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 سخن ناشر
 

این است که چرا با ورود هر فناوری ارتباطی جدید دچار  شنویم،هایی که بارها در جامعه میاز پرسش
ها، مانع برداری از فرصتشویم؟ و ترس و نگرانی از تهدیدها و شتاب در بهرههای جدی میچالش

 شود؟ی مفید و مؤثر ما از دستاوردهای بشری جهت رفاه و زندگی بهتر میاستفاده

های بسیار پاسخ داد، اما شاید یکی از پاسختوان به این پرسش های مختلف میگرچه از جنبه
تأمل این باشد که ما بسترهای فرهنگی مناسب را به شکل جامع و درخور ساماندهی جدی و قابل

ها را از های نوین، هم امکان کاهش آسیبدرپی فناوریهای پیکنیم و با تأخیر در مقابل موجنمی
 رود. بت و مفید کاربران از بین میمندی مثدهیم و هم فرصت افزایش بهرهدست می

دکتر مرتضی منطقی و دانشجویانش با هدف شناخت بهتر شرایط اجتماعی و با تأکید بر ضرورت 
هایی را در یازده عنوان و در سه های واقعی، پژوهشخروج از وضعیت نفی، انفعال و انکار پدیده

های ارتباطی انان دبیرستانی از فناوریدبستانی، نوجوانان دبستانی و جوسطح کاربری کودکان پیش
ها  و با هدف افزایش آگاهی لازم برای مشارکت و جدید، به عنوان نقطه ورود مناسبی به این چالش

 اند.همدلی کاربران، والدین، و اولیا و مسوولین فرهنگی برای بسترسازی فرهنگی، انجام داده

اعم از کودک، _های فرهنگی برای کاربران توان با بسترسازیدکتر منطقی باور دارد که می
ها و ها، تشویقگرایانه از پیامدها، حساسیتتصویری واقع _نوجوان، جوان، والدین و اولیای آموزشی

ها استفاده بهینه کرد و نقاط های مؤثر ارایه کرد و در نتیجه تهدیدها را کاهش داد، از فرصتمداخله
ی کاربران متعادل و متوازن باشیم. ه کار گرفت تا شاهد جامعهضعف را بهبود داد و نقاط قوت را ب

های ارتباطی کاربری کودکان پیش از دبستان از فناوری خانوادگی اثرات»کتاب حاضر با عنوان 
 گیرد. جلدی است که در اختیار خواننده محترم قرار می 12ای شامل دو جلد از  مجموعه« جدید

کند با چاپ و به رشد و توسعه فرهنگی کشور تلاش می مؤسسه انتشارات بعثت با هدف کمک
های با کیفیت، پاسخگوی نیازهای فرهنگی باشد و مشتاقانه از دریافت نظرات و نشر کتاب

 کند.پیشنهادات خوانندگان گرانقدر استقبال می
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 قدمهم -1

به جامعه دلالت بر آن دارد كه با ارايه هر فناوري هاي ارتباطي پيشرفته بررسي تاريخچه ارايه فناوري
ن پديد آمده است و در حالي كه برخي از ها و اميدها در پي آارتباطي جديدي به جامعه موجي از بيم

اند. هاي فناوري مورد نظر سخن گفتهاند، افراد ديگري از فرصتمسوولان از تهديد بودن آن ياد كرده
اين راهبرد انجاميده است كه با افزايش ها در غرب، سرانجام به و موافق فناوريهاي مخالف ايدهگفتمان 

هاي ارتباطي پيشرفته، خود به خود عرصه كاربري هاي فناوريوري شهروندان از فرصتو ارتقاي بهره
ها اين فناوريها تحديد شده، در مجموع شهروندان قادر به استفاده مثبت از اين فناورينامناسب از 

بسترسازي » در صددانديشه اخير، حتي كشورهايي كه به فيلترينگ اعتقادي ندارند، گردند. در راستاي
اين راستا به انجام اند و در هاي ارتباطي پيشرفته برآمدهبراي كاربري مثبت و بهينه از فناوري« فرهنگي

برخي از خلاءهاي اجتماعي توليد ادبيات فاخر براي فضاي مجازي، پاسخ مناسب به  مواردي مانند:
ارتقاي سواد  هاي جنسي براي كاربران متقاضي اين دست از اطلاعات(،موجود )نظير تهيه انيمشين

اي كاربران )تا جايي كه در برخي از كشورهاي غربي، بحث اخير به صورت يكي از مباحث درسي رسانه
به اوليا و كاربران، تهيه ابزارهاي كنترل  هاي لازمرسانينظام آموزش عمومي درآمده است(، انجام اطلاع

هاي گپ اينترنتي و مانند كننده )تبلت، تلفن همراه، اينترنت و ماهواره( براي اوليا، اعمال نظارت )در اتاق
آن(، تدوين قوانين منع آسيب و ايذاي كاربران فضاي مجازي، تدوين قوانين خاص براي حمايت از 

ربر فضاي مجازي، ايجاد خطوط مستقيم براي تماس اضطراري با كودكان، نوجوانان و جوانان كا
بندي محتواي رسانههاي گپ اينترنتي و مانند آن(، درجهتر )در اتاقمسوولان براي ايجاد محيطي امن

مداخله و اثرگذاري فعال در فضاي مجازي؛  ،اعمال نظارت ،هاي مدني براي حضوراي، تشويق سازمان
هاي نوين جهت ارايه خدمات و به اشتراك نهادن مراكز پژوهش در حوزه رسانه ايجاد صندوق حمايت از

كاربران و محصولات علمي جهت گران؛ ايجاد كتابخانه، موزه دانش، منابع و امكانات مورد نياز پژوهش
هاي دفضاي مجازي و به كارگيري مؤسسات خصوصي براي ارايه محصولات جهان مجازي با استاندار

 اند. دست زدهعه، دولتي به جام

تدوين قوانين لازم جهت »و « مديريت فضاي مجازي»هاي فرهنگي اخير، علاوه بر بسترسازي
اند با اعمال ، مد نظر مسوولان جوامع مختلف قرار گرفته، كوشيده«كاربري مناسب از فضاي مجازي

را حتي الامكان مديريت مناسب از سويي و تدوين قوانين لازم از سوي ديگر، محيط فضاي مجازي 
د ملي افراد براي كاربري از فضاي پاك نگاه دارند. به عنوان مثال، كره جنوبي با الزامي كردن درج كُ
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مجازی، با ایجاد امکان رصد رفتار کاربر در فضای مجازی، در عمل جلوی بسیاری از جرایم فضای 

 ( گرفته است. هستمجازی را )که ماحصل ناشناس ماندن افراد در این فضا 
ند، باید با گذراندن دوره خاص این هستایل به کاربری از فضای مجازی در سنگاپور افرادی که م

 مسأله، گواهی لازم در جهت صلاحیت کاربری از فضای مجازی را اخذ کنند. 
و همین طور در  استدقیقه  30در فرانسه و مالزی سقف کاربری روزانه افراد از فضای مجازی 

ی مجاز به کاربری از اینترنت نیستند، بلکه خرید گوشی امریکا نه تنها کودکان پیش دبستانی و دبستان
هوشمند توسط اولیا برای فرزندان اخیر جرم محسوب شده، حتی ممکن است به سلب حق حضانت اولیا 

 در مورد فرزندشان برسد.

نفر( و  59ساله امریکایی ) 5 -3(، در سطح کودکان 2018) 2و یاتیم 1در بررسی تطبیقی که دشتی

و کاربری از  یتی به تلفن همراهنفر( داشتند، نتیجه گرفتند که دسترسی کودکان خردسال کو 53کویتی )
 .استاز کودکان امریکایی  تربیشآن، به شکل معناداری 

ها که اکثریت قریب به اتفاق کشورهای جهان در برخورد با فرصت گفتهاما برخلاف تجربه بشری پیش
فرهنگی، تدوین قوانین لازم، مدیریت فضای مجازی و تولید  های فضای مجازی با بسترسازیو تهدید
ایران اولیای فرهنگیاند، های آن برآمدههای فضای مجازی و افزایش فرصتکاهش تهدید در صددمحتوا، 

ها وجود این فناوری های ارتباطی پیشرفته، به صرف آن که امکان کاربری نامناسب ازدر مواجهه با فناوری
اند و روند ممنوعیت کاربری از ویدیو در ها برخورد کردهاین فناوری ر عمده با دیده نفی و انکار بادارد، به طو

های اجتماعی تلفن همراه انجامیده اوایل انقلاب، به روند ممنوعیت کاربری از ماهواره و برخی از شبکه
وده، تحمیل هستند و در ها انتخاب نباست، حال آن که برخلاف تصور اولیای فرهنگی کشور، فناوری

ها، با استفاده از تجربه بشری، های آنها و افزایش فرصتشرایط اخیر باید برای کاهش آسیب فناوری
 کاربران از آن زد. یدست به بسترسازی فرهنگی برای کاربر

های هوشمند از بدو نصب برنامهبه بیان دیگر، اگر چه نگارنده بر این مسأله اذعان دارد که گوشی
ها، پیشاپیش مجوز مرور تمامی اطلاعات صوتی، تصویری و متنی کاربر را از های مختلف روی آن

های اطلاعاتی غرب وی گرفته و در عمل تمامی اطلاعات او )و جامعه وی( را به سمت سرویس
تباطی های ارگونه که از آن یاد شد، باید به این نکته توجه داشت که فناوریکنند، اما همانتخلیه می

 پیشرفته یک انتخاب نبوده، بلکه یک تحمیل است.
پردازان سیاسی ارایه های ارتباطی که از سوی برخی از نظریهبه اعتقاد نگارنده، صرف نفی فناوری

گونه که به سبب کاهش قابل توجه سرمایه گیرد، راهکار مؤثری نیست، همانشده و مورد تأکید قرار می
های اطلاع رسانی داخلی، برنامه موفقی نخواهد شبکه« کامل»زین کردن اجتماعی، دل بستن به جایگ

                                                      
1. Dashti, F. A. 

2. Yateem, A. K. 
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های فرهنگی لازم، ضمن اطلاع رسانی به کاربران )اعم از توان با بسترسازیبود، اما در اين میان می
در باب خطرهای بالقوه کاربری از  کودکان، نوجوانان، جوانان، اولیا و اولیای آموزشی و فرهنگی جامعه(

های ارتباطی های فناوریهای ارتباطی جديد، آنان را از سويی در جهت به حداقل رساندن آسیبفناوری
 جديد و از سوی ديگر به حداکثر رساندن منافع آن ياری رساند.

ی مجازی را خود به خود امکان بسترسازی فرهنگی جهت فضا رويکرد مبتنی بر نفی و انکار فناوری
های لازم برای کاربری مناسب از فضای به میزان زيادی محدود کرده است. مضاف بر اين، خلاء قانون

های نامناسب از اين فضا، امر مهم ديگری است که در جامعه به وضوح مجازی و برخورد با کاربری
در دهه هشتاد و تشکیل های شورای عالی انقلاب فرهنگی گردد و با وجود برخی از اقدامملاحظه می

ساله از عمر اين شورا، ماحصل چندانی  8و گذشت قريب به  1390شورای عالی فضای مجازی در سال 
در جهت تولید ادبیات فاخر، مديريت فضای مجازی و تدوين قوانین لازم جهت کاربری بهینه از اين 

، با طرح موضوع دست 1لانه خودهای سافضا، به جامعه ارايه نگرديده است و شورای مزبور در همايش

 عمل نرسیده است.، هنوز از مرحله شعار دادن به «کيابی به اينترنت پادست»نیافتنی 
ايران از ، گره خوردن برخی از خلاءهای اجتماعی با فضای مجازی در علاوه بر آنچه از آن ياد شد

گیری نوعی از مقاومت نظیر شکلسويی و عدم توجه به برخی از فرآيندهای اجتماعی موجود در جامعه، 
منفی در برابر مسوولان و اولیای فرهنگی از سوی مردم، کار را به آنجا کشانده است که سردرگمی 

در  1373)از آغاز بحث ماهواره در سال نزديک به ربع قرن مواجهه مسوولان با فضای مجازی در کشور 
 مجلس تا حال حاضر( برسد.

توان مستقیماً در یای فرهنگی نظام در مواجهه با فضای مجازی را میانعکاس مستقیم سردرگمی اول
اين معنا که به سبب ها، ملاحظه کرد. به نظام آموزش پیش دبستان و آموزش عمومی کشور و خانواده

های ارتباطی پیشرفته، علايق گسترده کودکان، نوجوانان و جوانان به پديده نو، جذاب و متنوع فناوری
اند، اما اولیای آموزش پیش دبستان و آموزش و پرورش ت متوجه فضای مجازی گرديدهآنان به شد

های ارتباطی جديد در محیط پیش دبستان و دبستان و عمومی کشور با مخالفت با کاربری از فناوری
ورزی، امکان های ارتباطی پیشرفته موضع گرفته، همین تخالفدبیرستان، در عمل در برابر فناوری

های ارتباطی جديد در آموزش پیش دبستان و آموزش ازی فرهنگی جهت کاربری از فناوریبسترس
سازی در اين جهت، کار عمومی را به میزان بسیار زيادی از مسوولان ذيربط سلب کرده، به جای فرصت

 سوزی رسانده است. را به فرصت
، نوجوانان و جوانان از آن ياد سردرگمی که از آن در ارتباط با مسوولان فرهنگی و آموزشی کودکان

ها نیز مؤثر واقع آمده، به سردرگمی نسبی آنان انجامیده است. به اين معنا شد، به سهم خود در خانواده
اندک آنان با فضای که در مرتبه نخست اهمیت، به دلیل مشغله زياد اولیا و در مرتبه بعد، به سبب آشنايی

                                                      
 گردد.روز تأسیس شورای عالی فضای مجازی، در هفدهم اسفند ماه هر سال برگزار میهای اخیر به شکل سالانه در سال. همايش1
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های ارتباطی زی فرهنگی لازم در سطح جامعه درباره فناوریمجازی و سرانجام به سبب عدم بسترسا

پیشرفته، اولیای کودکان، نوجوانان و جوانان تصوير مناسب و درستی از فضای مجازی و فراز و فرودهای 
زمینه فضای  تر از فرزندان خود درآن ندارند، از اين رو اولیا نه تنها در غالب موارد چندين گام عقب

رند، بلکه در مواجه با فضای اخیر دچار تشتت هستند تا جايی که بررسی مواضع اولیا در مجازی قرار دا
اين جهت، گاه تا  مشی اولیا درهای ارتباطی پیشرفته دلالت بر آن دارد که خطکاربری فرزندان از فناوری

 درجه با يکديگر تفاوت دارد. 180
های مثبت و منفی کاربری از نگر از پیامدواقعنگارنده به همراه دانشجويانش، برای ارايه ترسیمی 

های اخیر و فضای مجازی های ارتباطی جديد و تبعات ستیز اولیای فرهنگی و آموزشی با فناوریفناوری
ها، تلفن رومای، چترايانه -های ويديويیدر کنار تهیه چندين مجلد کتاب در زمینه بازی در جامعه،

های فن همراه، در گام بعدی تلاش خويش برای به دست دادن حساسیتهای اجتماعی تلهمراه و شبکه
های محرمانه برای مسوولان آموزش و پرورش عمومی کشور، فضای مجازی با تهیه برخی از مجموعه

مصاحبه  100»، «آموزان دبستانیمصاحبه با دانش 100»، «مصاحبه با کودکان پیش دبستان 100»نظیر 
درباره چگونگی کاربری  ،«آموزان متوسطه دوممصاحبه با دانش 100»و « اولآموزان متوسطه با دانش

های ارتباطی پیشرفته، کوشید تا توجه مسوولان اخیر را به مقوله فضای مجازی جلب آنان از فناوری

تهیه و به  1396تا 1394های که طی سال–کند، اما پس از مسکوت ماندن و بايگانی شدن آثار اخیر 
نگارنده بر آن شد تا مجدداً با مخاطب قرار دادن اولیای کودکان،  -ربط ارايه گرديده بودندمسوولان ذي

های فضای مجازی را برای آنان ترسیم کرده، رسانی نسبی به آنان، حساسیتنوجوانان و جوانان و اطلاع
ته و فضای مجازی های ارتباطی پیشرفآنان را تشويق به مداخله فعال در امر کاربری فرزندان از فناوری

های سازد تا در اين رهگذر با مداخله مؤثر اولیا در امر کاربری کودکان، نوجوانان و جوانان از فناوری
های آن بیش از پیش در ارتباطی جديد، در عمل تهديدهای فضای مجازی کاستی گرفته، فرصت

 دسترس فرزندان آنان قرار گیرد. 
ود که نگارنده پس از ارايه برخی از اطلاعات اولیه در مورد فضای روند تهیه اثر حاضر به اين ترتیب ب

های کارشناسی و تحصیلات تکمیلی خويش، و تشريح روش داده بنیاد از مجازی به دانشجويان دوره
خواست تا ضمن ، از دانشجويان خود می-استهای عمیق که مبتنی بر انجام مصاحبه -پژوهش کیفی

ها و پیش دبستان ها)و در صورت ممانعت اولیای مهد کودکها پیش دبستانو ها مراجعه به مهد کودک
يابی به جمعیت ها و مراکز عمومی مشابه آن، برای دست، با مراجعه به پارک-دادرخ میهم که زياد -

دختران و پسران  کسب اجازه از اولیای کودکان، مصاحبه عمیقی را بامورد نظر برای مصاحبه(، پس از 
 های ارتباطی جديد انجام دهند.کاربر فناوریساله(  6-3)پیش دبستانی  خردسال
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های ارايه شده در اين اثر، متعلق به کودکان پیش دبستانی دختر و پسر لازم به ذکر است که مصاحبه
شده نیز به شکل تصادفی )تنها با اين شرط که کاربر  در شهرهای مختلف ايران بوده، کودکان مصاحبه

 . 1اندهای در دسترس انتخاب گرديدهای ارتباطی پیشرفته باشند(، از نمونههفناوری

                                                      
 اين تحقیق، روش پژوهش، روش کیفی بوده است. درباره روش پژوهش حاضر بايد بیان داشت که در. 1

های ها با کمک روشگويی آنشوند که امکان پاسخهايی رو به رو میها و پرسشهای انسانی با مسألهگران حوزهگاهی پژوهش
را تعريف کرد،  هاتوان به راحتی آنها و مفاهیمی وجود دارد که نمیها مؤلفهمعمول پژوهش میسر نیست. معمولاً در اين پرسش

توان به ای تدوين کرد و در نتیجه نمیتوان فرضیهاين اساس نمی ها در متون قبلی وجود ندارد و برای از موارد مشابه آنيا سابقه
 ترين گزينه است.آزمون فرضیه پرداخت. پژوهش کیفی برای پاسخ به شرايط اخیر، مناسب

های مختلف آن بیش از آن که در پی يکديگر قرار گیرند، در کنار هم تخطی است و قسمی فرآيندی غیراجرای پژوهش کیف
شود و اين فرآيند تا زمانی ادامه ها تحلیل نیز آغاز میزمان با گردآوری دادهگیرند. به تعبیر ديگر، در پژوهش کیفی همقرار می

های توان از کیفیت و کفايت )بسندگی( دادهه میبرسد. منظور از نقطه اشباع زمانی است ک گر به نقطه اشباعيابد که پژوهشمی
 گردآوری شده برای رسیدن به تحلیلی دقیق اطمینان يافت.

هايی است که بنیاد، روش مناسبی برای پژوهش در حوزهبود. روش دادهبنیاد کیفی در اين پژوهش روش دادهرويکرد پژوهش 
 .استها در دسترس اندکی درباره آن دانش
های بنیادی به وجود آورند. در همه های مرتبط با موضوعبنیاد، سعی برآن دارد که درکی از فرايندان نظريه دادهپردازنظريه

های آماری، به نحو متقاعد های خود را که بیشتر جنبه تفسیری دارند، بدون تکیه بر روشهای کیفی محقق بايد يافتهپژوهش
 ای گزارش کنند.کننده

مصاحبه کیفی عمیق را در مورد  20و يا  12، 8وش تحقیق کیفی در مورد حجم نمونه مورد بررسی ارقام های رمعمولاً کتاب
 دهد.گر، اين ارقام به چند دلیل در ايران درست جواب نمیاند که به زعم پژوهشمسأله مورد بررسی پیشنهاد کرده

رسد روند جامعهران خلاصه کرد، به اين معنا که به نظر میپذيری در غرب و در ايتوان در تفاوت روند جامعهدلیل نخست را می
پذيری در ايران، روندی دشوار و بعضاً متناقض است، در حالی که در غرب چنین نیست. به عنوان مثال، آنچه خانه، مدرسه و 

هايی متفاوت است. به مشیخطکنند، پذير کننده( در ايران به کودک يا جوان القا میترين نهادهای جامعهجامعه )به عنوان مهم
در مدرسه اولیای آموزشی د، وی تنها به فکر بیرون کشیدن گلیم خويش از آب باشد، نخواهاز فرزند می اولیاتعبیر ديگر، در ايران 

رانجام سکنند که وی بايد ايثار، جهاد و شهادت را در دستور کار خود داشته باشد و آموز مستقیم و غیرمستقیم القا میبه دانش
اند، از اين رو روند خواری و با يکديگر مسابقه نهادهری از افراد با هم در زمینه رانتهمین فرد در جامعه شاهد آن است که بسیا

گردد، در حالی که نهادهای خانه، مدرسه و جامعه )به عنوان پذيری در ايران با دشواری و تنگنا پیش رفته و محقق میجامعه
 کنند. دست و هماهنگ عمل میای يکپذير کننده( در غرب، در غالب موارد به گونهجامعه ترين نهادهایمهم

ها در های کیفی در ايران را بايد در عدم حمايت مالی بسیاری از پژوهشدلیل بعدی احتیاط در افزايش حجم نمونه در پژوهش
شونده، با پرداخت داند در برابر گرفتن وقت مصاحبهمیگر خود را موظف ايران ديد. به اين معنا که به فرض در غرب، پژوهش

وجهی، قدردانی لازم را از همکاری و صرف وقت فرد مصاحبه شده انجام دهد، در حالی که اين امکان در ايران، در غالب موارد 
ت کافی است، های کیفی که مستلزم صرف وقشوندگان به ويژه در پژوهششود، مصاحبهمیسر نیست و همین مسأله سبب می

حاضر به صرف وقت مناسب نشده، مصاحبه خود را زودتر از حد لازم به پايان برسانند. ترس سیاسی پاسخ دهندگان در محیط 

که –های بعضاً متعارض پاسخ دهندگان حوصلگی، عدم تمرکز و پاسخو بی -که البته در اين پژوهش چندان مطرح نبود–ايران 
 روند. از ديگر مشکلات پژوهش کیفی به شمار می -پژوهش بسیار عیان بود دهندگان خردسال ايندر پاسخ
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 -شناختی، خانوادگی، تربیتیاثرات زيستی، روانندی اولیه پژوهش حاضر شامل بررسی بسازمان

و زيباشناختی کاربری کودکان پیش  سیاسیاخلاقی، آموزشی، اجتماعی، فرهنگی، اعتقادی، اقتصادی، 
 . های ارتباطی جديد بودوریدبستانی از فنا

مجلد  21ها، در مجموع در عنوان مورد نظر تدوين و به دلیل دو جلدی شدن غالب آن 11آثار اخیر در 
باکس، تلفن همراه، ماهواره و های جديد ارتباطی )تبلت، ايکسکاربری کودکان پیش دبستانی از فناوری

، «اجتماعی»، «آموزشی»، «اخلاقی -تربیتی»، «وادگیخان»، «شناختیروان»، «زيستی»رايانه( در ابعاد 

 .1اندبه دست نشر سپرده شده« زيباشناختی«، «سیاسی»، «اقتصادی»، «اعتقادی»، «فرهنگی»

های مصاحبه با کودکان پیش دبستانی کاربر فناوریچند »های اخیر، چهار عنوان مضاف بر عنوان
کارتونی در  -درباره نقش الگوهای عروسکیبستانی پیش دکودکان چند مصاحبه با »، «ارتباطی جديد

 -عروسکیبررسی القائات الگوهای » ،)در دو جلد( «آنان روانی، فرهنگی، اجتماعی و عقیدتی تحولات
)بررسی  90شناسی نسل دهه روان»و )در دو جلد( « کارتونی غربی بر روی کودکان پیش دبستانی

)در هشت  2«ی، سیاسی، اقتصادی کودکان پیش دبستانی(روانی، فرهنگی، اجتماعی، عقیدت هایتحول

                                                                                                                                        
های عمیق خويش را گران ايرانی برای وقوف کامل به پديده کیفی مورد نظر، آمار مصاحبهشود، پژوهشمسايل اخیر سبب می

مورد مصاحبه  100های تحقیق دادههای مورد نظر برای گردآوری گونه که در پژوهش حاضر، تعداد مصاحبهافزايش دهند، همان
 عمیق در نظر گرفته شده است. 

های ارايه شده در اين اثر، متعلق به کودکان پیش دبستانی دختر و پسر در شهرهای مختلف ايران لازم به ذکر است که مصاحبه
های اطی پیشرفته باشند(، از نمونههای ارتبشده نیز به شکل تصادفی )تنها با اين شرط که کاربر فناوری بوده، کودکان مصاحبه

 اند.در دسترس انتخاب گرديده
شناختی کودکان پیش دبستانی به دانشجويان و ارايه مهمهای روانهای پژوهش، پس از آموزش ويژگیجهت گردآوری داده

)منطقی، « ی تلفن همراههای اجتماعآموزان دبستانی از شبکهچگونگی کاربری دانش»های پژوهشی موجود در مورد ترين يافته
های جديدی های پیشین، اگر به داده، الف(، از همکاران پژوهش درخواست شد تا ضمن بررسی صحتّ و سقم يافته1395

 ها نیز بپردازند.برخورد کردند، به احصای اين داده
ین، ارزيابی متخصصان مربوطه و های پژوهش با پژوهش پیشروايی مدل نظری ارايه شده از طريق انطباق يا عدم انطباق يافته

 .های مشابه يا تکرار پژوهش حاضر در زمانی ديگر، بررسی خواهد شدپژوهش
بندی مباحث( حاوی گانه مورد اشاره، مقدمه و مؤخره کتاب )به جز قسمت جمع 11های لازم به ذکر است که در عنوان -1

ثريت قريب به اتفاق موارد، اولیا دارای علايق متفاوتی بوده، ممکن سانی است. علت اين امر آن بوده است که در اکاطلاعات يک
به تکرار مقدمه و است به مطالعه يک يا چند عنوان، از عناوين تهیه شده بسنده کنند که اين مسأله نگارنده را بر آن داشت تا 

گفته آمده است، در عمل تلاشی ار پیشها که در مقدمه آثاخیر بپردازد. هر چند معرفی مباحث ساير کتاب مؤخره در مجلدهای
گانه نیز به سبب  11 ار معدودی از موارد در متن مجلدهایدبستانی است. تکرنگر درباره کودکان پیشبرای ارايه تصويری جامع

 .های ارايه شده هستندوجه اشتراک موارد اخیر بین عنوان
شناختی از ی است، اين اثر که در تلاش برای ارايه ترسیمی جامعهلازم به يادآور« 90شناسی نسل دهه روان»درباره عنوان  -2

العاده شديد مناسبات نسلی در جامعه است، بعضاً برگرفته از تحولات بین نسلی کودکان پیش دبستانی بوده، بیانگر تحولات فوق
اکس، تلفن همراه، ماهواره و رايانه( بهای جديد ارتباطی )تبلت، ايکسگانه کاربری کودکان پیش دبستانی از فناوری 11عناوين 
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تری از فراز و تا در مجموع شناخت جامعنیز برای تکمیل مباحث فوق مورد توجه قرار گرفتند مجلد( 
های ارتباطی پیشرفته توسط کودکان پیش دبستانی و به تبع آن، تحولات فرودهای کاربری از فناوری

  .1جامعه معاصر به دست داده باشند گسترده بین نسلی در آنان را در

گانه مورد اشاره و همکاران پژوهش به انجام  11های مورد بحث در آثار مقدمه حاضر با معرفی عنوان
 رسد. می

های زير مورد بحث عنوان« های ارتباطی جديدبررسی تبعات زيستی کاربری از فناوری»کتاب در 
 اند:قرار گرفته

های چشمی و ناراحتی های حرکتی و بینايی،ارتقای مهارتهای ويژه، یازکمک به کودکان دارای ن
، های جسمانی و چاق شدنکاهش فعالیت، های عضلانی و اسکلتیدرد، سردرد و سرگیجه، ضعف بینايی

های های ناشی از کژکاربری از تلفن همراه يا تقلید از اعمال قهرمانآسیب، ایهای تغذيهاختلال
و  تبعات زيستی ناشی از پرتوهای يونیزان و نايونیزان، تغییر ساختار مغز بلوغ زودرس،بینی ، پیشکارتونی

 ساير تبعات زيستی.
های زير عنوان« های ارتباطی جديدشناختی( کاربری از فناوریبررسی اثرات روانی )روان»در کتاب 

 اند:مورد بحث و بررسی قرار گرفته
حقق يادگیری و آموزش فعال، تربیت خلاق کودکان، تربیت های فردی کودک، تگسترش توانايی

کارآفرين کودکان، افزايش اعتماد به نفس کودک، کاهش اعتماد به نفس و پذيرش تصوير منفی از 
مدار مسايل، پرخاشگری، جويی کودک، حل هیجانخويش، احساس حقارت مضاعف، ارضای هیجان

ازی، سوق دادن کودک به سمت دنیای خیال، ای برای تخلیه روانی در فضای مجايجاد عرصه
های سال، برخورد عصبی، ترس، اضطراب، افسردگی، اختلالبزرگ -گانهخودشیفتگی، تحقق عشق بچه

اشتهايی، شب ادراری، ابتلا به تیک، احساس بدشکلی بدنی، ورود زودهنگام به عرصه خواب، روان بی
فور و تلفن همراه، اس، وابستگی و اعتیاد به تبلت، پیزودرس، کودک آزاریبینی بلوغنگاری، پیشهرزه

 شناختی.های بزرگ شدن در فضای مجازی، تهديد بهداشت روانی کودکان و ساير تبعات روانآسیب
های زير مورد بحث و عنوان« های ارتباطی جديدبررسی اثرات خانوادگی کاربری از فناوری»در کتاب 

 اند:بررسی قرار گرفته
الدگری الکترونیک، افزايش اطلاعات عمومی فرزندان، ارتقای دانش فرزندان در جريان ضرورت و

های آموزشی، بهداشتی و هنری، سوادآموزی نسبی کودکان، ارتقای خلاقیت و کارآفرينی فرزندان، بازی

                                                                                                                                        
گران انسانی و اجتماعی در ابعاد مختلف هستند که اين عنوان نه برای اولیا، بلکه برای دانشجويان تحصیلات تکمیلی، پژوهش

مراجعه ريزان اجتماعی در نظر گرفته شده است و اولیای کودکان پیش دبستانی نیاز چندانی به جامعه، اولیای فرهنگی و برنامه
 بدان ندارند.

و « دبستانی». مشابه آن چه از آن درباره کودکان پیش دبستانی از آن ياد شد، با قدری تفاوت، عیناً در سطح کودکان و نوجوانان 1
 شالله طی دو و چهار سال آينده ارايه خواهند شد.در دست تألیف است که ان« متوسطه اول و دوم دبیرستان»نوجوانان و جوانان 
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ی هانقش آموزشی و مراقبتی خواهر و برادران خانواده نسبت به هم، اثرات زيستی کاربری از فناوری

ها فناوری ، استفاده ازکارتونی -همراهی خانواده با القائات الگوهای عروسکیارتباطی جديد در کودکان، 
ها برای سرپوش نهادن بر مشکلات خانواده، فناوری به مثابه پرستار الکترونیک فرزندان، ياری جستن از

نظارت اولیا بر تهیه و مصرف تربیت کودکان جزم انديش )کودکانی با هويت زود بسته شده(، کاهش 
ای کژکاربری اولیاء )يا خواهر و محصولات فرهنگی فضای مجازی توسط فرزند، يادگیری مشاهده
های ای در جريان کاربری از بازیبرادرها( از فضای مجازی، تحقق نسل فرزندسالار، اخذ ديدهای کلیشه

نس مخالف از اوان کودکی، استقبال از ديد ها، پر رنگ شدن نقش دوست جها و فیلمديجیتال و کارتون
فردگرايی )غربی(، کم رنگ شدن نسبی اهمیت خانواده برای کودک، افشای اطلاعات محرمانه خانواده، 
ترديد در انديشه ديگرپیروی از اولیا، زير سوال رفتن تدريجی اولیا در برابر کودک، يافتن ديد تحقیرآمیز 

گر شدن تشکیل خانواده در انديشه ن والدگری در نزد کودک، منفی جلوهگر شدنسبت به اولیا، منفی جلوه
ها و درگیری های خانوادگی )بین اولیا، اولیا و فرزندان، فرزندان با هم(، کودک کودک، ايجاد تعارض

کاری و دور زدن اولیا توسط کودک، تعمیق شکاف بین نسلی و ساير آزاری ديجیتال برخی از اولیا، مخفی
 خانوادگی.موارد 

های زير مورد عنوان« های ارتباطی جديداخلاقی کاربری از فناوری -بررسی اثرات تربیتی»در کتاب 
 اند:توجه قرار گرفته

گیری آتی اخلاقی کودکان، بسترسازی برای شکلاخلاق در دوران کودکی، بسترسازی برای جهت
ک زندگی کودکان، القای هدف از گیری سبگیری نگاه زيست محیطی کودکان، بسترسازی جهت شکل

های ناشی از کاربری از های اخلاقی، تحولهای جهانی در ارزشوقوع تحولزندگی به کودکان، 
پذيری های جامعهتحول، پررنگ شدن نقش دوست جنس مخالف از اوان کودکی، های جديدفناوری

تحول نوعدوستی کودکان پیش  ،های گروه همسالان کودکان پیش دبستانیتحول، کودکان پیش دبستانی
های بزرگ شدن در فضای مجازی، آسیب، های حل مسأله در کودکان پیش دبستانیتحول، دبستانی

 اخلاقی. -ساير موارد تربیتیآسیب خوردن از کژکاربری اولیا )و خواهر و برادرها( از فضای مجازی و 
های زير مورد بحث عنوان« ی جديدهای ارتباطبررسی اثرات آموزشی کاربری از فناوری»در کتاب 

 اند:قرار گرفته
ها، ارتقای آموزشی افراد خاص، تحقق يادگیری و آموزش فعال، پايین آمدن سن کاربری از فناوری

های پیشرفته، برانگیختن کنجکاوی علمی کودکان، افزايش اطلاعات کاربری تخصصی از فناوری
های آموزشی، آموزش های مورد علاقه آنان، بازیمینهعمومی کودکان، افزايش اطلاعات کودکان در ز

های دينی کاربران، آموزش هنری کاربران، آموزش مسايل زيستی و زيست محیطی به کاربران، بازی
های غیرمستقیم، اتلاف وقت، ايجاد خلاق و علمی، تربیت کارآفرين کودکان، سوادآموزی نسبی، آموزش

 سمی و ساير موارد آموزشی.های رهای پنهان در بطن مهدمهد
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های زير مورد توجه عنوان« های ارتباطی جديدبررسی اثرات اجتماعی کاربری از فناوری»در کتاب 
 اند:قرار گرفته

ها و های اجتماعی، اثرپذيری عمیق از الگوهای مطرح شده در بازیاطلاع رسانی و گسترش ارتباط
ای و روانی کودکان از يکديگر؛ بزاری، فنی، حفاظتی، مشاورههای اطلاعاتی، آموزشی، اها؛ حمايتکارتون

فشار هنجاری گروه و افزايش اثرپذيری از دوستان، برقراری رابطه با جنس مخالف، طرح دوستان 
های اجتماعی، های شبکهها و کانالپذيری کودکان، عضويت در گروهمجازی، تحول در روند جامعه

ن، بسترسازی جهت تحولات هويتی آتی کودکان، احساس حقارت های اجتماعی کودکاکاهش تعامل
مدار، تشويق ، استقبال از سبک زندگی لذّت90، تحول ارزشی نسل دهه تعمیق گسست نسلیملیّ، 

 کارانه و ساير تبعات اجتماعی. رفتارهای هنجارشکن و بزه
عنوان« رتباطی جديدهای ابررسی اثرات فرهنگی )و زيست محیطی( کاربری از فناوری»در کتاب 

 اند:های زير مورد بحث قرار گرفته
های ارتباطی جديد، پايین های کاربری از فناوریارتقای فکری و فرهنگی کاربران خردسال، جذابیت

های غیرمستقیم، کاهش نظارت اولیا بر تهیه ها، سرگرمی و تفريح، آموزشآمدن سن کاربری از فناوری
های جنسیتی موجود در آفرينی در قالبای مجازی توسط فرزند، تحولو مصرف محصولات فرهنگی فض

جامعه، پذيرش مردسالاری الکترونیکی، القای برخی از مفاهیم فرهنگ فمینیستی به کودکان، ضعف 
بسترسازی فرهنگی در داخل جهت کاربری از فضای مجازی به شکل بهینه، جايگزينی تدريجی اينترنت 

های های داخلی، پذيرش تولیدهای فرهنگی کاربران، جايگزينی نسبی فعالیتو ماهواره به جای رسانه
های فرهنگی جديد، بريدگی از فرهنگ خودی و استقبال از فرهنگی پرخشونت، فرهنگی سنتی با فعالیت

 و ساير ابعاد فرهنگی.کودکان  ، تحولات الگويابیمسوولیتشهوی و بی
های زير مورد بحث عنوان« های ارتباطی جديداز فناوری بررسی اثرات عقیدتی کاربری»در کتاب 

 اند:قرار گرفته
نسبی آموزش دينی کودکان پیش دبستان در جامعه، ديگرپیروی اخلاقی و عقیدتی کودکان  نابسامانی

، داریدين( دينمواجهه کودک با مدعیان )بی، گرايی در فضای مجازینقش اندک معنويتخردسال، 
کاهش حساسیت نسبت به ، های غیررسمیآموزش، گرايی در فضای مجازیو شهوتنقش پررنگ لذتّ 

طرح خرافی دين و ايجاد ، تلاش در جهت زمینی کردن مفاهیم آسمانی، اوامر و نواهی اخلاقی و دينی
، های انحرافیآشنا شدن با برخی از جريان، های دينیايجاد تعارض، ترديد در انديشه الهی

ها و جايی قدرت خدا با وسیلهجابهو طرح الگوها به مثابه منجی ، یه برای نفی دينهای اولبسترسازی
 .ابزارهای مطرح شده

های زير در قسمت عنوان« های ارتباطی جديدبررسی اثرات اقتصادی کاربری از فناوری»در کتاب 
 اند:فتههای ارتباطی جديد، مورد بحث و بررسی قرار گراثرات اقتصادی کاربری از فناوری
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های اولیه در زمینه معرفی برخی آموزش رفتارهای اقتصادی، تشويق کارآفرينی کودکان، ارايه آموزش

های ها به کودکان، طرح امکان کاربری اقتصادی از فضای مجازی برای کودکان، آموزشاز حرفه
هت مصرف هر تر، فشار دوستان در جگرايی هر چه بیشغیررسمی، سوق دادن کودکان به سمت مصرف

بخشی آفرينی در سبک زندگی کودکان، جهتتر کالاهای تبلیغ شده در فضای مجازی، تحولچه بیش
داری در ذهن ای اقتصاد سرمايههای کلیشهای نامناسب به کودکان، نهادينه کردن برخی از قالبحرفه

احساس حقارت مضاعف کودکان، ايجاد سرخوردگی در کودکان اقشار اقتصادی متوسط و ضعیف جامعه، 
 .هاها و پويانمايیهای ديجیتالی، کارتونبازیهای اقتصادی از کودکان کاربر و سوءاستفاده
های زير در قسمت عنوان« های ارتباطی جديدبررسی اثرات سیاسی کاربری از فناوری»در کتاب 

 اند:ههای ارتباطی جديد، مورد بررسی قرار گرفتاثرات سیاسی کاربری از فناوری
های داخلی از طريق ديگرپیروی سیاسی کودک از اولیا، تأثیرپذيری کودک از القائات سیاسی رسانه

، های غیررسمیها، آموزشهای غربی از طريق بازیها، تأثیرپذيری کودک از القائات سیاسی رسانهبازی
ردن حل پرخاشگرانه های ديجیتالی، نهادينه ککم رنگ شدن و حذف فرهنگ گفتمان در جريان بازی

کند، ستايش ابر شرّ )در برابر ابر انسان(، افزايش نقد مسايل، پذيرش اصل هدف وسیله را توجیه می
های ديجیتال، اجتماعی کودکان، کاهش عرِق ملی و ترديد يافتن نسبت به نظام در گذر کاربری از بازی

ثبت به غرب )خاصه امريکا( در جريان بازیها، احساس حقارت ملی، يافتن نگاه مها و پويانمايیکارتون
ها، پذيرش خضوع در برابر قدرت، طرح ابزار به مثابه منشاء قدرت و ساير تبعات ها و پويانمايیها، کارتون

 سیاسی.
های زير مورد توجه عنوان« های ارتباطی جديدبررسی آثار زيباشناختی کاربری از فناوری»در کتاب 

 اند:قرار گرفته
های عرصه ها و پژوهشپردازیجذابیت از گذشته تاريخ تا حال حاضر، مروری بر نظريه مسأله

دامن زدن به علايق  ،جذابیت فیزيکی، نگاه دين به مقوله جذابیت: از جذابیت فیزيکی به جذابیت معنوی

استقبال از آرايش کردن و کاهش سن ، عمده کردن جذابیت بدنی در چشم و دل کودکان، هنری کودک

 دادن جهت شهوی به علايق زيباشناختی کودکان،، تشويق روحیه مدگرايی و کاهش سن آن، آن
 عمده کردن معیارهای زيبايی غرب در چشم و دل کودکان، استقبال برخی از کودکان از جراحی زيبايی،

ايجاد احساس سرخوردگی، احساس بدشکلی بدنی در کودکان، از زيباشناختی تا سیاست: بسترسازی 
 .ت مثبت شدن ديد کودکان به غربجه

ترديد در انديشه ديگرپیروی از »جلد نخست حاوی مقدمه تا عنوان  اثر حاضر شامل دو جلد است.
کتاب حاضر، جلد نخست اين مجموعه  مانده است.است. جلد دوم کتاب حاوی ادامه مباحث باقی« اولیا

 آيد.به شمار می
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لدگری الکترونیک، افزايش اطلاعات عمومی فرزندان، ضرورت وا :هاینکتاب حاضر با طرح عنوا
های آموزشی، بهداشتی و هنری، سوادآموزی نسبی کودکان، ارتقای دانش فرزندان در جريان بازی

ارتقای خلاقیت و کارآفرينی فرزندان، نقش آموزشی و مراقبتی خواهر و برادران خانواده نسبت به هم، 
همراهی خانواده با القائات الگوهای ارتباطی جديد در کودکان،  هایاثرات زيستی کاربری از فناوری

ها فناوری ها به مثابه پرستار الکترونیک فرزندان، ياری جستن ازفناوری ، استفاده ازکارتونی -عروسکی
برای سرپوش نهادن بر مشکلات خانواده، تربیت کودکان جزم انديش )کودکانی با هويت زود بسته 

ظارت اولیا بر تهیه و مصرف محصولات فرهنگی فضای مجازی توسط فرزند، يادگیری شده(، کاهش ن
ای کژکاربری اولیاء )يا خواهر و برادرها( از فضای مجازی، تحقق نسل فرزندسالار، اخذ ديدهای مشاهده
ها، پر رنگ شدن نقش دوست ها و فیلمهای ديجیتال و کارتونای در جريان کاربری از بازیکلیشه

س مخالف از اوان کودکی، استقبال از ديد فردگرايی )غربی(، کم رنگ شدن نسبی اهمیت خانواده جن
برای کودک، افشای اطلاعات محرمانه خانواده، ترديد در انديشه ديگرپیروی از اولیا، زير سوال رفتن 

والدگری در نزد  گر شدنتدريجی اولیا در برابر کودک، يافتن ديد تحقیرآمیز نسبت به اولیا، منفی جلوه
ها و درگیری های خانوادگی گر شدن تشکیل خانواده در انديشه کودک، ايجاد تعارضکودک، منفی جلوه

کاری و دور زدن )بین اولیا، اولیا و فرزندان، فرزندان با هم(، کودک آزاری ديجیتال برخی از اولیا، مخفی
به بررسی اثرات خانوادگی کاربری انوادگی؛ خاولیا توسط کودک، تعمیق شکاف بین نسلی و ساير موارد 

های میدانی و مباحث نظری به انجام های ارتباطی پیشرفته پرداخته، با ارايه برخی از يافتهفناوری از
 رسیده است.

های فناوری ی کاربری کودکان پیش دبستانی ازخانوادگکتاب حاضر پس از ارايه دورنمايی از اثرات 
های ارتباطی پیشرفته و ايفای نقش در ضرورت توجه به مسأله فناوری بندی اجمالیجديد، با يک جمع

 اجتماعی و نظام آموزشی در اين جهت به انجام رسیده است. -های فرهنگیجدی نهاد
دانم که از آقايان دکتر حمیدرضا کفاش و دکتر مهدی فیض که در سمت معاونت در انتها، لازم می

مصاحبه با کودکان  100»های لازم را با پژوهش )منتشر نشده( همراهی پرورشی آموزش و پرورش
های کتاب حاضر، از اين اثر برداشت نگارنده داشتند، تشکر و قدردانی کنم، برخی از فیش« پیش دبستان

شده است. به همین ترتیب بايد از دانشجويان محترم کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری که در امر 
گزاری نی گسترده تحقیق به نگارنده ياری رسانده و وی را رهین منت خويش کردند، سپاسپژوهش میدا

 ها و آقايان:داشته باشم. اين عزيزان عبارتند از خانم
محمد آذرکیوان، مینا آقاجانی، شهلا آقايی، امیرعباس ابراهیم، عارفه ابراهیمی، الهه آزادمنجیری، 

علی اصغری، فاطمه اکبری، زهرا محمدفرد، مريم افشاری، ارغوانیلیدا سحر احمدآبادی، فیروزه احدی، 
کیمیا بهارلو، سارا بیدار، مهران باقری، بهاره ايجانی، کیمیا باقر، مريم باقری، امیدی، سبا امیرخانی، 

پورابراهیم، نوشین پولادساز، مسعود تقدسی، مريم ثالثی، غزل نیلوفر فايزه پرنده، مرادی، فاطمه بیگ
زاده، ثريا خانلری، فاطمه سادات حسینیشهربانو حسینی، نسیممهر، هديه جیرانی، و، محمد جهانجنگج
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 الهه دهقان،آذين دارائیان، مريم خیرجو، مهديه خسروجردی، قدم، خدايی، آفرين خردپیشه، سارا خوش

، فاطمه جبرانمهتاب رنبهار رضايی، آيلار رحیمی، سهیل راغب، زاده، مرضیه رئیسنیری، ندا دهقان
زهرا سعیدی، پارسا سیدزاده، شبنم شاد، علیرضا زهرا زيبايی، مريم زينالی، هستی رياحی، روشناس، 

مايده شفیعی، مريم صادقی، زهرا صباحی، فاطمه صدرزاده، فاطمه صیدآبادی، زهرا شرفی، علی شريفی، 
پارسا، مريم ستو عمیدیريحانه علیمی، پرمحمدحسین عبداللهی، مهرنوش عطايی، شايگان، عسگری
نژاد، زينب علیرضا فلاح تفتی، محمدعلی فلاحمحمدمهدی فتحیان، زهرا فتحی، معصومه فتاحی، طائب، 

ستايش غزل عسگری، زينب قنبری، زهرا قیصری، زاده، فرشته قديری، الهه قربانی، زاده، سارا قاسمقاسم
زهرا فاطمه غلامی، افروز، مه گرگانی، سارا گلخا، فاطمريم کیزهرا کاظمی، الهام کرمی، علی، عین

مريم سادات مرصعی، هالهمنش، اعظم محمدی، ملیکا مردانی، پرديس متولیپور، سیدهکرمی، مريم کريم
آستانه، فاطمه ملکسارا ملاابراهیمی، مشهدی، آوا معتمدی، شیوا معصومی، زينب مظفری، 

مريم نظری، شهريار نائینی، احسان نجفی، نواز، را مهمانالمیزينب میرزايی، سیدمحمدمهدی میرحسینی، 
  .زهرا يوسفیانغزل وارسته کاشانی، اکرم هزاروسی، زهرا هزاره، مینو همراهی، سیدهنگین نقدی، 

گردد. زحمت تايپ کتاب نیز بر عهده خانم اکرم مظاهری بود که از ايشان نیز تشکر و قدردانی می
 اجرشان مأجور باد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 



دبستانی از اثرات خانوادگی کاربری کودکان پیش -2

  ارتباطی پیشرفته هایفناوری

ها، ضرورت های جدیدی را با خود به همراه آورده است که یکی از این الزامفضای جهانی شده، الزام
ها در جهان واقع موظف به حفظ و . به این معنا که اگر در گذشته، خانوادهباشدمیوالدگری الکترونیک 

 عقیدتی -اجتماعی -گیفرهن -زای بیرونی و تدارک شرایط رشد علمیحراست کودکانشان از عوامل آسیب
ضرورت دارد اولیا علاوه بر محافظت  ،گیری و تحقق فضای جهانی شدهآنان بود، در حال حاضر با شکل

و مراقبت از فرزندانشان در جهان بیرون، حفظ و حراست از فرزندانشان در فضای مجازی را نیز برعهده 
دهند. به این معنا که اولیا باید با توجه به بگیرند. تا نقش والدگری الکترونیک خود را به خوبی انجام 

های جدید و فضای مجازی، باید ضمن بسترسازی فرهنگی برای سایه گستر شدن کاربری از رسانه
ها، نظارت دقیق فناوری های ارتباطی جدید، در ادامه کاربری کودک از اینفناوری کاربری بهینه فرزند از

تا مبادا فرزند دلبند آنان در جریان ورود در دنیایی که بسیاری از افراد و مشفقانه خویش را اعمال کنند 
های خویش به فضای کار به دلیل گم بودن هویتشان، با خیال آسوده برای سوءاستفادهبداندیش و بزه

 اند، آسیب افراد بدکار و بداهل متوجه فرزند آنان نشود.مجازی روی آورده
های فناوری پژوهشی موجود در زمینه کاربری کودکان پیش دبستانی از از سوی دیگر در بررسی ادبیات

ها عبارتند از: امکان تعمیق ضوعوارتباطی جدید، چند محور اساسی مورد توجه قرار گرفته است، این م
های های دیجیتال، امکان ایجاد تعامل بین اولیا با کمک شبکهیادگیری کودکان در جریان کاربری از رسانه

های اجتماعی حمایتی موجود در فضای مجازی، حمایت عاطفی و تماعی، ارتقای والدگری اولیا در شبکهاج
ها برای فناوری اطلاعاتی اولیا از یکدیگر و سرانجام ضرورت کمک افراد متخصص در به کارگیری بهینه

وهشی موجود در های پژمشیرسد خطاخلاقی کودکان. به نظر می -آموزشی و تربیتی -ارتقای علمی
 رابطه با خانواده، بتواند سطح والدگری الکترونیک آنان را ارتقا بخشد.

گران خانواده نیز واقع شده، ضمن توصیه به های ارتباطی جدید، مورد توجه برخی از پژوهشوریافن
رشدن اولیا اند، با درگیهای اخیر، خاطرنشان ساختهفناوری اولیا در جهت پذیرش کاربری فرزندانشان از

 توانند سطح والدگری خویش را ارتقا دهند:های اجتماعی میدر شبکه
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ساله  3-6نويسند: در حال حاضر کودکان (، در گزارش پژوهشی خويش می2016) 2و لوين 1گورنسی

های ديجیتالی سود برده، يا دست به تهیه تانی به میزان زيادی از بازیپیش دبستانی و کودکان دبس
هايی جديد، اين سوال وریاتأثیر گسترده فن بینند، بنابراين با توجه بهعکس زده و يا فیلم و کلیپ می

 توان از امکانات اخیر در جهت تعمیق يادگیری کودکان سود برد.مطرح است که آيا می
های گردند، اولیا بايد به جای کنار زدن کودکانشان از جلوی پردهويش يادآور میمؤلفان در مقاله خ

های کودکانشان های اخیر در جهت گسترش و تعمیق يادگیریهای ديجیتالی، سعی کنند از رسانهرسانه
 استفاده کرده، شاهد رشد آنان باشند.

دآوری شده از سطح اولیای کند، تجزيه و تحلیل اطلاعات کیفی گر( گزارش می2012) 3کوپز

های اجتماعی در سطح آنان، به مثابه ابزار کارآمدی دهد، طرح شبکهکودکان پیش دبستانی نشان می
 کند.برای تعامل آنان با يکديگر عمل می

خانواده افريقايی امريکايی  62دهد، وی و همکارانش برای ( گزارش می1996و همکاران ) 4بورچینال

های بعدی انجام شده در مورد شبکه ل، يک شبکه اجتماعی تعريف کردند. بررسیدارای کودک خردسا
مادران  ماهگی کودکان خردسال تداوم يافت، حکايت از آن داشت که حضور 54اجتماعی اخیر که تا سن 

تری را آمد، سبب شده بود تا آنان فضای غنیاخیر در شبکه اجتماعی و حمايتی که از آنان به عمل می
اندکی در شبکه اجتماعی هایکودک خردسالشان فراهم آورند، در حالی که مادرانی که از حمايتبرای 

 برخوردار بودند، تفاوت چندانی را نسبت به قبل ازخود نشان ندادند.
اند، با حد واسط واقع شدن مدرسان رسانه بین نظام آموزشی گران نیز پیشنهاد کردهبعضی از پژوهش

ان، اين مدرسان با انتقال دانش لازم، اولیا را در جهت هدايت بیش از پیش فرزندشان و اولیا و فرزندانش
 رسانند.ياری می

« توانند در عصر ديجیتال اولیا را کمک کنندچگونه مراقبان کودکان می»( در مقاله 2017) 5دونوهیو

جیتال را نیز در کنار ساير های ديهای ديجیتال، بايد آموزش کاربری از رسانهنويسد، با گسترش رسانهمی
تر ساختن نظام ها نیز در جهت هر چه غنیهای پايه و علمی کودکان قرار داد و از اين رسانهآموزش

آموزشی کودکان سود برد. از اين رو ضرورت دارد، مدرسان رسانه، به مثابه حد واسط نظام آموزشی از 
های ديجیتال را برای کودکان پیش نه رسانهيک سو و اولیا از سوی ديگر، چگونگی به کارگیری بهی

 دبستانی و بالاتر، آموزش دهند.

                                                      
1. Guernsey, L. 

2. Levine, M. H. 

3. Koops, L. H. 

4. Burchinal, M. R. 

5. Donohue, C. 
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های آموزشی تدوين شده برای کودکان دچار معلولیت جسمانی، ذهنی و يا کودکان مضاف بر برنامه
های ارتباطی فناوری هایاند با استفاده از ظرفیتگران کوشیدهتیسم کودکی، برخی از پژوهش به اومبتلا

های اجتماعی گرد هم آورده، با ايجاد مراوده بین يد، اولیای کودکان معلول يا آتیستیک را در شبکهجد

(، 2013و همکاران ) 1آنان، در عمل به حمايت عاطفی و اطلاعاتی آنان دست بزنند. پژوهش سوانک

 رود.ای در همین جهت به شمار مینمونه
دران سايبری )مادران کاربر فضای مجازی و ( در بررسی که روی ما2013سوانک و همکاران )

دهند، اين دسته از اند، گزارش میتیسم داشته( دارای کودکان مبتلا به اختلال اوهای اجتماعیشبکه
تیسم داشتند، گروهی را در ان نیز فرزندان مبتلا به اختلال اونوشت افرادی که آنمادران با پیگیری وب

ه لحاظ عاطفی، هیجانی، اطلاعاتی و ابزاری به کمک همديگر اند که بفضای مجازی تشکیل داده
های اجتماعی، گرد هم آوردن های مثبت شبکهتوان نتیجه گرفت، يکی از کارکرداند. بنابراين میشتافته

 افرادی در جامعه هست که مايل به ياری رساندن به يکديگر هستند.
های ارتباطی جديد متوجه ايران کنیم، مشخص یرفناواگر توجه خود را در زمینه کاربری فرزندان از 

شود که در ايران، اختلاف نظر و تشتت بسیار زيادی در اين زمینه وجود دارد و برخلاف غالب مردم می
بینند و قايل به استفاده از ها میها و تهديدای از فرصتهای ارتباطی جديد را آمیزهیفناورکه 

های اخیر را یفناوراشند، غالب مسوولان فرهنگی و اجتماعی جامعه، بهای مزبور مییفناورهای فرصت
اند. بالطبع توهم توطئه، دست مسوولان را در زمینه انجام مقابله با آن برآمده در صددعمدتاً تهديد ديده، 

 بندد.بسترسازی فرهنگی لازم در سطح جامعه می
آموزش عمومی کشور، به مواردی مانند در شرايط اخیر که نه در سطح کلان جامعه و نه در سطح  

برای  تهیه ابزارهای کنترل کننده، رسانی به اولیا و کاربراناطلاعآموزان، ای دانشارتقای سواد رسانه
تدوين قوانین خاص برای  ،تدوين قوانین منع آسیب و ايذای کاربران فضای مجازی ،اعمال نظارت اولیا،

ايجاد خطوط مستقیم برای تماس اضطراری با  ،فضای مجازیحمايت از نوجوانان و جوانان کاربر 
های مدنی برای ای، تشويق سازمانبندی محتوای رسانهدرجه ،ترمسوولان برای ايجاد محیطی امن

ايجاد صندوق حمايت از مراکز  ؛مداخله و اثرگذاری فعال در فضای مجازی ،اعمال نظارت ،حضور
ارايه خدمات و به اشتراک نهادن دانش، منابع و امکانات مورد های نوين جهت در حوزه رسانه یپژوهش

ی و نظاير آن، پرداخته فضای مجاز و محصولات علمی جهتايجاد کتابخانه، موزه  ؛گراننیاز پژوهش
ها های ارتباطی پیشرفته بر دوش خانوادهیفناورخود بار سنگین مواجهه فرزندان با شود، خودبهنمی

های ها و يا تهديدها با فرصتها، فرزندان آنبه درايت، آگاهی و نظارت خانوادهخواهد افتاد و بسته 
 فضای مجازی مواجه خواهند شد.

                                                      
1. Swanke, J. 
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های ارتباطی جديد در خانواده، برخی از فناوری در بررسی اثرات کاربری کودکان پیش دبستانی از

 اند:موارد به شرح زير مطرح گرديده
زايش اطلاعات عمومی فرزندان، ارتقای دانش فرزندان در جريان ضرورت والدگری الکترونیک، اف

های آموزشی، بهداشتی و هنری، سوادآموزی نسبی کودکان، ارتقای خلاقیت و کارآفرينی فرزندان، بازی
های نقش آموزشی و مراقبتی خواهر و برادران خانواده نسبت به هم، اثرات زيستی کاربری از فناوری

ها فناوری ، استفاده ازکارتونی -همراهی خانواده با القائات الگوهای عروسکیدکان، ارتباطی جديد در کو
ها برای سرپوش نهادن بر مشکلات خانواده، فناوری به مثابه پرستار الکترونیک فرزندان، ياری جستن از

و مصرف تربیت کودکان جزم انديش )کودکانی با هويت زود بسته شده(، کاهش نظارت اولیا بر تهیه 
ای کژکاربری اولیاء )يا خواهر و محصولات فرهنگی فضای مجازی توسط فرزند، يادگیری مشاهده
های ای در جريان کاربری از بازیبرادرها( از فضای مجازی، تحقق نسل فرزندسالار، اخذ ديدهای کلیشه

کی، استقبال از ديد ها، پر رنگ شدن نقش دوست جنس مخالف از اوان کودها و فیلمديجیتال و کارتون
فردگرايی )غربی(، کم رنگ شدن نسبی اهمیت خانواده برای کودک، افشای اطلاعات محرمانه خانواده، 
ترديد در انديشه ديگرپیروی از اولیا، زير سوال رفتن تدريجی اولیا در برابر کودک، يافتن ديد تحقیرآمیز 

گر شدن تشکیل خانواده در انديشه ک، منفی جلوهگر شدن والدگری در نزد کودنسبت به اولیا، منفی جلوه
ها و درگیری های خانوادگی )بین اولیا، اولیا و فرزندان، فرزندان با هم(، کودک کودک، ايجاد تعارض

کاری و دور زدن اولیا توسط کودک، تعمیق شکاف بین نسلی و ساير آزاری ديجیتال برخی از اولیا، مخفی
 مورد بحث قرار خواهند گرفت. ،گفتهر يک از عناوين پیشدر ادامه ه؛ موارد خانوادگی

 الکترونیک والدگري ضرورت -1-2

های ارتباطی جديد، طی چند دهه اخیر، در همین ارتباط مسأله والدگری با سايه گستر شدن فناوری
باط با رود، همسان با والدگری معمولی که در ارتالکترونیکی نیز مطرح شده است و از اولیا انتظار می

های ارتباطی پیشرفته نیز عطف توجه داشته باشند و فرزندشان دارند، نسبت به کاربری وی از فناوری
 نظارت لازم را بر چگونگی کاربری فرزندشان از محصولات ديجیتالی داشته باشند.
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آنان در سازند، در بررسی که (، در گزارش پژوهشی خويش خاطرنشان می2016) 2و لوری 1روسلان

اند، مشخص شده است که کودکان اين افراد به طور ساله داشته 3-5نفر از والدين کودکان  31سطح 
ساعت از وقتشان را  71/1های غیر ديجیتالی، ساعت وقت خودشان را صرف بازی 91/1متوسط روزانه 
های فیزيکی در ساعت از وقت خودشان را صرف انجام بازی 25/1های ديجیتالی و تنها مصروف بازی
 کنند.فضای آزاد می

اطلاعات اخیر حکايت از تحولی دارد که در عصر حاضر در روند بازی کودکان رخ داده است و در جريان 
های ديجیتالی فزونی های فیزيکی کودکان در فضای آزاد، کاربری آنان از بازیآن با کاسته شدن از بازی

 گرديده است. تربیشکی کودکان در فضای آزاد نیز های فیزيگرفته و حتی میزان آن از بازی

، تهیه کرده «والدين کودکان سايبری بايد چه کار بکنند»ای با عنوان اين که ( در مقاله2010) 3رابرتز

های سازد، با وجود آن که کودکان در برخورد با فضای مجازی از برخی از فرصتاست، خاطرنشان می
هايی نیز برای کودکان در گردند، اما بايد دانست که فضای اخیر تهديدیموجود در اين فضا برخوردار م

ها هايی که در فضای مجازی فرزندان آنبردارد و ضرورت دارد که اولیا برای محافظت فرزندانشان از تهديد
 کند، رأساً وارد صحنه شده، حفظ و حراست از کودکانشان را در فضای مجازی محقق سازند.را تهديد می
، ضمن طرح ضرورت والدگری الکترونیک، نظارت اولیا، اولیای هاسريع و گسترده فناوریتحولات 

 سازد.ها و اولیای فرهنگی کودکان در سطح جامعه را در اين جهت الزامی میها و پیش دبستانمهد
تالی بررسی نگرش اولیای کودکان پیش دبستان در ارتباط با کاربری فرزند آنان از محصولات ديجی

زمان با توجه به برخی از حکايت از سردرگمی نسبی آنان در اين زمینه دارد. به اين معنا که آنان هم
های ارتباطی جديد برای فرزندشان، نگران اثرات سوء کژکاربری ثمرات مثبت کاربری از فناوری

ها هستند. به عنوان نمونه، های اخیر يا وابستگی و اعتیاد يافتن آنان به اين فناوریفرزندشان از فناوری

ساله داشت، به اين نتیجه  4نفر از مادران کودکان  10(، در بررسی کیفی که در سطح 2017) 4بنجیسوی

کنند سروکار داشتن فرزند آنان با تبلت، به نوعی زمان با اين مسأله که تصور میرسید که مادران هم
معه است، نسبت به وابسته شدن فرزندشان به همخوان شدن فرزندشان با تحولات فناوری در سطح جا

 کردند.ها(، احساس خطر میتبلت )و فناوری

سازند، اگر چه اولیای کودکان پیش (، در مقاله مشابهی خاطرنشان می2012) 6پیکو مک 5پلوومن

شان ادهورزند، اما نسبت به نوع کاربری و نحوه استفها تأکید میدبستانی بر کاربری فرزندشان از فناوری

                                                      
1. Ruslan, S. 

2. Lori, M. D. 

3. Roberts, K. J. 

4. Bengisoy, A. 

5. Plowman, L. 

6. Mc Pake, J. 
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گران در گزارش تحقیق دهند. اين پژوهشتوجهی زيادی از خودشان نشان میهای ديجیتال بیاز رسانه
 نويسند:خود می
های انجام شده گروه ورزند. بررسیهای ديجیتالی اصرار میاولیا بر کاربری فرزندشان از رسانه تربیش

از آن دارد که آنان در حالی که آشنا شدن پژوهش در سطح خانواده کودکان پیش دبستانی، حکايت 
کوشند تا در اين دانند و میهای خويش میهای ارتباطی جديد را يکی از دغدغهفرزندشان با فناوری

ها، آنان حساسیت لازم را زمان با اين نگرانیجهت برای فرزندشان امکانات لازم را فراهم آورند، اما هم
های ارتباطی جديد و همین طور محتوای مورد اربری فرزندشان از فناوریاز خود نسبت به نوع و میزان ک

 گذرند.دهند و به سادگی از کنار آن میاستفاده فرزند را مورد توجه قرار نمی
برخی از مطالعات ديگر حکايت از آن دارند که اولیا، به دلیل برخورداری از ديدی سنتی در ارتباط با 

تواند بهره چندانی از اطلاعات اطراف و اکناف دانند که نمیسواد میدی بیفرزند خردسالشان، وی را فر

 نويسد:( در مقاله پژوهشی خويش در همین زمینه می2014) 1خويش به دست آورد. پالايولوگو

ای برخوردارند، به والدين در برخورد با کودکان پیش دبستانی خويش غالباً از ديدی نادرست و کلیشه
دانند که آنان به صرف آن که کودکشان خواندن و نوشتن را نیاموخته است، وی را کسی میاين معنا که 

ساله،  5گر روی کودکان های انجام شده پژوهشتواند به میزان زيادی بیاموزد، در حالی که بررسینمی
های دگیریهای ديجیتال دارد که اين امر خود متضمن ياحکايت از کاربری جدی و سنگین آنان از رسانه

 ای برای کودکان خردسال هست.گسترده
سازند، اولیا غالباً (، از خطای مشابهی در سطح اولیا ياد کرده، خاطرنشان می2016گورنسی و لوين )

ها را دارند، حال خورند که داعیه پوشش دادن به نیاز کودکان پیش دبستانی آنهايی را میفريب برنامه
های زيادی وجود دارد و اين امر ضرورت عطف ساله، تفاوت 6ساله و  3 های کودکانآن که بین نیاز

 دهد.های ديجیتالی برای فرزندشان را مورد تأکید قرار میاولیا در انتخاب بازی تربیشتوجه 
سازد. در والدگری اخیر آنچه از آن ياد شد، ضرورت والدگری الکترونیک را بیش از پیش آشکار می

ها و اولیای فرهنگی جامعه بايد در کنار يکديگر تلاش کنند تا ها و پیش دبستانیکودک اولیا، اولیای مهد
های ديجیتالی را به سمت و سوی يک کاربری مثبت های لازم، کاربری فرزندان از فناوریبا بسترسازی

 و ارزشمند سوق دهند.
معه بسترسازی برای تحقق والدگری الکترونیک ضرورت دارد که در درجه نخست در سطح جا

های ارتباطی پیشرفته صورت پذيرد و مسوولان فرهنگی فناوری فرهنگی لازم جهت کاربری بهینه از
جامعه با عنايت به فرصت و تهديد بودن فضای مجازی، سعی کنند با بسترسازی فرهنگی لازم، از میزان 

 های آن بیفزايند.صتهای ارتباطی جديد و فضای مجازی کاسته، بر میزان فرفناوری تهديد

                                                      
1. Palaiologou, L. 
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های فضای های جهان در تلاش برای افزايش فرصتاولیای فرهنگی اکثريت قريب به اتفاق کشور
های آن، با پیش گرفتن اقداماتی مانند: ريختن ادبیات فاخر در فضای مجازی، مجازی و کاهش تهديد

های کنترل اولیا و ، تهیه ابزارها، تهیه وسايل کمک آموزشیبندی بازیهای مناسب، درجهسايتتهیه وب
های ديجیتال و فضای مجازی، های رسانهنظاير آن، ضمن دادن شناخت لازم به اولیا در مورد فراز و فرود

امکان نظارت و کنترل آنان در مورد کاربری بهینه فرزندشان از فضای مجازی را فراهم آورند. اما به دلیل 
ها و افزايش فرصت»وجود، در غالب موارد همسو با تجربه بشری های فرهنگی مآن که در ايران، نگاه

گردد. اش نفی میهای احتمالینبوده است، اين فضا به دلیل آسیب« های فضای مجازیکاهش تهديد
 گیرد.مشی اخیر با فرصت سوزی، فرصت بسترسازی فرهنگی مناسب را از جامعه میبنابراين خط

های یت در برابر فرزندشان، شخصاً بار کاستیلیا، با احساس مسوول، برخی از اوگفتهدر شرايط پیش
کوشند تا با بسترسازی مناسب در اين جهت، فرزندشان را از آسیب ديدگی اجتماعی را تحمل کرده، می

 های ديجیتال مصون دارند.در جريان کاربری از رسانه
نیک خويش و بدون عنايت به فراز و گروه ديگری از اولیا، بدون توجه به مسوولیت والدگری الکترو

های تفاوتی نسبت به کاربری فرزندشان از بازیبی های ديجیتال و جهان مجازی، باهای رسانهفرود
 کنند.ديجیتالی و فضای مجازی از کنار اين مسأله مهم عبور می

تلاف ديد در مورد توان اولیای ناهماهنگ نامید. اين دست از اولیا به دلیل اخبرخی از اولیا را می
های ديجیتال و فضای مجازی، با کاربری يا عدم کاربری و میزان کاربری احتمالی فرزندشان از رسانه

کنند و کودک يکديگر اختلاف نظر دارند و تلاشی در جهت رفع اصولی و عقلانی اختلاف نظرشان نمی
های ارتباطی جديد ادامه فناوری ويش ازهای مبتنی بر نفی و اثبات اولیا، به کاربری خآنان در میان ديد

 گیرند.ها قرار میداده، تحت تأثیر القائات آن
سرانجام گروهی از اولیای ناشايست هستند که به دلیل عدم کفايت اخلاقی، نه تنها واجد شرايط 

های سوء و کژکاربری کمک به کودکشان در مواجهه با فضای مجازی نیستند، بلکه به دلیل رفتار
های حتمالی که شخصاً از فضای مجازی دارند، در عمل موجد کاربری نامناسب فرزندشان از رسانها

 گردند.جديد و فضای مجازی می
در ادامه به اجمال چهار شق از والدگری الکترونیکی اولیای مسوول، اولیای غافل، اولیای ناهماهنگ و 

 دار پی گرفته خواهد شد.اولیای مسأله

  الکترونیک والدگري در مسوول اولیاي -1-1-2

اند کم کاری، کوتاهی و تعلل ها کوشیدهدر اوضاع و احوالی که از آن ياد شد، معدودی از خانواده
های داخلی و آموزش و پرورش در ارتباط با فضای مجازی را شخصاً با مسوولان فرهنگی جامعه، رسانه

 فشار وارد آوردن به خودشان مرتفع کنند.
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اولیای اخیر در درجه نخست اهمیت با تغذيه عاطفی کافی و وافی فرزندشان، روابط دوستانه عمیقی با 
شوند وی اولیايش را به مثابه بهترين دوست، پشتیبان و ياور خود ديده، در وی برقرار کرده، سبب می

 جعه کند.ای، بلافاصله آنان را در جريان قرارداده، به آنان مرامسألهصورت بروز هر 
شود خود پر کردن اوقات فراغت فرزند به شکل بهینه در جهان واقع، امر ديگری است که سبب می

های ارتباطی پیشرفته سروکار داشته باشد. گاهی فناوری با ترکمبه خود فرصت فرزند محدود شده، 
ر روز يا دو سه ساعت اولیای مسوول کاربری فرزند را ممکن است محدود به نیم يا يک ساعت کاربری د

رسانی لازم در مورد خطرات موجود در کاربری در آخر هفته کنند. اولیای اخیر در عین حال با اطلاع
کوشند تا اولاً فرزند آنان به سادگی وارد فضای مجازی نشده و يا در صورت ورود به فضای مجازی، می

دهد، برخی از اولیای ( گزارش می1394. منطقی )اين فضا، تنها و تنها با اطرافیان و آشنايان مرتبط باشد
اند تا آنان نیز با آموزان دبستانی با ورود در گروه تلگرامی فرزندشان، اولیای ديگر را نیز ترغیب کردهدانش

ورود به گروه فرزندانشان، در عمل ضمن ارضای عطش کاربری فرزندشان از فضای مجازی، مانع از 
 سوءاستفاده از فرزندشان برآيند، شوند. در صددای که ممکن است ارتباط او با افراد غريبه

 دهد:(، در نمونه ديگری گزارش می1394منطقی )
شود، با وجود آن که اولیای مهتاب با کاربری وی از گونه که در نمونه مهتاب ملاحظه میهمان»
ازدواج کرده است، به شکلی تر مهتاب که های اجتماعی موبايل بنیان مخالف هستند، خواهر بزرگشبکه

اش مرتبط باشد، او را در يکی از هوشمندانه با شرط اين که مهتاب تنها با وی، شوهرش و خاله
های اجتماعی وارد ساخته است و با وی قرار و مدار گذشته است که حق افزودن ديگران را به شبکه

ن ممکن است محتوای نامناسبی برای لیست مخاطبان خود در شبکه اجتماعی مورد نظر ندارد، زيرا آنا
 «.وی ارسال کنند

های فضای های اجتماعی ضمن آشناسازی وی با فرصتاستفاده کنترل شده مهتاب از شبکه 
( از فضای مجازی پاسخ کودکمجازی، نه تنها به کنجکاوی و تشنگی کاربری وی )به عنوان يک 

تواند سرآغازی برای آموزش قم خواهد زد، بلکه میمثبتی داده، آرامش و اطمینان خاطر را در وجود وی ر
 کاربری مثبت و بهینه او از فضای مجازی باشد. 
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های ارتباطی جديد، فناوری اولیای ديگری در جهت نظم و نسق بخشیدن به کاربری فرزندشان از
انند و ثانیاً در صورت رسها وضع کرده و به اطلاع او میفناوری اولاً قوانینی را برای کاربری فرزند از

کنند و ثالثاً نظارت های در نظر گرفته شده را در مورد فرزند اعمال میتخطی فرزند از اين قوانین، جريمه
ها و همین طور مبادلات احتمالی او با دوستان فناوری مستمر خود را در مورد چگونگی کاربری فرزند از

های اين چنینی در سطح جامعه خیلی اما متأسفانه خانواده نند.کو همسالانش را در اين زمینه اعمال می
 اندک هستند.

 

 
 
 

 

 

 

 

شود، اولیای مسوول در امر در بررسی میدانی انجام شده روی کودکان پیش دبستانی، مشخص می
عقیدتی فرزندشان از  -خلاق -والدگری الکترونیک ضمن بسترسازی فرهنگی برای کاربری بهینه علمی

های فناوری کوشند تا با پاسخ به عطش فرزندشان در ارتباط باهای ديجیتال و فضای مجازی، میرسانه
ارتباطی جديد و فضای مجازی، عطش )کاذب( آنان را که در اثر موج ايجاد شده در جامعه پديد آمده 

عمال کنترل های ديجیتال و ااست، خنثی سازند. مضاف بر اين نظارت دقیق برکاربری فرزند از رسانه
 های جديد را به حداقل ممکن تقلیل دهند.فناوری دقیق در محیط زندگی کودک، آثار سوء

خلاق از تلفن همراه  -های علمیساله، در مصاحبه خودش، گزارش از انبوهی از کاربری 6بهداد 
 نويسد:گر در حاشیه مصاحبه بهداد میدهد. پژوهش)خواهرش( می

های ارتباطی جديد فناوری ب بسترسازی فرهنگی لازم جهت کاربری مناسب ازخانواده بهداد در غیا»
های محیطی اند خلاءهای فرهنگی و آموزشی )پیش دبستان و دبستان( جامعه، رأساً کوشیدهتوسط نهاد

موجود را پر کنند و ضمن آشناسازی فرزندشان با کاربردهای تلفن همراه، او را به سمت و سوی استفاده 
 شود، سوق دهند.ها میسر میز منابع علمی که از طريق گوشی دسترسی به آنا

اند، و وی را داد که اولاً اولیا برای وی تبلت يا گوشی تهیه نکردهبهداد در مصاحبه خودش بیان می
های زيستی برند، دچار برخی از آسیباند، کودکانی که از وسايل اخیر در حد گسترده سود میتوجیه کرده

و خسران نکند، با کمک خواهر  اين میان احساس حرمان گردند، اما در عین حال برای آن که بهداد درمی
دهند تا با آن به بازی بپردازد. مضاف بر تر او، روزانه نیم ساعت گوشی وی را در اختیار بهداد قرار میبزرگ

 کند.، با خواهرش بهشته چت میاين، گاهی بهداد در کنار مادر نشسته و با نظارت وی با گوشی او
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اند تا ماهواره به فرزنداشان آسیبی خانواده بهداد در کنار اقدامات اخیر، ماهواره خانه را نیز جمع کرده

اند که اگر وی استفاده نزد. به همین ترتیب اولیای بهداد در اقدامی هوشمندانه، به وی اعلان داشته
زو نیم ساعت کاربری مجاز وی از گوشی محسوب نخواهد شد، علمی از گوشی داشته باشد، وقت اخیر ج

های تلفن همراه تمرکز يافته است و با توجه به همین دلیل بهداد با کمک و تشويق خانواده، روی نقشه
کسب اطلاعات تکمیلی و  در صدداش داشته است، های داخلی و خارجی که با خانوادهبه مسافرت

 است. از مناطق اخیر برآمده تربیش
دارد او علاوه بر تمرکز بهداد روی نقشه مناطق جغرافیايی مختلف، بهداد در مصاحبه خويش بیان می

انديشه است که جمع اعداد از چه اين است( با جمع اعداد، در گوشی در  )در حالی که وارد دبستان نشده
 «.که پیاژه از آن ياد کرده است منطقی برخوردار است. نکته اخیر در بردارنده عصاره آموزش فعالی است

های خوبی فراهم کرده و روی دارد، او برای سلنا قصهدر مصاحبه خود بیان می ،ساله 3مادر سلنای 
ساله نیز بیان  6گوشی خود ريخته است تا در مواقع لازم، آن را در اختیار دخترش قرار دهد. مادر ملیکای 

توانند در جهت تعمیق اعتقادی افراد قرار ها میفناوری هددارد، وی برای آن که به دخترش نشان دمی
دارد، پدرش ساله نیز در مصاحبه خود بیان می 6خوانند. سروش گیرند، با دخترش از روی تبلت قرآن می

اجتماعی تعريف کرده است و مثلاً او تصاوير تهیه شده از  برای وی قواعد معینی برای کاربری از شبکه
مامانم يه »دارد: اظهار می ساله هم 6فرستند. فاطمه اش میرا فقط و فقط برای خاله اعضای خانواده

رم توی تبلت تا ببینم فرسته و من میهای جالب اينترنت رو برام میبرنامه توی تبلتم گذاشته و چیز
 «. مامانم چی برام فرستاده

 
 
 

 

 

 

 

دارد، ن کیانا و عدم علاقه وی به تبلت، بیان میساله، در مورد رفتار متی 6سرانجام مربی مهد کیانای 
های سنتی او برد و وی با بازیکیانا به دلیل آن که روزانه قسمتی از وقتش را نزد مادر بزرگش به سر می

 بیند.کند، ديگر کیانا نیاز چندانی به بازی با تلبت در خود نمیرا سرگرم می
فضای مجازی، اقدام ديگری است که اولیای های جديد و ارضای عطش کودک نسبت به رسانه

اش بیان ساله، در مصاحبه 4اند. مادر سوگند مسوول در امر والدگری الکترونیک، به آن مبادرت ورزيده
کند. مادر اند که گاهی کار کرده و گاهی کار نمیدارد، او و همسرش به سوگند تبلت نیم سوزی دادهمی
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، وی برای آن که دخترش چند تماس با اطرافیان داشته باشد. شارژ داردساله نیز بیان می 6کیان 
 شود.کند که زود هم تمام میمحدودی برای او تهیه می

شوند و دارد، او با مادرش وارد شبکه اينستاگرام میساله هم در مصاحبه خودش اظهار می 5ياس 
 بینند.تصاوير اطرافیانشان را در آن می

دهد که او از طريق شبکه اجتماعی تلگرام مادرش، با دوستانش زارش میساله نیز گ 6امیرعباس 
 دارد:اش بیان میکند وی در قسمتی از مصاحبهتماس برقرار می

 شی؟م وصل میه به اينترنت -»
 آره.

 دونی چیه؟تلگرام می -
 تلگرام آره.

 کی تلگرام داره؟ -
 .بعد تلگرام عکس توشه مامانم داره.

 ؟هايیعکسچه  -
 .فرستنتو تلگرامم عکس می مثلاً ابوالفضل و اينا برای من موبايل دارن.

 تو مگه تلگرام داری؟ -
 .گم رمزشو باز کنهتلگرام می نه تلگرام مامانم.

 .فرستهبرام عکس می ،دوستم مالکه ،رم توشبعضی وقتا می
 فرسته؟می ی توهايی براعکسچه  -

 .تو دريا رهآدمی که می آدم، ن،ومثلاً حیو
 بینی؟فرستن رو میمیبرات هايی که عکسپس فقط  -
 .ره خالهآ

 ای ديگه هم بری ببینی؟هحالا نشده چیز تا -
 «.شینهآخه مامانم بالا سرم می ،نه
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های ديجیتال، مورد ديگری است که اولیای مسوول در امر نظارت دقیق بر کاربری فرزند از رسانه

 5ساله و مادر آبتین  5ساله، ريحانه  5/4اند. اظهارات پرنیای نیک بدان مبادرت ورزيدهوالدگری الکترو
 سازند:ساله، مصاديقی در همین رابطه را مطرح می

 چند تا بازی داری؟ -»
ها به جای اونا بازی هام پاک شد.همه بازی، شب بود يه کاری کرد، يه کاری مامانم کرد يه عاااالمه.

 .خرممی خوشگل ،خوشگل
 خوشگل نبود؟ ،های قبلیت خوشگلمگه بازی -

 .اما خب پاک شد ديگه اووووم اونا هم بود.
 و پاک کرد؟ر اتهمامانت چرا بازی -

بعد به جای اونا يه بازيای  .پاک شد ،يعنی حواسش نبود پاک شد. هيه کاری کرد ک پاک نکرد.
 خرم.خوشگل می ،خوشگل

 ری؟خا رو میهاز کجا اين بازی -
 .رم بازار ديگهمی ،کنماينترنت روشن می

 کنی؟خوشگل دانلود می ،های خوشگلبه مامانت گفتی که داری بازی -
ببینه به درد سنم  ،هاشو بخونهکنم که با مامانم دانلود کنم که اون نکتهولی شبا دانلود می اهوم.

 «. خوره يا نهمی

 
 

 
 
 
 
 
 ت و دوست داشت؟دونسهات رو میمامانت همه بازی -»

 گفت پاک کن.نه بعضیاشو می
 چرا؟ -

 .گفت عکساش خوب نیستنمی
 ی بودن؟چه طورهاش مگه عکس -

 خانما لباساشون کم بود. 
 تو پاک کردی؟ -

 مامانم پاکش کرد.
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 هات چی بودن؟مثلاً بازی -
 «.داند(اينستاگرام بود )اينستا را بازی می

 

 

 

 
 

 

 

 

فرزندتون از  کاربری زمینه در سوالچند تا  ديدمی اجازه شدم مزاحمتون که ببخشید خانم سلام -»
 های جديد داشته باشم؟وریافن

 .بفرمايید کنم،می خواهش سلام

 ؟کرديد تهیه گوشی يا تبلت آبتین برای شما -

 نه.

 کنه؟نمی بازی هم موبايل خودتون با خونه تو -

 کم. خیلی اوقات بعضی چرا،

 نداره؟ علاقه خودش يا ديننمی اجازه خودتون -

 دم.می ترکم خیلی بهش همین به خاطر وسايل، اين به بشه وابسته زياد گذارمنمی

 ده؟می انجام کارهايی يا بازی چه دونیدمی -

 اينا. و شمشیر بازی سری يه دارم نظارت بله،

 ده؟می گوش هم آهنگ يا کنهمی بازی فقط -

 نیست. اينا و آهنگ اهل نه،

 بره؟ تونهمی هم سايت تو -

 «.کن بازی بشین من بغل بیا گممی بهش همیشه هس، حواسم من نه،
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بینند، علاوه بر بسترسازی فرهنگی لازم، اولیایی که خود را در امر والدگری الکترونیک مسوول می
های لازم را های دیجیتال، برخی از کنترلارضای نسبی کودک و نظارت دقیق برکاربری کودک از رسانه

ای مجازی را روی کودک خودشان کاهش دهند. زایی فضکنند تا احتمال آسیبنیز بر محیط اعمال می
دهد، اولیای وی بلافاصله وقتی احساس کردند کودکشان از ساله، در مصاحبه خود گزارش می 6نیمای 

ساله و  5اند. اولیای نوید کند، نسبت به جمع آوری و فروش وسایل آن اقدام کردهماهواره الگوبرداری می
 دهند:های مشابهی میرلساله نیز گزارش از کنت 4ایلیای 

 بینی؟ماهواره هم میآقا نیما،  -»
 ماهواره اصن آشغاله. اصن ماهواره نداریم.

 خوب نیست؟ماهواره  -
اداشو در میووردم. بعد مامانم به بابام گفت اینو  ،دونم چه فیلمی بوداونجا نمی ،یه خونه دیگه داشتیم

 دربیار دیگه. 
 مه؟چرا مگه چه جوری بود اون فیل -

 گفتموردم. به بابام میآاداشو درمی ،نداختمارفتم مثلاً اون جلو یه ملافه میدونم چه جوری بود. مینمی
 .وردمآیه بند ببند به سرم اداشو در می

 وردی؟آکرد؟ ادای چی رو در میمگه اون چه کار می -
 .ومدم بالاامنم می ،الاومد بارفتم پایین. میمنم می ،رفت پایینومد میامثلاً این جوری می

 چه جوری بود؟فیلمش  -
 .ن اسمش قشنگ یادم نیستراستش خوب یادم نیست. الآ

 ش نداشت؟تبعد مامانت دوس -
بعد  ،انداختن تو کمد ،انداختن دور ،چرا دوسش داشتن بابا و مامانم. بعد گفتن این اداشو درمیاره

 گرفتن. فروختنش. بعد یه دونه از این دستگاها
 تگاه دیجیتال؟دس -

 «.آره. از اونا گرفتن
 کردین؟ تهیه تبلت یا گوشی نوید برای شما -»

 زوده.  خیلی نه، هنوز

 کنه؟نمی اعتراضی ها تبلت یا گوشی دارند، به شمابینه اونره و میمی دوستاش نوید پیش -

 قبل از رممی واهرمخ خونه مثلاً شه،می که اونجا تا نکنه بازی کسی جلوش زیاد کنممی سعی من
 کن.  را جمع اتبچه تبلت گممی

 ؟باشه دستشالآن  که نیست مناسب نظرتون به -

 نشون نامناسب چیزهای یا فیلم بهم دارن،ها گوشی یا تبلتهایی که بچه دیدم بازی، جزه ب چون بله،
 کنم.می کنترل خیلی من هم دن.می

 د؟یکرد پسرتون راغتف اوقات کردن پر یبرا یریتدب چه شما -
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میارم. و اگر توی خونه مشغول کار نباشم، حتماً باهاش  هر روز تا جايی که بتونم، اون رو به پارک 
 کنم.می بازی
 نداره؟ گوشی نويد هم خواهر -

ديگه  جديداً گیره،می تأثیر ازش خیلی نويد مضاف اين که چون ست،ه شده کنترل اونم داره، ولی
 شدم. به اون هم حساس خیلی
 ؟تأثیری چه مثلاً -

که  دخترونههای بازی به مثلاً بده، انجام خواستمی کرد، اينممی گوشی با خواهرش هرکاری -
 «.کنهمی کارهای دخترانه داره و همش داره علاقه خواهرش

 روی ايلیا گذاشته؟اثر مثبتی الآن تبلت ر شما تا ظنبه  -»
 .اثر مثبت نداشته به نظرم

 ؟چه طوراثر منفی  -
بشه، هاشون توی آينده ضعیفه الآن چیزی به جز اين که ممکنه چشماونم به نظرم برای ايلیا و اشکان تا 

  .هم براشون پیش بیاد تربیش مشکلاتی مثل رها و شايد ،اما در کل اگر که زياد بازی کنن ،چیزی نبوده
 ؟دگیريمیدوباره تبلت  هابرای بچه ،دهم به يک سال گذشته برگردي اگر باز -

  .آره، چرا که نه ،اگه باز هم همین کنترل روشون وجود داشته باشه
 ؟کنندنگاه میا يفقط توی شبکه پو کنن.می ها کارتون هم نگاهراستی گفتین که بچه -

 .2وقاتم شبکه گاهی ا ،بله
 ؟چه طورماهواره،  -

ماهواره، کنیم و حتی کارتن نمی ماهواره رو نگاههای ها باشن برنامهاصلاً من و همسرم وقتی که بچه
ما اخبار يا يک سريال  ،خوابنرن میها میوقتی که بچه .ديم که نگاه کنننمی ها اجازههم به بچه

 .کنیممی ای نگاهارهماهو
 دين؟نمی ماهواره، ببینن بهشونی اين که کارتون هم توی چرا اجازه -

ها هم موارد مخالف فرهنگ ما وجود داشته باشه که به نظر من برای اين که ممکنه توی کارتون
زياد  رد جنگی تقريباًموا ،هاارتونکديگه هم اين که توی اون  ها ببینن و يک مورددرست نیست بچه

 «.رهاذگتأثیر می هاهست که به نظر من روی بچه
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 الکترونیک والدگري  امر در غافل اولیاي -2-1-2

 کنی؟من رو نگاه میتن و بتفقط کارتون بنتو طاها  -»
 قطار هم داره. ،نه يه کارتون هست که يه دختر و پسر هستن توش

 خوب؟ -
 س داره.رو دو هپسره دختر

 ؟یدوناز کجا می -
 کردن خب. یعروس

 خوب بعدش؟ -
 با هم رفتن شمال. 
 ره؟شمال می ،کنهمی یکه عروس یهر ک -

 آره.
 کنن؟شمال چه کار می یخوب مگه تو -

 شورتشون رو هم در میارن.  ،داهاشون در مییجیج ،شنلخت می)با خنده( 
 کنن؟و میها رکار نيا یچ یبرا -

 رو بشورن. چون خودشون
 ه؟ین کار خوبيا -
 و کرد.ر ن کاريشه اشمال می یتو یول ،نه
 اين کارتون رو توی تلويزيون نگاه کردی يا نه؟ -
 دی ديدمش.توی سی ،نه
 رو نگاه نکن؟ اهنيگن اخوب اون وقت مامان بابات بهت نمی -
 .ساله( 6)مصاحبه با طاها، « نه
دارد که اگر طیفی را در نظر بگیريم که يک قطب آن  های اولیه میدانی دلالت بر آنبررسی»

ناآگاهی »های باشد )و بالطبع بین اين دو، ارزش« آگاهی کامل»و قطب ديگرش « ناآگاهی مطلق»
ها در زمینه آگاهی از فضای مجازی و قرار داشته باشد(، توزيع آگاهی خانواده« آگاهی نسبی»و « نسبی

، حاوی بیشترين فراوانی بوده، در مرحله بعد «ناآگاهی مطلق»ش تبعات آن، در درجه نخست روی ارز
آگاهی »و « آگاهی نسبی»های ، دارای فراوانی بیشتری هست و در نهايت ارزش«ناآگاهی نسبی»ارزش 
 (. ج، 1395)منطقی، « مقادير اندک و ناچیزی از فراوانی را به خويش اختصاص خواهند داد« کامل
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های ارتباطی پیشرفته را تهديد فناوری هایهای ناآشنا با فراز و فرودخانواده مسأله ديگری که
کنند به فرض اگر خودشان در های تحولی فرزندشان است. اولیا اخیر تصور میکند، نشناختن ويژگیمی

، تاساند، فرزند آنان نیز عیناً همین طور سن بلوغ متوجه برخی از روابط موجود بین دو جنس شده
دهند، حال آن بنابراين نسبت به کاربری فرزندشان از فضای مجازی حساسیت زيادی از خود نشان نمی

تر ها غالباً با هوشکه اقتضائات زمانی فرزندان با اقتضائات دوران کودکی اولیا متفاوت بوده، فرزندان آن
برخوردار بوده است(، مضاف اين  تری هوشهای محیطی غنیاز اولیای خود بوده )زيرا هوش آنان از پايه

ای در در نمونه ،(1394باشد. منطقی )تر میو تحريک کننده تربیشکه محیط فرزندان توام با اطلاعات 
 دهد:اين جهت گزارش می

سان ای که جهان حاضر را در برگرفته است، با يکبرخی از اولیا، بدون توجه به تحولات گسترده»
دهند. ان با شرايط دوران کودکی خودشان، قیاس به نفس اشتباهی انجام میتصور کردن شرايط فرزندش

ساله پیداست، آرتین از سويی به علت شاغل بودن پدر و مادرش و از  7گونه که از مصاحبه آرتین همان
 سوی ديگر به دلیل تک فرزند بودن، به میزان زيادی در خانه تنها است.

های مشابه، برای کاهش احساس گناه خويش و رفع ز پدر و مادرپدر و مادر آرتین مانند بسیاری ا 
ای تنهايی فرزند و شايد تفاخرجويی در برابر ديگران، با خريد يک گوشی پیشرفته، امکانات بالقوه گسترده

 اند.اند. اما هیچ اطلاع رسانی لازمی در اين رابطه برای او نداشتهرا در اختیار فرزندشان قرار داده
سازد که وقتی با پدر و مادرش پای ماهواره مشغول ديدن در مصاحبه خودش خاطرنشان میآرتین  

آيد، مادر با عوض کردن کانال ماهواره برمی در صددهای نامناسب، فیلم هستند و پدر با رسیدن صحنه
یر کانال فهمد و ما نبايد بچه را حساس کنیم، مانع تغیها را نمیاين استدلال که آرتین هنوز اين چیز

شود، در حالی که استدلال اخیر که نشأت گرفته از قیاس به نفس اولیا است، استدلال نادرستی است. می
به اين معنا که شايد واقعاً پدر و مادر حتی تا آستانه بلوغ جنسی خودشان، واقعاً از بسیاری از مسايل 

 نیستند. ها چنیناند، اما نسل فرزندان آناطلاع بودهروابط دو جنس بی
های دهد، وقتی پدرش با شبکه، گزارش می(که از منظر اولیايش، متوجه چیزی نیستآرتین ) 

ها و رمزگذاری و کشف است و از همین طريق کار با شبکه یوکند، او يواشکی متوجه عی کار میاجتما
گوشی وی را برداشته، پنهانی  رمز گوشی پدر را فرا گرفته است. در ادامه آرتین با کشف رمز گوشی پدر،

های اجتماعی را روی گوشی دهد که او شخصاً برخی از شبکهگردد. آرتین گزارش میوارد آن می
خودش ريخته است و حتی از طريق گوشی خودش، دست به گذاشتن تصوير برهنه در شبکه اجتماعی 

طريق گوشی خودش چت  دهد، او پس از آن که با افراد ديگر اززده است. آرتین در ادامه گزارش می
کند، با پاک کردن رد پای چت انجام شده، در عمل اولیا را دور زده، آنان را از اين فعالیت خودش می
 دارد.خبر نگاه میبی
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اولیای آرتین چنان غرق زندگی روزمره و کار خويش هستند که حتی با تغییرات رفتاری فرزندشان،  

های بازيگران فش )مانند تبديل مدل موی فرزندشان به مدل مومتوجه اثرپذيری عمیق او از محیط اطرا
 «.اندنشده (ایهای ماهوارهسريال

 
 

 

 

 

 
 

اند و ها کردهبرخی از اولیای غافل در امر والدگری الکترونیک، فرزند خود را در فضای مجازی ر
به اقتضائات تحولی کودک، های ديگری هم هستند که بدون توجه نظارتی بر رفتار آنان ندارند. خانواده

دهند. گروه ديگری از اولیا، بدون توجه به نوع بازی های جديد را میفناوری به وی مجوز کاربری از
های پولی استنکاف ورزد. گروه کنند که وی از انجام بازیديجیتالی کودک، تنها به فرزندشان تأکید می

نهند و مثلاً در حالی که خودشان غرق به معرض ديد میهای متعارضی از خود را ديگری از اولیا، رفتار
خواهند که حداقل کاربری از فضای مجازی را داشته باشند. به فضای مجازی هستند، از کودکشان می

های نسنجیده همین ترتیب برخی از اولیای غافل در امر والدگری الکترونیک فرزندان، با اظهارات و رفتار
کنند و سرانجام گروه ديگری از اولیا غافل، از ورود در فضای مجازی می خويش، کودک را تحريک به

 برند.های ديجیتال به مثابه ابزاری برای معامله با فرزندشان سود میرسانه
ساله، نمونه بارزی در جهت به نمايش کشیدن  4های ثمین و ثنا دو قلومادر درج شده با  مصاحبه

تی از ثنا و ثمین در قسممادر اند. ها ساختهفرزند خود را در فضای مجازی ر های اولیای غافلی است کهرفتار
 های يوتیوب دسترسی دارند:به کلیپبا فیلترشکن فرزندان وی که  است مصاحبه خويش بیان داشته

 کنند؟هايی میها از تبلت خودشون چه استفادهبچه-»

 بینن.کنن و فیلم میبازی می
 ن؟ ريزيشما براشون می-

 بینن.دار براشون ريخت. فیلم هم خودشون تو يوتیوب میها رو وقتی خريديم، مغازهنه. بازی
 کنند؟هايی میثنا و ثمین چه جور بازی-

 شون هست ديگه. هر کدوم رو بخوان.همه چیز روی تبلت
 بینند، يعنی اينترنت دارن؟ها توی يوتیوب فیلم میگفتید بچه-

  فای وصلن.بله. به وای
 ها محدوديت زمانی خاصی برای استفاده از تبلت دارن؟ بچه-

 «.نه. همیشه دست شونه
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های خويش بر غفلت خويش از تربیت الکترونیکی ساله هم در مصاحبه 6مادران آرمین و نازنین 
 گذارند:فرزندشان صحهّ می

 شده؟ ديده شما فرزند رفتار در که بوده های الگورفتار هايی درارزش چه -»
 .«ندارم جوابی نکردم، دقت کارتون به من واقعاً ولی آوره، خجالت

 ؟خودش حق انتخاب دارهچه قدر در انتخاب برنامه کارتونی  دختر شما -»

 ست. ن هتمام حق با او
 ؟کند انتخاب می دخترتانچه کسی کارتون را برای  -

 «.خود نازنین
 
 
 
 
 
 

 
هايی که اولیای آن داد، آنان غالباً با فرزندان خانوادهن مهد گزارش میبه شکل مشابهی يکی از مربیا

اند، مشکلات جدی تربیتی دارند، زيرا اولیای مغرور اين به لحاظ تحصیلی مدارج بالايی را طی کرده
اند که در آينده، فرزندان، هر امری را برای تجربه کودکشان، برای وی آزاد دانسته، به وی القا کرده

 شايستگی احراز مقام رياست جمهوری کشور را نیز دارد!
توجه هستند، بعضاً ممکن است بدون هیچ حساسیتی بی اولیايی که نسبت به مقوله تربیت کودکشان

های نامناسب يا مسابقات پرخشونت کشتی کج و نظاير ها، سريالبه کودکشان اجازه دهند که همپای آن
ای اقدام های ماهوارهسريالرقص و کند که با او به ديدن ه، از مادرش ياد میسال 5ها را ببینند. يلدای آن
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های خود از پدرشان ساله هم در مصاحبه 6و آرمیتای  ساله 6، عرفانه و ياسمین ساله 3کنند. آريوی می

 دهد:ها میهای فوق خشن را در کنار خودش به آنکنند که اجازه ديدن رفتارياد می
 ونی بگی بازی کشتی کج رو کجا ديدی که دلت خواست داشته باشی؟تآريو می -»

 توی ماهواره.
 ماهواره رو به من بگی؟تونی اسم کانال می -

 بلد نیستم.
 کنی؟ماهواره میاری و نگاه میپس چه جوری تو  -

 بابام میاره.
 کنه؟يعنی بابات کشتی کج رو میاره و نگاه می -

 آره.
 کنی؟شینی و کشتی کج نگاه میبابات می بعدش تو هم کنار -

 آره.
 گه که نبايد کشتی کج ببینی؟بابات نمی -

 نه.
 گه؟گذاره تو راحت بشینی و نگاه کنی؟ اصلاً بابات به تو چیزی میبابات می -

 نه.
 گذاره تو کشتی کج ببینی؟مامانت چی، می -

 آره.
 گه؟مامانت هم به تو چیزی نمی -

 نه.
 ی بازی کشتی کج رو دانلود کردی؟چه جور -

 اين بازی رو هم مامانت برات گرفت؟
 آره.

 مامانت اين بازی رو از کجا گرفت؟ -
 بازار.

 خوای، مامانت هم برای تو گرفت؟يعنی تو رفتی به مامانت گفتی که اين بازی رو می -
 آره.

 مامانت اين بازی رو از کجا گرفت؟ -
 بازار.

 خوای، مامانت به تو چیزی نگفت؟مانت گفتی کشتی کج رو میوقتی رفتی به ما -
 «.نه
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 ياسمین مامانت نیامد بهت بگه، فیلم زامبی رو نبین؟ -»

 .ره ادارهياسمین: نه. اصن روز پنجشنبه بود، مامانم رفته بود اداره. چون همیشه می
 کرد عرفانه؟چه کار میاون زامبیه  -

شامم تو زامبیه بود. زامبیه اونم قوی بود ديگه. زامبیا دندوناشون تیزن ديگه. اول آاون زامبیه... خون
اون زامبیه يه دونه گاز زد اينجاش، اصن خون نیومد. دوباره رفت کامل شد، دوباره زد، دوباره کامل شد، 

 آشامه خوردش.دوباره زد، دوباره کامل شد. يه دفعه خون
 آشامه زامبیه رو خورد؟خون -
 ی زامبیا رو خوردن.ههههه. همهآر
 آشاما موندن؟بعد خون -

 آشاما موندن.فقط خون
 چه کار کردن؟ها آشاما با آدمبعد خون -

 آشاما با آدما... .عرفانه: خون
 ياسمین: خوردن.

 عرفانه: نه. اين قسمت پنجشه.
 سريال بود يعنی؟ -

 بذارن که. مونه. ديگه نبود سريال روعرفانه: آره. يادم که نمی
 ديدی؟دی میديدی يا با سیديدی؟ تو تلوزيون میاين رو کجا می -

 تلوزيون.
 گذاشت؟ای اين رو میچه شبکه -

 .ذارهدونم، بابايی مینمی
 کنی؟شینی اين رو نگاه میيعنی با بابا می -

 آره.
 گه اين ترسناکه؟بعد بابات نمی -

 ها بدم میاد.اينا نه، من ترسناک دوست دارم، ولی از
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ام گفت، وايیی فرار کنید، وای ياسمین: من تو نمايش رفتم سینما کارتون وحشتناک. وايی دختر عمه

 وای وای... من از خنده مردم.
 ديدی، مامان هم پیشت بود يا فقط بابايی بود؟ها رو میعرفانه وقتی اين -

 بابايی با امیر.
 مامان چی؟ -

 ترسه.مامانی می
 گه، نگاه نکن؟بعد به شما نمی -

 «.ترسه کهکنم. يه وقت گفت نگاه نکن. همین طوری ولش کردم. بعد گفت اين نمینه. من نگاه می
 
 
 
 
 
 
 
 کنی به من بگی؟هايی رو که میتونی اسم بازیآرمیتا خانم، می -»

 .1سیافيو

 سی چه جوری هست؟تونی به من بگی بازی يوافمی -
 زنه.ره تو مسابقه، اون آدمه رو میکنی، میتخاب میيه آدم ان

 زنن؟يعنی فقط دو تا آدم همديگه رو می -
 آره.

 فقط همین؟ -
 افته.تر میآره اونی که جلوتر بزنه با آدم قوی

 همین جوری بايد ادامه بدی و بازی کنی؟ -
 آره.

 تا کی بايد همین جوری ادامه بدی؟ -
 تا اول بشی.

                                                      
به معنای مبارزه قهرمانی نهايی است. اين بازی جز ترويج  Ultimate fighting championshipمخفف  UFCبازی  .1

سال  18های اخیر برای افراد زير هیجان و خشونت چیز ديگری ندارد. سازنده اين بازی آمريکا بوده و در آمريکا ديدن برنامه
 شود.ها مجروح شدن و خونريزی افراد به وضوح نشان داده میممنوع است، زيرا در اين برنامه
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 تو به بابات گفتی که اين بازی رو برای تو بريزه؟آرمیتا  -
 نه خودش داشت.

 خود بابات تو گوشیش اين بازی رو داشت؟ -
 آره.

 کنه؟بابات هم اين بازی رو بازی می -
 آره.

 اول تو بازی کردی که بابات خوشش اومد و بازی کرد يا اول بابات بازی کرد، بعد تو خوشت اومد؟ -
 رد. اولش بابام بازی ک

 يعنی اول بابات بازی کرد بعدش تو هم خوشت اومد و خواستی بازی کنی؟ -
 «.آره

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 کرد:ساله هم از کابوس ديدن خودش به شرح زير ياد می 6سارينای 
 کنم.های بد نگاه نمی... اما من فیلم»
 چرا؟ -

افته، ولی من مون میگريه شیم،ها که پا میبینن، بعد صبحها خواب بد میچون بدن ديگه. آدم
کردم، چون يه ديشب يه فیلم بد ديدم، بعد رفتم توی تختم خوابیدم، صبح که پا شدم، داشتم گريه می

 .خواب بد ديدم

 خوابم رو تعريف کنم؟

 بگو عزيزم تو خوابت چی شد؟ -
بودن، بعد پامون رو های واقعی دوزکرفته بوديم با مامان و بابام اينا پارک، بعد يهويی تو پارکه کفش

تونستم اومد ازش. خب بعد اونجا پر آتیش بود، من ديگه نمیگذاشتیم روشون، بمب آتیشی درمیکه می
داد گشت، بعد من پشت شیشه تحمل کنم، مامان و بابام و همه هم رفته بودن، بعد بابام داشت دنبالم می
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تونستم در رو زدم مامان جون، مامان جون، بعد مامان جونم منو دید، اومد در رو باز کرد، خودم از پشت نمی

سوختم، بعد مامانم اومد گفت کجا رفته بودی، بعد من واسش میده بود، میباز کنم، اگر مامان جونم نفه
هااااااا، اون وقتی که مامان جونم سرش گرم بود به گوشیش و منو نمی دید، داشتم تعریف کردم تو خواب

دهد که انگار در حال خفه شدن است(، بعد شدم، این جوری بودما )گلوی خود را گرفته، نشان میخفه می
 ویی صدام باز شد و گفتم مامان جون، مامان جون که صدام رو شنید و اومد در رو باز کرد.یه

 آهان چه برنامه کودکی دیدی که باعث شد این خواب رو ببینی؟ -
 .های وحشتناک و پدرونه و مردونه و اینافیلم ترشبینه، 

 مثل چی، چی رو دیدی که این جوری شد؟ -

خوره، تبدیل ونم، ترسناکه، بعد یه آدمه خیلی خوبه خب بعد یه دارویی میدیه فیلم بود اسمش رو نمی
ای افته تو یه چیز، بعد ژلهشه میای هم میخوره، بعد ژلهها رو میی آدمشه، بعد میاد همهبه یه هیولا می

ور داره سیل میاد و بینه از اون دخوره، بعد یهویی میها رو میخوره، مغازهها رو میشه و میاد مثلاً آدممی
 .مردبره، اون هیولا هم بود، ولی هیولائه هنوز زنده بود و نمیها رو میداره همه آدم

 کجا این فیلم رو دیدی؟ -

 «.دید، منم دیدمبابام داشت می
 
 
 
 
 
 
 

خواهند که او در برخورد با برخی از اولیای غافل در والدگری الکترونیک، از فرزندشان تنها می
های پولی، سپهر های مجانی کاربری داشته باشد نه از بازیهای دیجیتال و فضای مجازی، از بازیرسانه

 داشتند:هایشان بیان میساله در همین زمینه در مصاحبه 6و پرهام 
ذاره، پولی اینترنتی بریزم، شه، بابام نمیخوام خبب، حیف که نمیای رو میتیهمیشه من بازی جی»

 «.کنهریزم، خب دعوام مییهمیشه هم که م
 خوام گوشیشو ازش بگیرم بازیاشو بهت نشون بدم. خواد بیاد اینجا، میامروز مامانم می»
 اش رو گرفتم. هممنون، شاید منم خوشم اومد و بازی -

 تن.دونم، بازیاشو فقط بلدم... مثل بنمن اسماشو نمی
 دونی؟تن رو میبنفقط  -
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گه ره بالا، اينترنتیه... اگه مامانم بذاره، میتنو ندارم، بتمن، سوپرمن، بتمنش از در و ديوار میفقط بن
 های اينترنتی نکن.بازی
 چرا؟ -

 «.اشه، خیلی خوبهريزم، اگه پاک نکرده بمی تربیشهای پولی رو من چون پول واسش میاد، بازی
ترين دغدغه مادر وی نیز تمام نشدن شارژ دهد، عمدهساله گزارش می 5/5گونه که هلنای همان

های زامبی )مرده متحرک( که کند، نه کاربری هلنا از بازیگوشی خودش است که هلنا با آن بازی می
نی کودکان، نوجوانان، سرشار از مضامین ترسناک و فوق خشونت بار هستند و به شدت بهداشت روا

 کنند:جوانان و سايرين را تهديد می
کنی؟م بازی میه با گوشی مامان و بابات -»

.آره
چی بازی؟ -

کنم.زامبی بازی می مامانم من فقط تو گوشی ،ره تو گوشیش بازی بريزمذامامانم نمی
ره؟گذاچرا نمی -

.کنیگه شارژشو تموم میمی
فقط به خاطر همین؟ -

 .آره
 زامبی خطرناک نیست؟ -
 «.نه
    
 
 
 
 
 

های متعارض در خودشان، بعضی از اولیای غافل در امر والدگری الکترونیک، با به نمايش نهادن رفتار
دارد، مادر او در حالی که حتی تا آخرين ساله بیان می 6کنند. هادی در عمل بیانات خود را نفی می

خواهد که او تنها نیم ساعت در ش هست، از فرزندش میلحظه، چشمش به گوشی تلفن همراه خود
 شبانه روز حق دارد تا با تبلت يا گوشی به بازی بپردازد:

 کنند؟بابا و مامانت با گوشیاشون کار می -»
 کنن. آره، با تلگرام کار می

 به نظرت تلگرام چیز خوبیه؟ -



 دبستانیات خانوادگی کاربری کودکان پیش/ اثر44

 
کنن، اصلاً بینم اونا اين همه کار میمیکنه، زياد کار کنی، من که نه، ديگه چشما رو زياد خسته می

 کنن.ترسم اون قد نگاه میمی
 هاشون ضعیف بشه؟ترسی چشممی -

پوشید، اومديم، مامانم داشت لباساشو میمی الآن که داشتیم کنن، مثلاًآره، يه سره دارن تايپ می
 همین جوری چشماش به گوشیش بود. 

 ونه اينترنت بخره. دگم مثلاً... برام يهبه مامانم می
 ريزی؟آهان يعنی دوباره می -

 آره.
 «.تونی نیم ساعت بازی کنیمامانم هر روز و هر شب گفته فقط می

 
 
 
 
 

 
برخی از اولیای غافل در امر والدگری الکترونیک، در عمل با بیانات خويش کودکانشان را تحريک 

و فضای مجازی شوند تا ببینند چه مسايلی در های ديجیتال متوجه رسانه تربیشو  تربیشکنند که می
 گردند.ها هشدار داه و پرهیز کودک از آن امور را خواستار میها وجود دارد که اولیا نسبت به آنآن

 سازند:هايی در همین جهت را مطرح میساله، نمونه 5ساله و مهراوه  6اظهارات امیرعلی و آيین 
 کردی؟راستی گفتی بازی دخترونه هم می -»

 .()خندهآره 
 آخه چرا بازی دخترونه؟ -

 .ريخت برام ديگهآخه خوب بابام می
 اصلاً چرا دوست داشتی که بازی دخترونه بکنی؟آخه  -

 .( خوب آخه خیلیییییی خوب بود ديگه)خنده
 ی بود بازيش؟چه طورخوب  -

زی بوددددد، يه مرده هم بود توش، ديگهههههه بلیز گر باآرايش لللاًکردم توش مثلخیلی کارها می
 «.پوشوندم تن دخترهمی

 ها رو خیلی دوست داری؟سريال آيین کدوم -»
 اکیا.
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 چرا؟ -
 پسر با هم دعوا دارن )خنده( عامر و کماله اسمشون. دو تا  آخه

 صحنه بد نداره؟  -
 «.ادبی باشهزنه یه کاناله دیگه، اگه بیمی نه مامانم

 بینی؟فیلم می مهراوه خانم، با چه کسی -»
 مامانم.

 واره ببینی که به نظرت بد باشه؟ماهحالا شده چیزی توی  تا -
 هاتو بگیر.گه چشممی اگه چیز بد داشته باشه، مامانم

 دونی برای چیه؟می گیری،می هات روها که چشماونجا -
 «.کننمی اون جاهایی که همو بوس

اند، در گروه دیگری از اولیایی که از وظیفه والدگری الکترونیک خود بازمانده و با غفلت از آن گذشته
های اخیر به مثابه اهرم فشار برای فناوری های جدید، وارد معامله با فرزندشان شده، ازفناوری برخورد با

 5ساله و مهتاب  6برند. اظهارات درُسا های مطلوب طبع خودشان سود میوادار کردن فرزند به انجام کار
 اند:ساله، به نمایش همین معنا پرداخته

 کنی؟چه کار می تو ،بگیرن وت از مامانت بیان گوشی روو بعد بابا  ،کنیمی داری بازی توکن  رفک -»

 .مامان نیم ساعت دیگه ازدستم بگیر ،گممن می

 گی؟چی می تو ،شهب اگه بگه نه درسا نمیوخ -

 گهمی ،ادیببهم  ،عصر که بیدار شدم ،خوابممی که دم. به شرطیگم مامان به یه شرط بهت میمی من
 .باشه
  ؟ذاری واسه مامانتگمی پس شرط -

 «.آره
کنی یا موقعی که گوشی می شلوغ کاری تربیش ،تو موقعی که گوشی داریمهتاب خانم، ب وخ -»

 نداری؟

 .گوشی ندارم

 ؟هستی تو دختر آرومی هستی یا دختر شلوغ کاری اصلاً -

 .شلوغ )خنده(

 شه؟میکم شلوغ کاریت  ،کنیبعد گوشی بازی می -

 .آره

 وقتی گوشی نداری چی؟ -

  .شهمی تربیششلوغ کاریم 

 شلوغ کاری کن؟ ترکمگه بیا گوشی رو بگیر ب مامانت نمیوخ -
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 چرا.

 کم توضیح بدی؟ه شه يمی ،گهمی چی بهت -

 .من بهت تبلت بدم يا کامپیوتر م شلوغ نکن تاگه دخترمی

 بده به من؟ ور گی مامان گوشیتنمی ،ریمی وقتی ،مهمونیا چی یتو بعد -

 .گممی فقط به بابام ،نه

 گه؟بعد بابات چی می -

 «.گه بیا دخترم اذيت نکنیابابام می
 
 
 
 
 
 

 
ه و سوداگرانه اولیا با کودک، بعضاً های متعارض، تحريک کنندگونه که از آن ياد شد، رفتارهمان

ممکن است به شکل عکس جواب داده، کودک را کنجکاو کند تا به همان رفتاری که از آن منع شده 
 ساله، مؤيد همین معنا است: 6است، بپردازد. اظهارات مهرداد 

  .ش و اينااهی خالره توی صفحهبعد از اونجا مثلاً می ،ره توی تلگرام مامانشگفت میمیدوستم »
 ديده؟ خوب چی توی گوشی مامانش -

  .گفت فقط آهنگ اينا توش بودمی ،هیچی
 گرده؟می مگه دنبال چی -

تو دست نزن برای تو بده يا  ،گهخوام ببینم چیه توش که هی مامانم میگه میآخه همش می ،هیچی
 «.گه برای سن تو مناسب نیستاين که می

اولیای غافل هستند که به دلیل برخوردهای غیرعقلانی و شديدی که در مواجهه با  از سرانجام برخی
خطاهای کودکشان دارند، در عمل راه را برای کودکانی که با مضامین نامناسب و تهديد کننده در فضای 

دهند یح میاند و کودکان اين اولیا، از ترس برخورد بد و شديد اولیايشان ترجاند، بستهمجازی مواجه شده
 که ناراحتی تهديد شدن در فضای مجازی را تحمل کرده، اما سخنی در اين باب نزد اولیا مطرح نکنند.
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 الکترونیک والدگري امر در ناهماهنگ اولیاي -3-1-2

برخی از کودکان مصاحبه شده در جريان مصاحبه خود، دست به ترسیم نسبی روابط خانوادگی خود 
های ارتباطی جديد يا فناوری ها ازناهماهنگی که بین اولیا در جريان کاربری آن زده و به اين طريق از

 اند.برداشتهپرده های ديجیتالی و فضای مجازی دارد، بازی
ها بوده و مادر موافق فناوری حد و حصر فرزند ازبی اختلافات اخیر که غالباً پدر در آن موافق کاربری

 افزايد. های احتمالی اولیا میوارد نیز حل نشده باقی مانده، بر عمق اختلافآن نیست، در بسیاری از م
 
 
 
 
 
 

 
ها، کار پدر و مادرش به فناوری دهد، سرکاربری او ازساله، در مصاحبه خود گزارش می 6آرمیتای 

 دعوا کشیده شده است:
 آرمیتا تو تبلت يا گوشی داری؟ -»

 نه.
 ی کار نکردی؟پس تا حالا با تبلت يا گوش -

 چرا کار کردم.
 چه جوری تو که تبلت نداری؟ -

 بابام هم گوشی داره، هم تبلت.
 داری؟ده يا خودت همین جوری برمیبابات اجازه می -
 ده.خودش اجازه می ،نه
 چرا برای تو تبلت نگرفتن؟ -

 گه برای من زوده.چون مامانم می
 اشی؟ده که تبلت داشته بولی بابات اجازه می -

 آره.
 ده که تو تبلت داشته باشی؟چرا بابات اجازه می -

 گه بچه هستش ديگه، بذار بازی کنه و شاد باشه.می
 گه؟اون وقت مامانت به بابات چی می -
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 خوای از سر خودت، بچه رو باز کنی.ذاری و میگه تو سر اين بچه وقت نمیمی
 گفت؟بابات به مامانت چی می -

 ای.گفتش تو ديونه
 تونی به من بگی که بعد از اين که بابات به مامانت اين کلمه رو گفت چی شد؟آرمیتا جان می -

 مامانم داد زد، بابام رفت بیرون.
 زد، بابات از خونه رفت بیرون؟يعنی وقتی مامانت داد می -

 آره.
 چرا بابات رفت بیرون؟ -

 «.گه ماها رو دوست ندارهمامانم می
 
 
 
 
 
 
 
 

سازد، با وجود آن که فرزندش در اثر کاربری از ر امیرحسین هم در مصاحبه خودش خاطرنشان میماد
های زامبی دچار ترس و بدخوابی شده است، با اين همه پدر برای دور کردن او از خودش، با دادن بازی

 سازد:گوشی به امیرحسین، در عمل او را از خود دور می
خوابد، اين میشده و دوباره بیند و بیدار ها را میکنه، خواب آنمی گفت وقتی بازیامیرحسین می -»

 حرف درست هست؟

 شه.میها بیدار بله، امیرحسین در طول شب بار
 های امیرحسین چگونه هست؟سنخ خواب -

های امیرحسین دقیقاً متأثر از ماشین بازی و بازی زامبی هست که پدرش در گوشی خودش خواب
 داره.
 ايد؟جويی برای اين مسأله نیفتادهآن وقت شما به فکر چاره-

خواد، من ممکنه به اون ندم، ولی پدرش همکاری لازم رو نداره. مثلاً وقتی امیرحسین گوشی می
میاد و امیرحسین از اين پدرش برای حوصله نداشتن و راحت کردن خودش، سريع در مقابل اون کوتاه 

 «.گیرهام سر رفت، گوشی پدرش رو میبره و با گفتن اين که حوصلهمینقطه ضعف به شدت استفاده 
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 الکترونیک والدگري امر در دارمسأله اولیاي غفلت -4-1-2

رود و خودش را به لبه میز و مربی مهد: من بارها شاهد بودم که اشکان در مهد با خودش ور می»
مادر اشکان به شکل غیرمستقیم حرف زدم، مالد. من وقتی برای فهمیدن دلیل اين کار با صندلی می

خوابیم و ديگه من ها کنار هم میکند، من و پسرم شبای هست و بیان میديدم مادر او زن مطلقه
 کنم... .احساس نیاز به شوهر نمی

 «.ساله را دريافتم 6وگو بود که من علت رفتارهای اشکان بعد از اين گفت
اند و به گی داشتن فرزند و تربیت آن را داشته باشند، فرزنددار شدهبرخی از اولیا، بدون آن که شايست

دلیل مسايل و مشکلاتی که از آن برخوردارند، خود در آسیب ديدگی فرزندشان ذی سهم بوده، ايفای 
 کنند.نقش می

دهند ين ملاحظه تربیتی فرزند را به سمت کاربری از فضای مجازی سوق میترکماولیايی که بدون 
کنند(، اولیايی که برای وقوف به راز و رمز مثلاً برای پسرشان، بازی آرايشی دخترانه را نصب می)و 

خواهند تا مثلاً جاسوسی يکی از آن دو را علیه ديگری داشته باشد )و به فرض يکديگر، از کودکشان می
اولیايی که کاربر ادبیات از محتويات و مضامین گوشی پدر اطلاع يافته، آن را به مادر منتقل سازد( و يا 

سپرند تا با آن بازی کند نگار بوده، تبلت يا تلفن همراهشان را با همان محتويات به دست فرزند میهرزه
های احتمالی فرزند، و سرانجام اولیايی که دنبال هوا و هوس خود بوده، برای راحت شدن از دست دردسر

دهند، از جمله اولیای ها و فضای مجازی سوق میناوریف حساب و کتاب ازبی او را به سمت کاربری
ها و مشکلات شخصی خويش، شايستگی والدگری الکترونیک داری هستند که به دلیل درگیریمسأله

 فرزندشان را ندارند.
های دخترانه را کند که برای بازی او، بازیساله، در مصاحبه خويش از اقدام پدرش ياد می 6امیرعلی 
 است.نصب کرده 

برد، چنین ياد ساله هم از مادرش که از او به مثابه يک جاسوس در محیط خانه سود می 5يلدای 
 کرده است:

 کنی؟از تلگرام بابات استفاده می -»
 ذاره.بابام نمی

 گذاره؟چرا نمی -
 چیزای بدی داره.

 يعنی چی چیزهای بد؟ -

 ذاره تو تلگرامش نگاه کنم. بابای من نمی
 گذاره؟چرا نمی -

 گه برو ببین چیه تو گوشیش؟دار. مامانم میگه، بگو بابا لطفاً بذار چیزای خندهمامانم همیشه می
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 ری ببینی؟تو هم می -

 «.مون رو از دست داديمگه، اهَ نقشهگه، برو اونور بازيتو بکن. بعد مامانم میبعد بابامم می
 
 
 
 
 
 
 

ها در جريان بازی با تلفن همراه دارد، دختر کوچک آنساله در مصاحبه خود اظهار می 4مادر بهار 
نگار پدر بوده است و پس از اين ماجرا، های هرزهپدرش، وارد قسمتی شده است که حاوی برخی از فیلم

 پردازد.نگار ديده بود، میهای هرزهها و اصواتی که در جريان فیلماو دايم به تکرار همان رفتار
نگار گوشی خودش را پاک د، با اين همه پدر باز هم تأديب نشده، مضامین هرزهکنمادر بهار اضافه می

 نکرده است.
دارد که او فرزند طلاق هست. محمد حسین اضافه ساله، در مصاحبه خود بیان می 5محمد حسین 

 های مهد، هیچ حرفی به اورود، پدر با وجود ديدن ارتباط او با دخترکند، او وقتی نزد پدرش میمی
کند، از سوی مادر به فضای مجازی ارجاع داده زند، از سوی ديگر، وی که نزد مادرش زندگی مینمی
 تر به مراوده با دوست پسر خودش بپردازد.شود تا مادر با خیالی آسودهمی

 دی؟های اشتباه بفرستن، به بابات نشون میهات چیزدوستوقتی  -»
 کنه.کنه، ولی دعوام نمیکنم، بابام نگاه میيه دختر هم صحبت میخنده يا وقتی با آره، حتی اونم می

 گی؟هايی به دوست دخترت میمثلاً چه چیز -
 کنیم.فرسته، با هم صحبت میفرستم، اونم عکسشو میبراش عکس خودمو می

 دوست دخترت چند سالشه؟ -
 هم سن خودمه، آبجیه يکی از دوستامه.

 شنا شدين؟چه جوری با هم آ -
 گفت تو تلگرام داداشش، عکس منو ديده. از اون موقع با هم دوستیم.می
 فرسته؟هايی برات میدوست دخترت چه چیز -

 .افتهعکس خودشو يا اتفاقايی که براش می
 گه؟هايی میمثلاً چه چیز -

 زنیم.رف می، يا در مورد دختر و پسر با هم حگه اون خوراکی رو خوردمثلاً می
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 برام بگی منظورش چی بود؟ تربیششه می -
 زنن، پسرا هم اين جورين يا نه.گفت مربیشون راجع به چیزای خصوصی دخترا حرف میمثلاً می

 مصاحبه با مادر محمدحسین:
 توضیح بدهید؟ تربیششود راجع به روابط خودتان با محمدحسین می -

بینه و خدا رو شکر با جدايی ه محمد بايد ببینه، از طرف من میخب رابطه عاطفی و مهر و محبتی ک
 ای به رابطه من و محمد ايجاد نشده است.من و پدرش، هیچ گونه خدشه

 اش با پدرش چیزی به شما نگفته است؟محمدحسین از رابطه -
 کنم.من دخالتی در اين زمینه نمی

ها ارتباط داره، آگاهی انی دوست هست و با آنشما از اين که محمد در دنیای مجازی با چه کس -
 داريد؟

 .خب با دوستانش در تلگرام هست
 دهد؟يعنی محمدحسین چیزی به شما نشان نمی -

 ايم.من اعتقاد دارم، اگر بخواهیم در کار کودک دخالت کنیم، او را از خود دور کرده
 رام يا اينترنت از شما سوالی بپرسد؟تا حالا شده است محمد راجع به نحوه استفاده از تلگ -

 نه.
 ايد به او ياد بدهید؟شما خودتان نخواسته

 نه.
 کشاند؟ها، کودک را به گمراهی نمیتفاوتیبه نظر شما اين بی -

 .تفاوت نیستم، ولی دخالتی هم در کار او ندارممن بی
 کند؟هايی میدانید محمد چه بازیمی

 بازی بازی هست ديگه.
 کنید؟شما از اينترنت هم استفاده می -

 بله، زياد.
 دهید؟نحوه استفاده از آن را به محمد ياد می -

 من با گوشی خودم هستم و محمد با گوشی خودش.
 ديدگاه شما نسبت به ارتباط با جنس مخالف چگونه است؟ -

ه ارتباط نداشته باشه، از دنیا ها را دارند و کسی کالآن همه اين گونه ارتباط نظری ندارم، در واقع
 عقب مانده است.

 ؟چه طوری پنج شش ساله برای بچه -
 «.مانیمداند که خودما هم میهايی میاون هم بايد ياد بگیره. در اين دنیای امروز، کودک چیز
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مشاهده  های الکترونیکی که در خانواده معاصر ايرانیبندی اجمالی از انواع والدگریدر يک جمع

طرفه ديد. سويه و يکای يکرا رابطه فناوری شود، بايد متذکر اين معنا شد که نبايد رابطه خانواده ومی
اند، بنابراين والدگری الکترونیک به اين معنا که نبايد تصور کرد، اولیايی هستند که از ابتدا خوب بوده

زده، کنند، بنابراين والدگری آنان از نوع غفلتیند که خوب عمل نمناسبی خواهند داشت و اولیايی هستم
توانند وارد شده، به شکل ها نیز در چرخه حیات خانواده میفناوری دار خواهد بود.مسألهناهماهنگ و يا 

تعاملی با خانواده رابطه برقرار کنند. به اين معنا که اگر بسترسازی فرهنگی مناسبی در سطح جامعه برای 
توانند والدگری معمول يا ها میفناوری های ارتباطی جديد تدارک ديده شده باشد،فناوری کاربری از

ها را ارتقا دهند، اما اگر بسترسازی مناسب لازم در سطح جامعه شکل نگرفته باشد و از الکترونیک خانواه
تأثیر نامناسب و  ناوریف سوی ديگر، اولیای خانواده نیز از فرهیختگی لازم برخوردار نباشند، ممکن است

 مخرب در خانواده بگذارد و در نتیجه از کیفیت والدگری معمول و الکترونیکی آنان بکاهد.
گويد که در اثر کژکاربری، محیط خانواده را به اش، از اولیايی سخن میساله در جريان مصاحبه 6ماهان 

های آن که مادر خود را غرق شبکه اند. اين کودک، در قسمتی از مصاحبه خود با بیانسردی کشانده
کند، اظهار ها، رفته رفته او را نیز دارد شبیه خودش میاجتماعی کرده است و با آشنا کردن پدر با اين شبکه

 آيد، زيرا اين شبکه، مادرش را از او جدا کرده است:دارد که از شبکه اجتماعی تلگرام خوشش نمیمی
 ده؟و بهت میر شبابات گوشی ،وقت که بخوای هر -»
 .ده گوشیشو بگیرماما مامانم همش اجازه نمی ،رهآ

 ده؟چرا اجازه نمی -
 .که من عادت نکنم با گوشی مامانم بازی کنم آخه به خاطر اين

 کنه؟م خیلی با گوشیش بازی میه مامانت -
 .کنمفقط منم که با گوشیش بازی می ،کنهبازی نمی اصلاً ،نه
 کنه؟کار میه یش چبا گوشمامانت پس  -

 .ره تو اون همشمی ،يه تلگرام داره
 تلگرام چیه؟ -

 نويسن برا همديگه.يه چیزيه که می



 53 اثرات خانوادگی/

 

 تلگرام چیز خوبیه؟ -
 .چیز خوبی نیس

 ؟تچرا چیز خوبی نیس -
 .. .کنه.ديگه ول نمی ،نم عادت کردهبعد الآ کنه به اين چیزا.آخه عادت می

 م تلگرام داره؟ه بابات -
 آره.

 م عادت کرده؟ه اون -
 .چون مامانم براش ريخته ،کنهولی ديگه داره عادت می ،نه
 با تلگرام بازی نکن؟ر قد نيا ،گهخوب بابات به مامانت نمی -

 .)خنده( ننننه بازی نیستش که
 ؟هست چیپس  -

 بعدش تو گوشیش نويسی.براش پیغام می ،يه دوستی که بخوای بهش يه چیزی بگی که نیست مثلاً
 .نويسهبعد اونم براش می خونه.میاد می ایيه دفعه

 م دوست داری تلگرام بريزی؟ه خودت -
 .نه زياد

 مگه چی داره؟ چرا؟ -
 «.عین مامانم ،کنمزياد بهش عادت می ،چون اگه بريزم

 
 
 
 
 

 
دست و هماهنگ نمايد، ضرورت برخورد يکای که در انتهای اين قسمت تذکر آن لازم مینکته

نواده و اطرافیان با کودک در زمینه والدگری الکترونیک است، به اين معنا که در برخی از موارد خا
های ارتباطی پیشرفته و شود که با وجود دقت نظر اولیا در چگونگی کاربری فرزند از فناوریمشاهده می

اولیا به میزان های فضای مجازی، به دلیل رفتارهای ناهماهنگ اطرافیان، نتیجه دقت نظر و تلاش
ای از ناهماهنگی اولیا ماهه، در مصاحبه خود نمونه 7سال و  3السادات گردد. مادر نیکیزيادی کم اثر می
 گذارد:السادات را به معرض ديد میو اطرافیان نیکی

 بینه؟نیکی معمولاً روزی چند ساعت کارتون می -»



 دبستانیات خانوادگی کاربری کودکان پیش/ اثر54

 
 .ديدببینه، قبلاً روزی پنج شش ساعت کارتون میگذارم زياد کارتون بعد از کارگاه شما، ديگه نمی

 اش هست.نیکی گفت السا و آنا رو دوست داره و کارتون موردعلاقه -
کارتون رو خوابید، گاهی دوبار پشت سر هم ديد، نمیبله، از دو سه سالگی تا اين کارتون رو نمی

 ديد. می
 چه کسی اين کارتون رو براش انتخاب کرد؟ -

 مند شد، بعد مامانم براش ريخت تو فلش.کم به اون علاقهديد، نیکی هم کمانم، بچه برادرم میخونه مام
 بچه برادر شما چند سالشه؟ -

 سالشه. 13
 رابطه نیکی با بچه برادرتون چه طور هست؟ -

 ای با هم ندارند، معمولیه.اختلاف سنی دارند و خیلی رابطه
 کرديد؟ی کارتون با نیکی صحبت میچه قدر در مورد السا و آنا و فضا -

 کرديم.خیلی صحبت نمی
 يعنی نیکی سوالی نداشت؟ -

 نه.
 به نظر شما با توجه به سن نیکی، اين مسأله عجیب نیست؟ -

کنه، اما در اين مورد من تا حالا بهش فکر نکرده بودم. برای منم عجیبه، چون نیکی خیلی سؤال می
 چیزی يادم نمیاد.

 گرفته؟هاش رو از کجا میما جواب سؤالبه نظر ش -
 دونم، ولی الآن برام سؤال پیش اومد، چرا واقعاً.نمی

های ديگه ملکه يخی بود، خودش اصرار من ديدم توی اتاق نیکی پر از السا و آنا و شخصیت -
 کنه، براش بخريد؟می

اش براش عمو، خاله و دايی ها واش رو مامان بزرگنه، من فقط يکی يا دوتاش رو خريدم، بقیه
 خريدند.

عنوان جايزه يا نیکی تو رفتارش نشون داد که جايزه براش مسأله مهمیه، تا حالا از اين کارتون به -
 ايد؟تنبیه استفاده کرده

گه مامانی من کار ره خونه مامان بزرگش، میگیره. ياد گرفته تا میبله، کار خوب که بکنه جايزه می
 ده.ون هم بهش جايزه میخوب کردم، ا

 ها بودند؟السا و آنا مشخصاً جزء جايزه -
 بله، چندتاشون رو جايزه گرفته.

 های السا و آنا رو نداره، دلیل خاصی داشته که براش نگرفتید؟نیکی گفت لباس -
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 دار.ها بلند و چینها داره، دامننه، ولی کلی لباس شبیه اون
 که تم تولد السا و آنا بود، اين انتخاب شما بوده يا خود نیکی. توی عکس تولد نیکی، مشخصه -

 .خودمون انتخاب کرديم، چون اونا رو دوست داشت
 شده ببینید نیکی از السا و آنا تقلید کنه؟ -

خواهم مثل السا بوست کنم، ما هم بهش گفتیم دهن میکروب گفت، میتر بود، به باباش میکوچک
 خوبی نیست.  شی، کارداره، مريض می

 ديگه چی؟ -
 کرد، من هم لوازم آرايشش رو جمع کردم.قبلاً آرايش می

 میز آرايش رو شما براش خريديد؟ -
 .«نه، کادوی تولد عموشه

 فرزندان عمومی اطلاعات افزايش -2-2

س و باکهايی را که کودکان در تبلت، تلفن همراه، ايکسها و يا کارتونتوان بازیاز يک منظر کلی می
 های نامناسب تقسیم کرد.های مناسب و بازیکنند، به دو قسمت بازیرايانه دنبال می

 
 
 
 
 
 
 

ها، کودک با مباحثی نظیر مفاهیم علمی، هايی هستند که در جريان آنهای مناسب بازیبازی
فزايش های فردی و اجتماعی، اپزشکی، ارتقای مهارتهای خلاق، افزايش اطلاعات بهداشتی و بازی

شود، اما در های پرورشی و مانند، آشنا میهای راهبردی، آموزش روشانديشهشناخت اجتماعی، ارتقای 
هايی هستند که در روند بازی، انبوهی از مفاهیم غیرمتعارف، نظیر مفاهیم های نامناسب، بازیبرابر بازی

 گردد. می کارانه، خرافی و مانند آن به کودک القاپرخاشگرانه، جنسی، بزه
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هايی که نسبت به والدگری الکترونیکی فرزندشان توجه لازم را داشته، با اعمال نظارت و مداخله خانواده
پردازند، سبب های جديد، به مراقبت از فرزندشان میآوریفعال در کاربری فرزندشان در کاربری از فن

ها به های ديجیتال آنباکس و يا رايانه، از بازیکسگردند کودکان کاربر آنان از تبلت، تلفن همراه، ايمی
گردند. به تعبیر ديگر، در صورت بسترسازی فرهنگی و نظارت دقیق اولیا روی مند شکل مثبتی بهره

توانند محلی برای انتقال برخی از اطلاعات ها میهايی که مورد استفاده کودک قرار دارند، اين بازیبازی
 ی به کودک قرار گیرند. ضروری فردی و اجتماع

 

ها و کاربری علمی خويش از تلفن همراه ای از بازیساله، در مصاحبه خويش از نمونه 6بهداد 
 )خواهرش( به شرح زير ياد کرده است:

 کنی؟بهداد تو با گوشی مامانت هم بازی می -»
بهشته )خواهر بهداد( چت یاره، من با ره تو تلگرامش، صفحه بهشته رو مبازی که نه، ولی مامانم می

 فرستم براش )بهداد در مهدکودک الفبا را ياد گرفته است(.فرستم، گل میکنم، براش استیکر میمی
 کنی؟کار می بهداد تو ديگه با گوشی بهشته چه -

رم شه يا مثلاً میکنم، تا ببینم چه جوری میکنم، کم میها رو جمع میرم تو ماشین حساب، عددمی
بینم )بهداد خیلی به نقشه ها رو میرم خیابونبینم، میه )مپ گوشی(، بعد خونه خودمونو میتو نقش
کند. لازم به يادآوری است در مصاحبه با مادر وی مشخص شد مند است و خیلی با نقشه کار میعلاقه

 شود(.که ساعات کار بهداد با نقشه، جزو ساعات بازی وی محسوب نمی
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رم يا مثلاً می شهجوری میه تا ببینم چ کنمکم می کنم،ها رو جمع میعدد ب،رم تو ماشین حسامی
نقشه )بهداد خیلی به  بینمها رو میرم خیابونمی بینم،بعد خونه خودمونو میپ(. م)گوشی  تو نقشه

بهداد جزو ساعات بازی  . لازم به ذکر است که کار با نقشهکندکار می آنمند است و خیلی با علاقه
 شود(.محسوب نمی

 کنی؟کار می هچبا گوشی ديگه  -
 کنم.ها رو نگاه میايستگاه کنم،رم نقشه مترو رو نگاه میمی
 وردی؟آاز کجا نقشه می دادن،بهت گوشی نمی ،تر بودیها که کوچکبهداد قبلاً -

نگاه  بعد شهرها رو کردم کف اتاق بهشته،پهنش می خیلی بزرگ بود، يه کاغذ بزرگ داشتیم،
 .کردممی

 کنی؟سرچ میهم اينترنت  یبهداد تو تو -
 .آره
 کنی؟چی سرچ می -

که بهداد است نام کشوری شل پژوهشگر: سی) شلسی برج ايفل، شهرهايی رو که مسافرت رفتیم،
ولی بهداد  ،سته اين کشور کجا ندکهدامیفردی  ترکم کهو البته جالب اينجاست است نقشه ديده  در

 .(شناسدآن کشور را هم می پرچمحتی شکل 
 بینی؟ها رو میکجا ،نقشه گوشی توی بهداد تو -

 «.سیبری پاريس، خونمون، اهواز، شمال،

در های خود از سوادآموزی و آموزش فعالی که کودک طی آن ساله، در مصاحبه 6معراج و شايان 
 اند:اش است، ياد کردهعلاقه های موردوجوی اينترنتی بازیيادگیری حروف و کلمات برای جست صدد
 شه با تبلت الفبا هم ياد گرفت؟آقا معراج به نظرت می -»

 شه بری از شیر ايت و بازار بگیری.آره. با عددا و شماره. عدداش رو هم می
 شه يادگرفت؟به نظرت انگلیسی هم می -

 انگلیسی هم آره.
 زی ياد بگیری؟کنی؟ يعنی شده با تبلت چیتو هم از اين کارها می -

 ده بازی کنم.ريزه، به من میداداشم برام رو تبلت می
 الآن چیزی از الفبا بلدی؟ -

 آره.
 چی بلدی؟ -

 هاش رو داريم. عدداشو.مثلاً کتابشو، نوشته
 شه با تبلت کتاب هم خوند؟خوب به نظرت می -

 تونی بری الفبا رو ياد بگیری، تو دفتر بنويسی.با تبلت می
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 خوب. با تبلت نقاشی کردی؟ چه قدر -

ای بعد خود تبلت مقوا داره، ری تو يه صفحهنقاشی مداداشو بايد بیاری. مداد رنگی هم داری. می
 «.تونی درست کنیتونی بری توش نقاشی بکشی. چیزی هم میمی

 ريزه؟هات رو برات میکی بازی -»
 خودم.

 اولش خودت ياد گرفتی يا کسی بهت ياد داد؟ -
 ، خودم ياد گرفتم.اممممم

 دی؟چه جوری ياد گرفتی؟ به منم ياد می -
 چی مثلا؟ً بازی بريزم؟

 آره. -
نويسی، میاره برات. بعدم نويسی، مثلاً يه بازی رو میری توی اينترنت يه چیز رو مثلاً میاممم، می

 کنی. نصبش می
 (:)يک نفر وارد بحث شد
 .کنم. نوشتنم که بلدممنم همین کار رو می

 اگه بلد نبودی چی؟ -
 «.دادم داداشم بنويسهمی

 
 
 
 
 
 

های فردی و اند که مهارتهايی سخن گفتهساله نیز از اطلاعات و بازی 6محراب و امیرعلی 
 سازد:تر میاجتماعی آنان را ارتقا داده، آنان را برای زندگی در جهان دشوار فردايشان آماده

. چیه اينا و پرخطر نگاه خطر،پر رفتار دادمی توضیح که ديدم چیزايى هي ،ديدم عکسا سرى يه من ببین»
 جاىدو تا  پسرا بعد بیارى. در کسى جلو لباساتو نبايد توام ه،بیار در تو جلو لباساشو نبايد مثلاً هیشکى

 بعد (دهدمی نشان بدنش روى دست با) تا سه دخترا (دهدمی نشان بدنش روى دست با) دارن خصوصى

 باشه. حواسمون بايد
  رو؟ اهاين ديدى کجا -

  مامانم. گوشى
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  ببینى؟ داد خودش -

 «.آره
 ه.حال يه اتوبوس بازی هم هست، اتوبوس بازی خیلی با»
 چه جوری هست؟ -

 اتوبوس بازيه انیمیشنیه.
 يعنی چی؟ -

 .انیمیشنه
 چه جوريه؟ خوب يعنی چی، -

 «.زنیری رنگ میری کارواش، مییزنی، مری بنزين میيعنی راجع به رانندگیه، می
های جنسیتی دو جنس، بالطبع دختران و پسران از مضاف بر آنچه از آن ياد شد، به سبب تفاوت

های تبلت، وریاعلايق اولیه متفاوتی از هم برخوردارند که محصولات فرهنگی عرضه شده توسط فن
دهند. به ت دو جنس پوشش لازم را میايکس باکس، تلفن همراه، رايانه و ماهواره به علايق متفاو

شناسی اختلافی دو جنس، پسران علايق وافری به مواردی مانند مسايل با توجه به روان عنوان مثال،
دهند که ای و پرورشی از خود نشان میورزشی و فنی داشته، دختران نیز علايق زيادی به مسايل تغذيه

محصولات فرهنگی خاص دو جنس را در  رايانه و ماهوارهتبلت، ايکس باکس، تلفن همراه، های وریافن
 دهند.اختیار و دسترس آنان قرار می

 

ساله، بیانگر تفاوت علايق  6ساله و روژينای  6های انجام شده با ابوالفضل، عرشیا و هادی مصاحبه
 ها در برخورد با گستره گسترده محصولات فرهنگی فضای مجازی است:دو جنس و ارضای آن

 خیلییییی قشنگه.»
 ابوالفضل: بوگاتیه؟

 عرشیا و هادی باهم: بوگاتی چیه، جنسیس کوپه هس.
هاش مشکیه... بیا با اين به خاله عرشیا: جنسیس کوپه بهتر از اينه، خاله به من گوش کن، چرخ

 توضیح بده )اشاره به ماشین اسباب بازی(.
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 اين چیه؟ -

 ها: لامبورگینی. يکی از بچه
 ريه.عرشیا: فرا

 هادی: لامبورگینی چیه، فراريه.
 عرشیا: خاله ماشین مدل بالا، فراری، لامبورگینی، اسَومارتین، بوگاتی ديگه... .

 گفتی چرا اين فراريه؟ -
 «.چون آرم اسب داره

 يه؟چه طوريه کیک بازيم دارم، اون خیلی بازی خوبیه، يادش بخیر، خیلی بازی خوبیه، بگم »
 بگو عزيزم. -

استیکرن، يکیش خوشحاله يکیش دو تا  خريم، بعدريم تو بازی فروشگاه اينا، لوازم کیک رو میاول می
کنه، بعدش اون خوشحاله فکرش ناراحته، اون يکی، هی اون يکی خوشحاله، اين جوری يواشکی نگاه می

م. وقتی که خررم فروشگاه اينا رو میافته، بعد میرسه، بعد اون ناراحته دهنش آب میبه يه کیک می
زنم تا پف کنه، بعدشم وقتی ريزم، بعد کمی شکر، بعد شیر، بعد هم میخريدم، میام اول تخم مرغ رو می

ريزيمش تو يه قابلمه زنیم، بعدش میريزيم، بعد دوباره هم میرفتیم مرحله دوم، اين دفعه يه کم کاکائو می
کنیم )نشان دادن با حرکات يم يه اين جوری میشه، بعد درش میارذاريمش تو فر، درست میديگه، بعد می

ريزيم، بعدشم اون وقت خوب های بنفش و سبز میريم روش خامهدست( کیکه که آماده شد، بعد می
تونیم رنگش رو هم عوض ذاريم، میذاريم، خامه میذاريم، شیرينی میريم برای تزيیناتش. آبنبات میمی

شه. زنیم، کیکه خورده میکنم. بعدشم اين طوری دستمونو میکنیم. من رنگش رو با صورتی عوض می
شه. يه بازی هم دارم کاپ کیک بازيه. يه کاپ کیک زنبوری داره، يه کاپ کیک بعدش بازی تموم می

ريم اون وقت نونشو اين جوری میاريم، نايلون رو کنم. میکفشدوزکی. من کفشدوزکیه رو انتخاب می
ره، هوا میاد پايین، بعد کاپ ريزيم، بعد سینیه میيم اين جوری تو اون چیزا میرذاريم، روش بعدش میمی

ريزيم، خامه رو بعدش عکس ريم اون چیز رو روش میذاريم روش، بعد میکیکا رو دونه دونه می

 .1«خوريمشذارم. بعد میکفشدوزک يا زنبور میاد. من کفشدوزک رو می

 
 
 
 
 
 

                                                      
 های ارتباطی جديد، ياد شده است.از مشروح اين مباحث در کتاب بررسی اثرات آموزشی کاربری از فناوری  .1

http://getandroid.ir/download/game/girl-games/5212-Strawberry-Shortcake-BerryRush.html
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هايی که در امر والدگری الکترونیک فرزندانشان توجه و اهتمام خانواده البته لازم به يادآوری است،
هايی که از ها و فیلمهای ديجیتالی و کارتونلازم را نداشته باشند، به سبب کژکاربری فرزندشان از بازی

ای مانند وابستگی و شوند، دچار مشکلات عديدهطريق تبلت، تلفن همراه، رايانه و ماهواره عرضه می
گردند که از اين مباحث ها، احساس اضطراب، افسردگی، بدشکلی بدنی و نظاير آن میآوریاعتیاد به فن

 های جديد ياد شده است.وریادر کتاب بررسی اثرات روانی کاربری از فن

 هنري و بهداشتی آموزشی، هايبازي جريان در فرزندان دانش ارتقاي -3-2

 
 
 
 
 
 
 

های ديجیتالی بر روی کودکان پیش دبستانی بیانگر نه بررسی اثرات بازیمطالعات انجام شده در زمی
ها عموماً در آموزش کودکان مؤثر بوده، اثرات مثبتی از خود در آموزش مسايل آن است که اين بازی

 مختلف، خاصه آموزش زبان آموزی و رياضی پايه دارند:
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پیش دبستان، حکايت از آن دارد کودکان خردسال در  بررسی میدانی انجام شده در سطح کودکان
های هايی که متضمن آموزش حروف الفبا و اشکال است، بازیهای آموزشی، با بازیجريان انجام بازی

های راهبردی که با مفاهیم رياضی آمیختگی دارند، سود متضمن کاربری از اطلاعات رياضی و بازی
گفته را های پیشهايی از هر يک از بازیساله، نمونه 6ساله و امیرعلی  5/5های هلنا برند. مصاحبهمی

 دهند:به دست می
رو تو گوشی يا کامپیوتر يادت بده؟  ا يا الفباهعدد ای داری که مثلاًبرنامه هلنا، -»

 و دارم.ر قطار شادی
 قطار شادی چیه؟ -

گن اين می ،دنمثلث نشون می مثلاً ،شیپولباس براشون می ،يه عروسکايی هستن قطار شادی مثلاً
 .«صدآفرين ،گهبعد می ،گیم مثلثمی ،چیه

 تاکسیدو بايد يه میلیون پول بگیره تا مسافر سوار کنه. »
 چه جوری بايد پول بگیره؟ -

هزار تومن گرفتم، همه رو هم قسط دادم، قسط، مثلاً بنزين عوض کردم  900بايد بگیری ديگه، منم 
 نش گرونه، صدهزار تومنه. اينا. بنزي

 چقد زياد. -
 ای که من پول گرفتم.هزار تومنه، به اندازه 900روغن عوض کردنش 

 خیلی گرونه که.  -
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 «.میلیون تومن بدی 4تونم تعمیر کنم، بخوای تعمیر کنی، بايد گرونه بازيش، نمی
های نری از طريق بازیهای ديگری در زمینه ارتقای دانش و عواطف دينی، مسايل زيستی و هتلاش

 ديجیتالی صورت پذيرفته است:
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 های زير معطوف به آموزش هنری کودکان است:نمونه بازی

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 مسايل زيستی به کودکان است: های زير ناظر بر آموزشنمونه بازی
 
 
 
 
 
 
 
 
 

های وریااين قسمت ياد شد، در کتاب بررسی اثرات آموزشی کاربری از فن از مشروح آنچه از آن در
 جديد ياد شده است.
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 كودكان نسبی سوادآموزي -4-2

ها در عمل به تجربه آن فناوری گذشته از مقوله تحقق آموزش فعالی که برخی از کودکان در برخورد با
مستقیم به تقويت تفکر راهبردی يا يادگیری مفاهیم اولیه هايی که به شکل غیرپردازند يا گذشته از بازیمی

 آيند.ها مستقیماً در سوادآموزی کودک مؤثر واقع میپردازند، برخی از بازیرياضی و مانند آن در کودک می
 
 
 

 
 
 
 

ريزی ساله، مصاديقی از آموزش فعال و آموزش برنامه 6های انجام شده با عرشیا و حديث مصاحبه
 دهند:ی( در کودکان را به دست می)راهبرد

 کنی؟آهان ديگه بجز دانلود چه کار می -»
  .رم تو اينترنتمی
 ب؟وخ -

  .های سرعتیزنمممم مثلاً ماشینمی
 کنی؟و نگاه میر اشونهعکس -
 کنم.رم فیلماشونم نگاه میمی ،ره، يه موقعیم که اينترنتمون انقدره )با دست مقدار زياد را نشان داد(آ

 ب ديگه چی؟وآهان خ -
  .زدم جوکرها میموقع تربیش

 جوکر؟ -
  .آره
 دوست داری؟فیلمش رو  -

 .نه، فیلمشو دارم
 يعنی دوست نداری؟ ،گفتی نه -

  .چرا دوست دارم
 ترسناک نیست؟ ،و دوست داریه چیز اون رچ -

 من ترسو نیستم. ،نه، ديوونس )خنده(
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 کنی؟رو سرچ می اهنتونی بنويسی که ايبعد مگه تو می -

 .بلدم ،آره
 چه جوری؟ -

 ،گن اين )ص( صادهبعد مثلاً می ،جوريه شکلشه دن که هر کدوم چاينجا بهمون شکلشو ياد می
 پرسم. از مامانم می ،جوريهه بعدش من اگه ندونم چ

 مثلا؟ً -
 .«بنويسی "ر"ش نوشتم، آخرش مامانم گفت بچه بايد آخرمی "ل"نوشتم جوکل، مثللللاً من همش می

 
 
 
 
 
 
 
 

ای است که بعضی از کودکان ها، مقولهآموزش حروف الفبای فارسی و اعداد توسط برخی از بازی
ساله، از آموزش  6ساله و معراج  3اند. مادر سلنای های خود به آن اشاره داشتهپیش دبستانی در مصاحبه

 اند:شرح زير ياد کرده های ديجیتال بهحروف الفبا و يا اعداد در روند بازی
 های آموزشی هم توی گوشیتون داريد؟شما برنامه -»

ده يا اسم ده. الفبای انگلیسی رو هم ياد میداره که الفبا و اعداد رو ياد میمن ندارم، ولی باباش 
 .«کنهده. سلنا هم با اونا بازی میحیوونا رو ياد می

 فت؟شه الفبا هم با تبلت ياد گربه نظرت می -»
 شه بری از شیر ايت و بازار بگیری.آره. با عددا و شماره. عددا شو هم می

 شه يادگرفت؟انگلیسی هم به نظرت می -
 انگلیسی هم آره.

 کنی؟ يعنی شده با تبلت چیزی ياد بگیری؟تو هم از اين کارها می -
 ده بازی کنم.ريزه، به من میداداشم برام رو تبلت می

 با بلدی؟الآن چیزی از الف -
 آره.
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 چی بلدی؟ -
 هاش رو داريم. عدداشو.مثلاً کتابشو، نوشته

 شه با تبلت کتاب هم خوند؟خوب به نظرت می -
 «.تونی بری الفبا رو ياد بگیری، تو دفتر بنويسیبا تبلت می

 
 

 
 
 
 
 

های ریوااز مشروح آنچه از آن در اين قسمت ياد شد، در کتاب بررسی اثرات آموزشی کاربری از فن
 جديد ياد شده است.

 فرزندان كارآفرينی و خلاقیت ارتقاي -5-2

گران آموزشی و سیاست گذاران های مهمی هستند که مدنظر پژوهشخلاقیت و کارآفرينی از مقوله
های ديجیتال در افزايش يا گرانی که در زمینه تأثیر کاربری رسانهاجتماعی بوده است، غالب پژوهش

اند، در گزارش پژوهش خود در اين زمینه رآفرينی کودکان به بررسی پرداختهکاهش خلاقیت و کا
های ارتباطی جديد، در ارتقای خلاقیت و وریااند که کاربری مناسب کودکان از فنخاطرنشان ساخته

 کارآفرينی آنان اثر مثبتی داشته است. 
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 ساله داشتند، برای مدت سه ماه، 3-5(، در بررسی که در سطح کودکان 2016و همکاران ) 1آرنوت

اربری داشته باشند. بعد از اتمام این دوره، مقایسه گروه آزمایشی پد در اختیار آنان قرار دادند تا از آن کآی
بهره پد برخوردار بودند( وگروه کنترل )که از امکان اخیر بیآی )که از امکان عمل بازی و کاربری از

گردآوری  در صددهای خلاق، بودند(، نشان داد که کودکان گروه آزمایشی، ضمن دست زدن به بازی
 های ابتدایی خویش هستند.هشداده برای پژو

( در گزارش پژوهشی خویش از نقش 2016و همکاران ) 3( و امین الرعایا2016و همکاران ) 2مارش

اند. از همین رو برخی های دیجیتال در افزایش خلاقیت کودکان یاد کردهمثبت و مؤثر کاربری از رسانه
اولیا کودکان و مسوولان جامعه به قرار دادن های اخیر، بر ضرورت توجه از محققان با توجه به یافته

 تریها و ذخایر فرهنگی گستردهاند تا آنان با دستاوردهای دیجیتال در دسترس فرزندان تأکید داشتهرسانه
 وارد مدرسه شوند.

 
 
 
 
 
 
 

 مسأله گران با توجه به علایق وافر اتحادیه اروپا به خلاقیت و نوآوری، به بررسیبرخی از پژوهش
های انجام شده، دلالت بر آن دارد که آموزش خلاقیت در دوران پیش دبستان پرداختند. بعضی از بررسی

گران با احصای مواردی که بین آموزش علوم و خلاقیت، همبستگی مثبتی وجود دارد، از این رو پژوهش
رسش و کنجکاوی، در علوم مطرح شده، با خلاقیت مناسب دارند )مانند بازی و اکتشاف، حل مسأله، پ

توان کنند با دامن زدن به موارد اخیر، در عمل میوگو و همکاری(، پیشنهاد میاستدلال، انگیزه، گفت
های اخیر قرار امیدوار بود که خلاقیت کودکان پیش دبستان که در جریان آموزش علوم، تحت آموزش

 (.2015و همکاران،  4از قبل خواهد شد )کارمین تربیشگیرند، می

های سوئد، امکان و یادگیری کارآفرینی در پیش دبستان»( نیز در مقاله 2015و همکاران ) 5اینسولندر

دهند، وب سایت آژانس ملی آموزش و پرورش ، گزارش می«های مشارکت فعال کودکانمحدودیت

                                                      
1. Arnott, L. 

2. Marsh, J. 

3. Aminolroaya, S. 

4. Cremin, T. 

5. Insulander, E. 
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های اين کشور خواسته است که آموزش کارآفرينی و کارآفرين مسوولان و مربیان مهدکودکسوئد از 
 شدن کودکان را از مهدکودک شروع کنند.

 انديشه تربیت افرادی کارآفرين از مهدکودک،سازند، اگرچه آغاز گران اخیر خاطرنشان میپژوهش
ها، ممکن است با کاربری بهینه از فناوری به تحولاتآيد، اما با توجه ای بلند پروازانه به شمار میانديشه

 اين فرصت، به تحقق خواست اخیر نايل آمد.
 
 

 

 

 

 

 

 
 

ای با عنوان ما در حال رفتن به مهدکودک هستیم، بنابراين به (، در مقاله2017) 2و لاوسون 1تولنتینو

های فردی و اجتماعی وزشدهند، با هدف ارتقای آمهای کسب و کار نیاز داريم، گزارش میکارت
های متفاوتی ظاهر شده و با مربیان و شود که در نقشکودکان مهد کودک، از کودکان درخواست می

شود تا آنان هايی که به کودکان داده میوگو کنند. برخی از کارتکودکان ديگر در همین زمینه گفت
 در نقش يک کاسب نقش ايفا کنند. طبق دستور العمل کارت، هويت جديدی به خود بگیرند، و مثلاً

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      
1. Tolentino, E. 

2. Lawson, L. 
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های خلاق ساله، نمونه بارزی از سوق دادن کودکان پیش دبستانی به سمت بازی 6مصاحبه با آرش 

 :استو ارضای کنجکاوی آنان در جهت مثبت 
 . سنج هم دارممن يه بازی هوش»
 چی؟ -

 گن؟ برای مغزه. چی می
 آهان، بازی هوشیه؟ -

 کنه. ز آدمو درگیر میآره، مغ
 چه جوريه؟ -

ولی  چرخونن، سريع...بار می 20ذارن، نگاه کن تو يه چیزی، تو يه... تو يه... تو يه ظرفی يه توپ می
 کنم. من به سريعی پیداشون می

 بايد انتخاب کنی که توپه توی کدوم ظرفه؟  -
 آره.

برنشون اون وسط خب، سبزن خب، بعدش میمثلث میان چند تا  من يه بازی دارم، يه بازی مثلثیه،
 ور، دوباره يه شکلای ديگه میاد، بعد بايد جواب بدی توش کدوما رو ديدی، کدوما رو نديدی.

 های خوبی... اينا رو توی لپ تاپت داری يا گوشی مامان و بابات؟چه بازی -
 تو لپ تاپم دارم. 

خوای موشک گه، اگه می، مثلاً میدهبعدش يه موشکی هست، شکلای خمیر بازی رو نشون می
هاش، من تا حالا درست کنی، بايد يه دونه گردی چیز درست کنی، گرد باشه، بعدش بذاری جلوی شیشه

خواد انجام درست کردم، بعدش تو شکل چیزه، تو شکل لپ تاپه، با خمیر بازی نمیچند تا  درست کردم،
ذاريمش وسط، اين جوری خوای گردش کنی مییبدی، کلاً تو لپ تاپه خمیر بازيش. بعدش وقتی م

 دهد(.کنیم )حالت گرد کردن خمیر با دست را نشان میمی
 آهان، خوب؟ -

 کنی تا گرد بشه.هی روی لپ تاپت اين جوری می
 من يه بار ماشین درست کردم، اون قد رو برنامهه کار کردم، حتی باهاش فیلم ساختم.

 چه جوری فیلم ساختی؟ -
تمش، بعد خونه و اينام ساختم کنارش، پارک و اينا، سرسره هست، خودش ساخته، هی اومدم ساخ

ره ره جلو يه عکس، میره جلو يه عکس، میره جلو، يه عکس بايد بگیره از تو لپ تاپت، میخودش می
 کنی.ی سريعش میجلو يه عکس، بعدش صحنه

 کنی؟با همون لپ تاپ اين کار رو می -
 اش. کنی، بعدش میاد تو حافظهمی ی سريعشآره، صحنه
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 شه؟ی سريع میچه جوری اون وقت صحنه -
شه، خب، يه دستی هم هست، يه يه چیزی هست، يه دماسنجی هست... خب؟ دماسنجه سرد می

ره جلو، يه دونه اين ور هست، يه دونه زنم، توش میچیزی هست زيرش، زير اون لپ تاپم خب، اونو می
 اين ور... .

 هاشه؟دکمهتوی  -
 آره. 

مثلاً براش يه دونه چیزم ساختم، يه میدون ساختم، خیلی آسون بود، اصلاً کاری نداشت، با مداد 
 انجامش دادم... مداد توش بود.

 چه جوری؟ -
 کشی؟زنی يه ماژيکايی میاد، توش يه چیزايی میها يه چیزی هست؟ میبینی.. تو گوشیمی
 آهان، خوب؟ -

دم، يه گردی هم بالاش کشیدم، يه گردی هم پايینش کشیدم، از اون ته تا بالا، اومدم يه صافی کشی
افته، ديگه، ولی من آه خواستم براش چراغ درست کنم، چراغ اون بالا رو، رو درخته میبعدش وقتی می

 ش،گوش کشیدم. دوباره يه دونه ديگه کشیدم بالا 4آه، آه آه، يه دونه صافی کشیدم، يه دونه مثلثی دراز 
خواست تیک تاک کنه، بیاد بالا، پايین بیاد، گردی گذاشتم توش، بعدش ماشینه رو وقتی چراغه میدو تا 

 اومد بالا پايین. بالا پايین يه چیزی... يه چیز ريزی بود اون وسط، هی می
 اون چی بود؟ -

 تو لپ تاپم يه دونه صافی هست اين جوری. 
 خوب؟ -

 بره بالا و پايین. هی میاد بالا پايین، اون چراغه رو می خب، بعدش يه گردی هست اينجا،
 آهان. -

 بعدش من يه چیزی ساختم. 
 چی؟ -

گوشیم... لپ تاپم بود خب، امممم يه  گميه چیزی توی اون گوشیم بود خب، توی لپ تاپم بود، می
خب، چیزه... هم داد، مثلاً شکلای چراغ قوه، ماشین واقعی، قايق، يه قايقی هست شکلايی نشون می

 شه. شه، هم باز میجمع می
 خوب؟ -

خواد، بايد بذاری دوروبرش، بعدش از اينجا فقط، زياد نمیچند تا  چندتا چوبه، بايد بستنی بخوری،
سازی، داره پشتش... میکشی، از تو لپ تاپت که يادت بمونه از کجا، يه پروانه هم شکلشو می

ای هم هست، لمسیه، دکمه نیستا که ره جلو عقب... . يه دکمهه، میذاريش تو آب ديگه؟ پروانه دارمی
زنی، اين جوری باشه، بعدش بزنی روش بیاد، يه چیزی هست، يه، يه چیزی... اول به دستت صابون می
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ذاری روی پروانش، ذاری روش، بعدش میذاری جلوت، بعدش انگشتتو میای میبعدش يه چیز شیشه

 کنه.میفقط با دست خودت کار 
اندازن، مثلاً من ماشینامو میارم وسط خونمون خب، عکساشونو يه ماشینايی هم هستن، عکسشونو می

 کنم. گیرم، طرحشونو درست میمی
 کنی؟طرحشونو عوض می -

 کنم.زنم بهشون، لاستیکاشونو عوض میآره، رنگ می
 گیری؟با گوشی عکس می -

 ها، آره. 
 با گوشی کی؟ -

 گیرم.اندازه ديگه، با لپ تاپ عکس می... لپ تاپم عکس میبا گوشیهههههه
 يه بازی هم هست اسمش کاسبرِنَتومه.

 خوب؟ -
ده، مثلاً تو ده، اطلاعات چیز میگیری، مثلاً توش اطلاعات میها عکس میفقط برای... مثلاً از خونه

 اين خونه چیه يا اين خونه از بتُنُ ساخته شده.
 خوب؟ -

 ين از بتن ساخته شده، اين ازززز آهن خالص ساخته شده و اينا. گه امثلاً می
 گیری؟های واقعی عکس میاز خونه -

 آره ديگه. 
 چه جالب.  -

 ره توی بدن. کنه میمثلاً از اعضای بدن عکس بگیری، تار می
 ده؟توی بدن رو نشون می -

 .گه چشما چه جوری ساخته شدنآره، مثلاً می
 چه جالبه.  -

 چه جوری ساخته شدن، بدن چه جوری ساخته شده. موها 
 گیری؟بازی هارو چه جوری می -

اون کاسبرنتومو از بابام گرفتم، اون برنامه... بازيا رو هم از پسر عموم گرفتم و اين اتوبوس سازی رو 
 هم که از مامانم گرفتم.

   کنی؟کنی يا با گوشی مامان و بابات هم بازی میفقط با لپ تاپت بازی می -
 نه، يه بازی هم هست، مثلاً توی گوشی مامانم يه چیزيه، جواب سواله... بايد اونو حل کنی.

 هايی داری؟چه بازی -
 يه ماشین بازيه... .
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 خوب؟ -
ای هست، يه ماشین بوگاتی هست توش خب، بايد براش شکل بسازی، مثلاً همه يه ماشین بازی

ی هست، بايد اونو بذاری وسطش خب، بعد هر چی ای بوگاتیچیزاش پاک شده خب، يه صفحه
 خوای توش بذاری.لاستیک می

 مدلش رو بايد عوض کنی؟ -
 ده. آره مدلش، مثلاً اگر جايی ماشینه رو درست طراحی کنی، يه ماشین ديگه بهت می

 رو دوست داری؟ هاماشین -
 ی فورماش رو دوست دارم. آره، همه

 يتینگ مک کوئینه با کلش. کلاً اتاق من، کلاً اتاق من لا
 مک کوئینه؟ -

 آره کلش، ديواراش هم مک کوئینه. 
 کنید؟بینید، بعد میايد واقعیش رو درست میمی ها رو از لپ تاپهای اينبعد طرح -

ريم تو پارکا... کنیم، میهاش رو میاره، از لپ تاپ نگاه میمن لپ تاپمو میارم، پسر عموم وسیله
ريم اونجا، بعدش گه بیا اينجا، میک نیست، يه پارکی پسر عموم اينا دارن، بعدش میهامون نزديخونه

 «.کنیمطرحه رو درست می
 

 

 

 

 

 

 
 

های وریااز مشروح آنچه از آن در اين قسمت ياد شد، در کتاب بررسی اثرات آموزشی کاربری از فن
 جديد ياد شده است.

  هم به نسبت خانواده نبرادرا و خواهر مراقبتی و آموزشی نقش -6-2

تر يا تر با همیاری خواهر و برادر بزرگهايی که دارای چند فرزند هستند، غالباً فرزندان کوچکدر خانواده
 يابند.ها آشنايی میهای ديجیتال، با کاربری از اين رسانهبا مشاهده چگونگی کاربری آنان از رسانه
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 مهديه بلدی توی گوگل هم بری؟ -»
 توی گوگل ديگه چیه؟

 کنه. میره توش با اينترنت عکس و اينا دانلود میيه جايیه که آدم  -
 کنه.میها دانلود ره اونجا عکس مار و اژدمیهان، آره بلدم. مهیار همیشه آ

 ری؟میاِ تو هم اونجا  -
 کنه.میشو پیدا ره برام عکسمیگم برام عکس فرشته کوچولو دانلود کنه، منم بهش می

 فرشته کوچولو دوست داری؟ چه شکلیه؟ -
ايه، خودش اون قدر کوچولوئه که نگو، مثل آره، خیلی نازه، اين شکلیه، بال داره، بالاش بزرگه، پروانه

 «.باربیای توی فیلمه
تی شود، نقش مراقبهايی که دارای چند فرزند هستند، مشاهده میويژگی مهم ديگری که در خانواده

 باشد.زای( خواهر و برادر خانواده نسبت به هم می)و يا آسیب
های تک فرزند، کودک از موهبت داشتن خواهر و برادر محروم است، ولی در اگر چه در خانواده

کنند هوای هم را داشته باشند، به اين های دارای چند فرزند، عموماً خواهران و برادران سعی میخانواده
تر خود برخورد کرده و تر با حالتی مشفقانه و مادرانه با خواهر يا برادر کوچکدختران بزرگ معنا که غالباً

تر( ظاهر تر )و حتی بزرگحفظ و حراست از خواهر کوچک در صددبرادران نیز با حالتی حمايت کننده، 
هايی است رقابت هايی که فاصله سنی کودکان خیلی نزديک باشد، ممکنگردند. هر چند در خانوادهمی

 نیز بین کودکان نزديک به هم ديده شود.
اگر اولیای خانواده، وظیفه والدگری و والدگری الکترونیک خويش را به خوبی ادا کرده و ايفا نمايند، 

تر ظاهر خواهند تا در نقش راهنما و حامی خواهر و برادر کوچکتر میاين اولیا از خواهر و برادران بزرگ
تر خانواده باشند، اما های ارتباطی جديد، مراقب کودکان کوچکفناوری ريان کاربری وی ازشده، در ج

دار باشند، در آن صورت بسته به رشد مسألهاگر اولیا در امر والدگری الکترونیک خود غافل، ناهماهنگ يا 
و حمايت کننده کودکان تر خانواده، اين افراد ممکن است در نقش حامی و تعالی اخلاقی فرزندان بزرگ

خردسال خانواده ظاهر شوند و يا آن که کاری به کار مراقبت از آنان نداشته باشند و تازه مراقب باشند که 
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تر کژکاربری( ديگر خواهر و برادران به دلیل کنجکاوی که دارند، سر از کار چگونگی کاربری )و دقیق
 رند.های جديد و فضای مجازی در نیاوفناوری وی از

 
 
 
 
 
 
 

 هایهايی که دارای اولیای مسوول هستند، اولیا به سبب نشناختن فراز و فرودگاهی در خانواده
تر بخواهند تا وی رأساً بر نحوه کاربری ها و فضای مجازی ممکن است از خواهر يا برادر بزرگفناوری

، در کند. به عنوان مثال، مهتابارت های ديجیتال و محتويات آن نظترش از رسانهخواهر يا برادر کوچک
تر او که ازدواج کرده است، نظارت بر کاربری او از فضای داشت، خواهر بزرگمصاحبه خود بیان می

مجازی را از طرف پدر و مادرش بر عهده گرفته است و او اکنون يک گروه تلگرامی با خواهر و شوهر 
 خواهرش دارد.

 
 
 
 
 
 
 

 ترش ازتر در کاربری برادر کوچکونه ديگری از همکاری خواهر بزرگساله، نم 6تجربه بهداد 
 داشت:اش چنین بیان میهای و فضای مجازی است. وی در قسمتی از مصاحبهفناوری

 بهداد تو تبلت داری؟ -»
 نه، ندارم.

 دوست داری داشته باشی؟ -
 آره.

 به مامان و بابات گفتی برات تبلت تهیه کنند؟ -
 گن، اگه تبلت هم بخريم، باز همون روزی نیم ساعت رو بايد بازی کنم.ولی اونا میآره گفتم، 

 گذاره؟کنی، مامانت برات ساعت میمگه تو بازی می -
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ذاره که زنگ بزنه سر ساعت، ولی کنم، بهشته نیم ساعت آلارم میآره، با گوشی بهشته که بازی می

بازی کنم. ولی بعدا ً که تموم شد، به  تربیشزنه، کنم تا زنگ نبعضی وقتا من آلارمشو خاموش می
وقتا بهشته سر نیم ساعت میاد، خودش  تربیشگم که آلارمش رو خاموش کردم. ولی اصلاً بهشته می

 گیره.میاد گوشیش رو ازم می
 بهداد توی ماهواره چیزی ديدی که عجیب باشه؟ -

ه بود که لباس نداشت. بعد من پرسیدم که چرا اين کرديم، يه آقاهآره، يه بار تو يه فیلمه که نگاه می
 «.لباس نداره، خواهرم گفت، چون آقاهه گرمش شده

تر، ممکن هايی که والدگری الکترونیک وجود ندارد، بسته به غنای درونی خواهر يا برادر بزرگدر خانواده
 7ده شود. مصاحبه با برادر تر خانواده مشاهاست نظارتی مشفقانه يا عدم نظارت از سوی فرزندان بزرگ

 گذارد:ای از اين دست خواهر و برادران را به معرض ديد میساله، نمونه 5ساله و نويد  4ساله بهار 
 ريزی؟هايی برای خواهرت میچه بازی -»
 ريزم.بازيای آرايشی دوست داره، منم براش می 
 های آرايشی؟فقط بازی -
 کنه.ازی میآره، فقط از همینايی که همیشه ب 
 ريزی؟ برای خودت چی می -

بازی ماشین و اينا چند تا دارم، ولی بازيای جنگی و اينا رو هم خیلی دوست دارم، مثلاً همونی که 
 توش بايد زامبیا رو با اسلحه بکشی.

 ها چرا قشنگ هستن؟به نظرت حالا اين بازی -
 چون خیلی هیجان دارن.

 کنی؟ها میباز از اين بازیخوب وقتی بهار هم پیش تو هست،  -
کنم، کنم، بازی میکه تبلتو قايم میره يه بازی ديگه میارم يا اينزنم مینه، اگر بهار پیشم باشه، می

 کنم.گم، دارم بازی پسرونه میيه جوری که بهار نبینه يا اين که بهش می
 پسرونه يعنی چی؟ -

 يعنی مثلاً بازيايی که جنگی باشه.
 کنم؟گی دارم بازی پسرونه میزنی بره يا مییحالا چرا م -

 .بینهترسه، ديگه اون وقت شب خواب بد میچون که می
 ها ببینه و بترسه؟تا حالا شده از اين بازی -

 «. رهزنم میتا حالا نذاشتم ببینه، می
 بینی؟نمی ها روآقا نويد، سريال -»

 نه.
 مامانت چی؟ -

 نه.
 بینی؟نمی هموقتی مامانت خونه نیست  -
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 نه، اجازه ندارم.

 با خواهرت چی؟ -
 «.ذاره ببینمنمی نه اونم

 توانندهای دیجیتال میابراین بسته به غنای والدگری اولیا، خواهر و برادران در ارتباط با کاربری از رسانهبن
 زا( برای یکدیگر داشته باشند.نقش مراقبتی )و یا برعکس آسیب

  جدید ارتباطی هایوریافن از کاربری زیستی اثرات -7-2

های ارتباطی جدید حکایت از آن دارد که اگر چه ریفناو بررسی ادبیات جهانی در زمینه کاربری از
های دیجیتال و یا دیدن کارتون )روی تبلت، ایکس باکس، هایی مانند انجام بازیوریاکاربری از فن

ورهای اهای حرکتی و بینایی، ارتقا پدید آورد، اما کاربری زیاد از فنتواند در مهارتگوشی و رایانه( می
های جسمانی و چاقی )خاصه در سنین بالاتر از سن پیش دبستان(، اهش فعالیتک :متضمن مواردی مانند

اشتهایی، دردهای عضلانی و اسکلتی، بلوغ های چشمی، ضعف بینایی، سردرد، سرگیجه، بیناراحتی
 ها باشد.زودرس و تبعات زیستی ناشی از پرتوهای یونیزان و نایونیزان و مانند آن

 
 
 
 
 
 
 

باکس، تبلت، تلفن همراه های دیجیتالی با ایکسکایت از آن دارند که انجام بازیبرخی از مطالعات ح
 افزایند.های حرکتی کاربران میو رایانه، بر میزان مهارت
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های چشمی و بینايی مؤثر واقع ارتقای مهارتهای الکترونیکی در شکل مشابهی در انجام بازی

های ديجیتالی، به شکل معناداری در آيند و مطالعات انجام شده، دلالت بر آن دارند که کاربران بازیمی
گونه کنند. اما همانهای الکترونیکی عمل میهای حرکتی و بینايی، برتر از افراد غیر کاربر بازیمهارت

های ديجیتالی به سبب محدود کردن فعالیت حرکتی کاربران، در عمل از میزان که ياد شد، انجام بازی
 تربیشباشد، به دلیل توقف  تربیشکاهد و هر چه میزان کاربری از بازی فعالیت جسمانی آنان می

آورد. بالطبع از آنجا که چاق شدن، خود فعالیت جسمانی کاربر، در عمل موجبات چاقی وی را پديد می
های توان نتیجه گرفت که کاربری افراطی از بازیعوامل تسريع بلوغ است، بنابراين میيکی از 

ای(، به بلوغ زودرس های ماهوارهالکترونیکی )و همین طور مشاهده کارتون، کلیپ، فیلم و سريال
 انجامد.کاربران نابالغ می

 
 
 
 
 
 

يی و فشار وارده بر چشم به دلیل های ديجیتالی از سوعدم تحرک کودکان و نوجوانان کاربر بازی
ای و غیر باکس، گوشی همراه، رايانه و يا صفحه تلويزيون )ماهوارهخیره شدن بر صفحه تبلت، ايکس

 های بینايی و احیاناً سردرد و سرگیجه کاربران را در پی خواهد داشت.ای(، ناراحتیماهواره
 کردند:های بینايی خود ياد میهای خود از ناراحتیساله در مصاحبه 6آرتین و طاهای 

 کنی، مامانت نمیاد بهت بگه بسه، ديگه با تبلت بازی نکن؟آرتین تو وقتی زياد با تبلت بازی می -»
کنی، پس نکن. من خوای بازم بازی کنی، بازی کن، اگه بازی نمیگه پسرم ديگه بسه، اگه میمی

 آورد(.)چشمانش را به صورت جمع شده درمیشه کنم. چشام اين جوری میگفتم نه، بازی ديگه نمی
 گیره؟هات درد میکنی، چشموقتی بازی می -

 شه.نه چشام اين جوری می
 گیره؟اگر با تبلت زياد بازی کنی، دستت هم درد می -

 نه، دستم آهنیه.
 گیره؟يعنی دستت درد نمی -

 دستش محکم است(. چه قدردهد تا ببینم نه، آهنیه، نگا کن )دستش را به من نشان می
 گیری؟خوب مثلاً اگر زياد بخوای تبلت بازی کنی، سر درد نمی -

 .«گیرمبازی کنم، سر درد می تربیشاگه انقد 

http://getandroid.ir/download/game/girl-games/3238-Tom-Loves-Angela.html


 79 اثرات خانوادگی/

 

هات يا سرت يا کمرت مثلاً چشم تا حالا شده انقدر با تبلت بازی کنی که احساس ناراحتی بکنی، -»
 درد بگیره؟

 «.د غش بکنم. سرم درد گرفتديشب اون قدر بازی کردم که نزديک بو
 
 
 
 
 

 
هايی نظیر تبلت و تلفن آوریعضلانی از ديگر عوارض شايع کاربری زياد از فن -های اسکلتیدرد
 باشد که توسط کودکان مصاحبه شده مورد تأيید قرار گرفته است:می همراه

 6ت. پرهام و محیای های خود شکايت داشساله، از درد دست 4در بررسی میدانی انجام شده، احسان 
 عضلانی خود شکايت داشتند:-ساله هم از دردهای اسکلتی

 کنی؟توی روز بازی می چه قدرپرهام تو  -»
 من؟

 !اوهوم -
کنم، چون خودمم چشمام از دو ديقه بازی نمی تربیشاممم، روزی يا دو ساعت يا يه ساعت، اونم 

 گیره.درد می
 گردنت چی؟ يا دستت؟ -

 «.يه بار از صبح تا شب همین جوری بازی کردم، گردنم خشک شدگردنمم آره، 
 
 
 
 
 

 
 شه؟یات خسته نمهمچش ،کنییا بازی میحم -»
 .نه
 ات چی؟هدست 

 .نه
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 کمرت چی؟ - 

 .«کنمبا عروسکام بازی می ،ارم کنارذمی ،گیرهچرا کمرم که درد می
ه مهم ديگری است که متضمن برخی از های الکترونیکی، مقولهای ساطع شده از دستگاهمسأله پرتو

های و بالطبع هر چه میزان کاربری از دستگاه استها های زيستی جدی برای کاربران اين دستگاهآسیب
گفته قرار گرفته، در معرض امواج پیش تربیشباشد، کاربران خردسال، نوجوان و جوان  تربیشاخیر 

  شود.می تربیشها احتمال آسیب ديدگی آن
   
 
 
 
 
 
 

 گفته ياد شده است.های جديد به تفصیل از تبعات پیشوریادر کتاب بررسی اثرات زيستی کاربری از فن

 كارتونی -عروسکی الگوهاي القائات با خانواده همراهی -8-2

مطلوب طبعشان، از اين های هستند، آنان با اتخاذ الگوها کودکان در روند تحول خويش نیازمند الگو
می که فراروی کودکان قرارهايی گیرند. بالطبع اگر الگومی چگونه شدن را فرا چگونه بودن و هاالگو

تعالی مناسب، در مسیر های اين الگو الهام گرفتن ازخوب و مناسبی باشند، کودکان با های گیرند، الگو
ارزش و يا منفی و ضد خنثیهايی الگو ،نظر موردهای اخلاقی و ارزشی قرار خواهند گرفت، اما اگر الگو

ارزش قرار گرفته، ارزش و يا حتی ضد، در مسیری بیاخیرهای برداری از الگوباشند، آنگاه کودکان با کپی
 کنند.می بر همان منوال نیز رفتار

کند، همین معنا می با عنوان اسوه حسنه يادها که از آنهايی کید قرآن کريم در زمینه الگوشايد تأ
حسنه هستند های و اسوهها الگوها گويی نبايد الگوی رفتاری و ارزشی افراد قرار گیرند و تنباشد که هر ال

 که ارزش تبعیت و پیروی دارند.
توان می موجود در سطح جهان، در عملهای ويانمايیو پها ديجیتالی، کارتونهای با بررسی بازی

بندی کرد. به اين خنثی و ضدارزش طبقه به سه مقوله ارزشمند، اين محصولات را به لحاظ محتوايی
ه و گسترش انسان گرا و مردمی، با هدف اشاعدينی، انسانهای معنا که در سطح جهان برخی از جريان

، دست به تهیه و عرضه برخی از ابنای بشرزيست محیط و ارتقای علمی و فرهنگی  دوستی، احترام به
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های اخیر، ارزشهای مندرج در تولیدهای زنند. ارزشمی های ارزشمندمحصولات کارتونی و پویانمایی
در عمل  ،هاو کودکان کاربر این محصولات در جریان کاربریشان از آن دینی، مردمی و انسانی است

را پاس دارند و بکوشند تا خود، جامعه و جامعه  ی انسانیهاشوند که علم، اخلاق و ارزشمی تشویق
 جهانی خویش را به سوی خیر، رفاه و سعادت بشری راهنمون سازند.

در سطح ملی و بین ها و پویانماییها ال، کارتونمحتوای دیجیتهای ای که در تولیددومین مقوله
که به کارشان به صورت محل و ممری برای کسب  استهایی المللی قابل ملاحظه است، تولید نهاد

انسانی باشند، های نگرند، از این رو به جای آن که دنبال علم، اخلاق و ارزشمی و امرار معاش درآمد
اجتماعی کودکان، سرگرم های )نظیر ارتقای مهارت ایه برخی از خدماتدر پی آن هستند که با ار تربیش

و مانند ها ها، مدها، موسیقیها، رقصکردن کودکان، ارایه برخی از خدمات آموزشی، ارایه انواع آهنگ
 ها(، سود مورد نظر خویش را به دست آورند.آن

در سطح جهان ها و پویانماییها ونای که در جریان تولید محصولات دیجیتالی، کارتسومین مقوله
و ها و کارتونها سیاسی و اقتصادی مورد نظر طراحان بازیهای مشیود دارد، تلاش جهت تبلیغ خطوج

که مایل هستند فروش محصولات خویش را تضمین  یهایاست، به این معنا که کمپانیها پویانمایی
نگرند یود مبه صورت مشتریان بالقوه خها و پویانماییها نارتقا دهند، به کاربران خردسال کارتو کرده و

دیجیتال های کوشند تا کودکان کاربر بازیمی در تولیداتشان، در عمل خودهای ارزش مندرج کردنو با 
استفاده ها سالی خویش از محصولات آنرا به شکل هشیار و ناهشیار قانع کنند که در بزرگها و کارتون

 کنند.
داری تبلیغاتی جهان سرمایههای نهاد ،شودمی تری است که سببسیاسی، هدف مهمهای مشیخطالقای 

آل ترین نظام داری به مثابه ایدهبا القای اهداف سیاسی خاص خویش )نظیر معرفی نظام سرمایه
 کردنطرح گرا و ماقتصادی جهان، یا معرفی نظام سیاسی امریکا به مثابه یک نظام قدرتمند و انسان

های عقلانی، ارتجاعی و خطرناک( کاربران بازیغیرهایی مخالف امریکا به عنوان نظامهای نظام
های غربی را قانع سازند که کعبه آمال جهان امریکا است و به فرض کشورهای دیجیتال و کارتون

دوری جست و ها که باید از آن روندبه شمار میخطرناک و نامتعادل هایی نظام ،اسلامی یا بلوک شرق
 کوشید.ها در طرد، نفی و هدم آن

گرا، به علت مردمی و انسانهای سفانه جریاناذعان داشت که متأبندی کلی باید اما در یک جمع
 توزیع و و یانهگراگرا و انسانتوان زیادی در تولید آثار آرمان مالی و امکانات خویش،های محدودیت

 در سطح جهان برخوردارند.اندکی ی از اثرگذاری کل ندارند و بنابراینها گسترش آن
کنند، در نمی اقتصادی خاصی را دنبال جریان دوم که در پی کسب سود بوده و اهداف سیاسی و

داری، قرار دارند. اما دستگاه تبلیغاتی نظام سرمایهدر جهان معاصر مرتبه بعدی تولید محصولات فرهنگی 
ین تولید با اهداف تربیشگذاری و در نتیجه ین سرمایهتربیشگسترده،  به دلیل برخورداری از قدرت مالی

 را دارد. خاص خودشاقتصادی  سیاسی وهای مشیو خط
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و اولیای ها پیش دبستانی وها با توجه به آنچه از آن ياد شد، بالطبع اگر اولیا، اولیای مهدکودک

با هايی فرهنگی جامعه، با بسترسازی فرهنگی مناسب و غربالگری محصولات آن سوی آب، تولید
را گزينش کرده، در اختیار کودکان قرار دهند، در عمل ها مضامین ارزشی، اخلاقی، علمی و مانند آن

اند، اما اگر جامعه شور فراهم آوردهعلمی و ارزشی کودکان کزيادی برای اعتلای اخلاقی، های فرصت
و اولیای ها کودکان، اولیای مهد یگذاری لازم در تهیه و تولید ادبیات فاخر را نداشته باشد و اولیاسرمايه

و ها ها، کارتوننزنند و کودکان در انتخاب بازی به بسترسازی فرهنگی مناسبفرهنگی نظام دست 
های در مسند انتخاب قرار گیرند، طبیعی است که در جريان تولیديله  وها ر ، آزاد،خويشهای پويانمايی

خواهند شد و در روند  دار آنانداری، عمدتاً کاربر محصولات جهتگسترده دستگاه تبلیغاتی جهان سرمايه
نظام اقتصادی و سیاسی های کاربری از محصولات فرهنگی آنان، در عمل پذيرای القائات ارزش

 اهند شد.داری خوسرمايه
هستند که بدون شناخت لازم، هايی شود، اولیا و خانوادهمی سف باری که در اين میان مشاهدهنکته تأ

داری پیش قدم شده، آنان را به از محصولات تهیه شده نظام سرمايهخودشان در کاربری فرزندشان 
 کنند.می در اين جهت تشويقمصرف محصولات اخیر سوق داده و سمت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

خودشان از نگاه توام با پذيرش اولیايشان های ساله در جريان مصاحبه 5/6ساله و نیلوی  6آرشاوير 
 اند:آن سوی آب به شرح زير ياد کردههای ويانمايیو پها مطرح شده در کارتونهای نسبت به الگو

 تن روش باشه؟ای داری که عکس بنآرشاوير تو لباس يا چیز ديگه -»

 تنه. دارم که بن يه ديوار
 چی داری؟ -

 تن روشه.  يه چوبیه که عکس بن
 کی برات خريده؟ -
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 مامان و بابام. 
 آهان. خودت گفتی واست بخرن يا خودشون خريدن؟ -

 .«خودشون برا تولدم خريدن
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 های کارتونی خوشت میاد؟بینی از کدوم شخصیتهايی که میخاله تو کارتون -»

 ربی و سیندرلا رو دوس دارم.با تربیشمن 
 تونی توضیح بدی؟ها چه شکلی هستن، میخوب به نظر شما باربی -

آره، باربیا موهاشون بلنده، چشاشون رنگیه، قداشون بلنده، لباساشون قشنگه، قداشون بلنده، لاک 
گله، کنن، خیلیم لاغرن، خودشم که خیلی خوشزنن، ناخوناشون رو عمل کردن، آرايش میقشنگ می

 کلی لباس دارن.
 يعنی چی ناخوناشون رو عمل کرده؟ -

 يعنی رفته آرايشگاه، اونجا ناخوناشو بلند کرده، مرتب کرده، بعد لاک زده، اکلیل زده.
 دونی؟ها رو از کجا میتو اين -

 دم خودم برای باربی.آخه بازيه باربی رو دارم، که توش همه اين کارا رو انجام می
 روی بازی فهمیدی؟ آهان، پس از -

نه، آخه مامانمم ناخوناشو عمل کرده پیش آرايشگر، لاک زده بود و اينا، خیلی خوشگل شده بود، من 
 کرد، ناخونای مامانم شبیه باربی شده بود.که باهاش رفته بودم آرايشگاه ديدم که چی کار می

 هات رو بکاری؟خوب تو هم دوست داری مثل باربی و مامانت ناخن -
 .نه
 هاشون رو عمل کردن، خوشگل شدن. الآن خودت گفتی ناخن -

 آره، بزرگ شدم دوس دارم ناخونام رو عمل کنم تا مثل باربی قشنگ بشه ناخونام.
 دی؟ خوب چرا همین الآن اين کار رو انجام نمی -
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 گه، شما هنوز بچه ای، زوده فعلاً، هر وقت بزرگ شدی اين کار رو بکن.چون مامانم می

 کنی؟هات رو عمل میس بزرگ بشی حتماً ناخنپ -
 خوام خوشگل شن.آره حتماً، می

 دن؟هات هم اين کار رو انجام میدوست -
زنه، بعد طرحای آره يکی از دوستام که اسمش پارمیسه، همیشه مامانش روی ناخوناش لاک می

 کشه.خوشگل می
 هات مثل باربی باشه؟خوب فقط دوست داری ناخن -

 از يکی دو تا از لباسای باربی خیلی خوشم اومد، بعد با مامانم رفتیم پیش خیاط، مثل لباس نه، مثلاً
 باربی رو برام دوخت، خیلی خوشگلن، يکیش صورتیه، يکیش نارنجی روش توريه، خیلیم کوتاهه.

 هات شبیه باربی باشن؟پس دوست داری لباس -
 آره، خیلی.

 بی رو بخری؟های از بارديگه دوست داری چه چیز -
رم بیرون آرايش کنم، البته بعضی اوقات با اوم، مثلاً دوس دارم، لوازم آرايش باربی رو داشته باشم، می

 کنم.لوازم آرايشی مامانم خودم رو آرايش می
 گه؟خوب مامانت چیزی نمی -

خودش بیرون گه عیب نداره تو خونه رژ بزنی، اما بیرون حق نداری اين کار رو کنی، اما مامانم می
 کنه.آرايش می

 تره يا باربی؟خوب به نظرت مامانت خوشگل -
 باربی چشاشون آبیه، موهاشون بلنده، اما مامان من موهاش کوتاهه!

 يعنی دوست داری شبیه مامان باشی يا شبیه باربی؟ -
 باربی.

 چرا؟ -
 ن.پوشچون باربیا موهاشون خوشگله، لباساشون خوشگله، همش لباسای مختلف می

 ده رو انجام بدی؟هايی که باربی انجام میدوست داری کار -
 آره.

 مثلاً چه کاری؟ -
مثلاً اين که خودم رو خوشگل کنم، آرايش کنم، لباس لختی و خوشگل بپوشم، برم بیرون تا همه 

 منو نگاه کنن، مثل باربیا.
 ش کنن؟پوشه تا همه نگاهکنه که لباس لختی میبه نظرت باربی کار خوبی می -

 گه، خیلی خوشگل شدی.آره ديگه، دوس پسرش همش بهش می
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 ربی چیه؟به نظر تو شغل با -
 تو کار طراحی لباس و مده!

 تو دوست داری مثل باربی، طراح لباس بشی؟ -
 آره، دوس دارم لباس خوشگل درست کنم تا همه بیان ازم بخرن و پولدار بشم.

 دیگه دوست داری چه کار کنی؟ -
 کنم بپوشن، بیان جلو مردم تا اونا هم بخرن.دیگه دوس دارم بقیه لباسای منو که طراحی می

 ها رو تو کجا دیدی؟خوب این کار -
 .«توی ماهواره

 
 
 
 
 
 
 
 

زبان اصلی را به های کنند تا کارتونمی کید داشتند که فرزندشان را تشویقبرخی از مادران مصاحبه شده تأ
 داشت:می اش چنین اظهار، در مصاحبهساله 6تقویت شود. مادر آرمین ها ببینند تا زبان انگلیسی آن

 داشتی، مثال بزنی؟ها از استفاده مثبتی که خودت از کارتونشه می -»
بینن، زبان اصلی هست و این مسأله برای یاد گرفتن زبان هایی را که میخوب ملینا و آرمین کارتون

 هست.ها خیلی خوب اون
 هایی برای انتخاب کارتون داری؟چه ملاک -

کنم. بعد می کنه، سوالمی رو پخشها یدکنم. از کسی که این سیمی من خودم کارتون انتخاب
فرسته، بعد من نشون ملینا و ها( از اون کارتون رو برام میاون یه نماهنگ کوتاه )تیزر تبلیغاتی کارتون

 خرم. می دم، اگر اونا خوششون بیاد براشونآرمین می
 بینن؟ می تربیشنی رو ها چه کارتوکنی یا بهتره بگم، بچههایی رو انتخاب میخوب چه جور کارتون -

 که هاییکارتون تمام که اینه اصلی زبان از خوب برام مهمه که کارتون زبان اصلی ببینن. منظورم
ندرت پیش میاد  خیلی به. آمریکایی یا بریتیش لهجه با یا حالا ،هستن انگلیسی اغلب شه،می ایران وارد
  .«پویا یبزنن شبکهها بچه



 دبستانیات خانوادگی کاربری کودکان پیش/ اثر86

 
 
 
 
 
 
 

 داشت:می ساله هم در همین ارتباط چنین بیان 6آوين 
 بینی، چی ياد گرفتی؟هايی که میديگه از کارتون -»

 . دنها زبان هم ياد میبعضی کارتون
 چه زبانی؟ -

 انگلیسی ديگه. 
 دوست داری زبان ياد بگیری؟ -

 ی. آره خیل
 چرا؟ -

 دوست دارم ديگه.
 خوره زبان ياد بگیری؟خوای ياد بگیری چه کار کنی؟ به چه دردی میمی -

هايی که توش تونم کارتون... هم اين که اگه زبانم خوب باشه، میمامانم گفته بايد زبانم خوب باشه
 . زنند رو نگاه کنمانگلیسی حرف می

 و هم نگاه کنی؟ها رپس دوست داری اين جور کارتون -
 آره، خیلی.

 تونی نگاه کنی؟الآن نمی -
 . «گنفهمم چی میکنم، ولی نمیچرا نگاه می
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اهانه يا برخی از اولیا، فراتر از سرگرم شدن فرزندشان يا يادگیری زبان انگلیسی توسط وی، آگ
ان را در کنند و آنمی الگوسازیزندشان برای فرها و پويانمايیها ح شده در کارتونناآگاهانه از افراد مطر

کنند. اما اين اولیا دقت ندارند که وقتی می مطرح شده تشويقهای جهت همسان و منطبق شدن با الگو
درلا نیبوده و مهربان باشد، با الگو شدن سخواهند مانند سیندرلا قهر نکند، اتاقش تمیز می از فرزندشان

ی با يابی با الگوی موردنظر، از برهنگی وی، روابط جسمانی وانطباق ايا مانند وی برای فرزند، فرزند ب
 نیز تبعیت خواهد کرد. هاگرايی وی و نظاير آنزدگی و تجملافراد نامحرم و غريبه، مصرف

 
 
 
 
 
 

 داشت:می خودشان در همین رابطه چنین اظهارهای ساله، در مصاحبه 6ساله و ماهان و پونه  5حنانه 
 کنی؟مانت اجازه نده ديگه کارتون نگاه کنی، چه کار میاگه ما -»

 کنم.شم، قهر میناراحت می
 چرا؟ -

 خوام تا آخر عمرم کارتون نگاه کنم. هام رو خیلی دوست دارم، میچون که من کارتون
 يعنی تا چه قدر ديگه؟ -

 دونم تا خیلی.نمی
 گه؟کنی، مامانت چی بهت میخوب وقتی قهر می -

 کنه.گه ببین سیندرلا چه قدر خوبه، اون با کسی قهر نمیشه میاون همی
 کنه؟سیندرلا با کسی قهر نمی -

 کنم.ی همین منم ديگه قهر نمیکنه، واسهنه، اون خیلی مهربونه، قهر نمی
 کنی؟کنه، برای همین تو هم قهر نمیچون مامانت گفته سیندرلا مهربونه و قهر نمی -

 اوهوم!
 گه؟هايی که توی کارتون هستن، چی بهت میها و آدمديگه راجع به کارتونخوب مامانت  -

شه، گه سیندرلا ناراحت میهام رو نامرتب بذارم، مامانم میمثلاً اگه اتاقمو کثیف کنم، اسباب بازی
 کنم.ی همین که ناراحت نشه، تمیزش میمنم واسه

 بینه تو رو؟سنیدرلا می -
شه، بعدش ديگه بینه، از دستت ناراحت میکاره بد انجام بدی، اون تو رو میگه اگه آره، مامانم می
 هات.نمیاد توی کارتون



 دبستانیات خانوادگی کاربری کودکان پیش/ اثر88

 
 دی؟بینه، ديگه کار بد انجام نمیچون اون تو رو می -

 کنم.نه، نمی
 ها خوشت میاد؟خوب عزيزم ديگه از چه چیز کارتون -

 اومممم از قصره السا و آنا.
 قصر دارن؟ -

سازه با يخ، من اونو خیلی دوس دارم، قصره اونا رو داشته باشم، تازه به گه، السا اونو میآره، خیلی قشن
 خوام برم قصر اونا رو بخرم.مامانم گفتم وقتی بزرگ شدم، می

 چرا بخری؟ -
 آخه ما خونمون مثل قصر اونا نیست.

 ی شما چه شکلیه؟مگه خونه -
دارم اون شکلی باشه، خونمون رو دوس اون جوری بزرگ نیست، خوشگل هم نیست، من دوس 

 ندارم.
 ها رو بخری؟خوای بری قصر اونخوب از کجا می -

 خرم.رم پیش اونا، قصر اونا رو میکنم، میرم با ماشین رانندگی میشم، میبزرگ می
 دن؟ها قصرشون رو به تو میخوب اون -

 گیرم.آره، اگه ندن، به زور ازشون می
 گیری؟ون میمثلاً چه جوری ازش -

 زنمشون.گیرم ديگه، میدونم، میخب نمی
 ها رو بگیری؟زنیشون که قصر اونمی -

 آره.
 کار بدی نیست؟ -

 نه.
 شه؟اين کار رو بکنی، سیندرلا ناراحت می -

 .«شهنه، ناراحت نمی
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 کويین چه طوريه؟کارتون مک -»
دندوناشم خیلی سفیده. مامانم گفته اگه هر کشن. يه ماشین قرمزه و کنن و زحمت میهمش کار می

 .«مونهشه و همیشه سالم میشب مسواک بزنم، منم مثل اون دندونام سفید و قشنگ می
 ها هم بهتره؟از پسرمريدا تو خوشت اومد از اين که تیراندازی  -»

روسری هم سرش  بايدمريدا ها که نیست... بعد تازه اونجا آره... زرنگه ديگه... مثل باربی و اين
 کرد. می

 چرا؟  -
خواست های قبل، تو خارج هم وقتی يه دختر میمن از زن عموم پرسیدم... اون بهم گفت تو زمان

 کرد.عروسی کنه، بايد روسری سرش می
 موند؟ برای همیشه بايد روسری سرش می -

 نه فقط همون جا که میان خواستگاريش. 
 خوب چرا؟  -

 دونم... .نمی
 زن عموت نپرسیدی؟ از -

 کنن. های ديگه اين کار رو نمیخودی بوده... به خاطر همین موقعزن عموم گفت اين کار بی
 کنه؟تو خوشت نمیاد که اون روسری سرش می -

 نه. 
 چرا؟ -

 .«آخه اصلاً از روسری خوشم نمیاد
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قتی وی مشاهده کرد که فرزندش از ، وساختخاطرنشان میدر مصاحبه خودش  ،ساله 5مادر پارسای 

آرايشی( را پیاده کرده، در اختیار او های دختران )نظیر بازیهای ترسد، بازیمی خشن پسرانههای بازی
قرار داده است که بالطبع اين اقدام اثرات سوی خودش را روی پارسا نهاده، ممکن است علايق زنانه را 

 در وی نهادينه سازد:
گفت، مامان لباس مردعنکبوتی رو برام بخر. هر وقت وتی رو که ديد، هی بهم میپارسا مرد عنکب »

های گفت مامان لباس مردعنکبوتی رو خريدی؟ يا توی گوشیم يه عالمه بازیاومدم، میهم که خونه می
 جنگی ريخت.

رو تو  بره، بری بیرونگفت مامان تو بری منو دزد میاد میبعد از مدتی من ديدم که پارسا هی می
 گفت.ری توی دره. خلاصه کلاً هذيان میمیکشه، يکی می

گه، اين میاد بهم میپارسا خودش هم بلده دانلود کنه، های پارسا رو پاک کردم. من هم کل بازی
دم، هايی هم که بهش گوشیم رو میخوای برات دانلود کنم و فلان. يه موقعبازی دخترونس، اينو می

های خشن رو پاک کردم و برای پارسا بازی آشپزی و آرايشگاه و  الا که اون بازیگیرم. حزود ازش می
 . «اينا رو نصب کردم، حال پارسا خیلی بهترشده

 
 

 

 

 

 

 

 

 کنترل نشده، سعیهای و کارتونها برخی از اولیا پس از مشاهده تبعات کاربری فرزندشان از بازی
 5چنین نیستند(، مادر آنیسای ها سفانه غالب خانوادهمتأخطای خويش را جبران کنند )اما کنند که می

  در مصاحبه خودش از غفلت خود ياد کرده، جبران آن را به قرار زير شرح داده است: ،ساله
 عروسک باربی روی دختر شما چه تأثیری داشته؟ -»

برديم بیرون، میهروقت آنیسا رو  چون آنیسا عروسک باربی رو گرفتم، اولین بار خودم برای تولدمن 
گفت، برام عروسک باربی بگیر. من اول آشنايی چندانی با عروسک باربی نداشتم، اما بعدها هی می

باربی بود. منم برنامه کودکش رو  ،هايی که بابای آنیسا دانلود کرده بودفهمیدم يکی از برنامه کودک
تولدش ديدم آنیسا يه  ل شد... . بعد ازنديده بودم. تولد آنیسا براش عروسک باربی گرفتیم، خیلی خوشحا

گه دوست پسرشه... . منم از تعجب گه پس کنِ چرا کنار باربی نیست. گفتم کن کیه؟ میروز بهم می
خواستم آنیسا وارد اين جور چیزا شاخ درآوردم. رفتم فیلمش رو از توی گوشیم پاک کردم. چون هم نمی

گفت زد و میر میهاش غُهی سر وسیله ،کردمکه حس میبشه و ذهنش رو مشغول اينا کنه و هم اين 
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هايی که فیلم کاش اين رنگی رو داشتم، کاش اون رنگی رو داشتم... . بعد به بابای آنیسا هم گفتم
 .«آموزنده هست رو براش دانلود کنه تا بچه هر فیلمی رو نبینه

رهنگی با کوتاهی در تولید ادبیات فاخر با توجه به آنچه از آن ياد شد، با عنايت به آن که مسوولان ف
ی هاو پويانمايیها ها، کارتوناز سويی و تعلل در بسترسازی فرهنگی مناسب )از جمله غربالگری بازی

اند، بايد کان ايرانی از فضای مجازی نداشته( اقدام جدی و مناسبی در زمینه هدايت کاربری کودموجود
سهم خود در درجه نخست با کسب آگاهی لازم و در درجه بعدی و اولیای کودکان به ها اولیای مهد

با بسترسازی فرهنگی لازم برای کاربری فرزند يا متربیشان از فضای مجازی، تبعات منفی و  ،اهمیت
های کنند، نه آن که با الگوکردن چهره ترکمتوانند کم و می زای اين فضا را برای فرزندشان تاآسیب

اند، در عمل کودکان زدهها داری دست به پردازش آنتبلیغاتی نظام سرمايههای نامناسبی که دستگاه
آن سوی آب های پويانمايی وها خود را در معرض انبوهی از القائات سیاسی و اقتصادی طراحان بازی

 قرار دهند.
 
 

 

 

 

 

 

 

 فرزندان الکترونیک پرستار مثابه به هافناوري از استفاده -9-2

 کنی؟ا بابا و مامانت بازی میرعنا ب -»
 ساله(. 5)رعنا، « کنند!مگه مامان باباها هم بازی می

ها درگیر مشکلاتی هستند و مشکلات اخیر مانع از ايفای نقش والدگری و والدگری برخی از خانواده
های اختلال گردد. به عنوان مثال، گاهی پدر يا مادر درگیر بیماری جسمانی يا برخی ازها میالکترونیک آن

روانی است. در موارد ديگری ممکن است، اولیا جهت تحصیل )خاصه مادران( در دسترس فرزندشان نبوده 
يا به دلیل فقر امکانات محیطی قادر به تهیه امکانات لازم برای رشد و شکوفايی فرزندشان نباشند. در 

دهند، بنابراين در هنگام بازگشت سوم می برخی از موارد اولیا جهت تأمین معیشت خانواده، تن به کار دوم و
ند و ديگر آورسم فرسوده خود را به خانه میبه کاشانه خويش، پس از از دست دادن طراوت و نشاط خود، ج

توانی برای آنان باقی نمانده است که آن را صرف فرزندشان کنند. در بعضی از موارد هم يک يا هر دو ولی 
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اند که سرشان گرم لذتّ بردن از مواهب مادی های مادی و شهوانی زندگی شدهفرزند، چنان جذب جذابیت

های خویش در قبال فرزندشان نیستند. البته در موارد دیگری، و حاضر به پذیرش مسوولیتزندگی است 
قهر و طلاق عاطفی که در محیط زندگی خانواده پدید آمده است، چنان اولیا را دچار فرسایش روانی کرده 

 است که توانی برای ایفای مسوولیت خویش در برابر فرزندشان ندارند.
 
 

 

 

 

 

 

 

های ارتباطی فناوری ها با توجه به گسترش و جذابیتگفته، برخی از خانوادهرایط پیشدر تمامی ش
همراه یا رایانه تلفن باکس، کوشند تا با تهیه تبلت، ایکسهای دیجیتال شده، میپیشرفته، متوجه رسانه

سود ببرند  2کترونیک( از این وسایل به مثابه یک پرستار ال2016) 1برای فرزندشان، به تعبیر استینکوهلر

ها، در عمل کودک را از سر خودشان باز کرده، بدون مزاحمت و با ارجاع دایمی فرزندشان به این فناوری
 فرزندان، به استراحت یا تفریح و تنوع خودشان بپردازند. 

 6-2بررسی علل زیربنایی گرایش والدین دارای کودک خردسال »محمدی )منتشر نشده( در مقاله 
 نویسد:در ارتباط با والدگری یا مراقبت دیجیتالی از فرزند می« دیجیتالیوالدگری  سال به

ی را برای تربیشهای سنی و حتی کودکان خردسال نیز وقت ها تمامی گروهبا پیشرفت فناوری»
دهند. در واقع کودکان، امروزه به وسایل دیجیتالی مختلف استفاده از وسایل دیجیتالی اختصاص می

 ناپذیریاند؛ به طوری که تلوزیون، موبایل، تبلت و اینترنت به بخش جداییای پیدا کردهسابقهی بیدسترس
های تأثیرگذاری فناوری بر تحول و سلامت کودکان، از زندگی آنان تبدیل شده است. یکی از حیطه

ندپروری، علاوه های فرزهای جدید سبکبندیی ورود آن به فرزندپروری است. امروزه در تقسیممسأله
انگارانه، مقتدرانه و ... سبک جدیدی به های گذشته مانند سبک والدگری مستبدانه، سهلبندیبر تقسیم

در این سبک از مراقبت، مواجهه با نام سبک فرزندپروری یا مراقبت دیجیتالی اضافه شده است. 
 مواردی درشود. ه ویژه والدین میابزارآلات دیجیتالی، جایگزین تعامل فعال کودک با محیط انسانی و ب

فردی مراقبین خود و تعاملات بین با کودک فعال روابط طور افراطی جایگزینبه دیجیتالی وسایل که
شود. این سبک از والدگری منجر به محدود می مطرح "والدگری یا مراقبت دیجیتالی"شود، مفهوم  آنان

                                                      
1. Steinkuhler, C. 

2. Digital babysitter 
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 یعیکودک در فقر ارتباط طبشود باعث می شده،تعاملات فعالِ کودک والدگری منجر به محدود شدن 
لوازم  اي هابازیاو سرشار از اسباب طیمحاين در حالی است که ممکن است  برد،به سر با سوژه انسانی 

های منفی را برای تحول سالم توان گفت که اين سبک از مراقبت، پیامددر واقع می. مدرن باشد یخانگ
 تلويزيون، رینظ یتالیجيد یهاامروزه مواجهه با دستگاه کودک به همراه دارد و با توجه به اين که

نوپايان و  یرا در زندگ یشينقش رو به افزا ای و اينترنتی،رايانه یهایو باز یدیویداينترنت، 
زيستی فردی و به معضل و لهأمس کيه عنوان ب روزافزون طور به امر نيا، ندکیم یباز خردسالان

 شود.که ضرورت بررسی آن احساس می شودیشناخته م یعموم سلامت
 یهادستگاهی مفرط والدين از تأثیرهای منفی استفادهو بالقوه مرتبط با  یاحتمال زمیمکان سه

)کاهش  کودک-کاهش تعاملات والددخیل هستند که شامل  ی کودکانی در زندگی روزمرهتالیجيد
و  کودکان یبا باز یتالیجيد یهاتداخل استفاده از دستگاههای تعاملی(، ارتباطات کلامی، کاهش بازی

 نیاول ،ذکر شده یهازمیمکان نیاز بتأثیرهای منفی و مستقیم فناوری بر تحول مغز کودکان است. 
 یهاسال در مغزتحول  زيرا ،برخوردار است بسیاری تیاهم از، فردیبین کاهش تعاملات یعني زمیمکان
، زبان و شناختو رشد  -2010 ،1سامروف-تحت تأثیر تعامل با محیط انسانی قرار دارد  يی زندگیابتدا

فردی کودکان میها به شدت متأثر از روابط عاطفی و بیندر اين سال یاجتماع یهامهارت و جاناتیه
روابط بین فردی  تیفیکچنین نتیجه گرفت که  توانمی نيبنابرا. -9200، 2دريیو و نسپنيگر- باشد

مختلف تحول کودک از جمله سطح عملکرد  یهاجنبه برخردسالان با والدين، همسالان و ديگران مهم 
مطالعات متعددی در بررسی پیامدهای  است. تأثیرگذار ی و اخلاقی اواجتماع ی،جانی، هی، زبانیشناخت

مفرط با  اند که استفادهجیتالی در سنین خردسالی نشان دادهی بیش از حد از وسايل ديمنفی استفاده
 یمغز یوندهایپ ايدر اتصالات  فيتحروزن و چاقی، مشکلات و اختلالات خواب و افزايش اضافه

کودک را تحت تأثیر  یشناخت یکارکردها و یجانیه ،یتحول اجتماع مرتبط است و متعاقب آن کودک

 .-2010 همکاران، و 3تموپولوس- است مرتبط بالاتر نیسن در ترکم یشناخت يیتوانادهد و با میقرار 

های ديجیتالی )تلوزيون، ويدئو، پلی استیشن، ايکس باکس، والدين به دلايل مختلف نخست دستگاه
های ی مناسبی برای کنترل کودک، سرگرم کردن او و رهايی از مسوولیتتبلت و رايانه( را وسیله
 انجام به دهدیم فرصت نيوالد به هادستگاه نيمشغول کردن کودک با ايابند. مختلف فرزندپروری می

به ( تنیدگیکاهش  یبرا مثلاًکودک )حضور بدون  ی رازمان و يا بپردازند خود روزانه یکارها و امور
 و کندینم یباز منزل از خارج دارد، تیامن کودکشان که بدانند حال نیدرع و خودشان اختصاص دهند

ی توان به مسألهاز دلايل ديگر والدين برای مراقبت ديجیتالی می .ايجاد کند دردسر است ممکن ترکم
 کودک با ارتباط یبرقرار در که نيوالد از یاديز تعداداشاره کرد. در واقع  کودک رفتارکردن  تيريدم

                                                      
1. Sameroff   

2. Greenspan & Wieder 

3. Tomopoulos 
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 .دارند نگه آرام ار اوتا  کنندیم یتالیجيد یهادستگاهرا مملوء از  خود منزل، خوردندیم شکست خود
ی و کنترل رفتار کودک، والدگر فرآيند در و کنندمی یتلق سخت مزاج ار خود کودک که ینيوالد

اوضاع،  یسامانده یبرا یتالیجيد یهادستگاه از است ممکن ،کنندرا احساس می یتربیش مشکلات
 دهندی. مطالعات نشان مدننک استفاده خود تنیدگی تيريمد یبرا يا حتی و کودک آرام کردن، تشويق

به منظور  خوردن غذازمان  او ي کودک خواب زمان هايی ماننداز اين ابزار در موقعیتی تربیش نيوالد
به اين ترتیب است که برخی از اولیا تصور  کنند ومی استفاده غذا صرف در تعارض جاديا از یریجلوگ

 «.دانندجیتالی را غیرممکن میدي لوازم وجود بدوننترل کودکشان سپری کردن روز و ک
 

 

 

 

 

 

خاصه در دوره بحرانی برای تحول مغز در –های ارتباطی جديد کودکان در اثر کاربری مفرط از فناوری
خورند، حال اگر اين مسأله در غیاب بسترسازی فرهنگی لازم برای آسیب می -دو سال اول زندگی

 گفته دو چندان خواهد بود. های ديجیتال رخ دهد، آسیب پیشکاربری از رسانه
 

 

 

 

 

 
 

 

های میدانی انجام شده حکايت از آن دارند که عوامل زير در روی آوردن اولیا به مراقبت و بررسی
 پرستاری الکترونیک نقش دارند:

، اختلال روانی اولیا -خاصه مادر-بارداری ناخواسته مادر، فقدان مهارت والدگری، بیماری جسمی اولیا 

، اشتغال به تحصیل مادر، اشتغال اولیا و خستگی از کار مفرط، نبود سرزندگی در اولیا -در مادر به ويژه–

، کمبود امکان تفريح و سرگرمی کودک، سرگرم کردن کودک برای پرداختن به خريد -خاصه در مادر–

ديد، مشکلات های ارتباطی ج، وابستگی اولیا به فناوری-به ويژه مادر–يا کار خانه، سن بالای اولیا 
 ها، ممانعت از شیطنتزناشويی اولیا، طلاق اولیا، آرام کردن کودک برای جلوگیری از اعتراض همسايه

کودک در محیط منزل، غذا دادن و خواباندن کودک و تنهايی )تک فرزند بودن( کودک. در ادامه موارد 
 گیرند.گفته، به اجمال مورد بحث قرار میپیش
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 مادر واستهناخ بارداري -1-9-2

 

 

 

 

 

 

 

 
اگر چه باردار شدن برای يک زن به مثابه بلوغی دوباره در جهت گسترده و پر معناتر ديدن جهان 

رود، اما اگر بارداری مادر ناخواسته باشد، ممکن است مادر پس از زايمان نتواند می هستی به شمار
رستار الکترونیک بسپرد. تجربه مهتاب مادرگری لازم را داشته باشد و خود به خود فرزندش را به دست پ

 رود:ای از همین مسأله به شمار مینمونه
تونه عاملی در جهت سپردن فرزندتان به اين مسأله میکنید دار شدن گفتید، فکر میاز زود بچه -»

 دست وسايل ديجیتالی باشه؟
دار شدم که يعنی وقتی بچه. شداشتن ده بود، وقتم زياد بود، برای نگهخب اگه دانشگاهم تموم ش ،بله

 ،و نداشتم. ناخواسته بود. من زود ازدواج کردم، همیشه دوست داشتم زود ازدواج کنمر توانايی نگهداريش
ام، دانشجو شوکه شده بودم وقتی فهمیدم حاملهدار بشم. اصن وقت دوست نداشتم زود بچه ولی هیچ

دار شدن مزاحم زندگی خصوصی من و بچه يه جورايی ،و دوستام خیلی برام مهم بودن ، درسبودم
اگه بخوام کورتاژ کنم تا سقط بشه،  ،شد. دکتر گفته بود تا قبل سه ماهگی وقت دارمشوهرم هم می

دار شدن نیست و حالا به اشتباه ی بچهکه وقتی آدم آمادهبه اين موضوع  ،کردمخودم خیلی بش فکر می
دار ديگه بچهچند سال  ،اگه ناراحتی حالا عیبی نداره ،گفتمم مید تاوانشو بده، شوهريدار شده که نبابچه
منم پشیمون شدم، ولی وقتی دنیا اومد  ،شیم. ولی مامانمم قسم داد که اين کار گناهه و ازين حرفامی

 ديدم، خیلی دوسش دارم.
 داری حال شما رو بد کرده بود؟بارداری زود هنگام و آماده نبودن برای بچه پس -

عین بچه بازی بود، هنوزم جدی جدی  واقعاً ،ديدم که بخوام مادر باشم، مسخره بوددم نمیتو خو
 خندد(.  میکنه نه مامان )صدا می باپسرم هم منو مهتشه که مادر شدم من، انقد که باورم نمی

 داری رو بلد نبودين؟های بچهمهارت ست کهه يعنی منظورتون اين -

 که خودم بچه بودم. هم اين ،هنوزم بلد نیستمهم مهارتا رو بلد نبودم و 
 با همسرتون چه طوره؟ رابطه شما -
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دوتايی ناراحتیم به خاطر عینکی شدنش، البته شوهرم کارشم  بچهکم سر ه رابطمون خیلی خوبه، ي
ی توانايی کنترل کردن اين بچهمنم  ،تلوزيون ببینه ترکمبگذرونه که بچه و با ر تونه وقتشزياده، نمی

.«ننگ رو ندارم

والدگري مهارت فقدان -2-9-2

مسوولیتی تام و تمام با فرزندشان کفايتی که از آن برخوردارند، با بیبرخی از اولیا، به دلیل ضیق نفس و بی
 های زيستی کودک، کارشان به انجام رسیده است.کنند با تهیه و تأمین نیازبرخورد کرده، تصور می

ترين ها، دلالت بر آن دارد که مربیان اخیر يکی از مهمهای انجام شده با مربیان مهدکودکبهمصاح
دانند که با سپردن فرزندشان به مهدکودک، ديگر حاضر به مسوولیتی میمشکلات خود را اولیای بی

ا متوجه پذيرش هیچ مسوولیتی در قبال تربیت فرزندشان نیستند و همه مسايل و مشکلات کودکانشان ر
 و اهمال خودشان. دانند، نه کوتاهیهای مربیان مهد میکاریها و کمکاستی

ای شروع ساخت، همین که بچهيکی از مربیان مهد با بیان اين که خودش تبلت دارد، خاطرنشان می
در ادامه کند. اين مربی کند، وی با دادن تبلتش به آن کودک، او را سرگرم و آرام میبه بهانه گرفتن می

کنند. مادر های بدون مسوولیت نیز عیناً همین طور با فرزندشان رفتار میداشت، پدر و مادراظهار می
 داشت:ساله هم در همین ارتباط بیان می 6آرمیتای 

 ها چیه؟های ديگه نظرشون راجع به اين فناوریدونین مادر بچهمی -»
ها به مادراشون نگن که ست، ولی اغلب برای اين که بچهها چیز خوبی نیهمه موافقن که اين تکنولوژی

 دن.کنن و دست يه بچه سه ساله تبلت آخرين مدل میبیاين با ما بازی کنین، مادرا خودشون رو راحت می
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 نظر پدرها چیه؟ -
 «.ها بهشون گیر بدناونا هم که از سرکار میان، اصلاً حوصله ندارن بچه

ها وقتی سرگرم داشتند، اولیای آنهای خود اظهار مینی، در مصاحبهبرخی از کودکان پیش دبستا
گذرانی با دوستان و آشنايانشان هستند، با دادن تبلت به فرزندشان، در عمل او میهمانی و تفريح و خوش

 سپارند.را به دست پرستار الکترونیکی می
 کنه؟کنی، مامانت چه کار میوقتی تو داری تبلت بازی می -»

 ساله(. 5)آوا، » رنخوابه. آخه شبا با بابام مهمونی میمی
 بلدی عکس بگیری؟ شهراد  -»

 کنم.کنم و اونو نگاه میولی تلويزيون رو روشن می ،گذاره با تبلت بازی کنممامانم نمی
  گذاره باهاش بازی کنی؟يعنی مامانت برات تبلت خريده؟ ولی نمی -

 گذاره.ولی فقط تو مهمونی می، گذارهمی
  تونی با تبلتت بازی کنی؟يعنی فقط تو مهمونیا می -

 گذاره.اونو فقط می ،دمباهاش شعر گوش می ،نه، يه هدست هم خريدم
  بابات گوشی يا تبلت هم دارن؟ ن وماما -

 .هايی که شما داری، دارننه تبلت ندارن، فقط از گوشی
  کنی؟دن با گوشیشون بازی بابات اجازه می و مامان -

 زاره تو مهمونی با تبلتم بازی کنم.شه، فقط میده، چون گوشیش خراب میمامانم اجازه نمی ،نه
 ای هم خواستن با تبلتت بازی کنن؟ديگه افراد ،هامهمونیی شهراد، تو -

 .ساله( 6)شهراد، « کنمزنن، من تنهايی با تبلتم بازی مینه اونا حرف می
 

 
 
 
 
 
 
 

های ارتباطی پیشرفته به عنوان پرستار الکترونیک کودکان به حدی ی از فناوریشدت مسأله کاربر
است که برخی از اولیای بدون مسوولیت، از سال اول و دوم زندگی فرزندشان، او را به سمت و سوی 

 دهند.پرستار الکترونیک سوق می
 نويسد:یه کرده است، میماهه ته 15گران تحقیق در گزارشی که در همین جهت از آلایيکی از پژوهش
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ناسب اقتصادی، خیلی اصرار دارد که خارج ماه دارد و مادرش با وجود موقعیت کاملاً م 15آلا فقط »

طلبی و از خانه کار کند و با این که لیسانس هنر دارد، شغل غریق نجاتی را صرفاً به دلیل روحیه جاه
سپارد تا خودش به ماه بعد از تولد آلا، او را به نزد اقوام می 3تجملاتش انتخاب کرده است و درست 

ها و دایی و.... شده زاد بیچاره او به این ترتیب هر روز اسیر خانه خالهمحیط )فانتزی( استخر برگردد و نو
 کرد.گیری میکرد و بسیار بهانهنداشت، نبود مادر را به خوبی درک می تربیشاست. آلا با این که چند ماه 

و به آلا داشت اش، گوشی تلفن یا تلفن همراه را برمیکرد خالهگیری میاز همان ابتدا وقتی آلا بهانه
گفت، مامانش بیا آلا دلش برات تنگ شده و رو به آلا کرد که مامانش پشت خط هست و میوانمود می

گفت، بیا با مامانی حرف بزن، الو مامانش، الو مامانش و... و طفل بیچاره برای فرار از غم جدایی از می
ماه سن  15وابسته شد و الآن که آلا  ها و تلفن همراه آشنا و به آنمادر از سن خیلی کم، با دنیای گجت

 دارد، تنها اسباب بازی و سرگرمی او تلفن همراه واقعی شده است! 
دهد و چهاردست و پا یا دانم آلا با این سن کم چه طور فرق گوشی واقعی رو تشخیص میمن نمی

دارد و ا برمیرساند و گوشی رخیز خودش را به میز که جای قرار گرفتن گوشی همراه است، میسینه
ها مثلاً دهد و گاهی از غفلت والدینش استفاده کرده با فشار دادن اشتباه دکمههای آن را فشار میدکمه

تواند حرف بزند، موجبات نگرانی طرف گیرد و چون هنوز نمیا مینیمه شب، شماره جایی ر 1در ساعت 
ها تماس گرفته شده است. به نظر آورد که چه اتفاقی افتاده که آن موقع شب با آنمقابل را فراهم می

رحمی است و اعتیاد او به این وسایل، او را با من آشنایی این طفل معصوم در این سن با این فناوری، بی
 گیرد. شنا کرده است که فرصت کودکی کردن را از آلا میدنیایی آ

شود، غذای خورد، چون وقتی سرش به محتوای گوشی گرم میآلا فقط در حضور تلفن همراه غذا می
کند، خوابد و وقتی گریه میگذارند. فقط وقتی گوشی در دست آلا باشد، او میاو را داخل دهانش می

 «.کننداو را قطع می فقط با تلفن همراه گریهاطرافیان به جای اسباب بازی، 
 
 
 
 
 
 

  اولیا جسمی بیماری -3-9-2

ممکن است سبب شود، والد کودک را به سمت مراقبت دیجیتالی  -خاصه مادر-بیماری جسمی اولیا 
تر پشت کرده، دوران بیماری و نقاهت را ساده ترکمسرگرم شدن وی، دردسرهای خود را سوق دهد تا با 

 بگذارد.سر 
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حوصلگی ناشی از فشار کار مادرشان سخن ساله، هر دو از خستگی، سردرد و بی 6مهرداد و داريس 

 دهد:ها را به تبلتشان ارجاع میدارند با نزديک شدن به مادر )که قدری سردرد دارد(، وی آنگفته، بیان می
 ريزی؟هايی رو میدونن چه بازیبابات و مامانت می -»

  .دونه همه روبام میاما با ،مامانم نه
 دونه؟نمی مامانت چرا -

  .آخه کارش خیلی سخته ،کنهست يا سرش درد میهآخه مامانم همیشه خسته 
 دونی که کارش خیلی سخته؟تو از کجا می -

  .گمست برای اون میه هحوصلآخه چون همیشه خسته و بی
 ست؟ يعنی چه طوريه؟ه هحوصلبی -

گه سرم گه حوصله ندارم برو از بابات بپرس يا اين که همش میمی ،پرسمزش میچی ا آره، مثلاً هر
يا بابات يا  خواهرتگه برو با می ،گم بیا بازی کنیمهايی که میها ديگه يا وقتکنه و اين حرفمی درد
 .تبلت بازی کنبا 

 گی؟نمی تو بهش چیزی ،گهمی اين طوریمامانت وقتی  -
به من کاری نداشته  ،گه بابات هست ديگهمی  همشللاًاصل ،دهنمی ولی اهمیت ،ی گفتمبار چرا چند

 .برو با همون بازی کن ،نداری مگه تو تبلت ،چند بارم گفت ،باش
 ده؟اين طوری جواب میگی که مامات مگه تو چی می -

گم بیا با هم شام بخوريم و میشه بیای بازی کنیم يا اين که گم مامانی میمی ،کنمهیچی بغلش می
 .گه برو و ايناهمش می ،زنه کنارولی مامانم منو می اين چیزا ديگه.

 ها؟شی اين موقعنمی ناراحت -
 «.اصلاًده ولی مامانم اهمیت نمی ،کنمها هم گريه میموقع تربیش چرا خیلی.

 
 
 

 
 

 



 دبستانیات خانوادگی کاربری کودکان پیش/ اثر100

 
 دوبارهو وقتی شروع شد که من باردار شدم مشکلات اصلی من با امین »داشت: ساره نیز بیان می

 .«دکتر به من استراحت مطلق داد

  اولیا روانی اختلال -4-9-2

  

 

 

 

 

شود کودک نه تنها از شیر روانی مادر محروم شود، سبب می -به ويژه در مادر–اختلال روانی اولیا 
هار در مورد مشکل روانی خودش و بلکه در معرض اختلال روانی مادر يا پدر قرار گرفته، آسیب بخورد. ب

 گفت:تبعات سوء اين مشکل بر روی فرزندش چنین می
 از کجا میاد؟گید، که میحوصلگی اين بی -»

 ارزشیه.دچار افسردگی خاصی هم هستم. دنیا برام جای بی ی کاری، کلاًهم سنم، هم مشغله
 افسردگی خاص يعنی چی؟ -

شینم جلو شومینه برا خودم تو سکوت و بحا نیم ساعت میص ، مثلاًمثلاً ،مثل يه نوع حس پوچی
 گرا هست.کشم، برا خودم شبیه فاز آدمای پوچتنهايی سیگار می

 کنید؟کنید با اين مشکل دست و پنجه نرم میيعنی حس می -

 ارزشه.دنیا برام بی ،آره
 ؟ديدتوضیح می تربیش -

تونم بگم که چیزی پوچه. در اين حد میشه که توضیحش داد، نمی ،حس پوچی اسمش رو خودشه
 .«شهخیالی طی میبیو ايامم با گیرم رو سخت نمی

کرد که بر همه زندگی او، از جمله والدگری وی، ثريا هم در مصاحبه خودش از افسردگی خود ياد می
 سايه انداخته است:

 ؟در مورد روحیه و وضعیت خودتون بگید -»

 ،اين بود که دنیا برای من مهم نیست(ش منظور فحشی داد که) يی دنیا...من راستش يه جورا
چون اونا شهرستان  ،پدر خودمه که هی میاد سراغمو ترين ترس زندگیم، ترس از دست دادن مادر مهم

کنم با دوست و کار و سفر و کنن، خودمم يه جورايی افسرده هستم، ولی من اونو مديريت میزندگی می
 خندد(.میا سیگار )چیزا و البته ب جور اين

 برام بگید؟ ،گید افسرده هستیدکه میشه کمی از اينمی -
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تونن عمیق روم اثر بذارن، هیچی رو تفاوتی و پوچی بگم هست، خیلی چیزا نمیشايد يه جور حالت بی
گیرم، همه چی برام، اين نیز بگذرد هست. الآن خیلی بهتر شدم، ولی قبلاً همش گريه خیلی جدی نمی

ام برام سخت بود. برادر و خواهرم رفتن از ايران و پناهنده شدن، خب اين باعث کردم يا دوری از خانوادهمی
شد اونا ديگه هیچ وقت نتونن بیان ايران، اوايل برام خیلی اين کارشون غیرقابل هضم بود که به خاطر 

 برن دنبال رفاه خودشون. خودخواهی خودشون، من و مامان و بابام و اون خواهرم رو در نظر نگیرن و
 رفتن اعضای خانوادتون به خارج از کشور شما رو آسیب پذير و شکننده کرد؟پس  -

ذارن جا میما رو يهو آدمای مهم زندگی  ،ت زندگی برام کم شد، ديدم هیچی فايده ندارهآره خیلی، لذّ
 .«رنو می

 مادر تحصیل به اشتغال -5-9-2

 
 
 
 
 

در روند تربیت بهینه فرزند ايجاد اختلال  -خاصه تحصیل مادر–ل به تحصیل در برخی از موارد اشتغا
مانند، با حل تعارض به نفع درس خواندن، کند و اولیايی که در تعارض والدگری و درس خواندن میمی

های توجهی از کودک خويش رد شده، برای رفع خلاء وجودی خويش سر کودک را با فناوریبا بی
 ای در همین رابط است:تجربه زير نازنین، نمونه کنند.ر میارتباطی جديد پ

تونین در اين زمینه هم توضیح بدين که در واقع ای که اشاره کرديد، نبود مادر بود، میعامل ديگه -»
 از تبلت و تلوزيون زياد استفاده کنه؟ رادينتونه باعث بشه طور عدم حضور مادر میه چ

يکی که تر و خشکش کنه، بازی کنه باهاش، نازشو بکشه، دعواش خواد ديگه، خب بچه مادر می
 کنه.رو پر می رادينهای ءگم تبلت خلابرای همین می رادين،ی ر بزنه، نیست اينا تو زندگکنه، حتی تشّ

 ؟ای هم در رفتار رادين مؤثر بودندديگهمهم  عوامل -

راستش همین باعث شد به مشکل  البته اون موقع هم که مادرش بود، خب خیلی درگیر کارش بود،
 اصن استارتش از اون موقع خورد. ، شايدبربخوريم. اون موقع هم، بچه اين محبت رو احساس نکرد

استارت استفاده از تلوزيون و تبلت خورده شد و با گذر زمان  ،گید قبل از جدايی شماآهان يعنی می -
 شد؟  تربیشو طلاق 

 م بود. باز تو اين دو سال تکلیفمون با خودمون روشنه.ه ر، قبل جدايی ما اوضاع بدتکاملاً

 شما کی جدا شديد؟ -
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 دو سال پیش. تقریباً

 ؟از فضای قبل از جدایی بگید تربیششه می -
م تو اولیتش نیستیم، شایدم حق اهکردم که من و بچخیلی درگیر کارش بود، احساس می نازنین

ما هم شاید حق داشتیم. نکته اینجا بود که  ،سیدن به اونجا زحمت کشیده بودداشت، بالاخره برای ر
 انگار هم خونه بودیم تا همسر. تربیشخیلی با هم خوشحال نبودیم، هر کی پی کار خودش بود. 

 شغل همسر شما چی بود؟ -
ذاشت، کنم خیلی کم وقت میفکر می،دونمپزشک بود، یا کشیک بود یا مطب بود، خلاصه که نمی

 دونم.خوند، شایدم حق داشت نمیداشت تخصصش هم می
 دو و نیم ساله بوده که جدا شدید؟ رادین -

 .آره تقریباً
 طور بود؟ه چ رادین اون موقع سبک زندگی -

 کرد.از این بارداری خیلی خوشحال نبود، چون تازه مشغول تخصصش شده بود، کارم مینازنین راستش 
یه جور بارداری ناخواسته بود. ولی  نازنینتو این فضا یعنی چی؟ شاید برای  تونین تجسم کنید بچهمی

ف  سنی خواستم اختلاشدم، نمیسالگی نزدیک می 40چون داشتم به  ،خواستم زودتر بابا بشممن می
 «.خندد(میسال باشه ) 50ام خودم با بچه

 مفرط کار از خستگی و اولیا اشتغال -6-9-2

 
 
 
 
 

تر شدن بیش از پیش در مواجهه با دشوار شدن شرایط اقتصادی در جامعه و تجملاتی برخی از اولیا
را پیشه خود کنند. در این میان بعضی از  تربیشبینند که کار و کار زندگی مردم، خود را مجبور می

ولیا ترجیح گیرد، اهایی که هم پدر و هم مادر در آن درگیر کار هستند و کار مفرط توان آنان را میخانواده
های دیجیتالی، بار دهند برای آرامش داشتن در محیط خانه، با ارجاع کودک به کاربری از فناوریمی

 مسوولیت خویش را در برابر فرزند از روی دوش خود برداشته، روی دوش وسایل دیجیتالی بیندازند.
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ندگی، با رفتن گران تحقیق، در توصیف يکی از مادران که جهت پاسخ به تنگناهای زيکی از پژوهش
 نويسد:داد، در گزارش پژوهشی خويش میسر کار، کودکان خويش را به پرستار الکترونیک ارجاع می

من با فرشته از قبل آشنايی داشتم. فرشته کمی پیش از مراسم ازدواجش، مادر خودش را بر اثر »
ر تألم روحی بسیار زيادی ها کمی عقب افتاد و او به همین دلايل دچابیماری از دست داد و عروسی آن

شد. فرشته بعد از مراسم ازدواجش، خیلی زود باردار شد و دوقلوهای او متولد شدند. فرشته کارمند بود و 
حالا علاوه بر مسوولیت کار داخل و خارج از خانه، وظیفه رسیدگی به امیرحسن و امیرحسین نیز به 

بچه بسیار بسیار شیطان و غیرقابل کنترل بودند و  وظايف او افزوده شده بود. دوقلوهای فرشته، دو پسر
های افسردگی فقدان مادر و افسردگی پس از زايمان، فرشته را از پای همه اين مسايل، به علاوه رگه

درمانی و دارو درمانی قرار گرفت و بعد روانی شد و مدتی را بستری و تحت روان درآورد و او دچار اختلال
بهبود يافت و با کمک اطرافیان توانست کمی مستقل عمل کند، ولی فرشته  از گذشت چند ماه، کمی

حوصله و خرابکار بودند و از هیچ چیز و ها بسیار بسیار ناآرام، بیهنوز با مشکل دوقلوها روبرو بود. آن
 زدند، از آنجا که اين دوقلوها بسیار قلدر هستند، گاهیهیچ کسی ترسی نداشتند و دست به هر عملی می

شوند و مادر برای پیشگیری از اين مشکلات، هر چیزی را جداگانه برای با يکديگر هم دچار مشکل می
ها هر کدام يک موبايل و يک تبلت مستقل برای خودشان دارد و به کند، مثلاً آنها تهیه میهر دوی آن

رسد، برای کار به خانه میاند! مادر هم که همیشه خسته از تاپ را به مادرشان دادهتازگی هم سفارش لب
دهد و هر هفته کارتون، فیلم رهايی از شیطنت فلج کننده دوقلوها، آنان را به سمت اين وسايل سوق می

طلب هستند و چون رگ خواب ها بسیار تنوعخرد، چرا که آنيا بازی جديد و اکشنی برای دوقلوها می
 کنند.های خود میخواستهمادر را نیز در دست دارند، خیلی راحت او را تسلیم 

ای را که در کارتون، فیلم يا بازی خودشان ببینند که برايشان تازگی امیرحسن و امیرحسین هر صحنه
دهند و اما امان داشته يا جذاب هست، عیناً همان صحنه را در دنیای واقعی و در خانه خودشان انجام می

بار ای در راه خواهد بود! مثلاً يکدر اين زمان فاجعه ای که آنان با هم متحد شوند، زيرا قطعاًاز لحظه
ها نیز با هم به پرد و آندوقلوها در فیلمی ديدند که قهرمان داستان در ارتفاع با چتر از هواپیما بیرون می

طبقه دوم تخت خوابشان رفتند و با چتر بارانی خودشان از بالای تخت پايین پريدند و روی شکم 
ی زمین خوابش برده بود، افتادند و پدر بیچاره به دلیل مشکلاتی که در ناحیه شکم پدرشان که بر رو

برايش پیش آمد، مدتی بستری شد يا در مورد ديگری دوقلوها يواشکی با تلفن همراه از ديگران فیلم 
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ارد کردند و وهای پلیسی، ناگهان در حمام يا توالت را باز میهای فیلمگرفتند و مثل مأمور مخفیمی
شدند تا فیلم خود را بگیرند. امیرحسن و امیرحسین در موارد ديگری خود يا همديگر را به شیشه می
شده است. خلاصه اين دو کودک کوبیدند که اين عمل چند بار منجر به پارگی و بخیه در بدنشان می

ام کارهايی ای از موارد غیرقابل تصوری هستند که با کمک هم مبادرت به انجخردسال، مجموعه
 کنند.خطرناک می

های ديجیتالی که کاربر آن هستند، قرار میامیرحسن و امیرحسین به شدت تحت تأثیر فیلم يا بازی
ای را از مدرسه ربودند، تحت تأثیر آن گیرند. به عنوان مثال وقتی آنان در فیلمی ديدند که تبهکاران بچه

دزد علی را دزديده است، در حالی که آن مرد عموی علی فیلم، به مسوول پیش دبستان خود گفتند که يک 
 اش آمده بود و به اين ترتیب موجب دردسر مسوولان پیش دبستان خودشان شدند. بود که دنبال برادرزاده

کنن و بینند و بازی میها را میهايی قرار دارند که آنها و بازیها، فیلمدوقلوها کلاً در فضای کارتون
دهند، کنند و همواره کارهای خطرناکی انجام میها، زندگی میها و بازیها، فیلمن کارتونتحت تأثیر اي

 گیرند و هیچ فکری درباره نتیجه کارشان ندارند. چرا که صرفاً از اين محصولات الگو می
ند و ابینند، بسیار علاقه يافتهها میها و کارتونامیرحسن و امیرحسین به آتش بازی هم که در فیلم

 اند. و خساراتی به منزلشان وارد آورده بارها دست به آتش بازی در خانه زده
من وقتی خواستم با اين دو موجود عجیب صحبت کنم و وانمود کردم که مايلم از آنان طرز بازی 

تو  شرمانه جواب منفی به من دادند و گفتندها را ياد بگیرم، خیلی بیريختن و بازی کردن و دانلود بازی
هايی که برايشان برده بودم، اتاق را چه قدر خنگی که اين چیزها رو بلد نیستی و با برداشتن خوراکی

 ترک کردند. 
های مورد استفاده امیرحسن و های ديجیتال و فیلمها، بازیخلاصه آن که اثرات کاربری از کارتون

 «.احساس کرد توانامیرحسین را در تک تک رفتارها و گفتار آنان به خوبی می
 
 
 
 
 
 

های ديجیتال را خستگی هايشان، علت کاربری مفرط خود از فناوریکودکان زياد ديگری در مصاحبه
 داشتند:اولیا از کار مفرطشان اعلان می

 ؟کنیآقا طاها تو خونه با مامان و بابا بازی می -»
 نه!
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 ؟چرا -
 .دارن کارآخه 

 اما بگه نه؟ ،ر پارکمنو بب ،حالا شده به مامانت بگی تا -
 .گه با بابا برومی گه نه،اما اون می ،گم بهشمی ور همیشه اين

 گه؟اون چی می ،گیوقتی به بابات می -
 .کدومشون دوس ندارن منو ببرن پارک هیچ اصلاً گه نه،اونم می

 خوب از مامانت خواهش کن که يه کم باهات بازی کنه؟ -
 .گه کار دارماما می ،گمبهش می

 .خوب به بابات بگو -
 ساله(. 6)طاها، « خهآ ،با تبلت بازی کنم تربیشخوام بعدشم خاله خودم می س،اهبابامم خست

 ی؟توی مهد هستراستی گفتی تا عصر  -»
  .آره، تا ساعت پنج فکر کنمم

 مونی؟می چرا تا اون موقع -
  .میان اين جا دنبالماون موقع  ،رنآخه مامان و بابام هر دوتاشون سر کار می

 کنی يا با تبلتت؟می بازی تربیشری خونه با مامان و بابات آهان راستی وقتی که می -
خسته  ،اومدنمی ولی همش از سرکار که ،اون اولا خیلی دوست داشتم باهاشون بازی کنم با تبلتم.

برای همین منم  ،ايم يا کار داريمما خسته ،گفتن برو با تبلتت بازی کنمی ،گفتممی هی هر چی ،بودن
 ساله(. 6)امیرعلی، « ديگه همش با تبلتم بازی کردم

 تا حالا شده خیلی با تبلتت بازی کنی؟ -»
 آره.

 خاله مامانم همیشه سرش شلوغه )بغض(.
 کنی؟پس تو همیشه تبلت بازی می -

 ساله(. 5)ياس، « ندارم ایآره ديگه، سرگرمی ديگه
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  اولیا در سرزندگی بودن -7-9-2

برخی از افراد به دلايل گوناگون فردی )روانی(، خانوادگی، اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، عقیدتی و يا 
سیاسی ممکن است احساس سرخوردگی کرده، سرزندگی خويش را از دست بدهند. اولیای اخیر ممکن 

برابر فرزندشان بکاهند و در است با از دست دادن سرزندگی خودشان، از مسوولیت شخصی خود در 
تحول پیش آمده، با استعانت از وسايلی مانند تبلت، ايکس باکس و رايانه، دست به پرکردن فراغ بال 

 فرزندشان بزنند.

های روانی برای کودک است که سوق دادن متضمن آسیب -خاصه در مادر–نبود سرزندگی در اولیا 
گردند، خسران مضاعفی های ديجیتال عرضه میفناوریکودک به طرف مضامین کنترل نشده که توسط 

 برای کودک در پی خواهند داشت.
 
 
 
 
 
 
 

مصاحبه زير که با سمانه صورت پذيرفته است، مصداق بارزی در جهت از دست دادن سرزندگی در 
 زندگی سمانه است که فرزندش را در تصادف از دست داده است:

 توضیح بديد؟ تربیشکرديد، در اين باره برام یگفتید که خود شما هم دارو مصرف م -»

اون گفت افسردگی دارم و بايد دارو مصرف کنم، رفتم پیش  ،مدتی بعد از تصادف رفتم پیش مشاور
کردن، همش خواب بودم، بدنم حال میو کرخت و بیر قرصا من ،روانپزشک بهم يه مشت قرص داد

 بعد ديگه نخوردمشون. ،کردگزگز می

 ن چی بود؟متوعلاي -

رفتم تو زيرزمین خونه مامانم ها میخواستم کسی رو ببینم، ساعتی هیچ کی رو نداشتم، نمیحوصله
تر چیزی وحشتناککه کسی سراغم نیاد و کسی رو هم نبینم، امیدی نداشتم به هیچ چیز،  شستماينا می

 ت بشه مثل يه باتلاق.ت رو ظرف يه ساعت از دست بدی و بعدش تموم زندگیاهاز اين نیست که بچ

 رو تغییر داد؟ تون، سبک ارتباطی و فرزندپروری شمامنظورتون اينه که حال روانی -

 کلاً ،تونستم براش وقت بذارمنمی ولی واقعاً ،کردمدونید، بهش محبت میمی ،ديگه من مادر نبودم
دونم بايد نمی اصلاً ،طور بوده م همیناهاين در مورد هر سه تا بچ .ها بازی کنمهم من بلد نیستم با بچه

هر چی فک  ،اتاقش تاب و سرسره و ترامپلین هم داره یحتی تو ،يه کوه اسباب بازی داره . امیرچه کنم
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با  ،ش بازی کنمهاولی من حتی بلد نیستم با اون اسباب بازيا با ،کنید از اسباب بازی براش خريديم
 تر بود.که دخ با اين ،هم بلد نبودم بازی کنم افسانه

 دونستید چهنمی ،در ارتباط با هردوشون کرد وهاتون براتون تفاوتی ايجاد نمیيعنی جنسیت بچه -
 کار کنید؟

خلاق  جوری بازی کنم، اصلاًه دونم چه بازی بکنم، چنمی ن، واقعاًدر مورد کوچیکیه هم همینه الآ
ها بازی هاشون ساعتتونن با بچهازی میها، حتی ديدم بعضی مامانا بدون اسباب بنیستم تو بازی با بچه

هام وقتی با بچه ،بلد نیستم بچه بشم چون واقعاً ،بازی نکردم من تا حالا دو ساعت هم با امیرکنن، 
 ره. از سر و کولش بالا می ، وقتی خونه هست امیرهستم، باباش بلده

له ن اين مسأانگار با هر سه تاشو هاتون چیه؟ چونکنید دلیل ناتوانی شما برای بازی با بچهفکر می -
 رو داشتین و دارين.

 «.رسه، خلاق نیستم، حوصله هم ندارمگم بلد نیستم بچه بشم، وقتی باهاشونم، هیچ بازی به ذهنم نمیمی

 كودک سرگرمی و تفريح امکان كمبود -8-9-2

از ها بسیاری از خانوادهکمبود امکانات تفريحی و سرگرمی برای کودکان از سويی و دشواری گذرا معیشت 
شود هزينه چندانی برای مقوله تفريح و تنوع کودکان در سبد خانواده باقی نماند. در می سوی ديگر، سبب

ترين راه حل مسأله را خريد يک تبلت يا گوشی و دادن آن به دست شرايط اخیر برخی از اولیا ساده
 .کنندمی متمادی وی را سرگرمهای ه کردن، برای ماهدانند که از اين طريق با يک بار هزينمی فرزندشان

 
 
 
 
 
 

 داشت:می فرشته، در توصیف کمبود امکانات تفرح و تنوع برای کودکش بیان
تريبت ادب و بیکوچه بیهای شه کاری برای بچه کرد، مضاف اين که بچهنمی توی خونه کوچیک»

 تونستم اون رو کوچه بفرستم.نمی بودند و من
دست به دست هم دادند ها هم نزديک خونه نبود که اون رو برای ساعتی پارک ببرم، همه اينپارکی 

 «.تا من با خريد تبلت، سعی کنم وقت حسام رو پر کنم
 
 



 دبستانیات خانوادگی کاربری کودکان پیش/ اثر108

 

 خانه كار يا خريد به پرداختن براي كودک كردن سرگرم -9-9-2

ن از خانه برای انجام خريد، منزل يا بیرون رفتهای کنند که موقع انجام کارمی برخی از اولیا گزارش
ترين تمهید ممکن در اين میان مجبور هستند تمهیدی برای سرگرم شدن فرزندشان بینديشند که ساده

 است.سرگرم کردن کودک با تبلت يا گوشی 
 
 
 
 
 
 

کند، با وجود آن که مادرش مخالف کاربری زياد او از ای که دارد، بیان میساله، در مصاحبه 6پارسای 
شود تا به هر صورت وی سرگرم ت هست، اما وقتی کار دارد، در عمل مانع کاربری پارسا از تبلت نمیتبل

دهد، مادر هنگام انجام کارهای خانه وی را به ساله هم به شکل مشابهی گزارش می 6باشد. دلسای 
 دهد:سمت سرگرم شدن با تبلت سوق می

 کنی؟روزی چه قدر با گوشی مامانت بازی می -»
 .روزی فقط يک ساعت

 بازی کنی؟ تربیشچرا دوست نداری  -
 شه.گه چشات ضعیف میده که، میآخه مامانم اجازه نمی

 هات درد بگیرن؟چشم ،ینکمیحالا شده وقتی زياد بازی  تا آهان خودت چی؟ -
 آره، يه بار.

 مگه چه قدر بازی کردی؟ -
ديگه چیزی بهم  ،کردمانم داشت خونه رو تمیز میما فکر کنم سه چهار ساعتی شد. ،خیلیییی زياد

 .«گفتنمی
 خوب عزيزم گفتی کارتون باب اسفنجی رو هم دوست داری؟ -»

 آره، خیلی بامزه هست.
 چرا بامزه هست؟ -

 کنه، پاتريک رو دوس دارم، توپوله ديگه، بامزه هست.دار میهای خندهآخه کار
 يعنی از پاتريک خوشت میاد؟ -

 ه رنگشم صورتیه، من صورتی رو خیلی دوس دارم.آره، تاز
 کنی؟خوب عزيزم، اگه مامانت اجازه نده کارتون نگاه کنی، اون وقت چه کار می -
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 ده.مامان همیشه اجازه می
 خوب اگه يه بار اجازه نداد چی؟ -

 ارتون نگاه کن.گه کخواد بره بیرون يا کار داره، به من میده خاله، آخه خودش همیشه وقتی میاجازه می
 گه کارتون نگاه کن؟مامانت می -

 آره.
 گه کارتون نگاه کن؟يعنی همیشه مامانت می -

ذاری کارهامو انجام گه چون میای تو دست و پای من نمیگه، مینه، هر وقت که کار داره به من می
 «.گه برو نگاه کنی همین میبدم، واسه

ساخت، او موظف است هنگام بیرون رفتن مادر از ن میساله، در مصاحبه خود خاطرنشا 6ريحانه 
خانه، مواظب برادر نوزادش باشد و در صورت گريه کردن او، بايد وی لالايی گوشی را برای او بیاورد تا 

 او مجدداً به خواب برود:
تم خونه، من بلد نیستم بخونم، به مامانم گفيه بازی دارم اسمش کتاب داستانه، برات قصه می»... 

خونه خودش، ولی خودت بايد با دست بالا پايین کنی برام بخونه، ولی يه جاهايی يه زنه برات می
 عکساشو ببینی.

 خونه؟هاش رو میمامانت همیشه برات داستان -
 ،دونه توش لالايی داره، گفت وقتی من رفتم بیرون، امیرحسین )برادرش( که خوابهآره، مامانم می

ذارم خونه، تو بلدی برو تو کتاب داستان لالايی، يه قصه بذار گريه کرد، من گوشی رو میبعد بیدار شد 
 .«که آروم بشه

 
 
 
 
 
 

  اولیا بالاي سن -10-9-2

های شوند، ممکن است به دلیل گذر ايام و دشواریمی اولیايی که در سنین بالا باردار شده و فرزنددار
ای را بر دوش خود احساس کنند که اين خستگی مانع شادابی زندگی ناشی از گذر نامناسب ايام، خستگی

ساله هنگام گريه نوزادش، ممکن است قربان صدقه  18گردد. به تعبیر ديگر، اگر يک مادر می آنان
ساله در شرايط خنده نوزادش نیز ممکن است حوصله سروصدای او را  40فرزندش برود، يک مادر 
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بر سر ها هر طريق ممکن ساکت سازد. بنابراين با ريختن فناوریرا به داشته باشد و بکوشد تا وی ن

  سازد.می کودکش، او را در عمل به اين طريق ساکت
 
 
 
 
 
 
 
 

 کرد:ژاله از تجربه خود در همین رابطه به شرح زير ياد می
، 11ی بچه بايد مادر يه سالمه و واقعاً 38ن . من الآدار شدمراستش من خیلی پشیمونم که دير بچه»

از آب و گل در اومده بود، ولی  ام الآن بزرگ بود وهساله، دوست داشتم بچ 3ی ساله باشم نه يه بچه 12
 ن هنوز خیلی راه داره و هنوز خیلی بايد براش حوصله و وقت داشته باشم.او

 ؟يعنی الآن نداريد -
 اين و رفت و می اومد، خودش میحوصله ندارم، دوست داشتم بزرگ بود، تو سن مدرسه بود واقعاً ،نه

 قدر به من وابسته نبود.
 رو نداشته باشید؟  پسرتونی شه حوصلهکه باعث می سته عاملی گید سن شمايعنی می -

 اون حس و حالی که آدم اوايل زندگی داره و اون تازگی بعد اين ،ساله ازدواج کرديم 16ما  ،آره خب
 تر بودم.با حوصلهخیلی  ،شده بودم دارهمه سال نیست. اون زمان اگه بچه

وقتش رو با گوشی  فرزند شماشه حوصلگی شما يکی از دلايلیه که باعث میگید بیپس داريد می -
 و کارتون بگذرونه؟
 خندد(.میه ولی همین طور به نظر میاد )اعترافش دردناک

تفريح  نتونن برای اویهیچ وقت نم هم خیلی اختلاف سنی دارن باهاش وپدر و مادر من متأسفانه 
 «.کنم بهش بگن تلوزيون نبینن، فکر نمیدار کنه، کمر دردفراهم کنن، پاشون درد میلازم رو 

 جديد ارتباطی هايفناوري به اولیا وابستگی -11-9-2

هستند و در اين میان کسانی که به شکلی هدفمند به ها و تهديدها ای از فرصتآمیزهها فناوری
هدف توانند ازآن کاربری مثبتی داشته باشند، اما اگر کاربران به شکلی بیمی نزديک شوند،ها فناوری

شده، با صرف وقت ها صوری آنهای شوند، به سادگی ممکن است جذب جذابیتها درگیر فناوری
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سال رگوابسته شوند. وابستگی اخیر در هر دو قشر بزها ، در نهايت به کاربری از فناوریتربیشو  تربیش
 و خردسال قابل ملاحظه است.

 
 
 
 
 
 

، در اندبه آن معتاد شدهها بالطبع کودکانی که دارای اولیايی هستند که به دلیل کژکاربری از فناوری
تشويق ها ، در اثر يادگیری اخیر به سمت کاربری مفرط از فناوریاندای که داشتهاثر يادگیری مشاهده

  گیرند.آن قرار میشده، در خط اعتیاد يافتن به 
 
 
 
 
 

 
 

 لقا از تجربه خود با دنیای فناوری به شرح زير ياد کرده است:مه
 شغل شما مستلزمه اينه که دايم سرتون تو گوشی باشه؟گفتید پس ...  -»

هم بايد اجناس و برندا رو مدام دنبال کنیم، آفاشون رو پیگیر باشیم تا به  ،شغل ما با موبايله اصلاً
فرستن، شون رو برامون میهاآف بتونیم بذاريم تو گروه از طرفی هر لحظه مشتريا سفارش محض شروع

فرستیم، اونا بايد پرداخت کنن و حساباشون رو می کنیم، صورتونور براشون به لیر يا دلار خريد میا از
ران، پست کنن ايکالاها رو با مسافرا ارسال میهای ما طرفعکس پرداخت رو برامون بفرستن، بعد 

هم بايد حساب رو ی هر کسی رو براش با پیک يا پست بفرستیم که اينا میاره، بايد وزن کنیم و بسته
 کتاب کنیم و خلاصه داستان زياد داره.

گید به خاطر شرايط کاريتون همش آره به نظر مديريت همچین کاری سخته. پس شما به من می -
يعنی در واقع ساعت  ،له در طول روز و شب ادامه دارهد و اين مسأينترنت در ارتباط باشیبايد با گوشی و ا

 کاری مشخص و معینی نداريد؟
 ،گیم شغل بی حد و مرز )مادر با خنده اين جمله را می گويد(و همکارامون می خودمون اصطلاحاً ،نه

مون رو ، نه خريدارامون مشخصن، نه مسافرايی که اجناسداره ، نه مکان مشخصداره نه زمان مشخص
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ريزه برای ما که خريد ی يه نوع اعتماد اينترنتیه، اونی که پول میشناسیم، همه چیز بر پايهمیارن می

سالم به  دونیمنمی ،خريم يا نه، اونی که اجناس ما رو میاره ايراندونه ما میبراش انجام بديم، نمی
 شه.ی انجام میرسونه يا نه، همه اينا بر اساس يه نوع اعتماد مجازدستمون می

جوری ه وقتش رو چ انجام امور مشترياتون هستید، آرشهايی که شما با گوشی مشغول در زمان -
 گذرونه؟می

دار شاغلم، ولی بچه رو هر روز ذارمش مهد، من که تو خونه هستم، در واقع خانهبرای همین می اصلاً
رم دنبالش ديگه. می 4:30الی  4ولی من حدود  ،دارهنگه می 5ها رو تا البته مهد بچه 4ذارم مهد تا می

من آدم  ،شديمولی ديگه هر دومون داشتیم ديوونه می ،خونه پیش خودم بود یتو تا دو سالگی آرش
 اکتیو و فعالی بودم و مدام تو خونه موندن منو ضعیف و خسته کرده بود.

 ؟گذرههای خارج از مهد چه طور میوقت -
 با تلوزيون و گوشی و کارتن سرگرمه. کلاً ،تو خونه که هستیم

 همچنان در شب هم ادامه داره؟، پس حد و مرزهکارتون بی که گفتید با توجه به اين -
 لاينم، البته ما طرف صبح زود مشتری نداريم برای همین صبحا بعد اينآن 3و  2شبا تا  تربیش ،بله

 .«دهرتونم بخوابم يه خومی ،برم مهدرو می که آرش

 اولیا زناشويی مشکلات -12-9-2

با متشتت شدن کانون خانواده، نظم و نسق آن بهم خورده، ممکن است ديگر هیچ چیزی سر جای 
 خودش قرار نگیرد.

 
 
 
 
 
 
 

میدانی انجام شده حکايت از آن دارند که با ايجاد اختلاف و درگیری بین اولیا، شايد اولین های بررسی
خورد، کودکان خانواده هستند که به جای تغذيه عاطفی از سوی اولیا، می چیزی که در اين میان آسیب

برای فراموش ها شوند. پناه جستن اين کودکان به فناوریمی با يکديگرها شاهد تخاصم و برخورد آن
تلخ اطرافشان، امر شايعی است که در موارد زيادی در جامعه قابل مشاهده است. های کردن واقعیت

رسیده است، ها مشکلات زناشويی خودش که به وابستگی نسبی فرزندش به فناوری مهناز در توصیف
 داشت:می چنین بیان
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 برام بگید؟تونید کمی از مشکلاتتون وب میخ -»
ای سال زحمت کشیدن برای این خوردهگرده. بعد سی و میام با همسرم برراستش مشکل به رابطه

 تفاوته.کنم به من و به زندگی بیخدا داند. احساس می ،ای داره، حالا از کی و کجا، فهمیدم زن صیغهزندگی
ته که حوصله ی اثر گذاشجور شماروی فرزندپروری  کنید که مشکلات زناشویی،یعنی فکر می -

 ؟رو نداریدتون خودهای دیگه فاطمه و بچه
ره خونه اونا همشون عروس و دوماد شدن رفتن، جز زهرا دختر قبل فاطمه که عقد کرده و می

 مونه.م میه ایاش خوش نباشه، مگه حوصلهگه، آره دیگه، دل آدم که به زندگیخودش تا چند ماه دی
ثیر نم داره روی رابطه شما و فاطمه تأکتون برام بگید. آخه فکر میخودی کمی از مشکلات زناشوئ -
 ذاره.گمی

کردم و حس میر همیشه ایناست ادامه داره.  هاو بگم که خیانت کرده و سالر تونم همینفقط می
 ای داره.از کارش درآورده بود که زن صیغه سرتا دیگه چند سال پیش یکی از اقوام 

تا عروس و سالگی با سه 50 یتو ،کنمبعد با خودم که فکر می ،رسه که جدا بشمهمش به فکرم می
کار کنم )مادر شروع  چهآبروییش کجا برم، با بیو بدون درآمد و هیچی، یه دوماد و یه بچه شش ساله 

 «.د(کنبه گریه می
 
 
 
 
 
 
 

 اولیا طلاق -13-9-2

پدر و مادر را که افرادی ها خانواد رخ داد، نه تنطلاق امر دشوار و ناگواری است که وقتی در کانون 
دهد، بلکه فرزندان خانواده را که از می سال و نسبتاً مقاوم هستند، به شدت تحت تأثیر خود قراربزرگ

 اندازد.می کی برخوردارند، متأثر کرده، آنان را به تعب و دشواری روانیاندظرفیت روانی و قدرت تحلیلی 
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طلاق بعضاً از سوی والد )و يا شخصاً( برای فراموش کردن تلخی حادثه مهیب  هایکودکان خانواده
 يابند.می سوقها یاز دست دادن يکی از والدين، به سمت کاربری مفرط از فناور

 :ندکردمی زهرا در همین رابطه از تجربه طلاق خود چنین يادمصطفی و 
 چی شد از هم جدا شدين؟ -»

 تفاوت شده بوديم، توافقی جدا شديم.نبود هیچ وقت، ديگه زن و شوهر نبوديم، نسبت به هم سرد و بی
 ای غیر از اين نبوده؟مسأله -

ف دما ديگه با هم بحث و اختلاء آتو خلا ،ديگه اختلافی هم نبود ، سردی در حدی بود کهنه اصلاً
ای ، ولی ديدم هیچ فايدهشدی کار و نبودنش تو خونه بحثمون میهم ندارن، قبلش خیلی سر اين مسأله

 .«کشیک بیمارستان بودشب  12شد تا نداره، يه وقتايی می
 ؟ باز کنید تربیشبرام ابعاد مشکل رو شه می -»

حدود شش ماه گذشته، هم زمان  کرد، يه مدته مثلاًديد، بازی هم مید اوايل تلوزيون میببینی
تر کنم. به تلوزيون ديدنش زياد شده بود، هم بازی کردنش. ولی من سعی کردم بازی کردنش رو محدود

ه کنم تمايل دارخاطر همین چیزايی که گفتم، ولی خب تايم تلوزيون ديدنش همچنان زياده، حس می
خواد بره، با اين اوضاع براش مشکل ايجاد ترسم سال ديگه که مدرسه میاز اين هم بشه، می تربیش

ام، از دونم اضطراب دارم يه جوریبشه، همش بخواد تلوزيون ببینه، کارای مدرسشو انجام نده، نمی
منو اذيت کنه، ولی  سر مدرسه رفتن ی اذيت بکنی نبوده که بخواد بعداًوقت بچهعلی هیچامیرطرفی هم 
ای ل ديگهيکم انگار افسرده شده. البته افسردگیش به نظرم دلاه ن يی شادتری بود، الآبچه خیلی قبلاً

کنم وقتشه به اوضاع زندگیم هم داره که دوست دارم در موردش باهاتون حرف بزنم، نگرانم و فکر می
 سر و سامون بدم ديگه.

 برام مطرح کنید. کنید مهم هست روای که فکر میلهيا هر مسأکنه هر موضوعی که نگرانتون می -

طور بود، خیلی خیلی حساس، مهربون، دقیق و باهوش،  علی پسر خیلی حساسیه، از بچگیش اينامیر
من و پدرش رابطه خوبی با هم نداشتیم، خیلی سعی کرديم رابطمون رو با هم درست کنیم، يه بار توی 

علی به پدرش وابستگی داره و اطرافیان خیلی امیرجدا بشیم، احساس کردم  ستیماعلی خوامیرسه سالگی 
با هم بتونید بچه رو بزرگ کنید، خیلی  رقده قدر با هم کنار بیايین و هر چه باهام حرف زدند که هرچ
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لی چهار سال و نیم بود، رابطه عامیريک سال پیش که  حدوداً ،بهتره. اين اواخر منظورم قبل از طلاقمونه
 . «و طلاق خواستم علی هم برای من آزاردهنده شده بود. ديگه تصمیممو گرفتمامیرباباش با 

 
 
 
 
 
 

 هاهمسايه اعتراض از جلوگیري براي كودک كردن آرام -14-9-2

شود رفاه اجتماعی در جامعه کاهش يابد و کودکان از اين امکان می اقتصادی جامعه سببهای دشواری
شود بسیاری از می مند گردند. از سوی ديگر دشواری معیشت خانواده سبببهرهبتوانند  ترکممناسب 
ای برای بازی و فعالیت بچه ندارند، خاصه آن تنگ و کوچک اسکان يابند که عرصههای در خانهها خانواده

 ندارند.  ها راحوصله سروصدا و شلوغی بازی کودکان همسايه ،هاکه در منازل آپارتمانی، بعضی از همسايه
 
 
 
 
 
 
 

ترين راه گفته، يکی از سادهمیدانی انجام شده دلالت برآن دارند که در شرايط پیشهای بررسی
 کردن کودکان خانه با صدا خفه کن )يا همان تبلت و گوشی( است.ممکن، خفه های حل

وی به دلیل  دارد،های محیطی وی دارد. آريا بیان میساله، حکايت از محدوديت 6آريای  مصاحبه
 های فیزيکی معمول خود برحذر مانده است:زندگی آپارتمانی، از بازی

 بازی کنی؟ ترکمشه نمی خوب -»
 ره.می ام سرحوصله

 کنی؟نمی های ديگه خودت رو سرگرمچرا با چیز -
 کنه. می شه تو خونه توپ بازی کرد، همسايه دعوانمی

 ده؟نمی نت بهت گیراگه خیلی با تبلت کار کنی، ماما -
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 نه، اون از خداشه که من با تبلت کار کنم. 

 چه طور؟ -
 «. کنمنمی چون ديگه شلوغ

 منزل محیط در كودک شیطنت از ممانعت -15-9-2

تری در پر جنب و جوشهای کودکان، خاصه پسران از بازی
پر سروصدا و قیاس با دختران برخوردارند، از اين رو بازی 

ممکن است در فضای محدود خانه، اسباب  پرتحرک آنان
خسارت به اشیای مختلف خانه را فراهم آورد که تحمل 

گونه برای اولیا دشوار بوده، اولیای پی در پی اينهای خسارت
کوشند تا با سرگرم کردن فرزند به پرستار می مزبور

سايل خانه هم الکترونیکی، در عمل جنب و جوش و تحرک کودک را که ممکن است به تخريب و
اش در همین زمینه چنین ساله، در مصاحبه خود از تجربه 5/6کرده و کنترل کنند. سهیل  ترکمبینجامد، 

 کرد:می ياد
 بینی؟خوب سهیل جان کارتون می -»

 بینم.بله می
 بینی؟هايی میچه کارتون -

 ه.کويین شخصیت مورد علاقه منتن، اما مک، گارفیلد، بنتربیشکويین مک
 کويین هست؟ات مکيعنی کارتون مورد علاقه -

 آره خاله، خیلی دوسش دارم، خیلی با حاله.
 کويین هست؟ات مکپس يعنی شخصیت مورد علاقه -

 بله، گارفیلدم دوس دارم البته.
 کنه؟کنی يا کسی برات انتخاب میبینی رو خودت انتخاب میهايی که میکارتون -

 نه خودم.
 گن اين کارتون خوبه يا بده، ببین يا نبین؟مان بابات نمیخوب يعنی ما -

 گن هر چی دوس داری ببین، فقط شیطونی نکن تو خونه.گن. مینه نمی
 کنی؟مگه شیطونی می -

کرديم، با توپ زدم به مجسمه، افتاد نه زياد، يه بار با امیرحسین داشتیم تو خونه فوتبال بازی می
 ترکمخواد بازی کنی، اين جوری گه کارتون ببین، نمین به بعد مامانم میشکست )با خنده(، ديگه از او

 کنی.خراب کاری می
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 خوب تو دوست داری بازی کنی يا کارتون ببینی؟ -
گه بشین يه جا کارتون نگاه کن تا منم به دوس دارم فوتبال بازی کنم. اما مامانم می تربیشمن 

 کارام برسم.
 دی؟گوش می تو حالا به حرف مامانت -

 .«بینمکارتون می فقط کنه، ديگه منم،آره، فوتبال بازی کنم، دعوام می
 اش دارد: های محیطیساله هم در مصاحبه خودش حکايت از محدوديت 5/5هلنای 

کنی؟چه قدر کارتون نگاه میهلنا  -»
بینم.رو می شبکه پويا

نا؟گه بسته هلمامانت نمی ،کنیزياد نگاه اگر کارتون  -
 .«کارتون نگاه کن ، بروگه هلنا حوصلت سر رفتهمی ،نه

  كودک خواباندن و دادن غذا -16-9-2

 
 
 
 
 
 
 

طلبی، حوصلگی و يا راحتبرخی از اولیا به دلیل عدم آشنايی کافی و وافی با امر تربیت يا مشغله زياد و بی
کوشند تا با می گردند،می دری دشواری مواجهای يا خواب کودک خود، وقتی با قتغذيههای در برخورد با رفتار

ای يا خواب کودک را به اين ترتیب در دست زمام رفتار تغذيهها، حساب و کتاب از فناوریگیری بیبهره
تبعات ناگواری های ديجیتال بگیرند، اما از اين امر غافل هستند که برخورد دادن پی در پی کودک با فناوری

 شدن به فناوری در سن خردسالی، يکی از اين تبعات ناگوار است. در پی دارد که وابسته
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 داد:سال و هفت ماهه، درباره چگونگی تغذيه فرزندش به شرح زير گزارش می 3مادر نیکی السادات 

هاش هم همین موارد ترسه و حداقل محتوای يکی از خوابچرا نیکی از داد و دعوا و از دزد می -»
 ار طی مصاحبه بهش اشاره کرد؟بوده و چند ب

زديم يا آورديم، داد میکرد، هم من و هم باباش کم که مینیکی بچه که بود، خیلی گريه می -
 بردت.گفتیم، دزد اومد گريه کنی، میزديم به در میانداختیمش تو اتاقش يا الکی میمی

 ده؟می هايی رو انجامنیکی بعد از ديدن کارتون معمولاً چه کار -
 کنه.خوره، ولش کنی، از صبح تا شب تو يک متر جا زندگی مینیکی معمولاً از جاش تکون نمی

 ؟سته طبیعیکار به نظر شما برای بچه اين  -
 نه، ولی من دوست ندارم تو آپارتمان بپر بپر کنه، بعد من جواب در و همسايه رو چی بايد بدم.

 خوره؟هايی میچه چیز ،بینهنیکی قدری چاقه، وقتی کارتون می -
منم بهش غذا  ،کردم، حواسش به کارتون بودقبلاً از کارتون برای غذا دادن بهش استفاده میمن 

 .«کرددادم، وگرنه اذيت میمی
خوابی او چاره ديدن سازد، مادرش برای بیساله هم در مصاحبه خودش خاطرنشان می 6نازنین 

 کارتون را يافته است:
 ازنین جان آخرين باری که گريه کردی کی بود؟ن -»

 امروز صبح بود.
 چرا گريه کردی؟ -

 گفت بیدار شو.خوب دوست نداشتم بیدار شم بیام مهد کودک، مامانم هم می
 چرا دوست نداشتی؟ -

 اومد.آخه خوابم می
 خوابی؟ها زود نمیمگه شب -

 نم تا خوابم ببره.بیخوابم، بعضی وقتا هم کارتون میبعضی وقتا زود می
 بینی؟ها هم کارتون میآهان پس شب -

 شم.شه، خودمم کلافه میبره، مامانم کلافه میآره، بعضی وقتا که خوابم نمی
 کنی؟بعد کارتون نگاه می -

 گم کارتون بذار تا خوابم ببره.آره، به مامانم می
 گذاره تو با کارتون بخوابی؟مامانت هم همیشه می -

ساعت ديگه خاموش بشه، بعد خودشم  1ذاره مثلاً تره. تايمر تلويزيون رو میم راحتآره، خودش
 «.خوابهگیره میمی
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 كودک بودن( فرزند )تک تنهايی -17-9-2

های مقدماتی انجام شده در جامعه حکايت از آن بررسی
ها تک دارد که در جامعه معاصر ايران يک سوم از خانواده

و اين مسأله علاوه بر آن که متضمن برخی از فرزند هستند 
تهديدها برای خود اولیا هست، متضمن تهديدهای کوتاه 
مدت و بلند مدت برای کودک خانواده نیز هست. يک از 

های تک فرزند، احساس تهديدهای کوتاه مدت خانواده
هايی که چند نوادهکند. به اين معنا که در خاخلايی هست که کودک در محیط خانه آن را احساس می

تواند خلاء وجودی اولیا که سر فرزند دارند، روابط خواهران و برادران با هم، به میزان قابل توجهی می
های تک فرزند، با کار کردن پدر و مادر، در عمل کودک کار و مانند آن هستند را پر کند، اما در خانواده

دارد که به همین تنهايی آزار دهنده، کودک را بر آن می خانواده به میزان زيادی با تنهايی روبرو است که
ترين حالت برای آنان است. های ديجیتال، متحملنوعی خود را سرگرم سازد و مشغول شدن به بازی

 اند:های تنهايی خود چنین ياد کردههايشان از سختیساله، در مصاحبه 6ساله و تبسم  5/4پرنیای 
 کنه؟زی میبا وت تو خونه کسی هم با -»
 .بگن بیا بازی کن ،نبايد اذيتشون کنن هابعد بچه ،بابام از سرکارمیانو دونم مامان آخه من می ،نه
 و از کی ياد گرفتی؟ر اين حرف -

 گه.می مامانم بهم
 کنی؟هايی تو خونه میچه بازی -

 .تبلتم یهاخاله بازی، بازی عروسک بازی،
 کنی؟کدومش بازی می با تربیش -

 .تبلتم تربیشاووووم 
 خاله بازی رو دوست داری يا تبلت؟ تربیش -

 .تبلتم
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 چرا؟ -

 «.تنهايی سخته آخه من خاله بازی دوتايی دوس دارم.
 کنی؟میهايی تبسم خانم تو ديگه چه بازی -»

 صندلی بازی.
 صندلی بازی چه طوريه؟ -

 شینیم.میچرخیم، بعد میدور صندلی 
 کنی؟میبا کی بازی  -

 «.تنها
دارد که او به دلیل تک فرزند بودن و تنهايی از سر ساله هم در مصاحبه خودش بیان می 6فرناز 

 برد:ناچاری به ديدن تلوزيون پناه می
 کنی؟های خالی خودت چه کار میخوب تو توی وقت -»

 کنم.بازی می
 بینی؟يا تلويزيون می کنیهات بازی میبا دوست تربیشکنی، هايی میخوب چه بازی -

هام و اگه کنم با اسباب بازیمن دوستی ندارم، آبجی و داداش هم ندارم، خودم تنهايی بازی می
 «.کنمحوصلم سر بره، تلويزيون نگاه می

ای از بازی( نمونه4و صحبت با آنجلا 3گو، تام سخن2گو، جینجر سخن1گوهای زير)هنک سخنبازی

 ها است: در پرستاری الکترونیک فرزندان آن های مورد استفاده اولیا

 

امکان آماده سازد: اين بازی شرکت سازنده بازی صحبت با آنجلا، در معرفی بازی خاطرنشان می
را  که پدر و مادرشان به خانه برگردند ها قبل از آنها برای رفتن به رختخواب و خواباندن آنکردن بچه

 آورد.برای اولیا فراهم می

 

                                                      
1. My talking Hank 

2.  Talking Ginger 

3. Talking Tom cat 

4. Talking Angela 
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  خانواده مشکلات بر نهادن سرپوش براي هافناوري از جستن ياري -10-2

توانند با استفاده از موهبت قرار گرفتن در کنار يکديگر، به شکل گیری خانواده، زن و مرد میبا شکل
تری در جهان هستی به طی طريق خويش ادامه داده، اسباب تعالی و شکوفايی خود، خانواده، جامعه مناسب

ی جامعه جهانی خويش را پديد آورند. اما متأسفانه برخی از افراد، به دلیل ضیق نفس، تفرعن و نظاير و حت
 کشد.آن، در جريان زندگی با همسرشان، با وی دچار مشکل شده، کارشان به تعارض و درگیری می

 

 

 

 

 

 

 

 
، تربیشبه همین میزان يا انجامد و شايد قريب ها در ايران به طلاق میازدواج %25با تأسف قريب به 

ها جاری نشده است، اما بین اولیا، طلاق عاطفی به وجود هايی وجود دارند که اگر طلاق در آنخانواده
ت به يکديگر داشته باشند، تنها به دلیل برخی از بسنها بدون آن که عاطفه مثبتی آمده است و آن

 کنند.اجبار همديگر را تحمل میملاحظات شخصی، اخلاقی، حقوقی و يا اجتماعی، از سر 
هايی که طلاق عاطفی در های مطلقه يا خانوادهگفته، کودکان خانوادهبالطبع در هر دو شرايط پیش

 خورند.ها به وقوع پیوسته و يا در شرف تحقق است، به شدت از وضعیت پیش آمده، آسیب میآن
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ذاب وجدان خويش، ممکن است با خريد و دادن يک در شرايط اخیر اين دست از اولیا برای کاهش ع
تبلت يا گوشی پیشرفته به فرزندش، بکوشد تا در عمل قدری از احساس عذاب وجدان خود کاسته، احیاناً 

گفته، در پیش فناوری از همین طريق، محبت ديجیتالی )!( خويش را به سمت فرزندش معطوف دارد، اما
از آن که  تربیشازی فرهنگی لازم برای کودکان، نوجوانان و جوانان، غالب موارد به دلیل عدم بسترس
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نهد و آسیب و های خويش را به معرض ديد میهای خود را به معرض نمايش بگذارد، تهديدفرصت

 زند.خسران را برای فرزند رقم می
ای کاستن ای از اولیايی که برای سرگرم کردن فرزندشان يا بر(، در توصیف نمونه1394منطقی )

گذارند، با خريد تبلت يا گوشی احساس عذاب وجدان خويش که وقت کافی را برای فرزندشان نمی
 نويسد:برند، میها به مثابه يک پرستار الکترونیکی سود میوریاپیشرفته برای وی، در عمل از فن

رای فرزندشان اند و اولیای وی برای جبران خلاء خويش، بپدر و مادر علی از يکديگر جدا شده»
برد، در روز آخر نزد مادر به سر می 3روز اول هفته نزد پدر و  4اند. علی که گوشی و تبلت تهیه کرده

کند، ولی با ملاحظه های خود به مادر، ارتباط عاطفی خويش را با او حفظ میطول هفته با ارسال عکس
به عنوان يک پرستار الکترونیکی( در توان نتیجه گرفت که گوشی و تبلتی که )بقیه مصاحبه علی، می

اند، بلکه وی را در مسیر يک اند، نه تنها در رشد انسانی او مؤثر واقع نیامدهدسترس وی قرار گرفته
 اند.زندگی شهوانی به حضیض ذلت سوق داده

باشد، با دوست نگار میشود، وی ضمن آن که کاربر ادبیات هرزهدر مصاحبه خويش يادآور می علی 
سازد، دوست نگاری رسیده است. به اين معنا که وی خاطرنشان میختران خودش نیز به عرصه هرزهد

های او در فضای مجازی، با شنیدن چند تعريف و تمجید از علی )و نظاير وی(، در غیاب اولیا در دختر
 دارند.ها را برای او ارسال مینگار از خود تهیه کرده، آنهای هرزهخانه، تصاوير و فیلم

کند که به صرف شنیدن چند ن ياد شد، آينده وخیمی را برای کودکان و نوجوانانی ترسیم میآنچه از آ
نگار کلمه در مورد خوشگل بودن، جذاب بودن و پر جرأت بودن آنان، به رايگان از خويش تصوير و فیلم هرزه

 «.دارندناآشنای ديگر ارسال می ها را برای دوست پسرشان و يا حتی پسرهای غريبه وتهیه کرده، آن
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 ق ديگری در همین راستا است. اديمص ،ساله 6 ، پرهام و محمدمصاحبه ابراهیم

جدا شدن از شوهرش است، به شهر خودش نقل مکان کرده  در صددکه  در نمونه ابراهیم، مادر وی
ها در دسترس فرزند فناوری دن انواع، با در اختیار نهااستاست و پدر که کارمند و در عین حال معتاد 

 کوشد تا جای خالی مادر )و خودش( را برای فرزندش پر کند:خردسالش، می
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 ره؟ت سر نمیاهحوصل ،یهست خونه فقط با باباتکه توی الآن  خوب -»
 .ن فکر کنم ديگه شارژ شده باشهالآ زنم به شارژ.آخه من شبا تبلتمو می نه زياد.

 ريزی؟نمی ها روخودت بازی -
 .نه
 بلد نیستی خودت بريزی؟ -

 .ريزهگم برام میاما خب به بابام می يه کم بلدم.
 ريزم؟برات نمی ،گه مثلاً اين بازی خیلی جنگیهبابات نمی -
 .ريزه برامچی بگم می بابام هر ،نه
 کنی که حوصلت سر نره؟ديگه با چه چیزهايی بازی می ،به جز تبلت -

 ... .تاپ باباملپ، م دارم.کامپیوتردی هسی
 بینی؟دی میسیهايی تو چه فیلم -

 .من عاشقققق جنگیم جنگییی.
 قدر فیلم جنگی دوست داری؟ نيچرا ا -

 .آخه خیلی خوبه
 گی خوبه؟ازچه نظر می -

 شه.شاد می ،کنهدم وقتی اينا رو بازی میآچون  اوووووم.
 گذرونی؟دی میسیتاپ و لپ، لتتبا تبدر روز و ر چند ساعت وقتت -

 .)خنده( اووووم همش
 ؟گیرهدرد نمی تچشم ،کنیا بازی میهقدر با اين نيخوب ا -

 ... .زنمعینک می
 به نظرت تلگرام چیز خوبیه؟ -

 .اهوم خوبه
 کنی چیز خوبیه؟چرا فکر می -

 «.رهسر می ترکمت اهخب حوصل
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پدر طلاق گرفته است و پرهام مجبور است بعد از تعطیل شدن مهد، به اداره در نمونه پرهام، مادر از 

های ديجیتالی غرق شود. مادر محمد نیز از پدر وی پدرش برود و برای سرگرم کردن خويش، در بازی
جدا شده و با فرد ديگری به نام رضا ازدواج کرده است. اما شوهر جديد که از حضور محمد در زندگی 

منحرف کردن ذهن برای هم مادر  وو بحث دارد  ی است، دايم در اين زمینه با مادر جرّخودش ناراض
دهد تا به زعم خودش در اين ها، کودکش را به ديدن ماهواره ارجاع میکودکش از اين دعوا و مرافعه

 آسیب بخورد: ترکممیان 
 آقا پرهام تو تا چه ساعتی مهد هستی؟ -»

اش. تا شب بشه بريم خونه. وقتی می خوايم بريم د منو می برده ادارهتا ساعت يک. بعدش بابام میا
 خونه، خیلی ترافیکه. من از ترافیک بدم میاد.

 پس يه کمی پیش بابا توی اداره هستی؟ -
کنن. مامانم با بابا قهر کرده، اون ديگه طلاق گرفته. بله، چون مامانم و خواهرام با هم زندگی می

ی ناخواسته گه، تو يه بچهنداره، برای همین منو با خودش نبرده. خواهرم میمامان گفته منو دوست 
 بودی، برای همین کسی تو رو دوست نداره. مجبورم برم اداره بابام تا کارش تموم بشه.

 شی؟اداره بابا خسته نمی -
 خوب چی کار کنم، مجبورم برم. 

 کنی؟اون جا با چی خودت رو سرگرم می -
 با تبلت.

 کنی؟تبلت چه کارهايی میبا  -
 کنم.من يه عالمه بازی دانلود می

 هايی؟مثلاً چه بازی -
 بازی جنگی و شمشیر بازی. تربیشکلش اف کلنز، مسابقه ماشین، 

 چه قدر با تبلت بازی می کنی؟ -
 همش.

 يعنی تمام مدتی که پیش پدرت در محل کارش هستی، داری تبلت بازی می کنی؟ -
 آره.

 شی؟خسته نمی -
کنه داره هاش واقعین، اصلاً آدم فکر نمیهاش هیجان انگیزه، همه صحنهنه، چون که خیلی بازی

 کنه.بازی می
 برای همین اگه خسته هم باشم، دوست دارم باز هم بازی کنم.

 کنی؟به جز بازی با تبلت، ديگه چه کار می -
 «.بینممن لگويی و مرد عنکبوتی می دی بتتوی کامپیوتر بابا، سی
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 بگی؟ من به تونیمی بلدی روکه کشورهايی محمد اسمخوب  -»

 آمريکا، ايران، انگلیس، ايتالیا.
 يادگرفتی؟ رو از کجا کشورها اسمخوب  -

 گفته. بهم مامانم
 رو گفته؟ کشورها اسم بهت چی برای مامانت -

 بره. قراره کجاها با رضا که گفتمی داشت
 خوبن؟ ونکدومش کشورها از اين نظرت به -

 آمريکا و انگلیس.
 هست؟ خوب چرا آمريکا و انگلیس -

 بره.می هم پیش رو آدما که سازهمی هالک مثل آدمايی چون
 سازه؟می هالک مثل هم انگلیس مگه -

 کنه.می آمريکا کمک به نه،
 بینی؟می چی با رو هاکارتون اين محمد -

 ماهواره.
 ؟ببینی تو ماهواره که گذارهمی مامانت -

 آره.
 گذاره؟چرا می -

 «.بیام تا من ببین کارتون بشین گهمی جلو تلويزيون برهمنو می مامانم زنه،داد می رضا وقتی
 

 

 

 

 

 

 

 

 شده( بسته زود هويت با )كودكانی انديش جزم كودكان تربیت -11-2

ل از خود های بلوغ به پرسش اين سواکودکان در روند رشد و تحول خويش، با نزديک شدن به سال
زنند که من چه کسی هستم، بايد از چه نظام ارزشی تبعیت کنم، چگونه بینديشم، چگونه دست می

 ها.چگونه باشد و مانند آن حتی زيست محیط خودم، زندگی کنم و ارتباطم با ديگران و

 

https://montereybayholistic.files.wordpress.com/2014/11/young-child-stress-parents.jpg
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های خويش شی پرسهيافتن پاسخ قانع کنند در صددپردازان هويت، نوجوانی که از منظر نظريه

 کند.بربیايد، در مسیر شکل دادن به هويت خويش حرکت می
های مورد نظر خويش دست يابند يا به های خويش، به پاسخنوجوانانی که در روند پاسخ به سوال

های خويش مقید و ملزم باشند اکتشاف خويش مقید خواهند بود و يا خیر، کسانی که نسبت به يافته
و کسانی که پس از  «هويت محقق»بینی الهی تقید عملی به آن در روند زندگی(، از )مانند پذيرش جهان

های خويش مقید نباشند )مانند پذيرش نوعدوستی به عنوان های درونی خويش به دريافتدريافت سوال
)که ممکن  «هويت در راه تحقق»اصل اساسی زندگی و عدم تحقق عملی آن در جريان زندگی(، از 

 به هويت محقق بدل شود(، برخودار خواهند شد. هااست بعد
افرادی که نه اکتشاف لازم را داشته باشند و نه در خود به چیزی و کسی تقید و الزامی را احساس 

برخوردار خواهند شد. اما در اين میان برخی از افراد هستند که پاسخ به  «مغشوشهويت »کنند، از 
های مزبور از سوی اند و پاسخفعال خود به دست نیاوردهوجوی های خويش را در جريان جستسوال

 گردد، اين دست از افراد دارایلقا میاولیا، سردمداران سیاسی و فرهنگی و حتی رسانه به آنان ديکته و ا
های اساسی خواهند شد. به اين معنا که آنان بدون آن که خود به پاسخ سوال «شده زود بسته هويت»

ورزند به آنچه برای آنان تعريف شده است، مقید شده، به انجام آن مبادرت میخويش رسیده باشند، 
اند و وی بدون اکتشاف لازم، با )نظیر اولیايی که از بدو کودکی فرزندشان، به او خانم دکتر گفته

 اند، در نهايت يک پزشک شده است(. سرسپردن به آنچه اولیا از وی خواسته
های وجوی پاسخ به سواليابی خويش با تأمل و تدبر، در جستيتبالطبع کسانی که در روند هو

انديشه اند، از رويکردی باز و پذيرا نسبت به مسايل مختلف و چالش برانگیز )و حتی مخالفخويش بوده
خودشان( برخوردار خواهند شد و همواره در روند زندگیشان، پس از مواجه شدن با يک چالش، ضمن 

صحیح يافتن آن،  مختلف آن، با تأمل و تأنی دست به ارزيابی آن زده، در صورتبررسی ابعاد و وجوه 
 های اولیه ذهنی آنانیجه با پیش فرضکنند، هر چند اين نتاقدام میمورد نظر مسأله  نسبت به پذيرش

 مغاير باشد.
را برانگیز شچالکه در روند زندگیشان، تجربه برخورد فعال با مسايل به دلیل آن افراد زود بسته شده 

جديدی که  مسألهاند و فاقد تجربه سبک و سنگین کردن مسايل مختلف هستند، از مواجهه با هر نداشته
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های اولیه خودشان باشد، به شدت گریزان هستند، زیرا ظرفیت پذیرش هیچ نوع در تنافر با پیش فرض
های مخالف، اندیشهیابند و بنابراین با حالتی دفاعی و با تمسک به برچسب زدن بهاصلاحی را در خود نمی

طبع روند نادرست های مغایر با افکار خودشان برهانند و بالاندیشه آیند تا خود را از مواجهه بابرمی در صدد
 اندیشانه آنان را در پی خواهد داشت.اخیر، در سراسر عمر بر زندگی آنان سایه افکنده، رفتار جزم

 
 

 

 

 

 

 

 

 ورزیاندیشهمتأسفانه برخی از اولیا، اولیای فرهنگی، عقیدتی و سیاسی جامعه، به جای ایجاد بستری برای 
ناپذیر خویش به آنان، در عمل هویتی ثابت و انعطافهای کودک، نوجوان و جوان، با القای ارزش

زنند و به این ترتیب به لحاظ فکری آنان را به این مسیر سوق زودبسته شده را برای آنان رقم می
ای تدافعی و اندیشه خودشان، بدون تأمل و تأنی لازم، با روحیه دهند که در مواجهه با افکار مغایر بامی

ها، صحیح و صواب اندیشههای مخالف خود بزنند، هر چند که این اندیشهافکار و گرا، دست به نفی جزم
 باشند.

ها، با زودبسته شدن هویت افراد تا حدودی تغایر دارد، اندیشهاگرچه فضای مجازی به دلیل طرح انواع 
 مندهای آن بهرهتونهای دیجیتال و کارتنها از بازیاما کودکان خردسالی که در مواجهه با فضای مجازی، 

گرا و پرخشونت مدار، لذتّگردند، در عمل در این محصولات فرهنگی با یک نظام ارزشی انسانمی
دهد، بنابراین کودک اندیشی سوق میگردند که این نظام ارزشی آنان را به سمت نوعی جزممواجه می

مواجه شود که در تغایر و تخالف با ای اندیشهکاربر محصولات فرهنگی فضای مجازی، در عمل با هر 
نگر، دست به نفی اندیش و بسته القائات محصولات فرهنگی اخیر باشند، خود به خود با رویکردی جزم

 های چالش برانگیز فرارویش خواهد زد.اندیشه
مصاحبه زیر، نمونه بارزی از اثرگذاری هر دو جریان اولیا و محصولات فرهنگی فضای مجازی را در 

 خود به نمایش نهاده است.
کامی مادر را از اند و محسن با تلخساله که پدر و مادرش با هم متارکه کرده 6در این مصاحبه محسن 

دار و قطعی پدر مواجه شده و از سوی دیگر در جریان های جهتاندیشهدست داده است، از سویی با 
بیند، مواجه است، کردن آنچه فرارویش می تغذیه مفرطی که از فضای مجازی دارد، با هدم و نابود

سالگی خویش دست به تحلیل جهان هستی  6نگر، در سن اندیش و بستهبنابراین با یافتن نگاهی جزم
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دهد که بالطبع نگاهی پر خطر برای خود وی، زده، با این رویکرد مسیر رشد و تحول خویش را ادامه می

 :استاش اطرافیان و جامعه
 تصمیم داری بزرگ شدی از ایران بری؟ گیجدی می -»

 آره! من اصلاً ایران رو دوست ندارم. ازش بدم میاد.
 چرا؟ -

ها رو مسخره کردن! چرا اونا همش مردم رو اذیت چون اینجا آزادی نیست، حالا مردم یه کم مسوول
باشیم، ولی اسلام خواد آزاد برن زندان؟ من اصلاً دوست ندارم اسلام باشه! ما دلمون میکنن و میمی
 آزاد نباشین. راستی خانم به نظر من خدا اصلاً وجود نداره.،گه نهمی

 به این نتیجه رسیدی؟ چه طور -
 که چی؟

 این که خدا وجود نداره. -
 گم خدا نیست. چون نیستش دیگه.خوب من می

 به نظر تو این دنیا چه جوری به وجود اومده؟ -
 دنیا مال تکامله!به نظر من به وجود اومدن این 

 توضیح بده محسن جان. تربیش -
 خب بیگ بنگ زمین رو به وجود آورده. یه انفجار بزرگ شده، زمین این شکلی شده!

ببینید خانم، ما اول از همه، گوریل بودیم، بعد شامپانزده شدیم، بعدشم گوزن شدیم تا رسیدیم به آدم. 
 وندند.بعضی از اون حیوونا جرأت نداشتن همون جوری م

 ی به این نظرها رسیدی؟چه طور -
 خوب نظر بابام اینه، نظر منم شده.

 پس به بهشت و جهنم اعتقادی نداری؟ -
 میره،گه آدم وقتی میها رو بترسونن که کار بدی نکنن. بابام میخوان بچه نه، همه اینا الکیه. فقط می

 شه.دیگه نابود می
 نظر خودت هم همینه؟ -

خواد پاشه بره توی بهشت میوه بخوره یا ی که مرده و خاکش کردن، چه جوری میآره. آخه یه کس
کنه. من مغزم خوب کنه، اینا رو باور میمثلاً خوشحالی کنه؟ به نظر من آدمی که مغزش خوب کار نمی

 گم بهشت و جهنم وجود نداره.کنه، برای همین میکار می
رده، به جهنم نمی ره، چون جهنمی در کار نیست، پس با این حساب کسی که کارهای بد زیادی ک -

 درسته؟
 آره دیگه.
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 بینه؟پس چه جوری نتیجه کارهاش رو می -
. مجازاتش کنیم با شمشیر و چاقو، يا مثل مختار، خوب به نظر من بايد خودمون دست به کار بشیم

 خنجر رو فرو کنیم توی قلبش که بمیره.
 های بد رو مجازات کنیم؟منظورت اينه که بايد خودمون آدم -

کنن به يه جايی که کسی نتونه اونا رو تنبیه کنه، بايد هر هاشون فرار میآره، نظرم اينه. چون خیلی
 ای بسازم که از راه دور اونا رو منفجر کنم.خوام يه وسیلهنیم. من که میتر اين کار رو بکچه سريع

 اگه بعداً متوجه بشی که اشتباه کردی چی؟ -
کشم. کشتن آدما که چیزی نیست، تا آدم میهام روزی هزاربرام مهم نیست. من خودم توی بازی

 «.فقط کافیه يه سلاح خفن داشته باشی تموم

 فضاي فرهنگی محصولات مصرف و تهیه بر ااولی نظارت كاهش -12-2

 فرزند توسط مجازي

های فناوری زمانی که اولیای کودکان خردسال فعلی، خودشان کوچک و خردسال بودند، شايد بسیاری از
ارتباطی جديد را به دلیل ابداع نشدن، تجربه نکرده بودند و يا به دلیل تازگی، نو بودن، پر هزينه بودن و 

های جديد را تجربه کنند، اما در زمان حاضر، اولاً به کشان، نتوانسته بودند در عمل فناوریاندگسترش 
های ديجیتال و های رسانههای ارتباطی جديد و ثانیاً به سبب کاهش هزينهفناوری دلیل گسترش فراگیر

ال به تجربه مواردی های جديد، غالب کودکان خردسفناوری ثالثاً به دلیل مد شدن اجتماعی کاربری از
اند و شايد از بدو تولد خويش با گوشی اولیا به مثابه يک ابزار بازی، به نظیر تلفن همراه و تبلت پرداخته

اند. از اين رو، برخلاف احساس نسبتاً غريبه اولیا به ابزاری نظیر تبلت، کودکان خردسال با بازی پرداخته
شود، اولیا برخلاف زمانی که برای مسأله اخیر سبب می. آن احساس نزديکی و قرابت بسیاری دارند

پردازند، در برخورد با خواهد يک کتاب بخرند، با تورق کتاب، به ارزيابی اولیه آن میکودکشان می
محصولات ديجیتال، احساس ضعف داشته باشند و در عمل با کنار کشیدن نسبی خويش، وظیفه انتخاب 

 احاله کنند. بازی فرزندشان را به خود وی
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های ارتباطی جديد، طی چند دهه اخیر، مسأله والدگری الکترونیکی نیز با سايه گستر شدن فناوری

رود، همسان با والدگری معمولی که در ارتباط با فرزندشان دارند، مطرح شده است و از اولیا انتظار می
یز عطف توجه داشته باشند و نظارت لازم را بر های ارتباطی پیشرفته ننسبت به کاربری وی از فناوری

 چگونگی کاربری فرزندشان از محصولات ديجیتالی داشته باشند.
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
سازند، در بررسی که آنان در (، در گزارش پژوهشی خويش خاطرنشان می2017سلوتسکی و دشتلر )

ست که کودکان اين افراد به طور اند، مشخص شده اساله داشته 3-5نفر از والدين کودکان  31سطح 
ساعت از وقتشان را  71/1ديجیتالی، های غیروقت خودشان را صرف بازی ساعت 91/1متوسط روزانه 
های فیزيکی در ساعت از وقت خودشان را صرف انجام بازی 25/1های ديجیتالی و تنها مصروف بازی
 کنند.فضای آزاد می

ه در عصر حاضر در روند بازی کودکان رخ داده است و در جريان اطلاعات اخیر حکايت از تحولی دارد ک
های ديجیتالی فزونی های فیزيکی کودکان در فضای آزاد، کاربری آنان از بازیآن با کاسته شدن از بازی

 تر گرديده است.های فیزيکی کودکان در فضای آزاد نیز بیشگرفته و حتی میزان آن از بازی
ها ها و پیش دبستانضرورت والدگری الکترونیک، نظارت اولیا، اولیای مهدتحولات اخیر، ضمن طرح 

 سازد.و اولیای فرهنگی کودکان در سطح جامعه را در اين جهت الزامی می
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سازند، اگر چه اولیای (، در گزارش پژوهشی خويش خاطرنشان می2012) 2پیکو مک 1پلوومن
ورزند، اما نسبت به نوع کاربری و ها تأکید میزندشان از فناوریکودکان پیش دبستانی بر کاربری فر

گران دهند. اين پژوهشتوجهی زيادی از خودشان نشان میهای ديجیتال بیشان از رسانهنحوه استفاده
 نويسند:در گزارش تحقیق خود می

های انجام شده گروه رسیورزند. برهای ديجیتالی اصرار میاولیا بر کاربری فرزندشان از رسانه تربیش
پژوهش در سطح خانواده کودکان پیش دبستانی، حکايت از آن دارد که آنان در حالی که آشنا شدن 

کوشند تا در اين دانند و میهای خويش میهای ارتباطی جديد را يکی از دغدغهفرزندشان با فناوری
ها، آنان حساسیت لازم را مان با اين نگرانیزجهت برای فرزندشان امکانات لازم را فراهم آورند، اما هم
های ارتباطی جديد و همین طور محتوای مورد از خود نسبت به نوع و میزان کاربری فرزندشان از فناوری

 گذرند.دهند و به سادگی از کنار آن میاستفاده فرزند را مورد توجه قرار نمی
به دلیل برخورداری از ديدی سنتی در ارتباط با  برخی از مطالعات ديگر حکايت از آن دارند که اولیا،

تواند بهره چندانی از اطلاعات اطراف و اکناف دانند که نمیسواد میفرزند خردسالشان، وی را فردی بی
 (.2014، 3خويش به دست آورد )پالايولوگو

، ای که در يک مهد کودک داشته استساله( در گزارش بررسی کیفی يک2014) 4رابرتزهولمز

کودک خردسال مهدکودک که در جريان کاربری از  15های وی در سطح دهد، بررسیگزارش می
های ديجیتال در های ديجیتال قرار گرفتند، حکايت از آن دارد که برای جايگزين شدن رسانهرسانه

خانواده  ها و محتويات ديجیتالی به کودکان، رویزمان با ارايه رسانهفرهنگ جامعه، ضرورت دارد که هم
و ديگر اولیای تربیتی و آموزش کودکان نیز توجه و تمرکز لازم را داشت و با هماهنگی و کمک اين 

 های ديجیتال را در فرهنگ جامعه، پديد آورد.تر رسانهتر و بهینهعوامل، جايگزينی هر چه مناسب
که بخواهد،  چه قدرهر دارد او دو گوشی و يک تبلت دارد و اش بیان میساله، در مصاحبه 6آترين 

 تواند با وسايل خودش بازی کند:می
 بینی؟میای چه شبکه -»

 شبکه پويا
 بینی؟میجم جونییور هم  -

 آره مال کارتونه.
 کارتوناش قشنگه؟ -

 آره گوشی هم دارم تازه

                                                      
1. Plowman, L. 

2. Mc Pake, J. 

3. Palaiologou, L. 
4. Roberts-Holmes, G. 
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 گوشی هم داری؟! -

 .گوشی هم دارمدو تا  هم تبلت هم گوشی،
 واسه خودته؟ -

 .آره
 کنی؟میداری بازی  هروقت دوست -

 .«آره
 

سازد. در والدگری اخیر آنچه از آن ياد شد، ضرورت والدگری الکترونیک را بیش از پیش آشکار می
ها و اولیای فرهنگی جامعه بايد در کنار يکديگر تلاش کنند تا ها و پیش دبستانیاولیا، اولیای مهد کودک

های ديجیتالی را به سمت و سوی يک کاربری مثبت وریهای لازم، کاربری فرزندان از فنابا بسترسازی
 و ارزشمند سوق دهند.

 
 

 

 

 

 

 

 

برای تحقق والدگری الکترونیک ضرورت دارد که در درجه نخست در سطح جامعه بسترسازی 
های ارتباطی پیشرفته صورت پذيرد و مسوولان فرهنگی فناوری فرهنگی لازم جهت کاربری بهینه از

ت به فرصت و تهديد بودن فضای مجازی، سعی کنند با بسترسازی فرهنگی لازم، از میزان جامعه با عناي
 های آن بیفزايند.های ارتباطی جديد و فضای مجازی کاسته، بر میزان فرصتفناوری تهديد

های فضای های جهان در تلاش برای افزايش فرصتاولیای فرهنگی اکثريت قريب به اتفاق کشور
های آن، با پیش گرفتن اقداماتی مانند: ريختن ادبیات فاخر در فضای مجازی، تهیه تهديد مجازی و کاهش

های کنترل اولیا و نظاير ها، تهیه وسايل کمک آموزشی، تهیه ابزاربندی بازیهای مناسب، درجهسايتوب
ضای مجازی، امکان های ديجیتال و فهای رسانهآن، ضمن دادن شناخت لازم به اولیا در مورد فراز و فرود

نظارت و کنترل آنان در مورد کاربری بهینه فرزندشان از فضای مجازی را فراهم آورند. اما به دلیل آن که 
ها و کاهش های فرهنگی موجود، در غالب موارد همسو با تجربه بشری افزايش فرصتدر ايران، نگاه

گردد. بنابراين خطاش نفی میای احتمالیههای فضای مجازی نبوده است، اين فضا به دلیل آسیبتهديد
 گیرد.مشی اخیر با فرصت سوزی، فرصت بسترسازی فرهنگی مناسب را از جامعه می
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های گفته، برخی از اولیا، با احساس مسوولیت در برابر فرزندشان، شخصاً بار کاستیدر شرايط پیش
ين جهت، فرزندشان را از آسیب ديدگی کوشند تا با بسترسازی مناسب در ااجتماعی را تحمل کرده، می

 های ديجیتال مصون دارند.در جريان کاربری از رسانه
گروه ديگری از اولیا، بدون توجه به مسوولیت والدگری الکترونیک خويش و بدون عنايت به فراز و 

های یتفاوتی نسبت به کاربری فرزندشان از بازبی های ديجیتال و جهان مجازی، باهای رسانهفرود
 کنند. ديجیتالی و فضای مجازی از کنار اين مسأله مهم عبور می

 
 
 
 
 
 

 
 زمانی که اولیای کودکان خردسال فعلی، خودشان کوچک و خردسال بودند، شايد بسیاری از

های ارتباطی جديد را به دلیل ابداع نشدن، تجربه نکرده بودند و يا به دلیل تازگی، نو بودن، پر فناوری
های جديد را تجربه کنند، اما در زمان اندکشان، نتوانسته بودند در عمل فناوریبودن و گسترش  هزينه

های ارتباطی جديد و در درجه بعدی فناوری حاضر، در درجه نخست اهمیت به دلیل گسترش فراگیر
 کاربری ازهای ديجیتال و سرانجام به دلیل مد شدن اجتماعی های رسانهاهمیت به سبب کاهش هزينه

اند و شايد های جديد، غالب کودکان خردسال به تجربه مواردی نظیر تلفن همراه و تبلت پرداختهفناوری
اند. از اين رو، برخلاف احساس از بدو تولد خويش با گوشی اولیا به مثابه يک ابزار بازی، به بازی پرداخته

ردسال با آن احساس نزديکی و قرابت بسیاری دارند. نسبتاً غريبه اولیا به ابزاری نظیر تبلت، کودکان خ
خواهد يک کتاب بخرند، با تورق شود، اولیا برخلاف زمانی که برای کودکشان میمسأله اخیر سبب می

پردازند، در برخورد با محصولات ديجیتال، احساس ضعف داشته باشند و در کتاب، به ارزيابی اولیه آن می
 خويش، وظیفه انتخاب بازی فرزندشان را به خود وی احاله کنند.عمل با کنار کشیدن نسبی 
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ساله، در مصاحبه خويش از انديشه خود مبنی بر خريد مستقل تبلت، به شرح زير ياد  6فاطمه ضحی 
 کرده است:

 فاطمه گوشی يا تبلت داری؟ -»
 هام رو جمع کنم، تبلت بخرم.خوام عیدینه، ولی می

 دوست داری تبلت داشته باشی؟ پس -
 آره. 

 کنه تبلت بخری؟بابا قبول می -
 دونم.نمی

 بهش نگفتی؟ -
 ام.نه، ولی عاشق تبلت و گوشی

 مگه چی داره؟ -
 پره.آرايش بازی و يه بازی که می

 خوای تبلت بخری؟پس به بابا نگفتی می -

 نچ.
 به مامان چی؟ -

  نه.
 با چی بگه؟کنی به بابا بگی، بافکر می -

 هیچی.
 مامان چی؟ -

 «.هیچی
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دارد او دو گوشی و يک تبلت دارد و هر چقدر که بخواهد، میاش بیان میساله، در مصاحبه 6آترين 
 تواند با وسايل خودش بازی کند:

 بینی؟میای چه شبکه -»
 شبکه پويا

 بینی؟میجم جونییور هم  -
 آره مال کارتونه.

 رتوناش قشنگه؟کا -
 آره گوشی هم دارم تازه

 گوشی هم داری؟! -
 .گوشی هم دارمدو تا  هم تبلت هم گوشی،

 واسه خودته؟ -
 آره.

 کنی؟میهروقت دوست داری بازی  -
 .«آره
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ياد کرده،  تفاوتی اولیا نسبت به انتخاب بازی خودشانبی ساله، از 6ساله و شايان  5هستی و میثم 
اند. در حالی که بازی نیز های خودشان نیز تأکید کردهنسبت به عدم نظارت آنان بر کاربری از بازی

همانند غذای جسمانی، غذای روانی و معنوی کودک بوده، در صورت متناسب نبودن، ممکن است به 
 سادگی روح لطیف کودک را مخدوش سازد:

 .دهد(رست کرده و به من میيک عروسک د برای من )هستی با خمیر»
 کنی؟می يیاهبازی ه، با گوشی مامانت چجان خوب هستی -

 .کنیها رو عوض میاون بازيه که هندونه
 و کی برات ريخته؟ر اون ..ن.آها -

 .خودم ريختم
 کی بهت ياد داده بريزی؟ -

 خودم بدون اجازه ريختم.
 دونه؟يعنی مامانت نمی -

 .«نگفتم بهش
 کامپیوترت هم رمز داره؟ آقا میثم، -»

 .بله
 رمز گذاشتی؟براش خودت  -

 .1234بله... 
 فهمن رمزش اينه؟بعد بقیه نمی -
 ه.ن

 نگفتی؟ هیچ کسبه  -
 .نه
 بابات؟ و حتی مامان -

 .نچ
 کنن؟ا با کامپیوترت کار نمیهاون ،چرا -



 137 اثرات خانوادگی/

 

 .نه
 ؟دکننو نگاه نمیر هاتبعد بازی -

 .«)تکان دادن سر به معنای نه(
 دونن؟شايان مامان و بابات رمز تبلتت رو می -»

 نچ.
 دونن؟نمی -

 نه.
 بهشون نگفتی؟ -

 نچ.
 چرا؟ -

 دونم. نمی
 هايی تو داری؟ کنند چه بازیخودشون بهت نگفتن رمزشو بهمون بگو؟ يعنی نگاه نمی -
 «.نه
 
 
 
 
 
 

 تربیشها، از هر لگويی دارد، او با ديدن لگوی بازیساله هم در مصاحبه خود اظهار می 3آسنای 
ين ترکمخواهد تا مادر همان بازی را برای وی نصب کند و مادر هم بدون خوشش بیايد، از مادرش می

 کند:خدشه و ايرادی، دستور فرزند را اطاعت می
 سلام خانم کوچولو. -»

 سلام.
 اسمت چیه خوشگل من؟ -

 آسنا.
 دونی چند سالته؟آسنا خانم می -

 ساله است(. 3گفت آسنا نه )مربی مهد 
 آسنا خانوم تبلت داری؟ -

 آره. 
 هايی داری؟چه بازی -



 دبستانیات خانوادگی کاربری کودکان پیش/ اثر138

 
 بامبو.

 ی هست؟چه طوربامبو بازيش  -
 ری مرحله بعد.شی، میدی، برنده میبهش غذا می

 ريزه؟کی توی تبلت برات بازی می -
 کنم.خودم نصب می

 کنی؟از کجا میاری؟ از بازار خودت نصب می -
 نه مامانم.

 کنی؟الآن نگفتی، خودت نصب می مگه -

 کنه. کنم، مامانم نصب مینه، من انتخاب می
 کنی؟ی انتخاب میچه طور -

 تره.اونی که خوشگل
 گه اين بازيه خوب نیست؟مامانت نمی -

 «.کنهنه، هرچی خوشم بیاد، نصب می
 
   

بارز ديگری در جهت به نمايش  ساله، نمونه 4های درج شده با مادر ثمین و ثنا دو قلو مصاحبه
اند. مادر ثنا و ثمین ها ساختههای اولیای غافلی است که فرزند خود را در فضای مجازی رکشیدن رفتار

های يوتیوب است که فرزندانش با فیلترشکن به کلیپ در قسمتی از مصاحبه خويش بیان داشته
 دسترسی دارند:

 کنند؟هايی میها از تبلت خودشون چه استفادهبچه-»

 بینن.کنن و فیلم میبازی می
 ريزين؟ شما براشون می-

 بینن.دار براشون ريخت. فیلم هم خودشون تو يوتیوب میها رو وقتی خريديم، مغازهنه. بازی
 کنند؟هايی میثنا و ثمین چه جور بازی-

 شون هست ديگه. هر کدوم رو بخوان.همه چیز روی تبلت
 بینند، يعنی اينترنت دارن؟وتیوب فیلم میها توی يگفتید بچه-
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 فای وصلن. بله. به وای
 ها محدوديت زمانی خاصی برای استفاده از تبلت دارن؟ بچه-

 «.نه. همیشه دست شونه
   
 
 
 
 
 

دارد، اگر با محتوای نامناسبی در جريان کاربری خود از اش بیان میساله، در مصاحبه 6های طا
ها مانع کاربری او از فضای دهد، تا مبادا آند، آن را به اولیای خودش انتقال نمیفضای مجازی روبرو شو

 مجازی شوند:
 گی؟به مامانت می ،بینیخوب وقتی چیز بدی می -»
 .نه
 چرا؟ -

 .ذارم ببینیگه ديگه نمیخب می
 دعوات کنه؟ ی، بعد اونبگبه مادرت حالا شده  مگه تا -
 «.گم بهشولی خب نمی ،نه

وارد ديگری برخی از کودکان مصاحبه شده که چت کردن با افراد غريبه را در فضای مجازی در م
دهند تا اند به خانواده انتقال نمیها چت کردهاند، اهانت و تهديد افراد ناشايستی را که با آنشروع کرده

 های اجتماعی و فضای مجازی شوند.مبادا آنان مانع از کاربری فرزند از شبکه
 

 
 
 
 
 
 

سازند که کاربر بازی های خويش خاطر نشان میساله، در جريان مصاحبه 6ساله و سامیار  5/5هلنای 
ها نیست های زامبی يا مرده متحرک، به هیچ عنوان متناسب با سن آنزامبی هستند، در حالی که بازی

  سازند:خوابی و مانند آن مبتلابی و ممکن است به سادگی آنان را به ترس، اضطراب،
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م دوست داری؟ه تو بازی جنگی -»

رو  بعدش يه سنگايی هستن، سنگا ،کنیجلوشون توپ پرت می ،يه زامبیايی هستن ،زامبی اينا مثلاً
میرن.زامبیا می ،رو که بهشون بزنی بعدش اون توپا ،خورنمی

؟به نظرت ترسناک نیست -
 مثلاً ،تونی چیزی جمع کنیمی ،دهشید مینگاه کن، اول يه آفتاب گردون بهت خور .ترسمنه نمی

بعدش يه آفتاب  .رو بگیری های مربعهمه ،قدر بازی کنی خب بعدش بايد اين ،مربع هستچند تا  اينجا
کشه، آفتاب گردونا طول می ،خورنرو می اری، بعدش وقتی دارن سنگاذاری، يه توپی میذگردون می

 ،خونهداره روزنامه می ،ادبهانقدر بی ،دش يه مرده زامبیه هستبع .میرنزامبیا می، کننتوپ پرت می
رو تند  ی سنگادوئه همهبعدش می ،شهره میاروزنامش پ، زنیتوپ می خب بعدش انقدر با ،عینک زده

  خوره.تند می
 
 
 
 
 

 بعد اگه همه رو بخوره چی؟ -
.رن تو خونه، نبايد بزاری برن توخونهمی ،برنمی
بازی؟می وقت اون -

 «.آره
 هايی داری؟گفتی ديگه چه بازی -»

 مرد عنکبوتی، موتور بازی، زامبی هم دارم. 
 زامبیا چه شکلی هستن؟ -

اس، بعضیاشون ريزه، صورتشون درب و داغونه، دستاشون پوستاش کندهاز چشماشون خون می
 سبزن، بعضیاشون زردن، بعضیاشون قرمزن. 

 پس وحشتناکه؟ -
 آره.

 پاشه؟زنی بهشون، خون میتیر می -
 آره. 

 ترسی؟نمی -
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 نه. خودمم یه بار خوردم زمین دماغم خون اومد.
 دیگه بازی وحشتناک چی داری؟ -

 خیلی دارم. 
 مثلاً چی؟ -

ره سمتش، بعد این همه رو ی این کولر، همش میمثلاً یه مرده هست، غولای بزرگ بزرگ اندازه
 میرن، دوباره یه سری دیگه میان. ی میان، همش میکشه، دوباره یه عالمه زامبمی

 شه؟بینی اعصابت خورد نمیاینا رو می -
 نه. 

 بازی وحشتناک به جز زامبی چی داری؟ -
کنه، پاشه به صورتت، بعد پلیس دنبالت میزنی به یکی بعد خونش میری میخیلی دارم. با ماشین می

  شه.شکونه، خون میاد بعد مغزت معلوم میا سرتو میریزه، یخوره به مغزت خون میبعدش تیر می
 ترسی؟ها نمیاصلاً از این -

 نه. 
 دیگه چی داری؟ -

کنه، چشماتو در کنن، یهو اگه بگیرنت، صورتتو مینگاه کن، مثلاً تو موتور داری، بعد زامبیا دنبالت می
 کنه. کنه، پوستتو میمیاره، دندوناتو می

 داری؟پس یه عالمه زامبی  -
 آره.

 ریزه تو تبلتت؟ها رو برات میکی این بازی -
 خودم. 

 از کجا؟ -
 بازار.

 کنی؟هایی میدونه شما چه بازیمامانت اصلاً نمی -
 «.نه، اصلاً با تبلتمون کاری نداره
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های ايرانی درگیر آن هستند. ای هست که بسیلری از خانوادهای اولیا مشکل جدیفقدان سواد رسانه

)نظیر والدگری الکترونیک(، چندان مطرح نیست و  ایسواد رسانهسطح جامعه مسأله ه عبارت ديگر، در ب
از همین رو از اولیا گرفته تا اولیای آموزشی و از اولیای آموزشی گرفته تا کاربران کودک، نوجوان و جوان 

اين معنا که اولیا به دلیل عدم  ای داشته باشند. بهها برخورد بهینهتوانند با فناوریها، نمیفناوری
های عديده ها درباره فضای مجازی، از سويی با فرصتبسترسازی فرهنگی لازم در سطح جامعه و رسانه

های ارتباطی جديد آشنايی لازم را نداشته، آشنايی آنان در اين ارتباط بسیار سطحی است و از فناوری
های پیشرفته و فضای مجازی آشنايی و آگاهی تمام و های کم و بیش جدی فناوریسوی ديگر با تهديد

برند، از کمال را ندارند. مضاف بر اين، کودکانی که به لحاظ تحولی در دوره تفکر عینی خويش به سر می
اند، فاقد تفکر انتزاعی هستند و بدون تصور اين که ممکن است، طرف بهرهآنجا که از تفکر انتزاعی بی

 ه بگذارد، به سادگی با افراد مختلف در فضای مجازی برخورد کنند.مقابل سر آنان را کلا
 
 
 
 
 
 
 

به همین ترتیب باز کودکان به دلیل برخورداری از تفکر عینی، قشنگی و زيبايی يک شیی يا فرد را 
گیرند و مثلاً در مورد تصوير، کلیپ، انیمیشن و عروسک باربی يا مترادف خوبی آن شیی يا فرد در نظر می

 -های عروسکیرتز، به صرف زيبا بودن آن به خوب بودن آن حکم داده، به سهولت تحت تأثیر اين الگوب
گذارند و از همان بدو های ذهن خود را نسبت به القائات ارزشی آنان باز میکارتونی نامناسب قرار گرفته، در

کنند و سازی میخويش درونهايی، سبک زندگی آنان را در ذهن کودکی با الگو قرار دادن چنین چهره
ها عبور ها هم خطراتی است که اولیا به سبب غفلت و ناآگاهی خويش، ممکن است به آسانی از کنار آناين

 کرده، بر همین مبنا نظارت جدی برکاربری فرزندشان از فضای مجازی را اعمال نکنند.
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که امیرحسین به انجام بازی پرخشونت ساله، دلالت برآن دارد، زمانی  6بررسی تجربه امیرحسین 
های فوق تصوری که در اين بازی وجود دارد، فرزندش را پرداخته است، مادر به دلیل خشونت« کمبت»

کلش آف »ای و بازی های خشن ماهوارهاز انجام آن منع کرده است، اما اکنون امیرحسین کاربر فیلم
پرخاشگرانه بازی کمبت نیست، ولی منطق اولیه قاست و بازی اخیر اگرچه حاوی تصاويری فو« کلنز

آن، پیشرفت برمبنای قانون شکنی و تجاوز و تعدی به حريم ديگران است و اين نکته اخیر، مسأله 
 ظريفی است که از چشم مادر امیرحسین پنهان مانده است.

 چه خصوصیاتی دارن؟ کنی،ی بازيی که میاهدمآخوب هر کدوم از  -»
کنه، يکی ش زبون و مغزشو تیکه پاره میاهيکی ديگ کنه،شکمو پاره پاره می ،هستمثلاً يکیشون 

همه جاش  ،يکی ديگه هس .خورهبعدش روده مرده رو می ،روده اون مرده رو در میاره ،هم هس زنه
 ... .زنه به سر آدميخیه با شمشیر می

 خوره؟نمی وت به درد سن ،گفت اين بازی رو پاک کنمامانت نمی -
 .گفتمی ،کردمکه کمبات خیلی بازی می قبلاًآره، 

 خوره؟گفت به درد سنت نمیبه نظرت چرا می -
 ... .چون خیلی جنگی بود

 ناراحت نشدی؟ ،و پاک کردر وقتی مامانت بازيت -
 .رهآاووووم اولش 

 الآن ناراحت نیستی؟ خوب چرا -
 .و اينا مثله بازی فکری ،های بهتری دارمالآن بازی آخه
 .بريزمجديد خوام يه چند تا بازی می
 هايی؟چه بازی -

 .کلش اف کلنز لويا،
 ذاره کلش بازی کنی؟گبه نظرت مامانت می -
 .خورهره چون به درد سنمم میآ

 خوره؟دونی به درد سنت میاز کجا می -
 ... .خاله وحیده پاک نکرده براش چون پسر خاله وحیده داره.

 بینی؟واره میفیلم تو ماه -
 .آره
 ؟سته چه طوریفیلمش  -

 .گیرنازش انتقام می ه،کنکسی که اذيتشون می ،مثلاً میان برای خودشون غذا میارن جنگیه. شمشیريه،
 ترسی؟شب موقع خواب می ،قدر فیلم نبین نيگه امامانت نمی -

 «.دونه که عادت کردممامانم می من عاشق اين فیلمم. نه بابااا.
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، برخلاف گذشته که يکی از اولیا هنگام تهیه کتاب برای فرزندش، تورقی در آن داشت به تعبیر ديگر
کوشید تا کتابی از هر جهت مناسب برای فرزندش تهیه کند، در حال حاضر غالب اولیا همین رفتار و می

د و تقريباً کودکان آنان آزادانه دست به برنها به کار نمیرا در تهیه محصولات فرهنگی مرتبط با فناوری
زنند که بالطبع کاربری های ديجیتالی میسازی بازیهای فشرده يا نصب و پیادهتهیه انواع و اقسام لوح

 زا باشد.از اين محصولات کنترل نشده، ممکن است برای آنان به شدت عارضه
 
 
 
 
 
 
 

چگونگی تربیت کودک در خانواده است. به اين معنا  نکته مهمی که در اين قسمت لازم به ذکر است،
دستی با فرزند خود برخورد کرده و در راستای تربیت مشی ارزشی مشخص و يککه اگر اولیا با خط

ای که به انسانی وی به شکل جدی کوشیده باشند، اين کودکان به سبب عمق علاقه -اخلاقی
های زودگذری که در از آنان زده، در برابر هوا و هوس يابند، دست به ديگر پیروی عمیقاولیايشان می

ای در همین راستا ساله، نمونه 5/6کنند. مصاحبه کیمیای نمايند، مقاومت میاطراف و اکنافشان رخ می
 دهد:را به دست می
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 کنه خوبند يا بدند؟ هايی که باربی میبه نظرت کار -»
خوشگله و پر از رنگه... ماجراجويی  تربیشکنه. کاری نمی دونید چیه خانم... باربی خیلیاوووم... می

 ره خريد... اين ور اون ور. کنه. میمی
 ها دوسته، چه کسانی هستن؟ هايی که باربی با اوناون پسر -

ها هم شه... تو بعضی کارتونها عاشق باربی میها نامزدشه... تو بعضی کارتونتو بعضی کارتون
 دوست پسرشه. 

 تو هم دوست داری، دوست پسر داشته باشی؟ -
 نه. 

 چرا؟ -
هاست... برای ما زشته دختر، دوست پسر من به مامانم گفتم اين رو... مامانم گفت، اين مال اون

 داشته باشه. 
 يعنی حتی بزرگ بشی هم زشته؟ -

 گناهه... .
 پس به نظرت اين کار باربی اشتباهه؟ -

 . «ها توجه کنیمت... ما نبايد به اين چیزاون کارتونه، تو آمريکا هم هس
با توجه به غفلت نسبی اولیا و اولیای مهد نسبت به القائات ارزشی محصولات فضای به هر صورت 

مجازی و با عنايت به عدم حساسیت جدی اولیای اخیر در تربیت بهینه فرزند و متربی در دوران حساس 
های فرهنگی خودی و که با عدم فعالیت جدی نهاد توان انتظار داشترشد پیش از دبستان، می

کودکان های فرهنگی آن سوی آب )از طريق فضای واقعی و مجازی(، های همه جانبه نهادفعالیت
 های بیگانگانهای محیط بومی خويش قرار گیرند، تحت تأثیر ارزشاز آن که تحت تأثیر ارزش تربیش

 قرار خواهند گرفت.
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 از برادرها( و خواهر )و اولیا كژكاربري ايمشاهده يادگیري -13-2

 مجازي فضاي

تر( از ای کژکاربری اولیا از فضای مجازی يا کژکاربری خواهر و برادر )غالباً بزرگهای مشاهدهيادگیری
های خود بدان اشاره هاين فضا، عارضه مهمی است که برخی از کودکان پیش دبستانی در جريان مصاحب

 اند.داشته
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در عمل الگوی نامناسبی  ،های ارتباطی جديدبرخی از اولیا به دلیل کژکاربری و وابستگی به فناوری
  کنند.ها را در برابر فرزندشان ترسیم میاز چگونگی کاربری از فناوری

 
 
 
 
 
 
 
 

ها زه اولیا، از تبلت، گوشی همراه و يا رايانه آنکودکانی که با و يا بدون اجادر موارد ديگری، گاهی 
های ديگر وسیله اولیا کنند، بعضاً ممکن است، از سر کنجکاوی بخواهند به قسمتبرای بازی استفاده می

های های حاوی رفتارنگار )و در موارد اندکی، کلیپهای هرزهسر بزنند که ناگهان با تصاوير و يا کلیپ
گردند. اين کودکان نه تنها توجه وافری به ادبیات انه و فوق پرخاشگرانه( مواجه مینامتعارف و پرخاشگر

گیرند، ممکن است اعتماد خويش را هم به اولیايشان نگار پیدا کرده، در جريان بلوغ زودرس قرار میهرزه
ند که خودشان پرداززند میهای اخلاقی فربه مقدار زيادی از دست بدهند، زيرا آنان در حالی به موعظه

 کنند.غیراخلاقی رفتار می در عمل
 
 
 
 
 
 
 

مشابه آنچه از آن ياد شد، ممکن است در جريان کاربری کودک از تبلت، گوشی و يا رايانه خواهر 
تر، با ادبیات ترش رخ بدهد و در حین کاربری از وسايل خواهر يا برادر بزرگ)و غالباً( برادر بزرگ

های فوق پرخاشگرانه ديگر های زامبی )مرده متحرک( يا بازیاکی نظیر بازینگار يا موارد ترسنهرزه
 مواجه گرديده، به لحاظ روانی آسیب بخورند.

در مطالعه میدانی انجام شده در سطح کودکان پیش دبستانی، اين کودکان در توصیف کژکاربری 
فضای مجازی، مشاهده تصاوير،  های ديجیتال، از غرق شدن اولیا )خاصه مادر( دراولیايشان از رسانه

آمیز در های خشونتنگار يا خشن در تبلت، گوشی يا رايانه اولیا، مشاهده فیلمهای هرزهها و فیلمکلیپ
 اند.همراه در جهت برقراری رابطه با دوست جنس مخالف، ياد کردهتلفن گوشی يا رايانه پدر و استفاده از 
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های جديد که امکان ارتباط سريع و فناوری از آن برخوردارند، از زنان به دلیل روحیه پیوندگرايی که

ارزان را برای آنان فراهم آورده است، بسیار خشنود هستند، اما برخی از آنان در جريان کاربری افراطی از 
-همراهشان، در عمل به زندگی خانوادگی خود آسیب زده، نسبت به آن کم توجه و يا بیتلفن تبلت يا 

 شوند. می توجه
 
 
 
 
 
 

های گران تحقیق از مصاحبه خود با مادری که شخصاً دچار کژکاربری از فناوریيکی از پژوهش
 دهد:جديد بود، به شرح زير گزارش می

شد به سختی می تهران شدم. مترو بسیار شلوغ بودم تا حدی که -بار سوار مترو سريع کرجمن يک»
لیل ازدحام جمعیت به سمت دو خانم جوانی که کنار من ايستاده بودن جايی برای ايستادن پیدا کرد، به د

همین فشار و برخورد بهانه شروع صحبت میان من و خانمی به نام مريم شد. من بعد از  هل داده شدم؛
عذرخواهی به مريم گفتم، فکر کنم که گوشی توی کیفم بر اثر اين فشارها داغون شد و او اين طور 

هايش روی ها هست و انگار که حرفکشیم، از دست اين گوشی و تکنولوژیمی پاسخ داد که هرچی
سال  12سال سن دارد، حدود  30هايش را ادامه داد:که متأهل هست، دلش جمع شده بود و صحبت

 ساله هست. 10و  7هست که ازدواج کرده است و دارای دو فرزند 
ا باشه و درست از اون استفاده بشه، نه تنها بد همن در پاسخ به مريم گفتم فناوری اگر در خدمت آدم

نیست، بلکه خوب هم هست، اما متأسفانه بعضی از افراد فرهنگ درست استفاده کردن از هر چیزی را 
کنند؛ البته باز از مريم عذرخواهی کردم که ها انتقاد میخورند، از فناوریندارند و وقتی به مشکلی برمی

م کلی هست. مريم در جوابم گفت که حرفتون رو قبول دارم، اما اين موبايل منظورم ايشان نیستن و حرف
شه من که هم مثل يه ماده مخدر اعتیاد آوره و حتی بدتر از اونه، و اين طور ادامه داد که باورتون می

وقتم رو در طول  تربیشوظیفه مادری و هم وظیفه همسری بر عهدم هست، تا همین چند وقت پیش 
ها تا اذان صبح بازی گذروندم، حتی کار من به جايی رسیده بود که بعضی از شببه بازی می شبانه روز

ها رو بیدار کرده و تونستم بچهموندم و نمیها هم خواب میکردم و اصلاً خودم متوجه نبودم. صبحمی
مدرسه هم از رسیدن و موندن با تأخیر به مدرسه میراهی مدرسه کنم و اونا هم که از سرويس جا می

تونستم به مدرسه بگم که مقصر کردن که اين چه وضعیه، اما من نمیمن و همسرم بازخواست می
قدر سرگرم بازی و فیلم  نگاهی هم در طول روز آتقصیر هستن. ها بیها منم و بچهاصلی تأخیر بچه
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کردم و به این ترتیب، سوخت و یا وقت دکتر یا جلسه مدرسه و... رو فراموش میشدم که غذام میمی
 آمد. کلی مشکل برام پیش می

 تربیششدم و به اون وابسته می تربیشهمه زندگی من شده بود موبایلم و بازی و من هر روز 
ام با همسرم رو با بحران عنوان یک چالش جدی، زندگی خانوادگی و رابطهشدم و این به غرقش می

شد. کنم، اما مدام وضع بدتر میگرفتم که این بار آخریه که بازی میمواجه کرده بود و مدام تصمیم می
بار که همراه دخترم رفتم تا سوار سرویس بشه و طبق معمول در حالت انتظار سرویس در کنار یک

سرگرم بازی بودم، یک موتوری آمد و گوشیم رو قاب زد و برد! شوکه شدم و اصلاً  خیابان هم
تونستم حرکتی کنم. طفلک دخترم خیلی ترسیده بود و من بدون آن که متوجه او باشم تنها به فکر نمی

  گوشیم بودم!
 کردم،هایی که مییقرار شدم و بازمریم این طور ادامه داد که تا چند روز حالم خیلی بد بود و خیلی بی

تونستم برای وقتم و زندگیم سررشته زندگی رو از دستم درآورده بود، به طوری که در نبود گوشیم، نمی
کردم. بالاخره چند روز طول کشید که دوباره به خودم مسلط ای داشته باشم و احساس خلاء میبرنامه

و ما با قرض یک ماشین گرفته بودیم تا  کار شده بودشدم. آن زمان به خاطر این که مدتی همسرم بی
همسرم توی اسنپ کار کنه، از لحاظ مالی در مضیقه بودیم و توان خرید یه گوشی هوشمند تازه رو 

شد با آن زنگ زد و پیامک فقط می نداشتیم و بالاجبار یه گوشی ساده گرفتم که هیچ امکاناتی نداشت و
 داد و از نصب بازی خبری نبود. 

 چه قدرکنم که کنم، احساس میاحساس سبک می چه قدرشه این روزها که باورتون نمیمریم گفت 
ها و همسرم رو حالم خوبه و انگار تازه متولد شدم و دنیا برام یه رنگ دیگه هست. وقتی من بچه

ود ها باعث شده بکنم، چرا که بازی و فیلم و موبایل مدتبینم، از بودن در کنارشون احساس لذتّ میمی
هام مادری کنم و نه رابطه زناشویی تونستم برای بچهها رو نبینم و ازشون دور باشم. من نه میکه اون

خوبی با همسرم داشته باشم و زندگیم به لبه پرتگاه رسیده بود و اون موتوری اون روز صبح، ناجی 
وقت هم اضافه میارم. الآن برم و کلی رسم و از زندگیم لذتّ میزندگیم شد. من الآن به همه کارام می

ها از این ها و طلاقها و جوانخانواده ها و مشکلاتگن ریشه خیلی از بحرانفهمم که وقتی میواقعاً می
 «.موبایل و فضای مجازی هست، یعنی چی
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تلفن های خود با اشاره به کاربری مفرط از در مصاحبه هم ساله 6ساله، ياسین و نیکای  5/4پرنیای 

 اند:چنین بیان داشته ،همراه مادرشان
 چه طوری ياد گرفتی؟و ر کار کردن با تبلت -»

 .گرفتمشستم ياد میمامانم می یک بودم کناروقتی کوچ از مامانم.
 کنه؟مامانت خیلی از گوشی استفاده می -

 .«شام بیار بخوريم گه بسه ديگه.بابام بهش می اهوم.
 ؟دشما هم اينترنت داريآقا ياسین،  -»

 .خرهبابام نمی هديگ ،روزه تمومش کرديم10 ،ما يه سری يه اينترنت شیش ماهه گرفتیم
 قدر زود اينترنت خونتون تموم شد؟ نيپس چرا ا ،نداری تو که تبلت -

انگار به آتیش دست  ،خوای يه لحظه گوشیشو بگیریمثلاً می کنه،مامانم خیلی ازگوشی استفاده می
 «.زدی انقده که داغه

 
 
 
 
 
 
 کنند؟از گوشی استفاده می چه قدربابا و مامانت  -»

کنه و مامانمم ترنت و تلگرام دارن و بابا با تلفن صحبت میکنن اونا )خنده(، فقط اينموبايل بازی نمی
 «.گیرهکه مخمو خورده. همش گوشی دستشه. خب چشم درد می

ها به صراحت های اجتماعی، سبب شده است که کودکان آنکاربری افراطی برخی از مادران از شبکه
 آيد:بیان دارند که از تلگرام بدشان می

 ه؟به نظر تو تلگرام خوب -»
 نچ، من که از تلگرام بدم میاد.

 چرا؟ -
 آخه اومدم، مادرم همش تو تلگرامه، اومدم بازی کنم، ديدم شارژش تمومه. 

 کنه؟آهان چون مامانت شارژشو تموم می -
کنم، بعدش دوباره شارژشو زنم تو شارژ، بعد بازی میکنم، میآره، بعضی وقتا خودم شارژشو تموم می

 ساله(. 6علی، )امیر« کنمتموم می
 کیارش، به نظرت تلگرام خوبه؟ -»
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گه آره دی، میگم نه، آخه همش مامانا سرشون تو گوشیه کارت رو هم بهش نشون میمن که می
 ساله(. 6)کیارش، « کنهبا گوشی کار می دارهخوبه، همش 

   
 
 
 
 
 

 

بری از فضای مجازی های خود از غرق شدن پدرشان در کاربرخی از کودکان خردسال در مصاحبه
از زنانشان  ترکمشود استفاده مفرط آنان اند، اما سرکار رفتن مردان، خود به خود سبب مینیز ياد کرده

ساله و  5های ی برخوردار باشند، رتربیشبال دار بودن، از فراغگزارش شود که ممکن است به دلیل خانه
 داشتند:همراه بیان میتلفن بری پدرشان از ساله، در همین رابطه در توصیف میزان کار 6سپهر 
 کنه؟مامانت دعواش نمی بابات سرش همش تو گوشیشه،گی خانم، حالا که میرها  -»

همش همش  ده،ولی بابام هر روز هم حرفشو گوش نمی مثلن مغزت مشکل داره، ،يه روز گفتچرا، 
 .همش سرش تو گوشیشه ذاره،نمی هم گوشی رو سر جاش رسه اصن يه دقیقهتا می سرش تو گوشیشه،

 کنه؟کار میه ببینی چ ،ری پیشش بشینیبعد تو می -
 .فقط چند بار

 کنه؟کار میه بابات با گوشیش چ خوب، -
  .ره تو تلگراممی ،مثلن بخواد پیام بده

 تلگرام چیه؟ -
 «.عکس غذا فرستاد ،فقط يه بار مامانم تو گروه فضای سبز دونم،نمی

 «.ذاره من بازی کنمکنه، نمیتا شب بازی می بابام از صب»
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نگار در اولیا و کاربری از ادبیات پرخشونت در پدر خانواده، از ديگر کاربری از ادبیات هرزه

مهد به گزارش آن مصاحبه شده هايی است که برخی از کودکان و تنی چند از مربیان کژکاربری
 اند.پرداخته

ها که مورد مصاحبه قرار گرفته بودند، به عنوان يکی از مشکلات مهم کودک بعضی از مربیان مهد
ها، گاهی در خانه خودشان با اجازه يا بدون کردند که کودکان تحت نظارت آنمسأله ياد میخود، از اين 

ها و ر، کلیپهايشان، ناگهان با تصاويها رفته و در جريان کنجکاویهمراه يا رايانه آنتلفن اجازه اولیا سر 
 اند.های پرخشونت پدر مواجه شدهنگار پدر يا مادر و يا فیلمهای هرزهفیلم

نگار که روی ساله( در گزارش مواجهه خودش با خواهرش بهار، با ادبیات هرزه 4ها )برادر بهار طا
 داشت:رايانه پدر بود، در قسمتی از مصاحبه خود بیان می

 کرديد، به نظرت بده؟گاه میها که گفتی نبعد حالا اين -»
 آره ديگه، شبنمم بود.

 کردين؟پس با هم نگاه می -
 کردم.ادبی، منم نگاه نمیزد رو چیزای بیآره، مامان اينا رفته بودن آشپزخونه، بعد هی شبنم می

 آورد، آره؟ها رو میی اينپس اون همه -
 ردوتاشون لخت بودن.آره. ببین يه مدلشم بود کارتونی بود، شرک با سیندرلا ه

 ها رو ديدی؟فقط همین -
 الآن يادم نیست. ام ديديم کهديگهچند تا  نه يه

 ديديد، بهار هم بود؟ها رو که تو کامپیوتر میاين -
 کنارم بود ديگه.

 ری ببینی؟پس ديگه نمی -
 داشته باشه.کنم. اونايی که ببر نداشته باشه و کوسه ناونا رو نه، ولی فیلمای بابامو نگاه می

 چرا ببر و کوسه نداشته باشه؟ -
 خورن.خوب اونا وحشتناکن ديگه، آدما رو می

 مگه نگفتی فیلم ترسناک دوست دارم؟ -
 چرا، ولی اونايی که اسکلت داشته باشه، بقیش رو ديگه دوست ندارم.

 چرا اسکلت رو اين قدر دوست داری؟ -
، تازه اونايیم که روشه، خون نیست که سسُهِ. خورهخوب بامزس ديگه، اين طوری تکون تکون می

 شبنم قبلاً بهم گفته بود... .
 ها رو ديدی؟مامان و بابات فهمیدن تو اين -

 کرد. بعد عمم گفت به بابام.آره، بعد مامانم به بابام گفت، پاک کنه. بابام گوش نمی
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 تو اون جا بودی؟ -
 شنیدم.من تو اتاق بودم می

 چی گفت؟ -
 بیننا، بعد بابام پاکش کرد.هات آسیب میقدر اين چیزا رو نذار تو گوشی و کامپیوترت، بچهگفت اين 

 دونی آسیب يعنی چی؟می -
 کنیم، هی ببینیم.يعنی عادت می

 ات ديگه چی گفت؟عمه -
 «.گف پاکشون کن

 
 
 
 
 
 
 

 داشت:اظهار می ه کاربری مادر از تصاوير نامناسببا اشاره ب ،ساله 5پارمیس 
 تا حالا استیکر بد ديدى؟ -»
 .ولى مامانم اشتباهى فرستاد ،نه
 جورى فهمیدى که اشتباهى فرستاده؟ه چ -

 .خودش ناراحت بود
 از کجا فهمیدى استیکر بديه؟ -

 .آخه يه خانومى بود که لباس نداشت، بد بود ديگه
 چرا مامانت از اون استیکرا داشت؟ -

 دونم از خودش بپرس.نمی
 استیکرا ندارى؟تو از اين  -

 .نه ديگه فقط کارتونى دارم
 يعنى اون استیکر که مامانت فرستاد و دانلود نکردى؟ -

 .برا من نفرستاد که تو گروه عمو اينا فرستاد
 گروهشون هستى؟ یتو هم تو -
  .نه
 پس از کجا ديدى استیکره رو؟ -
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 داد ديدم.وقتى به بابا نشون می

 يعنى گذاشتن تو ببینى؟ -
 .«ناراحت بود حواسش نبود مامانم

 همراه به شرح زير است:تلفن ساله، از کژکاربری پدرش از  6آلود آرمیتای قسمتی از گزارش اشک
 بینی؟گوشی پدرت( می هايی )را درآرمیتاجان چه عکس -»

 عکسای بد.
 های بد؟ يعنی چی عکس -

 عکس زنا و مردای لخت ديگه.
 بینی؟ها رو میدونه که اين عکسبابات هم می -

 وای نه خاله، تو رو خدا به بابام نگین... .
 بینی؟ها رو میتونی بگی چه جوری اون عکسخوب آرمیتا حالا می -

 ها تو اون پوشه هستش، براش رمز هم گذاشته.داره که عکسبابام يه پوشه شخصی 
 دونی؟تو رمزش رو می -

 آره.
 دونی؟از کجا می -

 روز تولدشه.
 وب تو از کجا فهمیدی؟خ -

گفت، رمز کارتت رو عوض کن، چون همه ها میيه بار تو مهد مربیمون داشت به مادر يکی از بچه
 دونن.تاريخ تولد آدم رو می

 خب شايد يه چیز ديگه رمز بابات بود؟ -
رو پرسیدم،  آره، ولی يه بار که بابام رفت حموم، من ياد مربی مهد افتادم، رفتم از مامانم روز تولدش

 آذر، من هم شانسی زدم درست بود. 20مامانم هم گفت 
 هايی بابات داره؟دونه چه عکسمامانت هم می -

 ده، همش دعوا دارن.فکر کنم بدونه، ولی چون بابام به مامانم گوشیش رو نمی
 خب بعدش مامانت چی کار کرد؟ -

 یر بده به من.تونی از بابات گوشیش را بگاومد پیش من گفت، اگه می
 اون موقع چه حسی داشتی؟ -

 ناراحت شدم، ولی گريه نکردم.
 چرا گريه نکردی؟ -

 مامانم ناراحت نشه و بابام از پیش ما نره.
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 خوب آرمیتا بعد از اين که مامانت به تو گفت گوشی رو براش ببری، چه کار کردی؟  -
های لختی توگوشیش گفت، اگه عکسکرد قبلش شنیدم، وقتی مامانم داشت با دوستش صحبت می

 گیرم.داشته باشه، طلاق می
تونم صبر کنم حالت خوای هر موقع حالت خوب شد، با هم حرف بزنیم، من میخوبی آرمیتا، می -

 بهتر بشه، يعنی هر کاری که تو بگی ما همون کار رو بکنیم، باشه؟
 حرف بزنم. تونم با تونه خاله خوبم، چه قدر خوبه که هستی و من می

 تو گوشی رو برای مامانت بردی؟ -
 ها رو پاک کردم.آره، ولی قبلش عکس

 هاش رو پاک کردی؟بعدش بابات فهمید که عکس
 «. گفت مرسیآره، بعد کلی بغلم کرد و می

هايی با مضامین شهوانی روی گوشی يا رايانه اولیا توسط در موارد ديگری مواجهه کودکان با آهنگ
 د کودک، گزارش شده است.مربیان مه

همراه برای يافتن دوست جنس مخالف، توسط کودکان خردسال تلفن کژکاربری برخی از اولیا از 
های متعدد کند، شاهد ارتباطاش زندگی میساله که نزد مادر مطلقه 5گزارش گرديده است. محمدحسین 

 داشت:ین بیان میمادر با مردان غريبه است. وی در توصیف رابطه خود و مادرش چن
 بینه؟کنی، مامانت هم گوشی تو رو میمحمد وقتی با گوشی بازی می -»

 کنه.نه اون با گوشی خودشه، به من نگاه نمی
 کنه؟چه کار میری پیشش بشینی، ببینی اون تو نمی -

 .دهکنه، بعد بهم فحش بد میمنو دعوا می
 چرا؟ -

 رم پیشش.چون می
 کنی؟چه کار می تو اون وقت -

 رم.نمی
 کنی، مامانت پیشت نمیاد؟تو با گوشی بازی می

 «.نه اون منو دوست نداره، همش تو گوشی خودشه
گذشته از مواجهه کودکان خردسال با کژکاربری پدر يا مادرشان از فضای مجازی، گاهی از اوقات، 

ترشان، با تصاوير، خواهر يا برادر بزرگهمراه يا رايانه تلفن اين کودکان در جريان کاربری از تبلت، 
ای از اين ساله، نمونه 6اند. گزارش سوگل نگار مواجه گرديدههای پرخشونت يا هرزهها و يا فیلمکلیپ

 دهد:موارد را به دست می
 کنی، درسته؟سوگل گفتی زامبی بازی هم می -»

 آره.
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 کنی؟ترسی زامبی بازی مینمی -

 کنن.ها میالآن ديگه همه از اين بازی الآن نه، بعدشم ، ولیترسیدماولا می
 کی بهت زامبی بازی رو ياد داد؟ -

 داداشم... .
 راستی خاله من يه بار يواشکی )عکسای گوشی داداشم رو( ديدم.

 گی؟به منم می -
 ه.گیرزنه، تبلتمم رو ازم میبه کسی نبايد بگی چون مامانم بفهمه، داداشم منو می

 باشه بگو. -
 يه بار داداشم رفته بود حموم منم رمز گوشیشو زدم ديدم.

 رمز گوشی داداشت رو از کجا ياد گرفتی؟ -
رمزش چیه )از سوگل خواستم رمز گوشی من را هم بزند و او  فهمیگوشی رو سمت نور بگیری، می

 همین کار را کرد(.
 دونستی؟از کجا می -

 فهمیدم خودم.
 شی داداشت چی ديدی؟خوب تو گو -

 عکسای بد.
 ها چه جوری بودن؟ مگه عکس -

 «.هاش پسره با دختره بوددخترا لخت بودن، بعضی تربیش
 
 
 
 
 
 

 6کند. مهرداد و مهراوه به نوعی از کژکاربری خواهرش از فضای مجازی ياد مینیز ساله  4نیوشای 
اند، هر دو از مقاومت ای که داشتهی جداگانههاساله هم که خواهر و برادر دوقلو هستند، در مصاحبه

ترشان ها تا از سر کنجکاوی به تبلت خواهر بزرگدارند، آنساله خودشان ياد کرده، بیان می 10خواهر 
 ها نیست:گردند که تبلت و تلگرام برای بچهشوند، با پرخاش او مواجه مینزديک می

 نیوشا خواهرت تو گوشیش تلگرام داره؟ -»
 !هرآ
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 کنه؟با تلگرامش چی کار می -
 .فرستهاستیکر می

 فرسته؟برای کی استیکر می -
 .برای دوستاش، يه بار برای دوستاش يه استیکرهايی فرستاد که خوب نبودش برای خاله سارا،

 چی بود که خوب نبود؟ -
 .دونمنمی

 گی که خوب نبودن؟پس از کجا می -
 «.ولی بعدن بهش داد .مو دعوا کرد و گوشیشو ازش گرفتخواهر ،آخه يه بار که مامانم ديدشون

 چند سالشه؟مهرداد، خواهرت  -»
  .ده سالشه

 کنه؟می چی کاربا تبلتش اون  -

برای ما  ،زنه با يه چیزی هم هست انگار اسمش تلگرامهمی فکر کنم زنگ اينا ،کنهمی همه کار اون
  .ره که ما ببینیماذ نمیلللاًاصلآخه  ،کنهمی هايیدونم چه کارنمی ها نیست بااااااا ديگهبچه

 ها نیست؟گی تلگرام برای بچهمی چرا -
 ،تو فضولی ،هی گفت اومد دعوام کرد و منو زد و ،آخه دو سه بار خواستم به تبلت خواهرم دست بزنم

 «.اصلاًها نیست اينا برای شما بچه
 
 
 
 
 
 
 الشه؟ت چند سبزرگ خواهرمهراوه خانم،  -»

 شه.هسال 10
 کنه؟می کار هچبا تبلتش اون  -

 .خیلی زيادددددداره، بازی هم  ،زنهداره، زنگ اينام میتلگرام  ،گیرهمی عکس اون همه چی بلده.
 کنه؟شما بازی می از تربیشاون  -

بابامو  ،کنهینم ولی حرف گوش ،هاگهبابام هی بهش می ،اون همش دستشه ،از ما تربیشآره، خیلی 
 .کنهمی ناراحت

 کنه؟چند ساعت توی يه روز بازی میمثلاً  -
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 .ره، کسی به تبلتش دست بزنهاذنمی اصلاً همممتازه  ای تعطیل از صبح تا شب.روز ،خیلی زياددددد

داره، رمزم  .زنه سر داداشمداد می ،ره طرف تبلتشمی ولی هروقت داداشم ،زنمنمی من که خودم دست
  .ره، هیچ کس بدونهاذتبلتش نمی

 حتی بابات؟ -
گه تبلتتو بعد هم بابام که بهش می ،کنهمی اما تند تند عوض ،گه رمزشوها به بابام میبعضی وقت

  .رهاساعت ديگه می ولی مثلاً دو ،گه باشهمی ،بیار
ها به داداشت چی اين جور موقع ره که داداشت به تبلتش دست بزنه.گذاراستی گفتی خواهرت نمی -
 گه؟می

 «.ایتو بچه ،خورننمی گه اين چیزا به سن تومی ،زنههیچی هی سرش داد می
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 فرزندسالار نسل تحقق -2-14

 .(ساله 5/5فرشته، ) «ای رو بگیرنخوام کارتون ببینم، بابا مامانم نبايد کانال ديگهوقتی من می»
دهند، به دهه اخیر خبر می چندگران از تحقق نسل فرزندسالار در جامعه ايران در هشپژوبرخی از 

پدرسالاری وجود داشت و پدر به مثابه يک مقام مقتدر، ايران، تر، در جامعه اين معنا که اگر تا زمانی قبل
خواست ولی  کرد و کودکان بدون چون و چرا موظف به انجامها امر و نهی میتکالیف کودکان را بدان

و  درسالاری در جامعه کم رنگ شدهخود بودند، اما در گذر زمان، به دلايل متعددی، به تدريج حاکمیت پ
هايی که به روش . به اين معنا که بسیاری از خانوادهرفته رفته به فرزندسالاری داده است جای خود را

ورزند، کودک يا هت تخطی و قصور میدرست تربیت فرزندان، آشنا نیستند يا از اقدام مناسب در اين ج
های کم جمعیت و حتی های پر جمعیت به خانوادهکودکان خانواده را )که برخلاف نسل قبل، از خانواده
دهند و کودک يا حد و حصر خويش قرار میبی تک فرزند تبديل شده است(، مورد مهر و محبت
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طف و توجهات خانواده، در تشخیص موضع و مقام کودکانی که در عمل با قرار گرفتن در مرکز ثقل عوا
کار آنان هستند، از کنند، اولیای آنان چیزی در حد خدمتاند، تصور میخويش دچار اشتباه شدهدرست 

های مختلف و متنوع خويش را به صورت آمرانه اين رو بدون توجه به امکانات و اقتضائات اولیا، خواسته
خواست فرزند  دهند که در صورت مخالفت احتمالی آنان باخودشان حق می کنند و بهاز اولیا تقاضا می

استمرار را تقاضا کنند و با  خواست خود ی خويش انجاماز موضع قهر و غضب، از اولیا با توسل به فشار يا
 به استیصال رساندن آنان، اولیا را وادار به تحقق خواست درست يا نادرست خويش کنند. اين امر و 

 
 
 
 
 
 
 
 

داشت که او برای هر کاری برای اولیای خودش شرط ساله، در مصاحبه خود بیان می 6پرهام 
خواهید فلان کار و فلان کار را انجام بدهم، بايد برايم فلان چیز و خوراکی را گذارد که اگر میمی

ش گفته است داشت، همین که تبلت دوستش را ديده است، به پدرساله هم اظهار می 6بخريد. روژينای 
 که برايش تبلت بخرد:

 خیلی کوچولو بودی که نقاشی داشتی روی تبلتت؟ -»
 سالم بود. 4
 خاله کی برات تبلت خريده؟ -

 بابام.
 خودت گفتی برات بخره يا خودش خريد؟ -

 «.خودم بهش گفتم، آخه يکی از دوستام رو ديدم تبلت داره، دلم خواست
های خويش بیان داشتند، آنان اگر با مخالفت اولیای صاحبهساله، در م 5ساله و پويان  3آريوی 

 دارند:میخود را مستأصل کرده، به تسلیم واخويش مواجه شوند، با گريه و زاری و جیغ زدن اولیای 
 خوای؟آريو تو به مامان و بابات گفته بودی که برای تولدت تبلت می -»

 آره.
 خوای به تو چی گفتن؟لت میبعد از اين که به مامان و بابات گفتی تب -

 شه.گفتن نمی
 شه؟برای چی نمی -
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 چون من خیلی کوچیکم.

 شه يا بابات گفت؟مامان به تو گفت نمی -
 .دوتاشون

 شه، تو چی کار کردی؟بعد از اين که مامان و بابات به تو گفتن نمی -
 گريه کردم و قهر کردم.

 فقط گريه و قهر کردی؟ -
 نه.
 و قهر، ديگه چه کارهايی کردی؟ به جز گريه -

 جیغ کشیدم.
 بعد از گريه و قهر و جیغ تو، مامان و بابات چی کار کردن؟ -

 قول دادن تبلتمو بگیرن.
 کردی؟دادن، تو چی کار میاگر مامان و بابات قول نمی -

 کشیدم.جیغ می تربیش
 خیلی بلند جیغ کشیدی؟ -

 آره.
 ؟خوب، فقط همون روز جیغ کشیدی -

 نه.
 کی دوباره جیغ کشیدی؟ -

 اومدم خونه.وقتی می
 اومدی خونه؟از کجا می -

 مهد.
 کشیدی؟اومدی خونه، به خاطر تبلت جیغ میيعنی همیشه وقتی از مهد می -

 آره.
 پس جیغ تو تونست کاری کنه که مامان و بابات برای تو تبلت بخرن؟ -

 «.آره
 کنه؟نمی امانت دعواتکنی، ممی وقتی خیلی زياد بازی -»

 شه.می هات ضعیفگه چشمکنه، میمی دعوا

 گذاری؟کنار می تو بعدش تبلت رو -

 کنم.می نه بازم بازی
 کنن؟نمی کنی، دعواتمی چه جوری دوباره بازی -
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 «.دن که ساکت شممی زنم، خودشون دوباره بهممی کنم، دادمی گريه
اند که اگر اولیا طبق خواست های خودشان بیان داشتهم در مصاحبهساله ه 6هدی، مهدی و صدف 

کوبند و آن قدر غذا روند، در را به هم میها با پدر و مادر قهر کرده، به اتاقشان میآنان رفتار نکنند، آن
 خورند تا اولیا مجبور به تحقق خواست آنان شوند.نمی
 خوب مامان و بابات رو چه قدر دوست داری؟ -»
 ها.ندازه کارتونا

 هات دوستشون داری؟ی کارتونچرا اندازه -
 ها رو خیلی دوس دارم.آخه من کارتون

کنی، مامانت تلويزيون رو خاموش کنه و بگه خوب عزيزم اگه زمانی که داری کارتون نگاه می -
 کنی؟ديگه نبايد نگاه کنی، اون وقت چه کار می

 کنم.رم دوباره روشنش میمی
 امانت گفته نبايد نگاه کنی.ولی م -

 کنم، نبايد خاموش کنه.خب دارم نگاه می
 گی؟خوب خاموش کنه، چی بهش می -

 کنم.رم روشنش میکنم، میاخم می
 گی؟اگه اجازه نده که بری روشن کنی، چی بهش می -

 .«بندمرم توی اتاقم در رو میکنم، میهیچی قهر می
 
 
 
 
 
 
 
 کردی؟خريدن، چه کار میمن رو برات نمیبت اگه پدر و مادرت عروسک -»

 زدم.ديگه باهاشون حرف نمی
 ها پدر و مادرت هستن.اين که کار درستی نیست، اون -

 .«کردمخريدن، باهاشون صحبت نمینه، اگه برام نمی
 دوست داشتی باب اسفنجی باشی؟ -»

 نه، من دوست دارم مثل آقای خرچنگ باشم. 
 چرا؟ -
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خوام زمان با دستاش درست کنه، من بعداً میتونه يه عالمه همبرگرای خوشمزه همیآشپز خوبیه، م

 همبرگر بخورم.چند تا  آشپزشم، ازين همبرگرا درست کنم، بفروشم هر روز هم
 خوری؟برای غذا، همبرگر زياد می -

 م میاره.دم، براشه خانوم خرچنگ و من سفارش میکنه، میآره، مامانم همییشههه برام درست می
 خوری؟ای رو نمیفقط همبرگر دوست داری، يعنی غذای ديگه -

دم، ای دوست ندارم، رستوران، همبرگر خرچنگی سفارش میخورم، غذاهای ديگهنه، فقط همبرگر می
 س. چون خیلی خوشمزه

 کنی؟اگه مامانت برات همبرگر درست نکنه، چه کار می -
 بندم محکم، صداش میاد.رم تو اتاقم، در رو میخورم، میکنم ديگه، غذا نمیقهر می

 کنن؟کنی، مامان و بابات دعوات نمیوقتی اين کار رو می -
 نه.
 کنن؟پس چه کار می -

 .«خورمکنه يا غذا نمیيا برام همبرگر درست می
      

 
 
 
 
 
 

هر کردن اولیای خود را با ق اند که آنانهای خود تأکید کرده، در مصاحبهساله 6ريحانه ساله و  5رقیه 
 د:انکردههای خود زير فشار قرار داده، آنان را وادار به تبعیت از خواسته

 شه؟می چی ،ديگه نتونی باهاش بازی کنی ،اگه يه روزی تبلتت رو ازت بگیرن -»

 .بايد برم يکی ديگه بخرم ديگه ،شممی خب خیلی ناراحت

 يکی ديگه برات بخرن چی؟ داگه قبول نکنن -

 ن.کنم تا بخرمی همه قهر با
 ولی قهر که کار خوبی نیست؟ -

 .خب بايد برام بخرن ديگه ههههه

 ؟دخرنمی قهر کنی برات رپس اگ -

 .هههه آره،
 ؟دو برات بخرنر هم قهر کردی تا چیزی قبلاً -

ولی  ،به مامانم گفتم که يکی ديگه برام بخره ،من يه عروسک کوچیک داشتم که کچل بود اوهوم،
 «.منم قهر کردم تا خريد .وش نکردگ
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با توجه به گسترش فرزندسالاری در سطح جامعه و کم رنگ شدن نقش اقتدار اولیا در تربیت فرزند، 
دار شدن کودکان خردسال، خود را تسلیم دار شدن يا گوشیرسد اولیا در مد اجتماعی تبلتبه نظر می

های ديجیتال مورد نظر نه تنها دست به خريد رسانه های لازم،شرايط کرده، بدون اعمال کنترل
تا  انددادهها را نیز کاهش فناوری زنند، بلکه نظارت خويش را بر چگونگی کاربری آنان ازکودکانشان می

 گیری احتمالی آنان، آزرده خاطر نشده و غبار کدورت خاطر بر چهره وی ننشیند.کودکشان در اثر سخت
   
 
 
 
 
 
 

 و ديجیتال هايبازي از كاربري جريان در ايكلیشه ديدهاي خذا -15-2

 هافیلم و هاكارتون

معرف نظری تفکر قالبی آيد، برمی 1ای )استريوتايپ(گونه که از ترجمه کلمه تفکر قالبی يا تفکر کلیشههمان

يل فرارو و است که از پیش تشکیل شده است و در برخورد با واقعیات اجتماعی، مانع شناخت درست مسا
ای هستند، با اخذ اطلاعاتی شود، زيرا افرادی که دارای تفکر قالبی يا کلیشهها میقضاوت درست درباره آن

، بدون آن که از شناخت و اطلاعات لازم برخوردار باشند، به (ندشابدار که ممکن است کاملاٌ نیز جهت)جزئی 
 زنند.های فرارويشان میموضوع صرف اطلاعات پیشینیشان، دست به قضاوت و ارزشیابی

                                                      
یر قابل تغییر است( و تايپ )به معنای تأثیر( از کلمات يونانی استريو )که به معنای سخت، مستحکم و غ Stereotypeکلمه  .1

 .اخذ شده است
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شود، های سیاسی و يا عقیدتی ايجاد میها، گروهمثال بارز تفکر قالبی را که غالباً توسط رسانه
انسان هستند، ملاحظه کرد. به  ترکمتوان در ترسیم مسلمانان توسط هالیوود، به عنوان افرادی که می

های خويش برای ضديت ورزی با مسلمانان جهان )که قريب يک اين معنا که هالیوود در يکی از تلاش
کوشد تا با سازد، میهای مختلفی که میدهند(، در جريان فیلمچهارم جمعیت جهان را تشکیل می

طلب، تروريست و ويرانگر های خود دارد، مسلمانان را افرادی وحشی، خشونتالقائات ضمنی که در فیلم
های هالیوودی متعددی شعار الله اکبر با شلیک و انفجار عنوان مثال، در فیلممنطق ترسیم کند. به و بی

گونه که در فیلم بتی محمودی آمده است، الله شود )نظیر فیلم مهدی( يا همانها همراه میتروريست
 شود.شود، با صدای الاغی که به عرعر پرداخته است، توام میاکبر اذانی که از مأذنه مسجد پخش می

اکران کرد، در شعری که در ابتدای  1992پانی والت ديزنی در اثر مشهور علاءالدين که در سال کم
 فیلم پخش کرد، مضمون زير را آورده بود:

روند. جايی که اگر از آيم، از مکانی دور؛ جايی که شترهای کاروان راه میمن از سرزمینی می»

 .1«گری است، اما خب خانه من استشیبرند؛ اين وحات خوششان نیايد، گوشت را میچهره

گری، جزئی از ويژگی مسلمانان، آيد، در اين فیلم خشونت و وحشیگونه که از شعر اخیر برمیهمان
 ترسیم شده است.

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      
 های خانگی فیلم علاءالدين حذف شد.ها، شعر اخیر در نسخهبه دنبال اعتراض فعالان حقوق اقلیت .1
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قسمت در دوران رياست جمهوری بوش در امريکا پخش شد، قهرمان  24در سريال میهن نیز که در 
آورد و در ها اسلام میهای آناز اسیر شدن به دست القاعده، زير شکنجهسريال، نیک برودی، پس 

شود، به تعبیر هايی که او را اسیر کرده بودند میادامه، تبديل به يک تروريست، شبیه همان تروريست
 ديگر ذات دين اسلام، تروريست پرور است.

آورد که مسلمانان افرادی خود پديد می ای و قالبی را در مخاطبانمجموعه موارد اخیر، اين ديد کلیشه
 ها پرداخت.انسان ديد و به ارزيابی آن ترکمهستند که بايد آنان را به صورت 

ها و اعمال دهد، آنان را به رفتارتواند با قضاوت نادرستی که به مخاطبان خود میفکر قالبی می
تیرانداز امريکايی، ر آمدن فیلم تکطور که پس از به نمايش دنادرست و گاه خطرناک بکشاند، همان

انسان  ترکمشهروندان امريکايی و کانادايی تحت تأثیر فیلمی که ديده بودند، در چندين مورد مسلمانان 
زد، تیرانداز امريکايی که دست به اعدام مسلمانان میها به رگبار بسته بودند و نظیر تکرا در خیابان

 ه بودند.مسلمانان را مورد اصابت قرار داد
های ديجیتالی و يا ای که از آن ياد شد، در آثار تولید شده غرب، در بازیتفکر قالبی و کلیشه

 شود. های آن نیز مشاهده میکارتون
دارد که او از اسپايدرمن ياد گرفته است که آدم بايد عشق ساله، در مصاحبه خويش بیان می 6آرشام 

داً با او به گردش برود، از اين رو آرشام نیز بسان الگوی داشته باشد، عشقش را نجات بدهد و بع
محبوبش، با ملاحظه ترس دختر همسايه از گربه، در صحنه ايجاد شده مداخله کرده، از آن به بعد تصور 

 کند دختر همسايه عشقش است:می
 ها رو نجات بدی؟بری و آدم اسپايدرمن با آرشام پس تو دوست داری -»

 آره.
 بکنی؟ ایکار ديگه ها، چهدادن آدم نجات و اسپايدرمن با رفتن جای به ریحاض آرشام -

 بايد باشه. اسپايدرمن ولی کارکنم، چی دونمنمی
 باشه؟ تو پیش اسپايدرمن اينه که بکنی، مهم کاری چه کنهنمی فرقی يعنی -

 آره.
 بکنین؟ ارهايیک چه ديگه هم با خواينمی رفتی، حالا بیرون اسپايدرمن با کن فکرخوب  -

 بگرديم. با عشقامون بريم
 داره؟ اسپايدرمن، عشق مگه -

 آره.
 ديدی؟ از کجا رو اسپايدرمن عشق تو -

 تو فیلمش.
 کردی؟می نگاه اجازه بدون داشتی که فیلمی همون -

 آره.
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 چی؟ يعنی عشق -
 بدم. نجاتش تونممی من داره، قبول که کسی

 شنیدی؟ بار کجا اولین رو عشق -
 اسپايدرمن. یلمتو ف

 عشق؟ گهمی کی تو فیلم -
 بدم. نجات رو بايد عشقم گهمی اسپايدرمن

 ده؟می ها رو نجاتآدم رهمی که داره رو قبول تو فیلم، دختره، اسپايدرمن -
 آره.

 داری؟ عشق تو هم مگه آرشام خوب -
 آره.

 هستش؟ تو کی عشق -
 مريم.

 ديدی؟ رو کجا مريم -
 همسايمونه.

 بود؟ عشقت بشی، اون موقع مريم اسپايدرمن دوست از اين که قبل توآرشام،  -
 نه.
 شد؟ عشقت چه جوری مريم بگی تونیمی -

 دادم. نجاتش رفتم و سريع تار زدم منم کنه.می گريه و داره ترسهمی از گربه مريم ديدم من
 کارکردی؟ چی يعنی -

 و رفت. کردم رو نوازش گربه
 ترسی؟نمی تو از گربه -
 داره. ترس تام مگه .نه
 هستش؟ و جری تام تو کارتون تام منظورت -

 آره.
 بشه؟ مريض آدم شه،می باعث گربه که گهنمی مامانت -

 چرا.
 دی؟نمی تو گوش ولی -

 نه.
 دی؟نمی چرا گوش -

 شه.نمی مريض تام چرا صاحب پس اين جوريه، اگه آخه
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 شیم؟نمی مريض هم ما شه،نمی مريض تام صاحب چون پس -
 «.آره

ساله نیز که نامادری دارد، با وجود اذعان به خوب بودن نامادريش، تحت تأثیر کارتون  6افسانه 
گونه که نامادری سیندرلا فردی بدجنس بود، نامادری او نیز فردی بدجنس کند، همانسیندرلا تصور می

 افسانه و خواهرش بزند: ترشبیاست با مرگ پدر او، دست به ايذا و اذيت  در صدداست و 
کنی؟ بینی يا فقط بازی میمیهم دی افسانه با کامپیوترت سی -»

ارم. ذديم میسی
بینی؟ ايی میهچه فیلم -

بینم خاله. ولی فیلمم می ،بینمن میوکارت تربیش
بینی چیه؟ ايی که میهنواسم کارت -

  همینا. ،ه سفید برفی دوديگههههه ،ناستازياآ ...سفید برفی ...سیندرلا
مانند افسانه نامادری  ،هايی همچون سیندرلا و سفید برفیچون شخصیتکه )برداشت من اين بود 

ی به تماشای اين گونه تربیشدانست وتمايل نان میآاو اين ويژگی را وجه اشتراک بین خود و  ،دارند
 .ها داشت(نوکارت

فقط همین؟  -
بینم. ولی همش نمی ،بینمبازم می

چرا؟  -
. گه بسهمی ،ارهذخب مامانم نمی

بینی؟ می تربیشو ر ها کدوماز بین اين کارتون خوب -
 بینم. می تربیشرو ولی سیندرلا  ،همشو

شه برام تعريف کنی تا يادم بیاد؟ می ،ولی زياد يادم نمیاد ،ديدممیرو سیندرلا  ،تر بودممن وقتی کوچیک -
اسمش سیندرلاهه  ،تازه رنگ چشاشم رنگ چشای تو بود خاله ،یلی خوشگل بودخب يه دختره که خ

ره تو می ،کنهبعد با يه شاهزاده ازدواج می ،کنناذيتش می ،کنهخواهراش زندگی میدو تا  و با نامادری
کنه. قصر زندگی می
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 ،لا دارنتر از سیندرهای خوشگل و موهای خوشگلای ديگه هم هستن که لباسهافسانه دختر -
 کنی؟ ا رو نگاه نمیهاون

همانند سیندرلا و سفید برفی با  ،نوهای اين کارت)شخصیت چرا خب دوازده تا خواهرم قشنگه
 .کنند(نامادری و پدر خود در قصر زندگی می

 کنن؟ تو قصر زندگی می ،بینیهايی که میکارتون تربیشافسانه  -
 ،رن تو قصرولی بعدش می ،مث من، ی معمولی دارنيه زندگ ،بعضیا اولش تو قصر نیستن ،نه

  .کننبعضیاشونم از اول تو قصر زندگی می
 ن ها هم زندگی متوسطی دارند همانند خودش هستند وآ)افسانه به اين باور دارد به دلیل اين که 

 .رود(به قصر می روند او هم حتماًها بعدها به قصر مینآچون 
تو هستن؟  لگی مثچرا می -

کنن. تازشم اونا با نامادريشون زندگی می ،خب ما هم زندگی معمولی داريم
خواهر داره. دو تا  مثلاً سیندرلا که ،ياشون مثل تو يه دونه خواهر ندارنتربیشولی خب  -

ولی شبیه منن.  ،آره
یه خودته؟ عبجی واقآافسانه خواهرت  -
ره. آ

 کنن؟گی مثل تو زندگی میپس چه جوری می -
خب نامادری دارن ديگه. 

کنه؟ چه جوری رفتار می تو با مامانت )نامادری( -
امممممم خوبه. 

دوستش داری؟  -
آره خب. 

م دوستت داره؟ ه اون -
کنه. و اذيت میر بجیمآو  من ،ولی بعضی وقتا مثل نامادری سیندرلا ،آره
 گی؟ به بابات نمی خوب -

خاله به  کنه.رو قبول نمی حرف ما ،اازشم خاله خیلی اونو دوس دارهتاااا .گه دوستون دارهبابام می
بجیمو آمنو ، همه چیز برا خودش بشه ،ولی فکر کنم اونم دوست داره بابام برای همیشه بره ،کسی نگو
 .اذيت کنه

ها؟ زن خوبیهنامادری شما کنم ولی من حس می -
  .. .کنه.ولی بعضی وقتا اذيت می ،آره خوبه

؟ سته فرشته تو کی ،خب اونم فرشته داره ،انه اگه سیندرلا مثل تو نامادری دارهافس -



169 اثرات خانوادگی/

مامانمه. 
نامادريت يعنی؟  -
مامان خودمه.  ،نه
 ولی فرشته پیش سیندرلا بود.  ،از پیشت رفت ،مامان تو که وقتی کوچیک بودی -

مث سیندرلا  ،بینمخواب مامانمو می ،خوابمرم میمی ، منکنهدعوام می ولی بعضی وقتا که نامادريم ،آره
 «.کرداونم منو ناز می ،منم سرمو گذاشتم رو پای مامانم ،سرشو گذاشت رو پای فرشته ،کردکه گريه می

كودكی اوان از مخالف جنس دوست قشن شدن رنگ پر -16-2

باربی را بکشد، اما او به ساله است، از سحر خواسته شده است که نقاشی  5متعلق به سحر پايین نقاشی 
شکل خودکار نقاشی دوست پسر باربی را نیز در کنار باربی کشیده است.

بیند، از اين رو در مدار غرب، انسان را در پی به حداکثر رساندن رفاه و لذاّت خود میفرهنگ انسان
گرايی اخیر مکن بايد لذتّگرايی نقش بارز و مهمی داشته، به هر صورت مفرهنگ اخیر مسأله لذّت

 محقق گردد.
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 آيد.گرايی اخیر به شمار میرابطه بعضاً بدون قید و بند دو جنس، متضمن قسمتی از لذتّ
 %70نگاری به صورت صنعت ديده شده و قريبانعکاس مسأله اخیر، خاصه در فضای مجازی که در آن هرزه

(، با تقلیل روابط انسانی دو جنس و افزايش 2003، 2و کوايل 1تیلورگردد )در آمد اينترنت از قبِل آن تأمین می

شود مدار آنان توأم است. به اين معنا که اگر بحث معطوف به کودکان خردسال شود، ملاحظه میروابط هوس
 .استکه محصولات فرهنگی تولید شده برای اين کودکان، مشحون از روابط تعريف نشده دو جنس 

ها، های ديجیتال، کارتون و يا فیلم و سريال، حتی در بازیر بازیکودکان پیش دبستانی کارب
ها هستند، با مواردی نظیر دوستی دو جنس هايی که قهرمانان آن جوانها و فیلمها، کارتونپويانمايی
 گردند:مواجه می

در اين مدت با دوست پسر کارتونی باربی که بیش از نیم قرن سابقه دارد، اگرچه  -الگوی عروسکی
اش کنِ، روابط خود را به هم زده است، اما پس از آشتی مجدد باز هم کارش به ازدواج با تعريف شده

 دوست پسرش نرسیده است.

1. Taylor, M.

2. Quayle, E.
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ورزند، دختران خردسال های آرايشی که خاصه دختران به انجام آن مبادرت میدر بسیاری از بازی
ی، دوست پسری نیز برای وی انتخاب کرده، در کنار وی قرار دهند. موظف هستند پس از آرايش بارب

 داشت:ساله، در همین ارتباط بیان می 5نگار 
بعد از اين که باربی رو آرايش کردی، بايد براش مرد انتخاب کنی. من هم بعد از اين که باربی رو »

 «.خوشگل کردم، پیشش يه مرد قشنگ گذاشتم که با هم باشند
های آن سوی آب )مانند باربی، برتز، آنا و های ديجیتالی و کارتونهای مطرح در بازیلگونگاهی به ا

ها(، حکايت از آن دارد که به شکل بلامنازعی تمامی اين من، اسپايدرمن و نظاير آنتن، بتالسا، بن
 ها، دوستی از جنس مخالف را در کنار خود دارند.الگو
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ها، روابط ها و کارتونهای مطرح در بازیزمان با طرح دوست جنس مخالف در کنار قهرمانهم
آيد. به عنوان مثال، وقتی قهرمانان کارتون اسکوبی دوو ها نیز کم و بیش به نمايش درمیجسمانی آن

در آغوش گردند، با )که دو پسر و دو دختر هستند(، موفق به بیرون کردن اشباح از سالن نمايش می
 دهند.بوسیدن يکديگر شادی و شادمانی خود را به معرض ديد قرار میگرفتن و 

ای از قداست نیز ها، روابط جسمانی اخیر، به جای نفی شدن، در هالهها و کارتوندر بسیاری از بازی
شاهزاده تنها با بوسه يک دختر از خواب  گردند. به عنوان مثال، در کارتون زيبای خفته،پیچیده و ارايه می

شود. در کارتون يخ زده )فروزن( نیز پس از آن که آنا توسط خواهرش به اشتباه يخ مرگ بیدار می
 کند.زند، بوسه يک مرد گرما را به وجود وی برگردانده، قلب يخ زده او شروع به تپیدن دوباره میمی

ک دختر زمین شده است، برای جدا شدن از او، وی را شبحی که عاشق ي در کارتون شهر اشباح هم
شود.رود و در آنجا نابود میبوسیده، سپس به آسمان می

کند که با وی ها نیز پس از مرگ پدر سوباسا، مادرش دوست پسری انتخاب میدر کارتون فوتبالیست
عنوان عموی سوباسا  باسوباسا،  دوست پسر مادردر تلويزيون ايران برخی از روابط جسمانی را دارد )

 معرفی شده است(.
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اش در همین رابطه، ها را بدون سانسور ديده بود، در مصاحبهساله که کارتون فوتبالیست 6سهیل 
 داشت:چنین بیان می

 يادگرفتی؟ از کی رو پسر سهیل جان تو دوست -»
 سوباسا.

 چی؟ يعنی پسر دوستخوب  -
 برن. بیرون هم با وقتام بعضی و کنه ماچ رو دختر يعنی

 کرد؟می کارها کی از اين سوباسا توی کارتون -
«.مامانش پسر دوست

دارد که باربی )در عمل( جايزه ساله، در توصیف کارتونی که از باربی ديده بود، بیان می 6ياسمین 
 يکی از دو پسری گرديد که در مسابقه برنده شد.

 کرد؟چه کار میکنِ  -»
 باربی پسر داشت.دو تا  ی ديگه،با اون پسرهکنِ 

 پسرها بود؟دو تا  باربی با -
 آره. داداشاش نبودن که. ازدواج کرد.

 با کدومشون ازدواج کرد؟ -
 نگاه کن... اين با اين دوست شده، اينم با اين دوست شده، ولی اين با همديگه ازدواج کردن.

 با همديگه آشنا شدن؟ چه طور -
 دونم.نمی

 دوست داشتی يا باربی رو؟ تربیشکنِ رو  -
باربی.... نه، کنِ! کنِ! 

 چرا کنِ رو؟ -
گن... روز.... سحر بود، کنِ فقط شکلات چون که کنِ از همه... اون پسره فقط شکلات... روز چی می

. خب.. تربیشذارن... شکلاتای قلبی.... صورتی خودش درست کرد. کنِ هم از شکلاتا که توش کادو می
 «.يه مسابقه بود ديگه... قرار بود هر کی ببره بره با باربی. کن برنده شد. رفت پیش باربی
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های انجام شده با کودکان پیش دبستانی دلالت بر آن دارد که کودکان اخیر پس از کاربری مصاحبه
دوست جنس  کنند کهها ياد شد، در عمل احساس میهايی از آنهايی که از نمونهها و کارتونبازی

. برآيندو شخصاً به دنبال رفع نیاز اخیر  استای اساسی در زندگی مطرح مخالف به مثابه مسأله
 دارد السا و آنا پدر و مادر ندارند، بلکه تنها داداش دارند:ساله در مصاحبه خودش بیان می 5/3دنیای 

 بینی؟خاله توی روز چه قدر کارتون می -»
 کم.

 ؟بینیکم کارتون می -
گويد: مامان کم يعنی اين قدر و زياد يعنی اين قدر، تو چه قدر دهد و می)مادر با دستانش نشان می

 بینی؟(می
 دهد.دنیا با دستانش حجم زياد را نشان می

بینی؟ اسماشون رو بهم بگو ببینم چه قدر هايی میبینی. حالا چه کارتونخوب پس زياد کارتون می -
 يادته.

 ا، السا و آنا.هسوفیا، پرنسس
 رقصن؟ها همونی هستن که باله میپرنس -

 آره.
 بلدی داستانشون رو برام تعريف کنی؟ -

 خب اصن يادم نمیاد.
 دوست داری؟ تربیش، کدوم يکی رو السا و آناخیلی خوب، بین  -

 کند(.)دنیا خیره خیره نگاه می
 کنه.يخ درست میهاش السا اون مو بلنده هست که لباس آبی تنشه و با دست -

 خب.
 بنده و اسمش آنا هست؟تايی می 2دوس داری يا اون يکی که موهاشو  تربیشخوب حالا اون رو  -

 !گیرو می آنا و السا! گیآهان فهمیدم کیو می
 شناسد!(.شناسد ولی آنا و السا را می)کودک السا و آنا را نمی

 !بینیالسا آنا رو هم گفتی می -
السا آنا؟ 

 !آنا السا ديگه -
 بینم.آره، اونا رو می

 چون اون سوفیا و پرنسس رو گفتی بیا واسم تعريف کن ببینم، درباره چی بود. -
 کنم.کند(. بذار برم خونمون ببینم، میام راست تعريف میوايسا فکر کنم )اندکی سکوت می
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 ديدی؟ديگه چی می -
 ها.پرنسس

 تا خواهر؟ 12همون  -
 شد(.ديدم )مختارنامه که از صدا و سیمای ملی پخش میآره. مختارم می

 بینی؟الآن هم اون رو توی دستگاه می -
 نه، اون که تموم شد. مال تلويزيون بود.

 بینی؟ها رو میحالا که اون تموم شده، تو پرنسس -
 ها با آنا السا.پرنسس

 ده؟کنی، خونشون رو هم نشون میوقتی نگاه می -
 آره.

 چه شکلیه؟ خونشون -
 يخیه!

 هاشون چه شکلیه.خوام بدونم خونهبگی؟ من کارتونشو نديدم، می تربیشتونی برام می -
 کنه.ها رو چه جوری کنه، همه چی رو خودش درست میدونه، لوسترمن فقط، السا خودش می

ه چی رو ها و همدونه، چه جوری لوستردونم که السا خودش میبندی صحیح: نه من فقط می)جمله
 درست کنه(.

 کنه لوسترها رو.کلاً بزرگ درست می
 کنه؟خودش درست می -

 آره ديگه.
 تونه همه چیز رو يخی درست کنه؟مگه چه کاره هست که می -

 ذاره خواهرش بیاد تو.دونم، ولی نمینمی
 گذاره خواهرش بیاد تو؟چرا نمی -

 ی خودمون.گه بیا برگرديم خونهآنا می
 خوب؟ -

 گه که داداشش رو دوست داره.)السا( از خونه يخیه خودش میاد بیرون، پیش آنا، بعد اون )آنا( می اونم
 !تا خواهر هستن 2کردم مگه داداش هم دارن؟ من فکر می -

مونه. آره ديگه، اون داداششونه، آنا داداش داره، السا هم داداش داره، ولی مثل دزدا می
 مونه؟یاز کجا فهمیدی مثل دزدها م -

 از لباساش.
 مگه لباساش چه جوريه؟ -

 مونه.مثه دزدا می
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 اش.ده آنا بیاد تو خونهالسا اجازه نمی گفتی که چراخیلی خوب، داشتی می -
 ذاره بیاد تو.اصن اون )السا( نمی

 السا بد اخلاق بود؟ -
«.ذاشت بیان تو، نمیذاشت آنا و داداشش بیان تو، فقط خونه يخیش رو درست کرده بودآره، اصن نمی

وی،  تربیشکند، با تحول ذهنی سالگی از آن ياد می 5/3البته لازم به ذکر است، داداشی که دنیا در 
گردد.بلافاصله تبديل به دوست جنس مخالف می

رح طجهت  های بارزی در، نمونهساله 6آزيتای  ساله و 5/5های انجام شده با کیمیای همصاحب
های آن سوی آب را در اذهان کودکان ها و پويانمايیمند دوست جنس مخالف توسط کارتونقدرت

 :دهندايرانی به دست می
 کیمیا مرسده دوستته؟ -»

 آره. 
خواد وقتی بزرگ شد، باله برقصه؟ اونم می -

دونم ديگه. نمی
 اونم شبیه باربیه؟ -

نه نیس، اون تپله، دوس پسرم نداره. 
ه تو داری؟ مگ -

. گويد(: آره)با صدای آرام می
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کی هست؟  -
. تو مهد کودکه

اسمش چیه؟  -
. رادين

چند سالشه؟  -
سالشه.  5
رادين دوست پسرته؟  -

آره. 
هات چه فرقی داره؟ خوب دوست پسرت با بقیه دوست -

. دونم، همه دخترا دارنخب، اهَ نمی
 مثل کی؟  -

ر همسايه طبقه پايینی( و مثه بل )شخصیت کارتونی(، مثه سیندرلا، مثه باربیا، مثه مثه مبینا )دخت
همشون ديگه. 

ها همشون دوست پسر دارن؟ اين -
آره. 

دونی؟ از کجا می -
 . خودم ديدم

تو کارتون ديدی؟  -
. آره تو ايستا )اينستا گرام( ديدم

  چی ديدی؟ -
. خوابنبینن، میخرن، فیلم میخورن، کادو میشام می رنرن ماشین سواری، میديدم می

شه به منم نشون بدی؟ می -
 . بیا ببین

. کننيعنی همه با دوست پسراشون همین کارها رو می -
«. آره
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 بود؟ چی داشتی دوست شهر اشباح توی کارتون تو که چیزی ينتربیش آزيتاخوب  -»
 سايمون.

 داشتی؟ وستد رو چرا سايمون -
 بودش. خوشگل

 ديدی؟ خوشگل سايمون مثل رو کسی -
 نه.
 يا سايمون رو؟ داری دوست تربیش رو و بابات مامان -

 سايمون رو.
 سايمون رو؟ يا داری دوست تربیش رو (پرستارش)مريم  خاله -

 سايمون. بازم
 بود؟ پیشت الآن سايمون داری دوست -

 دارم. يکی خودم من
 داری؟ سايمون يه تو -

 آره.
 کجاست؟ تو سايمونخوب  -
 خونمون. میاد وقتايی يه
 خونتون؟ میاد چه جوری سايمون -

 .میاد با مامانش
 بینتشون؟نمی کسی چرا پس چه جوری، -

 ده.می پولم مامانش به ديدم خودم کنه.باز می براشون رو در خودش مامانم چرا
 کنه؟کار می چه مامانش مگه -

 شوره.و می کشهرو میجا خونمونو مامانش
 کنه؟ کار می چه سايمون اون وقتخوب  -
 ها رفته و خانهآن خانه به که خانمی آزيتا به پسر)بره می بیرون رو و آشغالا کنهمی کمک مامانش به

 .(گويدمی کند، سايمونتمیز می را
 هستش؟ تو سن هم سايمون -

 تره.بزرگ نه،
 هستش؟ وت سايمون اون دونیاز کجا می تو -

 آورد. کند، برام گل از باغچمون
 آورد؟ گل برات که ديد مامانت خوب -



179 اثرات خانوادگی/

 کشه.می منو وگرنه نگی مامانم به خاله نه، وای
 دونه؟نمی مامانت چرا، مگه -

 بزنم. حرف دارم، خوشگل و ماشین خونه ما مثل که اونايی با بايد گه،میمامانم  نه،
 شه؟می چی بفهمه اگه -

 نشم. سايمون نزديک که گفت من به ،نبايد بفهمه
 هستش؟ پسر سايمون اين واقعی اسم -

 گذاشتم. سايمون بود، اسمشو خوشگل سايمون شبیه چون ولی دونستم،نمی اسمشو من نه،
 گی؟می به اون خوشگل که داشت چی سايمون -

 سفید. و پوست ريز مشکی مشکی، چشم موهای
 با هم داشت؟ رو هااين هم سايمون -
 .(شودمی زده خدمتکار خانه هیجان پسر از يادآوری کودک)خاله  آره ایو
 هست؟ تو، چندسالش سايمون دونیمی -

 تره.بزرگ دونممی ولی نه،
 تره؟بزرگ دونیاز کجا می -
 «.خونهمی و درس کنهباز می کتاباشو وقتايی يه

 اند:دساله نیز دوست دختر را در عمل جايگزين خانواده می 5/6فرزام 
کنه که تو خوشت میاد؟هايی میديگه چه کارکنستانتین  -»

 !کنهتنها زندگی می
خوشت میاد؟، کنهتنها زندگی میاون که  تو از اين -
.ره... آ

چرا؟ -
ريزه زمین... همه جا رو دم آشغال تخمه رو میآده... دم دستور نمیآخب خیلی خوبه... هیشکی به 

کنه.یلم نگاه میاش فکنه. همهکثیف می
کنه؟اسپايدرمن هم تنها زندگی می -
!رهآ

شی؟ببابا و  يعنی دوست نداری يه روز عروسی کنی
 !نه
شی کی میاد مراقبت باشه؟بوقت مريض  اون -
!دوست دخترم -
گفتی؟مسأله رو بابات اين  و هات يا مامانبه دوست -

. ت منم میام پیشت...گف ،ولی يه بار به پارسا گفتم ،مامان بابام که نه
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م میاد پیش تو تا با هم زندگی کنید؟ه يعنی اون -
.میام پیش تو ،دعوام شدمامانم اگه مثل بابام با  ،گفتره ديگه... میآ

تونن يه روز بابای خوبی بشن؟فرزام به نظرت اسپايدرمن يا کنستانتین می -
.نه

چرا؟
.کننها اصلاً هیچ وقت عروسی نمیاون

کنی؟کار می هچ ،شیباگه يه روز بخوای بابا تو  -
 .«کنممیانگیز از پرورشگاه بچه میارم... ولی من تنها زندگی رم مثل من نفرتمی

)غرب( فردگرايی ديد از لاستقبا -17-2

 گرا تقسیم کرد.توان به دو طبقه کلی جوامع فردگرا و جوامع جمعجوامع بشری مختلف را از منظری می
فردگرا، اين جوامع به دلیل اهمیت و اصالتی که برای انسان قايل هستند، فرد در محور همه  در جوامع

های فردی وی فراهم آيد. بالطبع معادلات قرار دارد و بايد بستر لازم برای رشد و شکوفايی استعداد
د پذيرش نخواهد مور ،ها )تا جايی که مخلّ آزادی ديگران نباشند(دخالت نهاد دولت در امور فردی انسان

بود و حقوق فردی فرد، در هر شرايطی بايد رعايت شده و حفظ گردد.

های فردگرا هر فردی دارای خلوت و حريم خصوصی فیزيکی، روانی و عقیدتی خويش است در نظام
در  گرا، اهمیتی کهو اين حريم بايد از جانب ديگران محترم شمرده شود. اما در برابر، در جوامع جمع

شود و پیش از آن که فرد محور شود، به جامعه داده میاومانیستی به انسان داده می مدار وانسان فرهنگ
معادلات انسانی در جامعه قرار گیرد، جمع در محور توجه قرار دارد و بايد پیش از آن که به فرد توجه 

 کرد، به جمع توجه لازم را معطوف داشت.
های فرد توسط جوامع فردگرا، اهداف جمعی دارای اولويت هستند، باورگرا، برخلاف در جوامع جمع

شود، روابط اعضای گروه، قوم و قبیله، بسیار نزديک، صمیمی و تنگاتنگ است، دوستی جمع تعیین می
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های مورد نیاز جامعه، توسط گروه مرجع، ها و ارزشدر بین افراد از عمق زيادی برخوردار است و هنجار
 گردد.تعريف و ارايه می سنت يا عرف
آيد، برخی از مطالعات انجام شده حکايت از آن گونه که از مشاهدات اجتماعی افراد برمیالبته همان

گرا نیز حضور دارند، گرا، افراد فردگرا و در يک فرهنگ فردگرا، افراد جمعدارند که در يک فرهنگ جمع
 گرا است.گرا، با افراد جمعا و در فرهنگ جمعاما برتری نسبی در فرهنگ فردگرا با افراد فردگر

تری علمی، اقتصادی و سیاسی غرب طی چند قرن اخیر، بستری برای جاافتادن فلسفه سیاسی بر
هايی مانند چین، ژاپن و هند که از فرهنگ غرب که همان فردگرايی است، پديد آورده است و کشور

گرايیشان کاسته شده، به زمان، از میزان خلوص جمع گرايی با خلوص بالايی برخوردارند، در گذرجمع
اند.هايی از فردگرايی و فرهنگ فردگرا، سوق يافتهتدريج به سمت جلوه

ها و گرا به سمت جوامع فردگرا قابل اهمیت است، فروريزی ارزشآنچه در تحول جوامع جمع
ی فردی است، اما و هنجارها هاها با ارزشها و هنجارجايی اين ارزشهای جمعی پیشین و جابههنجار

های ها و ارزشگرا شکل گرفته و جايگزين هنجارهای فردی لازم در جوامع جمعتا زمانی که هنجار
های اجتماعی در جوامع گرا شوند، خلاء ارزشی و هنجاری پديد آمده، موجد افزايش برخی از آسیبجمع
 خواهد شد. گراجمع

 نويسد:گرا به سمت فرهنگ فردگرا می، در توصیف گذر ايران از فرهنگ جمعدانشنامه ويکی پديا
گرايی به فردگرايی هستند، به علت کنون درگیر دوره گذار از جمعا کشورهايی مانند ايران که هم»

های بسیاری در طی گذار تازه بودن اين امر و همچنین پیشرفته بودن قوانین جمعی و سنتی، دچار چالش
های های جديد که احترامی برای قوانین و عرفگرا در مواجهه با نسلاند. ايرانی جمعمسیر شده از اين

است.  اش را از دست دادهزيرا خوشبختی ديرينه ،استسنتی قايل نیستند، دچار سرخوردگی عمیقی شده
، سست شدن پايه اعتقادات و... انحرافات اخلاقی اد،اين امر امروزه با ظهور مشکلات مالی و معیشتی ح

است. مردم  را پديد آورده افسردهای سرخورده و هاست و جامع ديگر مشکلات روزمره مردم آمیخته گشته
و همچنین ساکنان شهرها شکل  هاقومیتای عمیق بین گذارند، کینهبه قوانین اجتماعی احترام نمی

است، انواع تمردهای اجتماعی و مدنی از قوانین حقوق بشر به صورتی قانونی و آشکار صورت  گرفته
 «.گرايی به فردگرايی هستندهمه و همه از مظاهر گذار از جمع کهگیرد می

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%86%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%81_%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%88%D9%85
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فور، تلفن همراه، رايانه و ماهواره در اسسط تبلت، پیهايی که توهای ديجیتالی و کارتونبررسی بازی
ها و انديشهگیرد، دلالت بر آن دارد که کودکان به شکل غیرمستقیم با اختیار کودکان ايرانی قرار می

گیرند.گرايی فرهنگ خويش فاصله میهای جمعاعمال فردگرايانه آشنا شده، از جلوه

های غربی های ديجیتال و کارتونزياد است که حتی خانواده نیز در بازی عمق فردگرايی اخیر چنان
کم رنگ بوده و اثر چندانی از آن پیدا نیست. به اين معنا که وقتی از مورد کاربری کودکان ايرانی، 

از  ها،من و مانند آنتن، اسپايدرمن، بتهای باربی، برتز، آنا و السا، بنها و کارتونکودکان کاربر بازی
های مزبور ياد ها با شگفتی از تنهايی قهرمانآيد، آنهای مورد نظر پرسش به عمل میخانواده قهرمان

صورت  ،ساله 6ی ، روشا و محمدطاهابهراد و رضاساله و  5دايانای زير که با  هایکنند. مصاحبهمی
 د:ندهبارزی در اين جهت را به دست می هایپذيرفته است، نمونه

 خانم، باربی ديگه چی داره؟ دايانا -»
 شکلات داره... ماشین داره... همینا ديگه.

 خونه هم داره؟ -
 آره.

 خودش خونه داره؟ -
 آره.

 کنه؟تنها زندگی می -
 آره... ولی فک کنم خواهر برادر هم داره.

 باربی ديگه چی داره؟ -
 شکلات داره... ماشین داره... همینا ديگه.

 لوازم آرايش هم داره؟ -
 آره.

 ها؟چی -
 «.رژ لب...
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 کنه؟باب اسفنجی چه کار می -»
 .با پاتريکم دوسته بهراد: ادا بازی در میاره...

 بابا داره؟و مامان  -
 .هم باب اسفنجی ،پاتريک مامان بابا دارههم بهراد: 

 کنه؟باباش زندگی میو با مامان  -
 .بهراد: نه

 ديدی؟ ور باباشو مامان تو  -
 .زنن ديگهرن بهشون سر میروزايی میبهراد: نه، يه 

 کنه؟باب اسفنجی چه کار می -
 .بهراد: باب اسفنجی هم فقط با پاتريک دوسته

 تن رو ديدی؟ی بناباب و مامان -
 .بهراد: نه

 بابا داره؟و مامان تن بن -
 .رضا: يه آجیشه و يه باباش، فقط همین

 بزرگش؟ باباشه يا بابا -
 .بزرگش رضا: بابا

 بابا نداره؟و مامان پس  -
 .بهراد: نه

 های نینجا رو ديدی؟پشتبابای لاکو مامان  -
 «.ولی استادشون هست ،بابا ندارنو های نینجا مامان پشتلاک رضا:
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 بابا هم داره؟و باب اسفنجی مامان روشا  -»
 .آره
 اسم دوستش چیه؟ -

 .پاتريکه
 کنن؟هم زندگی می با -

 .ايهنه خونشون جد
 کنن؟تنها زندگی می -

 .مادرش جدا هستو ولی باب اسفنجی از پدر  ،مادرش با هم هستنو ولی پدر  ،آره
 کنه؟چرا جدا زندگی می -

 «.دوست داره تنها باشه

 خوب...اين عکس کیه روی جورابت؟ -»
 تن.بن

 شناسی؟تن رو هم میبن -
 آره.

 کنه؟اون چه کار می -
 جنگه.دوسته... باز اونم میتا  چند اون با

 با چه کسانی؟ -
 جنگه.يه دونه بده... اون از فضا اومده... با اونا می

 جنگه؟اين که شبیه تو هست...خیلی کوچولوئه....چه جوری می -
 ربات داره... پلنگ و شیر و گوريل... .چند تا  نه... اين ببین... يه دونه ربات داره...

 کنه؟چه کار میهاش خوب با ربات -
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 زنه.تره... اون همیشه میشه... گوریله از همه قویاین یه دونه یه دونه سوار می
 مامان و باباش کین؟ -

 مامان بابا نداره.
 مامان و بابا نداره؟ -

 جنگه.جنگه، اونا مامان باباشو کشتن... واسه همون باهاشون میهمون با دشمنا می
 کنه؟و باباش رو دشمناش کشتن، پس با کی زندگی می پس مامان -

 رباتاش.
 کنه؟کی براش آشپزی می -

 خودش.
 کنه؟داری میکی ازش نگه -

 خودش.
 خودش تنها؟ -

 «.آره
    

 

 

 

 

 

 
 

های دیجیتالی برخلاف بازینکته دیگری که در همین ارتباط لازم به ذکر است، آن است که 
ها، به دلیل پذیرند )و تازه در موارد جمعی بازیارد به تنهایی صورت میهای سنتی، در غالب موبازی

های رقابت موجود بین بازیگران، ماحصلی جز تکدر خاطر آنان از یکدیگر ندارند(، در حالی که بازی
شدند و در عین آن که اسباب تفریح و تنوع و سرگرمی کودکان را سنتی به صورت جمعی برگزار می

 داشتندبخشیدند، آنان را به تحرک و خلاقیت وامیعمق میها دند، به روابط دوستانه بچهورآفراهم می
 آوردند.و همکاری دسته جمعی بین آنان را پدید می

انگیز و های جذاب، با گرافیک شگفتهای دیجیتالی، به دلیل وارد کردن کودک در بازیبازی
مثبت و مؤثر با سایر دوستان و افراد هم سن و های کودک، وی را از تعامل ارضای نسبی کنجکاوی

ها نیز تحت دارد و شواهد گردآوری شده، دلالت بر آن دارند که حتی خاله بازی بچهسالش باز می
های دیجیتالی، به صورت دیجیتالی درآمده است، به این معنا که کودکان به فرض وریفنا تأثیر
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ه در کنار هم هستند، يا سرگرم هنگام ملاقات يکديگر در يک میهمانی خانوادگی، با وجود آن ک
زنند تا بیش بازی با تبلت و گوشی خودشان هستند يا دست به انتقال اطلاعات جديد به يکديگر می

از پیش در هاله تنهايی خود فرو بروند و يا آن که با ارسال شکلک برای يکديگر، با هم ارتباط 
 قی از همین معنا است:ساله، مصدا 4کنند. مصاحبه با فاطمه استیکری برقرار می

 فاطمه خانم تبلت داری؟ -»
 آره.

 کنی؟با تبلتت چه کار می -
 بینم... .کارتون می

 هات هم تبلت دارن؟دوست -
 آره، اونام تبلت دارن.

 هاشون بازی دارن؟روی تبلت -
 آره.

 ای رو دانلود کنی يا چه کارتونی رو ببینی؟گن که چه بازیهات بهت میدوست -
«.کنمکنم، خودمم بازی میگردم، دانلود میودم مینه، خ 

های غربی از سويی و عقب ها و کارتونبنابراين با توجه به کاربری گسترده کودکان ايرانی از بازی
های خارجی )نظیر جم جونیور و مانند آن(، به های داخلی کشور )نظیر شبکه پويا( از شبکهافتادن شبکه

ی برای کاربران خردسال ايرانی مطرح شده، آنان را از تربیشرسد مقوله فردگرايی، با جديّت مینظر 
 دهد.گرای کشورشان به سمت فرهنگ فردگرای غرب سوق میفرهنگ نسبتاً جمع
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كودک براي خانواده اهمیت نسبی شدن رنگ كم -18-2

های اين نهاد، زيستی، بوده است. کارکرد خانواده در طول تاريخ بشری نهادی مستمر و همیشه پا برجای
های مهم آن را شناسان در تعريف کارکرد خانواده، کارکردتربیتی، روانی، اجتماعی و معنوی است. جامعه

های عاطفی، پرورش تنظیم رفتار جنسی، تداوم نسل، حمايت و مراقبت، ايجاد آرامش روانی، ارضای نیاز
دانند.پذيری فرزندان، کنترل و نظارت می، جامعهمعنوی، مشروعیت بخشی به فرزندان

های نسبی آن دارد. به اين معنا که طی يکی بررسی خانواده در عصر حاضر حکايت از برخی از تحول
گرا به سمت جوامع فردگرا )و تبديل خانواده گسترده به هايی مانند تحول جوامع جمعدو قرن اخیر، تحول

ای در سبک زندگی مردم جوامع ههای گستردهای ارتباطی )که تحولفناوری گسترش ای(،خانواده هسته
مختلف پديد آورده است و از تفريحات و گذران فراغت افراد گرفته تا اعتقادات دينی، مصرف ازدواج و 

که  ها را تحت تأثیر خود قرار داده است(، وقوع تحولات بین نسلی )خاصه در ايرانتربیت فرزندان آن
سال شده است(، چرخش خانواده از پدرسالاری به های بزرگتر از نسلهای جوانگیری نسلسبب فاصله

ها )که فرزندسالاری )که کاهش اقتدار اولیا را دربرداشته است(، و کاهش میزان فرزندآوری خانواده
قريب  ارهای مختلف،طبق آم های ايرانی که فاقد فرزند هستند،گذشته از قريب يک چهارم خانواده

های جديد، تفاوتی کیفی با ها تک فرزند هستند(، در مجموع سبب شده است که خانوادهآن 20%-30%
 ها و اعصار گذشته را به معرض ديد بگذارد.های دههخانواده

توان بیان داشت از سه نقش عمده اگر بخواهیم ماحصل تحولات اخیر را مورد بررسی قرار دهیم، می
تی، هدايتی و نظارتی خانواده در ارتباط با فرزندان، نقش نخست با فرارسیدن دوران فرزندسالاری حماي

ها با احساس خود در مرکزيت عواطف خانواده، خود را تر از گذشته شده است و فرزندان خانوادهپررنگ
انواده تحمیل های درست و نادرست خويش را به اولیای خدانند که به انواع مختلف خواستمحق می

های انسانی و ها و رفتارمشوق فرزند به سمت انجام کار تربیشکنند، اما نقش هدايتی خانواده )که 
های نادرست معطوف به انذار فرزند از تخطی و اصلاح رفتار تربیشارزشمند بود( و نقش نظارتی آن )که 

 تر شود.وی بود(، کم رنگ
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های آن سوی ها )و حتی رسانهرتی خانواده، خود به خود نقش رسانهتر شدن نقش هدايتی و نظابا کم رنگ
 تربیشدهند(، آب که به دلیل فرا رسیدن عصر جهانی شدن، به سادگی شهروندان داخل را تحت تأثیر قرار می

کنند.شده و جای خالی بعد هدايتی و نظارتی خانواده را به شکل نسبی پر کرده و می تربیشو 

دلالت بر آن دارد که کودکان خردسال ايرانی، از کاربری از البسه  رسی میدانی گروه پژوهش،بر
های انديشهبرداری از حرکات، سکنات و افکار و شان گرفته تا کپیهای )غالباً غربی( مورد علاقهقهرمان

های ديجیتالی و ه در بازیدهند و در اين میان به دلیل کم اهمیتی خانوادآنان را مورد توجه خود قرار می
اهمیتی با خانواده و اولیای خويش برخورد های غربی، کودکان خردسال ايرانی نیز با بیها و فیلمکارتون

های تهیه شده در آن سوی آب، خانواده ها و پويانمايیبه اين معنی که در بسیاری از کارتون کنند.می
ها و ناپیدايی است. به عنوان نمونه در کارتونقوله گم و نقش کم رنگی داشته و در بسیاری از موارد م

های و بسیاری ديگر از کارتون ، میشا و ماشاتن، باب اسفنجیهای باربی، برتز، السا و آنا، بنپويانمايی
 شوند.ديگر، قهرمانان کارتون فاقد خانواده ترسیم شده و می
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ترين های غربی، در سادههای ديجیتالی و کارتونگونه که از آن ياد شد، کودکان کاربر بازیهمان
کنند.های مورد نظر خويش را پیشه خود میحالت ممکن پوشیدن البسه قهرمان

های مورد علاقه خويش زده يا با توسل به در سطحی فراتر، کودکان دست به حفظ ديالوگ قهرمان
 شان کنند:کوشند تا خود را شبیه قهرمان مورد علاقهنچه در دسترس دارند، میآ

 گر:گزارش پژوهش»
سن ندارد، اما مشاهدات من دلالت بر آن دارد، متین که به شدت کاربر  تربیشسال  4متین 

 «.ها را هم حفظ استهای رد و بدل شده در بازیهای ديجیتالی است، حتی ديالوگبازی
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 گر:پژوهشگزارش »
تن و سريال جومونگ را به خوبی حفظ بود و در های کارتون بنساله، تمامی ديالوگ 6اهورای 
 «.داشتها را برای من بیان میهايش آنجريان حرف

 يه بار خودمو با گواش سبز کردم، مثه هالک بشم.»
 چرا؟ -

ساله(. 6)سپهر، « دوسشون دارم خیلی قوی ان

های و ساله، حکايت از آن دارد که اين کودکان تحت تأثیر بازی 6د و محمدمهدی مصاحبه مهرا
 اند:هايی که شاهد آن هستند، حتی نام خويش را تغییر دادهکارتون

 کنی؟هايی میمهراد ديگه چه بازی -»
 مهراد: اسمم عوض شده... خروس جنگی!

 بهت بگم خروس جنگی؟ -
 مهراد: آره.

 شی؟ناراحت نمی -
 راد: نه.مه

 محمدمهدی: منم اسمم عوض شده! رافائل!
 رافائل؟ -

 محمدمهدی: آره.
 براتون خريده؟ هاتون رو کیدمپايی -

 مهراد: خودم خريدم، رفتم يه دونه زدم تو کله يارو، از مغازه برداشتم.
 پولش چی؟ -

 خواد که، ورداشتم اومدم.مهراد: پول نمی
اش اش کشتمش... خفهشتم... خودشم زدم... زدم تو کلهمحمدمهدی: منم همین طور...رفتم وردا

 کردم... رفته
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 «.هامو پام کردمبیمارستان... منم دمپايی
کند، به صرف ديدن قايم موشک بازی باب ساله نیز در مصاحبه خويش گزارش می 6احسان 

ن عمل مبادرت خواهد با دوستش به تکرار همیاسفنجی و پاتريک در يک مغازه اسباب بازی فروشی، می
 ورزند:
  کنی؟با گوشی يا تبلت بازی می -»

اومد دنبالت. من ازش رفتی، روح میآره، يه بازی روح بود، متین برام ريخته بود تو تبلت. هر جا می
 تربیشترسیدم. اونم مامانم پاک کرد. يک ذره هم پو بازی کردم. اون خوب بود. حالا هم خیلی می

کنم. دوست دارم مثل باب اسفنجی برم همبرگر درست کنم. باب رو بازی میهای باب اسفنجی بازی
اسفنجی و پاتريک يه بار با هم رفتن يک مغازه اسباب بازی فروشی، قايم شدن، خیلی بازی کردن. به 

«.گذرهپارسا گفتم اين دفعه ما هم همین کار رو بکنیم. خیلی خوش می

دارد که اسپايدرمن را گر تحقیق، به صراحت بیان میخويش با پژوهش وگویساله، در گفت 6آرشام 
 دوست دارد: تربیشاز پدر و مادر و خواهرش 

 بازی کنی؟ اسپايدرمن يا با کنی توی پارک بازی هاتدوست دوست داری با آرشامخوب  -»
 اسپايدرمن. بازی

 داری؟ دوست تربیش رو از اسپايدرمن کی آرشام -
 کی.  هیچ

 داری؟ دوست تربیش و بابات رو از مامان اسپايدرمن عنیي -
 آره.

 داری؟ دوستش تربیش و بابات چرا اون رو از مامان -
  هستش. فکر بقیه به و همش نیست ترسو اونا مثل چون

 هستن؟ ترسو و بابات مامان که دونیتو از کجا می -
 نذاشت. مامانم ولی ببینه، رو دوستش بره خواستمی بابام

 چرا نگذاشت؟ -
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 اومد.نمی خوشش از دوستش
 شد؟ چی بعدشخوب  -

 نرفت. مامانم از ترس بابام
 رفت؟بايد می بابات نظر تو به -

 آره.
 رفت؟بايد می چرابابات -

 و اسپايدرمن. من مثل هستش، تر از هر کسیمهم دوست
 خواهرت آنیتا؟ يا داری دوست تربیشرو  اسپايدرمن آرشام -

 اسپايدرمن.
 داری؟ دوست تربیشرو  چرا اسپايدرمن -

 نیستش. آنیتا ضعیف مثل چون
 باشی؟ داشته دوستش اسپايدرمن مثل که داری دوستی -
 «.نه

دارد، او حاضر است اش به السا بیان میساله، در مصاحبه خويش در ترسیم شدت علاقه 6هستی 
 برای رسیدن به السا، دست به ترک پدر و مادر خودش بزند:

 به نظر تو داستان السا و آنا واقعیه؟ -»
اشون رفته خارج و السا رو ديدن، ولی يخی که توی دستش هست گن عمهداستانش که، دوستام می

 رو نداره، عکسشم دوستام ديدن.
 تو هم دوست داری بری خارج السا رو ببینی؟ -

 آره.
 خوب چرا ببینیش، تو که فیلم و کارتونش رو ديدی؟ -

 ی قشنگه، من دوست دارم برم و واقعیش رو ببینم.خب آخه خیل
 گی؟خوب وقتی ببینیش، بهش چی می -

 خواد جای اون باشم. گم خیلی خوشگله و من دوسش دارم و دلم میمی
 خوب اگه السا بهت بگه با من زندگی کن، حاضری بدون مامانت با اون زندگی کنی؟ -

 «.رمآره، می
 داند:تر میوب خود را حتی از حضرت حق، خوش اخلاقساله هم السای محب 5/5مهرانه 

 های خوبی داره؟ديگه السا چه چیز -»
 خوش اخلاقه، مهربونه.

 تره يا خدا؟السا خوش اخلاق -
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 السا!
 چرا السا؟ -

 بینم، از آهنگش خوشم میاد.چون که من همیشه که فیلمشو می
 خونه؟چه آهنگی می -

«.بخونم... اما سخته سريگو يه آهنگه

تن، جنسیت خود را به عنوان يک دختر نپذيرفته، اصرار ساله، تحت تأثیر بن 6و سرانجام عارفه 
 گر و اطرافیانش او را با عنوان عارف )و در واقع يک پسر( بپذيرند:ورزد که مصاحبهمی

 ديگه من همیشه کارتونای پسرونه دوست دارم. خودمم پسرم.»
 نی پسری؟کچرا تو فکر می -

 زند، بلوزی که زير آن پوشیده حالت پسرانه دارد(.نگاه کن )روپوش مهدکودک را بالا می
 به خاطر بلوزت؟ -

 بلوزم که نه. من دوست دارم خودم پسر باشم. نه که به خاطر بلوزم.
 چرا دوست داری پسر باشی؟ -

 دوست دارم ديگه.
 ها چه جوری هستن؟چرا، مگه پسر -

 پسرا خوبن.
 دخترها مگه چشونه؟ -

 زنن.دخترا همه رو می
 زنن؟مگه پسرها بقیه رو نمی -

 زنن.ها نمیها، بعضی موقعمی زنن، ولی بعضی موقع
 کردی؟شما اگه پسر بودی چه کار می -

 کارای خوب.
 های خوب بکنی؟تونی کارالآن که دختری مگه نمی -

 نـــه... من دوست دارم پسر باشم.



دبستانیات خانوادگی کاربری کودکان پیش/ اثر194

 مثلاً موهات بلنده، مثل دخترها. دوست داری موهات رو کوتاه کنی؟الآن  -
 تن.آره مثل بن

 دوست داری موهات رو کوتاه کنی؟ -
آره.

 کنی؟پس چرا الآن کوتاه نمی -
 کنم.بزرگ بشم، کوتاه می

 شه کوتاه کنی؟الآن نمی -
 نچ.
 شه کوتاه کنی؟چرا نمی -

 دهد(.)جواب نمی
 شی يا لباس السا و آنا؟تر میشته باشی، خوشحالتن دااگه لباس بن -

زنه، تن میاد موجودات رو میتن. شلوار سبز، کتونی سفید و سیاه، ساعتشم يه کم سیاهه. بنلباس بن
 تونه بقیه رو کمک کنه.تونه کسی رو کمک کنه. اگه ساعتش سبز باشه، میاگه قرمز بشه، ديگه نمی

 ر باشی، چه کار کنی؟مثلاً شما دوست داشتی پس -
 پسر باشم کارای خوب کنم. مثلاً خب... قوی باشم.

 قوی مثل کی؟ -
 تن.مثل بن

 السا مگه قوی نبود؟ -
 پاشه.السا فقط يخ می

 تر بود؟تن قویپس بن -
کنه، غروب تونست بقیه رو بکشه، ولی السا فقط يخ میآره، می

 شن.شه، دوباره آزاد میمی
 تونن؟تونن بکنن که دخترها نمیمی پسرها چه کار -

 تونن بردارن تنهايی.فرشا رو می
 کنی؟کردی که الآن نمیشما اگه پسر بودی، چه کار می -

 کنم. يه سنگ رو.يه قوری رو مثلاً بلند می
 تن رو يا سیندرلا و السا و آنا؟کنی؟ بننگاه می تربیشها رو کدوم -

 «.کنمهمه رو پسرونه نگاه می
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ها و های ديجیتالی، کارتونآنچه به اجمال از آن ياد شد، بیانگر شدت اثرپذيری کودکان از بازی
هايی است که آنان در تبلت، ايکس باکس، تلفن همراه، رايانه و يا ماهواره ها و سريالها و فیلمپويانمايی

ها توجه بودن بازییجه گرفت، در صورت بیتوان نتشاهد آن هستند. بنابراين با توجه به مقدمه اخیر، می
توجهی با مقوله خانواده ها نیز با بیهای اخیر نسبت به مقوله خانواده، کودکان کاربر اين بازیو کارتون

 خويش برخورد خواهد کرد.
 ساله، در مصاحبه خويش از خورده شدن پدر و مادر قهرمان کارتون توسط هیولايی که 6آلای 

 کند:ه است، ياد میخودش درست کرد
 بینی؟می هايی روآلا، ديگه چه کارتون -»

اووم السا. باب اسفنجی. يه کارتونی هم هست تازه شروع شده، پسره يه آزمايش کرده بود، بعد تبديل 
به هیولا شد. يه هیولا که همه رو خورد. يه بارم اشتباهی مامان و بابا و مامان بزرگش رو خورد، حتی 

 يهو مثل زامبی اومد اينا رو خورد! هم خورد!خواهرش رو 
 زامبی چه جوريه مگه؟ -

رن تا اونا رو ها هم دنبالشون میکنن، زامبیمی کنه، بعد هی بقیه فرارمی زامبی چشاش رو چپ
«.میاد دنبال آدما بکنن تو دهنشون و بخورن. با اون پاهای گندش، بدو بدو

در باب دارد که پاتريک پدر و مادر ندارد و پدر و مابیانات خود اظهار می ساله، در جريان 6روشای 
باب اسفنجی دوست دارد که جدای از پدر  ،داردساله هم بیان می 6اسفنجی نیز نزد خدا هستند. تهمینه 

 و مادرش زندگی کند:
 بینی؟هايی رو میروشا تو چه کارتون -»

 بینم.باب اسفنجی رو می
 جوريه؟کارتونش چه  -

 کنه.ره با دوستش گردش میباب اسفنجی می
 دوستش کیه؟ -

 پاتريک.
 مامان و باباش کجان؟ -
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 مامان بابا نداره، مامان باباش شهید شدن )!(
 مامان و بابا نداره؟ -

 نه، مامان باباش رفتن.
 کجا رفتن؟ -

 رفتن پیش خدا.
 مامان و بابای پاتريک چی؟ -

 مامانش هست، ولی باباش نیست.
 بابای پاتريک کجاست؟ -

 بابای اونم رفته پیش خدا.
 کنه؟باب اسفنجی چه کار می -

کنه.برای مامان و باباش گريه می
 چه جوری پول درمیاره؟ -

 گیره.از مامانش می
 مامانش مگه نمرده؟ -

 .فرستهچرا، ولی براش پول می
 فرسته؟از کجا می -

 «.فرستهاز پیش خدا می
 بابا هم داره؟و نجی مامان باب اسف تهمینه -»

 .آره
 اسم دوستش چیه؟ -

 .پاتريکه
 کنن؟هم زندگی می با -

 .نه خونشون جدايه
 کنن؟تنها زندگی می -

 .مادرش جدا هستو ولی باب اسفنجی از پدر  ،مادرش با هم هستنو ولی پدر  ،آره
 کنه؟چرا جدا زندگی می -

 «.دوست داره تنها باشه
تنها بچه دارد، اما سازند، باربی ساله، خاطرنشان می 6ساله و عرفانه  5/5ن مهرباساله،  5دايانای 

 دارد، باربی مامان ندارد، اما دوست پسر دارد:بیان می هم ساله 6شوهر ندارد و ويشکای 
 دايانا خانم، باربی ديگه چی داره؟ -»

 شکلات داره... ماشین داره... همینا ديگه.
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 خونه هم داره؟ -
 آره.

 دش خونه داره؟خو -
 آره.

 کنه؟تنها زندگی می -
 آره... ولی فک کنم خواهر برادر هم داره.

 باربی ديگه چی داره؟ -
 شکلات داره... ماشین داره... همینا ديگه.

 لوازم آرايش هم داره؟ -
 آره.

 ها؟چی -
 «.رژ لب...

 آهاان.. بعد باربی شوهر هم داره؟ -»
 نه. شوهر نداره. 

نوم، فقط بچه داره؟ پس مهربان خا -
 «.آره
 دار شدن؟عرفانه باربی و کنِ بعداً بچه -»

 نه.
 شه؟دار میباربی اصلاً بچه -

 نه. خواهرم داره. يه خواهرم داره. کوچولواِ. اسمش از ايناس.
 تونه بچه داشته باشه؟باربی خودش نمی -

 نه. فقط خواهر داره، مامان اينا نداره.
 شه؟بچه دار نمیيعنی باربی هیچ وقت  -

 «.گم باربی با مامانی بزرگ که نشد. مامانی نداشتنه. می
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 دهم(.بذار اينو بهت نشون بدم )عکس باربی و کنِ را نشانش می -»  
 آره. اين باربیه.

 دهم(.ويشکا اين کی بود؟ )کنِ را نشانش می -
 اند(.ايستادهدهد که کنار هم با اينه )باربی و کنِ را نشان می

 بعداً ازدواج کردن با همديگه؟ يا دوست بودن؟ -
 دوست بودن.

 پس بعداً با همديگه ازدواج نکردن؟ -
 نه.
 تونه با کنِ ازدواج کنه؟باربی نمی -

 نه.
 تونه؟چرا نمی -

 دونم.نمی
 چه طور با همديگه آشنا شدن؟ -

 اون يه چیزی براش آورد، باهاش دوست شد.
 رد؟چی براش آو -

 امممممم.... گردنبند.
 کردن؟چه کار میبعد دوست شدن  -

 دونم. يادم رفته قسمتاش رو.اممم، فکر کنم... نمی
 باربی مامان هم داشت؟ -
 «.نه

ها با چه چیزی کودکان شرکت کننده در پژوهش میدانی در تبیین اين که الگوهای مورد علاقه آن
کردند. می کنند، از موارد مختلفی يادزندگی می

 رود.داشت که او با دوست پسرش امريکا میبیان می ،ساله 6پارمیس 
 .نددانستساله، زندگی با حیوانات را جايگزين زندگی با پدر و مادر می 6 و آرمین پوريا

 پوشانند.میهای نینجا( پشت)لاک ساله خلاء خانواده را با استاد 6بهراد و رضای 
 5/5دهد و سرانجام هنگامه ها را پیشنهاد میخانواده زندگی با ربات ساله به جای 6محمدطاهای 

 کند:ساله راهنمای سیندرلا را جادوگر و همراهان وی را مردان غريبه توصیف می
 گه؟کسی بهت چیزی نمی ،معلومههم ات معلومه، گردنت هپوشی دستلباس السا رو که می -»

اخم نگام کردن.  جونم با مادر بزرگم و بابا ،دفه پوشیدم چرا اون
 چه کار کردی؟بعدش  تو -
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وردم. اهیچی، به روی خودم نی
 چی؟ی برا -
ولی من دوس ندارم.  ،کنن همش بايد باحجاب باشمفک می ،انخه اونا قديمیآ

 دوست داری کجا بری که به حجابت گیر ندن؟ -
  پیش السا. 

 السا کجاست؟مگه  -
 .آمريکا

 بری؟میبا خودت م رو ه ادتری يا خانوتنها می -
 برم. بابامم می مامان و

 بابات نیان چی؟ اگه مامان و -
 رم. خودم می

 خودت تنها؟ -
رم. با آرمین می ،هم دوس داره بره آمريکا)همبازی مهد پارمیس( آرمین  ،نه
 خوايین برين اونجا چه کارکنین؟می -

 بريم اونجا زندگی کنیم ديگه. 
 تونین زندگی کنین؟مگه اينجا نمی -

. «نه، اونجا بهتره

آرمین به نظر تو میشا بابا و مامان داره؟ -»
 نه.
 شه يه بچه با خرس زندگی کنه؟مگه می -

«خاله آخه کارتونه!
 خوب درباره کارتون باب اسفنجی بگو، باب اسفنجی مامان و بابا هم داره؟ -»

 آره.
 کنه؟با مامان و باباش زندگی می -

 کنه.نه، با حلزونش زندگی می



دبستانیات خانوادگی کاربری کودکان پیش/ اثر200

 حلزونه چه کاره اون هست؟ -
 حیوون خونگیشه.

 حلزونش حیوون خونگیشه؟ -
 آره.

 ای براش داره؟خوب حلزونه چه فايده -
 خب حیوون خونگیشه، ديگه تنها نیست ديگه.

 يعنی مثلاً اگه آدم تنها شد، بايد حیوون خونگی بگیره؟ -
 آره، خوبه.

مشکلی نداره که آدم از مامان و باباش دور بشه و خودش تنهايی زندگی کنه؟ خوب حالا به نظرت -
 شه، بايد تنها زندگی کنه.نه ديگه، آدم که بزرگ می

 خوب تو خودت چی، بزرگ شدی حاضری تنها تو يه خونه زندگی کنی؟ -
 آره.

 دوست نداری پیش مامان و بابات باشی؟ -
«.بهتره شه، تنهاچرا، ولی وقتی آدم بزرگ می

 کنه؟باب اسفنجی چه کار می -»
 .با پاتريکم دوسته بهراد: ادا بازی در میاره...

 بابا داره؟و مامان  -
 .هم باب اسفنجی ،پاتريک مامان بابا دارههم بهراد: 

 کنه؟باباش زندگی میو با مامان  -
 .بهراد: نه
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 ديدی؟ ور باباشو مامان تو  -
 .زنن ديگهرن بهشون سر میايی میبهراد: نه، يه روز

 کنه؟باب اسفنجی چه کار می -
 .بهراد: باب اسفنجی هم فقط با پاتريک دوسته

 تن رو ديدی؟ی بناباب و مامان -
 .بهراد: نه

 بابا داره؟و مامان تن بن -
 .رضا: يه آجیشه و يه باباش، فقط همین

 بزرگش؟ باباشه يا بابا -
 .بزرگش رضا: بابا

 بابا نداره؟و ان پس مام -
 .بهراد: نه

 های نینجا رو ديدی؟پشتبابای لاکو مامان  -
 «.ولی استادشون هست ،بابا ندارنو های نینجا مامان پشتلاک رضا:

 خوب...اين عکس کیه روی جورابت؟ -»
 تن.بن

 شناسی؟تن رو هم میبن -
 آره.

 کنه؟اون چه کار می -
 جنگه.یدوسته... باز اونم مچند تا  اون با

 با چه کسانی؟ -
 جنگه.يه دونه بده... اون از فضا اومده... با اونا می

 جنگه؟اين که شبیه تو هست...خیلی کوچولوئه....چه جوری می -
 ربات داره... پلنگ و شیر و گوريل... .چند تا  نه... اين ببین... يه دونه ربات داره...

 کنه؟هاش چه کار میخوب با ربات -
 زنه.تره... اون همیشه میشه... گوريله از همه قویونه يه دونه سوار میاين يه د

 مامان و باباش چه کسانی هستند؟ -
 مامان بابا نداره.

 مامان و بابا نداره؟ -
 جنگه.جنگه، اونا مامان باباشو کشتن... واسه همون باهاشون میهمون با دشمنا می

 کنه؟ا کی زندگی میپس مامان و باباش رو دشمناش کشتن، پس ب -
 رباتاش.

 کنه؟کی براش آشپزی می -
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 خودش.
 کنه؟داری میکی ازش نگه -

 خودش.
 خودش تنها؟ -

 «.آره

 ؟کردبه سیندرلا کمک میکی  -»
 .هاکوتوله

 ؟داديی کارهاش رو انجام میخودش تنهاسیندرلا  -
 «.کردنه، يه جادوگره اون رو راهنمايی می

های غربی با محو، گم و ناپیدا ها و بازیتوان نتیجه گرفت کارتونآنچه از آن ياد شد، می با توجه به
مشی کنند تا به تبعیت از خطترسیم کردن خانواده، در عمل کودکان کاربر خويش را تشويق می

دک اولیا را بیش اناهمیتی با اولیای خويش برخورد کنند و اقتدار ها، با بیها و بازیدريافتیشان از کارتون
 از پیش مورد نفی و انکار خويش قرار دهند.

خانواده محرمانه اطلاعات افشاي -19-2

. هست، افشای اطلاعات محرمانه خانواده استها است در سطح جهان مطرح هايی که ساليکی از بحث
کار با حضور هدهد، برخی از افراد بز( گزارش می2003)تیلور و کوايل، « پورنوگرافی کودکان»کتاب 

های گفت وگوی کودکان، خود را کودک معرفی کرده، با جلب اعتماد کودک فرارو، به وی يافتن در اتاق
کنند و کودکان ناآگاه با ارسال ها را میهای تولد، خواهر و برادر، مادر و مانند آنپیشنهاد تبادل عکس

کار نوگرافی کودکان در دسترس افراد بزهای جهت پورتصاوير خود يا مادرشان، در عمل منابع گسترده
دهند.گفته قرار میپیش
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ی که در همین ارتباط مطرح شد، هايبه جامعه، يکی از بحث دارباربی دوربین عرضه عروسکبا 
ها به شرکت دار و انتقال اين فیلمفیلم برداری رخدادها و حوادث خانواده توسط باربی دوربیناحتمال 
 های مختلف بود.سوءاستفاده از اين اطلاعات يا نشر و پخش آن در سطح رسانه اربی و امکانسازنده ب

 نويسد:، در همین رابطه می«زندگی از افق ديد باربی، برتز و السا»در کتاب  منطقی )منتشر نشده(
 خواستار مینهز اين در و برانگیخته نیز را آمريکايی شناسانروان هشدارهای دار،باربی دوربین موضوع»

اند.شده محصول اين تحريم
 شده، تعبیه جديد باربی هایعروسک در که دوربینی به خاطر آمريکايی، شناسروان يک پیش چندی

 عروسک خواست، آمريکايی کودکان والدين از 1میلتیک دانیلا .شد والدين توسط آن تحريم خواستار

 جامعه شهروندان خصوصی حريم نقض وسايل، اين از استفاده در مهم نکته. کنند تحريم را جديد باربی
.است بیشتری اهمیت خور در شود،می وسايل اين از که جاسوسی استفاده بلکه. نیست

 شده گذاشته کار هاآن درون دوربینی که جديد باربی هایعروسک: نوشت خود مقاله در میلتیک
 اخیر هایعروسک. است کرده ايجاد کنندگانمصرف خصوصی حريم مسأله مورد در اینگرانی است،
 به روز هایوریافن ولی وجود دارند؛ کنندگانمصرف دست در که ها استماتل، سال شرکت به متعلق

 نگرانی باعث شده، گذاشته کار هاآن در دوربینی که هاعروسک اين جديد مدل. است شده افزوده هاآن
است. هشد شناسانها و برخی از روانداناز حقوق برخی

 اين کودکان به که آن خاطر به دارد، نام ويديويی دختر که جديد باربی اين: دهدمی ادامه میلتیک
 بگیرند، فیلم ديگران و خودشان از شده، تعبیه آن گردنبند در که دوربینی از استفاده با دهد،می را امکان
-ال نمايش صفحه يک است، ردلا 110 حدود آن قیمت که عروسک اين. است گرفته قرار انتقاد مورد

.داد انتقال رايانه به را اطلاعات آن توانمی که دارد خود پشت در کوچک دیسی

 است ممکن که است باور اين نیز بر بالینی شناسروان، 2کورمکمک سالی نويسنده، اين گفته به

 قرار استفاده مورد تاينترن در سوء مقاصد برای و ناآگاهانه عروسک، اين توسط شده گرفته هایفیلم
 «.کنند تحريم را عروسک تا اين خواست والدين از وی. گیرد

1. Miletic, D.

2. Mc Cormack, S.
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ها و تهیه وسايل هوشمند )نظیر تلويزيون هوشمند(، مجدداً درز اطلاعات محرمانه فناوری با پیشرفت
برداری از ه توسط وسايل هوشمند مطرح گرديد )به اين صورت که مثلاً تلويزيون هوشمند با فیلمخانواد
موجب افشای مسايل محرمانه  ،های داخلی خانه و ارسال آن به مراکز جاسوسی و نظاير آنرخداد
 شود(.ها میانسان

را فراهم  اخیرامکان  دسترس کودکان قرار گرفته است،هايی که در فناوری اما در حال حاضر
غافل بهره هستند، کودکان خردسالی که از تفکر انتزاعی )و در واقع انتقادی(، بیبه اين معنا که اند، آورده

مسأله مطلع ، با تهیه تصوير و يا فیلم از اولیای خودشان )بدون آن که آنان از اين از تبعات وخیم کار خود
 کنند.نمايش دادن و يا ارسال برای دوستانشان، پخش ها را با باشند(، اين تصاوير و فیلم

ساله غربی صورت گرفت،  6-5در سطح کودکان  2014-2013های ای که طی سالطبق مطالعه
کاربر  %50دارای کاربری از اينترنت و  %75کودکان اخیر کاربر تبلت و رايانه،  %85مشخص شد که 

ان تفکر انتقادی کودکان از سويی و با عنايت به امکان عمل تلفن همراه هستند. از اين رو با توجه به فقد
توان انتظار آن را داشت ، میاز سوی ديگر اندهای اخیر برای کودکان فراهم آوردهای که فناوریگسترده

 دست به افشای برخی از اطلاعات خانوادگی خويش بزنند.به سادگی که کودکان اخیر 
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 اند:ساله، مصاديق بارزی در همین جهت را به معرض ديد نهاده 6و آلای  ساله 5مصاحبه فاطمه 
 ؟کنیکار میه با تبلتت چ -»

 کنم.میندازم و بازی اعکس می
 ؟ندازیااز کی عکس می -

  .و بابام از خودم و مامانم
 ؟کنیکار میه چ ،خوای بندازیعکس که می -

 .ندازمازنم و عکس میپوشم و لاک میلباس خوشگلامو می
 ؟کنهم آرايش میه مامانت -

 . ندازماازش عکس می ،مامانم که حواسش نیست
 ؟چرا حواسش نیست -

  «.ببینه و بخنده که بعداً
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 کنی؟خوب خاله با گوشی مامان و باباتم بازی می -»

 نوچ.
 چرا؟ -

 بازی نداره.
 دن؟اصلاً بابا و مامان گوشیشون رو بهت می -
 ه.آر
 کنی؟با گوشی چه کار می -

 بینم.توش عکس می
 آلا به نظرت اگه با گوشی ياتبلت چی کار کنیم، کار بديه؟ -

 بدون اجازه بازی کنیم يا مثلاً عکس بد بگیريم
 هايی بدن؟يعنی چی عکسای بد؟ چه عکس -

 مثلاً دوستم يه بار از جای خصوصی مامانم عکس گرفت.
 جای خصوصی يعنی کجا؟ -

 م نیست )امتناع کودک از گفتن مسايل خصوصی(.ياد
 شه فراموش کنی؟ کی بوده؟ تازگی؟ کجا؟مگه می -

 نه، تازه نبود، دوستم اومده بود خونمون. از موگولی مامانم عکس گرفت.
 موگولی چیه؟ )خنديد و خجالت کشید(. -

 جای خصوصیه.
 خب چرا کار بدی بود؟ مگه مامانت لباس نداشت؟ -

 دار بود.ولی خندهچرا داشت، 
 اون دوستت که از جای خصوصی مامانت عکس گرفت، دختر بود يا پسر؟ -

 «.دختر

 
 
 

 

 

 

تبلت يا دهند که بدون اجازه آنان، گیری اولیا، برخی از کودکان به خود اجازه میگیری و آسانبا ساده
ستانشان پیام ارسال دارند که ممکن است ها را برداشته، با آن به بازی بپردازند و يا با آن به دوگوشی آن

های کودک، قسمتی از اطلاعات محرمانه گوشی اولیا پاک شده يا برای ها يا کنجکاویدر جريان بازی
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های خود با اشاره به مورد اخیر، چنین ساله، در مصاحبه 5ساله و ويونای  6ديگران ارسال گردد. امیرعلی 
 داشتند:بیان می

آورد تا به من نشان بدهد رود و بدون اجازه پدرش گوشیش را میآيد، امیرعلی مییپدر امیر علی م»)
 چه جوری بازی بريزم(.

 رمزشو بلدی؟ -
 کند(.امیرعلی: آره )رمز را وارد می

 «.کند()بازار را باز می 
 کنی؟بعد با گوشی بابا غیر از بازی چه کار می -»

 «.فرستما بعد با گوشی بابام به اونا پیام میآپش، دوستامو زدم، اونجرم داخل واتسمی
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ساله هم بیان  5داند. هستی و آوای دارد، رمز گوشی اولیای خود را میساله اظهار می 5افرود 
 اند:دارند که با دقت در رمزگشايی گوشی اولیا، به رمزگوشی آنان وقوف يافتهمی

 افرود، گوشی مامان و بابا رمز داره؟ -»
 شه، منم اون شکلی يادم مونده.ره، دختر خالم گف، اين طوری بکشی راحت باز میآ

 آهان پس هم رمز گوشی بابا و هم گوشی مامان رو بلدی؟ -
 «.آره، مال بابا يک دو سه چهار پنجه

 گوشی مامانت رمز هم داره؟ -»
 آره. 

 تونی بازش کنی؟تو می -
 «.شه، باز میکشی رو گوشیآره. ببین اين طوری دستتو می

 گوشی مامان و بابات رمز دارن؟ -»
 دونیمش.آره، ولی ما می

 دونی، خودشون يادت دادن؟ی میچه طور -
 «.نه خودم ديدم دستشونو



 دبستانی/ اثرات خانوادگی کاربری کودکان پیش208

 
 
 

 

 

 

 

 

 

شود گیری و کم توجهی اولیا سبب میتوان نتیجه گرفت، آسانبا توجه به آنچه از آن یاد شد، می
در حریم خانه از اولیا یا فیلم )و یا نظیر نمونه آلا، دوستان کودکان آنان( با برداشتن عکس  کودکان آنان

یا یا با دست بردن در اطلاعات اولیا در گوشی یا رایانه آنان، به سادگی اطلاعات اخیر را در اثر اشتباه 
با افشای اطلاعات محرمانه دقتی، به افراد غریبه داده یا برای آنان ارسال دارند و به این ترتیب بی

 1خانوادگی، حریم خانواده خود را در معرض تهدید قرار دهند.

                                                      
 مطالب را در جلد دوم مطالعه فرمایید.ادامه .  1




