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 سخن ناشر
 

این است که چرا با ورود هر فناوری ارتباطی جدید  ،شنویمدر جامعه می هایی که بارهااز پرسش
ها، رصتبرداری از فشویم؟ و ترس و نگرانی از تهدیدها و شتاب در بهرههای جدی میدچار چالش
 شود؟بهتر میثر ما از دستاوردهای بشری جهت رفاه و زندگی ی مفید و مؤمانع استفاده

های بسیار از پاسخ اما شاید یکی ،توان به این پرسش پاسخ دادهای مختلف میگرچه از جنبه
مل این باشد که ما بسترهای فرهنگی مناسب را به شکل جامع و درخور ساماندهی تأجدی و قابل

را از  هاآسیب ین، هم امکان کاهشهای نودرپی فناوریهای پیل موجبا تأخیر در مقابکنیم و نمی
 رود. مندی مثبت و مفید کاربران از بین میدهیم و هم فرصت افزایش بهرهدست می

ر ضرورت کید بشناخت بهتر شرایط اجتماعی و با تأبا هدف  دانشجویانشدکتر مرتضی منطقی و 
سه  هایی را در یازده عنوان و درهای واقعی، پژوهشخروج از وضعیت نفی، انفعال و انکار پدیده

های ارتباطی دبستانی، نوجوانان دبستانی و جوانان دبیرستانی از فناوریکودکان پیش سطح کاربری
ها  و با هدف افزایش آگاهی لازم برای مشارکت به عنوان نقطه ورود مناسبی به این چالش ،جدید

 اند.هداد و همدلی کاربران، والدین، و اولیا و مسوولین فرهنگی برای بسترسازی فرهنگی، انجام
 اعم از کودک،_کاربران  برایهای فرهنگی توان با بسترسازیدکتر منطقی باور دارد که می

ها و ها، تشویقا، حساسیتگرایانه از پیامدهتصویری واقع _نوجوان، جوان، والدین و اولیای آموزشی
ها استفاده بهینه کرد و نقاط از فرصت ،ثر ارایه کرد و در نتیجه تهدیدها را کاهش دادهای مؤمداخله

یم. باش ی کاربران متعادل و متوازنجامعهضعف را بهبود داد و نقاط قوت را به کار گرفت تا شاهد 
« دیدجارتباطی های اثرات روانی کاربری کودکان پیش از دبستان از فناوری»کتاب حاضر با عنوان 

 گیرد. در اختیار خواننده محترم قرار میجلدی است که  12ای شامل دو جلد از  مجموعه
ا چاپ و کند بسسه انتشارات بعثت با هدف کمک به رشد و توسعه فرهنگی کشور تلاش میمؤ

های با کیفیت، پاسخگوی نیازهای فرهنگی باشد و مشتاقانه از دریافت نظرات و نشر کتاب
 کند.پیشنهادات خوانندگان گرانقدر استقبال می
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 مقدمه -1

هاي ارتباطي پيشرفته به جامعه دلالت بر آن دارد که با ارايه هر فناوري بررسي تاريخچه ارايه فناوري
پديد آمده است و در حالي که برخي از  نها و اميدها در پي آارتباطي جديدي به جامعه موجي از بيم

ند. اهاي فناوري مورد نظر سخن گفتهاند، افراد ديگري از فرصتمسوولان از تهديد بودن آن ياد کرده
اين راهبرد انجاميده است که با افزايش ها در غرب، سرانجام به هاي مخالف و موافق فناوريايدهگفتمان 

هاي ارتباطي پيشرفته، خود به خود عرصه کاربري هاي فناوريفرصت وري شهروندان ازو ارتقاي بهره
ا هاين فناوريها تحديد شده، در مجموع شهروندان قادر به استفاده مثبت از اين فناورينامناسب از 

بسترسازي » در صددانديشه اخير، حتي کشورهايي که به فيلترينگ اعتقادي ندارند، گردند. در راستاي
تا به انجام اين راساند و در هاي ارتباطي پيشرفته برآمدهاي کاربري مثبت و بهينه از فناوريبر« فرهنگي

توليد ادبيات فاخر براي فضاي مجازي، پاسخ مناسب به برخي از خلاءهاي اجتماعي  مواردي مانند:
ي سواد ارتقا هاي جنسي براي کاربران متقاضي اين دست از اطلاعات(،موجود )نظير تهيه انيمشين

اي کاربران )تا جايي که در برخي از کشورهاي غربي، بحث اخير به صورت يکي از مباحث درسي رسانه
هاي لازم به اوليا و کاربران، تهيه ابزارهاي کنترل رسانينظام آموزش عمومي درآمده است(، انجام اطلاع

و مانند  هاي گپ اينترنتيظارت )در اتاقکننده )تبلت، تلفن همراه، اينترنت و ماهواره( براي اوليا، اعمال ن
آن(، تدوين قوانين منع آسيب و ايذاي کاربران فضاي مجازي، تدوين قوانين خاص براي حمايت از 
کودکان، نوجوانان و جوانان کاربر فضاي مجازي، ايجاد خطوط مستقيم براي تماس اضطراري با 

بندي محتواي ينترنتي و مانند آن(، درجههاي گپ اتر )در اتاقمسوولان براي ايجاد محيطي امن
مداخله و اثرگذاري فعال در فضاي  ،اعمال نظارت ،هاي مدني براي حضوراي، تشويق سازمانرسانه

هاي نوين جهت ارايه خدمات و به مجازي؛ ايجاد صندوق حمايت از مراکز پژوهش در حوزه رسانه
 و محصولات علميگران؛ ايجاد کتابخانه، موزه وهشاشتراک نهادن دانش، منابع و امکانات مورد نياز پژ

کاربران فضاي مجازي و به کارگيري مؤسسات خصوصي براي ارايه محصولات جهان مجازي با جهت 
 اند. دست زدههاي دولتي به جامعه، داستاندار

تدوين قوانين لازم جهت »و « مديريت فضاي مجازي»هاي فرهنگي اخير، علاوه بر بسترسازي
 اند با اعمال، مد نظر مسوولان جوامع مختلف قرار گرفته، کوشيده«ي مناسب از فضاي مجازيکاربر

مديريت مناسب از سويي و تدوين قوانين لازم از سوي ديگر، محيط فضاي مجازي را حتي الامکان 
ضاي ف د ملي افراد براي کاربري ازپاک نگاه دارند. به عنوان مثال، کره جنوبي با الزامي کردن درج کُ
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مجازي، با ايجاد امکان رصد رفتار کاربر در فضاي مجازي، در عمل جلوي بسياري از جرايم فضاي 

 ( گرفته است. هستمجازي را )که ماحصل ناشناس ماندن افراد در اين فضا 
ند، بايد با گذراندن دوره خاص اين هستدر سنگاپور افرادي که مايل به کاربري از فضاي مجازي 

 لازم در جهت صلاحيت کاربري از فضاي مجازي را اخذ کنند.  مسأله، گواهي
و همين طور در امريکا  استدقيقه  91در فرانسه و مالزي سقف کاربري روزانه افراد از فضاي مجازي 

نه تنها کودکان پيش دبستاني و دبستاني مجاز به کاربري از اينترنت نيستند، بلکه خريد گوشي هوشمند 
زندان اخير جرم محسوب شده، حتي ممکن است به سلب حق حضانت اوليا در مورد توسط اوليا براي فر

 فرزندشان برسد.

نفر( و  51ساله امريکايي ) 5 -9(، در سطح کودکان 2197) 2و ياتيم 1در بررسي تطبيقي که دشتي

کاربري  و يتي به تلفن همراهنفر( داشتند، نتيجه گرفتند که دسترسي کودکان خردسال کو 59کويتي )
 .استاز کودکان امريکايي  تربيشاز آن، به شکل معناداري 

که اکثريت قريب به اتفاق کشورهاي جهان در برخورد با  گفتهاما برخلاف تجربه بشري پيش
هاي فضاي مجازي با بسترسازي فرهنگي، تدوين قوانين لازم، مديريت فضاي مجازي ها و تهديدفرصت

اولياي اند، هاي آن برآمدههاي فضاي مجازي و افزايش فرصتاهش تهديدک در صددو توليد محتوا، 
 هاي ارتباطي پيشرفته، به صرف آن که امکان کاربري نامناسب ازايران در مواجهه با فناوريفرهنگي

اند و روند ها برخورد کردهاين فناوري ها وجود دارد، به طور عمده با ديده نفي و انکار بااين فناوري
اي همنوعيت کاربري از ويديو در اوايل انقلاب، به روند ممنوعيت کاربري از ماهواره و برخي از شبکهم

ا انتخاب هاجتماعي تلفن همراه انجاميده است، حال آن که برخلاف تصور اولياي فرهنگي کشور، فناوري
ها، آن هاييش فرصتها و افزانبوده، تحميل هستند و در شرايط اخير بايد براي کاهش آسيب فناوري

 کاربران از آن زد. يبا استفاده از تجربه بشري، دست به بسترسازي فرهنگي براي کاربر
اي ههاي هوشمند از بدو نصب برنامهبه بيان ديگر، اگر چه نگارنده بر اين مسأله اذعان دارد که گوشي

ته متني کاربر را از وي گرفها، پيشاپيش مجوز مرور تمامي اطلاعات صوتي، تصويري و مختلف روي آن
کنند، هاي اطلاعاتي غرب تخليه ميو در عمل تمامي اطلاعات او )و جامعه وي( را به سمت سرويس

 هاي ارتباطي پيشرفته يکگونه که از آن ياد شد، بايد به اين نکته توجه داشت که فناورياما همان
 انتخاب نبوده، بلکه يک تحميل است.

رايه پردازان سياسي اهاي ارتباطي که از سوي برخي از نظريهصرف نفي فناوريبه اعتقاد نگارنده، 
گونه که به سبب کاهش قابل توجه سرمايه گيرد، راهکار مؤثري نيست، همانشده و مورد تأکيد قرار مي

هاي اطلاع رساني داخلي، برنامه موفقي نخواهد شبکه« کامل»اجتماعي، دل بستن به جايگزين کردن 

                                                           
1. Dashti, F. A. 

2. Yateem, A. K. 
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هاي فرهنگي لازم، ضمن اطلاع رساني به کاربران )اعم از توان با بسترسازياما در اين ميان ميبود، 
کودکان، نوجوانان، جوانان، اوليا و اولياي آموزشي و فرهنگي جامعه( در باب خطرهاي بالقوه کاربري از 

 هاي ارتباطيفناوريهاي هاي ارتباطي جديد، آنان را از سويي در جهت به حداقل رساندن آسيبفناوري
 جديد و از سوي ديگر به حداکثر رساندن منافع آن ياري رساند.

خود به خود امکان بسترسازي فرهنگي جهت فضاي مجازي را  رويکرد مبتني بر نفي و انکار فناوري
هاي لازم براي کاربري مناسب از فضاي به ميزان زيادي محدود کرده است. مضاف بر اين، خلاء قانون

هاي نامناسب از اين فضا، امر مهم ديگري است که در جامعه به وضوح مجازي و برخورد با کاربري
هاي شوراي عالي انقلاب فرهنگي در دهه هشتاد و تشکيل ي از اقدامگردد و با وجود برخملاحظه مي

ساله از عمر اين شورا، ماحصل چنداني  7و گذشت قريب به  9911شوراي عالي فضاي مجازي در سال 
در جهت توليد ادبيات فاخر، مديريت فضاي مجازي و تدوين قوانين لازم جهت کاربري بهينه از اين 

، با طرح موضوع دست 1هاي سالانه خودگرديده است و شوراي مزبور در همايشفضا، به جامعه ارايه ن

 عمل نرسيده است.، هنوز از مرحله شعار دادن به «کيابي به اينترنت پادست»نيافتني 
ايران از ، گره خوردن برخي از خلاءهاي اجتماعي با فضاي مجازي در علاوه بر آنچه از آن ياد شد

 گيري نوعي از مقاومتخي از فرآيندهاي اجتماعي موجود در جامعه، نظير شکلسويي و عدم توجه به بر
منفي در برابر مسوولان و اولياي فرهنگي از سوي مردم، کار را به آنجا کشانده است که سردرگمي 

 9919)از آغاز بحث ماهواره در سال نزديک به ربع قرن مواجهه مسوولان با فضاي مجازي در کشور 
 ال حاضر( برسد.در مجلس تا ح

يماً در توان مستقانعکاس مستقيم سردرگمي اولياي فرهنگي نظام در مواجهه با فضاي مجازي را مي
اين معنا که به سبب ها، ملاحظه کرد. به نظام آموزش پيش دبستان و آموزش عمومي کشور و خانواده

فته، هاي ارتباطي پيشرع فناوريعلايق گسترده کودکان، نوجوانان و جوانان به پديده نو، جذاب و متنو
اند، اما اولياي آموزش پيش دبستان و آموزش و پرورش آنان به شدت متوجه فضاي مجازي گرديده

هاي ارتباطي جديد در محيط پيش دبستان و دبستان و عمومي کشور با مخالفت با کاربري از فناوري
کان ورزي، امموضع گرفته، همين تخالفهاي ارتباطي پيشرفته دبيرستان، در عمل در برابر فناوري

هاي ارتباطي جديد در آموزش پيش دبستان و آموزش بسترسازي فرهنگي جهت کاربري از فناوري
سازي در اين جهت، عمومي را به ميزان بسيار زيادي از مسوولان ذيربط سلب کرده، به جاي فرصت

 سوزي رسانده است. کار را به فرصت
ارتباط با مسوولان فرهنگي و آموزشي کودکان، نوجوانان و جوانان از آن ياد سردرگمي که از آن در 

ها نيز مؤثر واقع آمده، به سردرگمي نسبي آنان انجاميده است. به اين معنا شد، به سهم خود در خانواده

                                                           
روز تأسيس شوراي عالي فضاي مجازي، در هفدهم اسفند ماه هر سال برگزار هاي اخير به شکل سالانه در سالشهماي .9

 گردد.مي
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ا آنان ب اندککه در مرتبه نخست اهميت، به دليل مشغله زياد اوليا و در مرتبه بعد، به سبب آشنايي

 هايفضاي مجازي و سرانجام به سبب عدم بسترسازي فرهنگي لازم در سطح جامعه درباره فناوري
ارتباطي پيشرفته، اولياي کودکان، نوجوانان و جوانان تصوير مناسب و درستي از فضاي مجازي و فراز 

نه زمي فرزندان خود درتر از و فرودهاي آن ندارند، از اين رو اوليا نه تنها در غالب موارد چندين گام عقب
فضاي مجازي قرار دارند، بلکه در مواجه با فضاي اخير دچار تشتت هستند تا جايي که بررسي مواضع 

اين  مشي اوليا درهاي ارتباطي پيشرفته دلالت بر آن دارد که خطاوليا در کاربري فرزندان از فناوري
 درجه با يکديگر تفاوت دارد. 971جهت، گاه تا 

ز هاي مثبت و منفي کاربري انگر از پيامدبه همراه دانشجويانش، براي ارايه ترسيمي واقع نگارنده
جازي هاي اخير و فضاي مهاي ارتباطي جديد و تبعات ستيز اولياي فرهنگي و آموزشي با فناوريفناوري

 ها، تلفنروماي، چترايانه -هاي ويديوييدر کنار تهيه چندين مجلد کتاب در زمينه بازي در جامعه،
اي ههاي اجتماعي تلفن همراه، در گام بعدي تلاش خويش براي به دست دادن حساسيتهمراه و شبکه

هاي محرمانه براي مسوولان آموزش و پرورش عمومي کشور، فضاي مجازي با تهيه برخي از مجموعه
مصاحبه  911»، «انيآموزان دبستمصاحبه با دانش 911»، «مصاحبه با کودکان پيش دبستان 911»نظير 

درباره چگونگي کاربري  ،«آموزان متوسطه دوممصاحبه با دانش 911»و « آموزان متوسطه اولبا دانش
هاي ارتباطي پيشرفته، کوشيد تا توجه مسوولان اخير را به مقوله فضاي مجازي جلب آنان از فناوري

تهيه و به  9914تا 9913هاي سالکه طي –کند، اما پس از مسکوت ماندن و بايگاني شدن آثار اخير 
نگارنده بر آن شد تا مجدداً با مخاطب قرار دادن اولياي کودکان،  -مسوولان ذيربط ارايه گرديده بودند

هاي فضاي مجازي را براي آنان ترسيم کرده، رساني نسبي به آنان، حساسيتنوجوانان و جوانان و اطلاع
هاي ارتباطي پيشرفته و فضاي مجازي ربري فرزندان از فناوريآنان را تشويق به مداخله فعال در امر کا

هاي سازد تا در اين رهگذر با مداخله مؤثر اوليا در امر کاربري کودکان، نوجوانان و جوانان از فناوري
هاي آن بيش از پيش در ارتباطي جديد، در عمل تهديدهاي فضاي مجازي کاستي گرفته، فرصت

 گيرد. دسترس فرزندان آنان قرار 
روند تهيه اثر حاضر به اين ترتيب بود که نگارنده پس از ارايه برخي از اطلاعات اوليه در مورد فضاي 

هاي کارشناسي و تحصيلات تکميلي خويش، و تشريح روش داده بنياد از مجازي به دانشجويان دوره
من خواست تا ضمي، از دانشجويان خود -استهاي عميق که مبتني بر انجام مصاحبه -پژوهش کيفي

ا هو پيش دبستان ها)و در صورت ممانعت اولياي مهد کودکها و پيش دبستانها مراجعه به مهد کودک
يابي به جمعيت ها و مراکز عمومي مشابه آن، براي دست، با مراجعه به پارک-دادرخ ميهم که زياد -

ان دختران و پسر مصاحبه عميقي را باکسب اجازه از اولياي کودکان، مورد نظر براي مصاحبه(، پس از 
 هاي ارتباطي جديد انجام دهند.کاربر فناوريساله(  4-9)خردسال پيش دبستاني 
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هاي ارايه شده در اين اثر، متعلق به کودکان پيش دبستاني دختر و لازم به ذکر است که مصاحبه
که  صادفي )تنها با اين شرطشده نيز به شکل ت پسر در شهرهاي مختلف ايران بوده، کودکان مصاحبه

 . 1اندهاي در دسترس انتخاب گرديدههاي ارتباطي پيشرفته باشند(، از نمونهکاربر فناوري

                                                           
 ، روش کيفي بوده است.روش پژوهشحاضر بايد بيان داشت که در اين تحقيق، روش پژوهش درباره . 9

هاي ها با کمک روشگويي آنشوند که امکان پاسخهايي رو به رو ميها و پرسشهاي انساني با مسألهگران حوزهگاهي پژوهش
ها را تعريف توان به راحتي آنه نميها و مفاهيمي وجود دارد کها مؤلفهمعمول پژوهش ميسر نيست. معمولاً در اين پرسش

 اي تدوين کرد و در نتيجهتوان فرضيهاين اساس نمي ها در متون قبلي وجود ندارد و براي از موارد مشابه آنکرد، يا سابقه
 ترين گزينه است.توان به آزمون فرضيه پرداخت. پژوهش کيفي براي پاسخ به شرايط اخير، مناسبنمي

هاي مختلف آن بيش از آن که در پي يکديگر قرار گيرند، در کنار هم خطي است و قسمتفرآيندي غير ياجراي پژوهش کيف
ادامه  شود و اين فرآيند تا زمانيها تحليل نيز آغاز ميزمان با گردآوري دادهگيرند. به تعبير ديگر، در پژوهش کيفي همقرار مي

هاي ( دادهتوان از کيفيت و کفايت )بسندگياز نقطه اشباع زماني است که ميبرسد. منظور  گر به نقطه اشباعيابد که پژوهشمي
 گردآوري شده براي رسيدن به تحليلي دقيق اطمينان يافت.

که  هايي استبنياد، روش مناسبي براي پژوهش در حوزهبود. روش دادهبنياد کيفي در اين پژوهش روش دادهرويکرد پژوهش 
 .استدر دسترس ها اندکي درباره آن دانش
هاي بنيادي به وجود آورند. در همه هاي مرتبط با موضوعبنياد، سعي برآن دارد که درکي از فرايندپردازان نظريه دادهنظريه

حو متقاعد هاي آماري، به نهاي خود را که بيشتر جنبه تفسيري دارند، بدون تکيه بر روشهاي کيفي محقق بايد يافتهپژوهش
 کنند. اي گزارشکننده

مصاحبه کيفي عميق را در مورد  21و يا  92، 7هاي روش تحقيق کيفي در مورد حجم نمونه مورد بررسي ارقام معمولاً کتاب
 دهد.گر، اين ارقام به چند دليل در ايران درست جواب نمياند که به زعم پژوهشمسأله مورد بررسي پيشنهاد کرده

رسد روند پذيري در غرب و در ايران خلاصه کرد، به اين معنا که به نظر ميامعهتوان در تفاوت روند جدليل نخست را مي
پذيري در ايران، روندي دشوار و بعضاً متناقض است، در حالي که در غرب چنين نيست. به عنوان مثال، آنچه خانه، جامعه

فاوت هايي متمشيکنند، خطدک يا جوان القا ميپذير کننده( در ايران به کوترين نهادهاي جامعهمدرسه و جامعه )به عنوان مهم
ولياي آموزشي اد، وي تنها به فکر بيرون کشيدن گليم خويش از آب باشد، نخواهاز فرزند مي اوليااست. به تعبير ديگر، در ايران 

ه باشد ور کار خود داشتکنند که وي بايد ايثار، جهاد و شهادت را در دستآموز مستقيم و غيرمستقيم القا ميدر مدرسه به دانش
ند، از اخواري و با يکديگر مسابقه نهادهري از افراد با هم در زمينه رانتهمين فرد در جامعه شاهد آن است که بسياسرانجام و 

گردد، در حالي که نهادهاي خانه، مدرسه و جامعه پذيري در ايران با دشواري و تنگنا پيش رفته و محقق مياين رو روند جامعه
 کنند. دست و هماهنگ عمل مياي يکپذير کننده( در غرب، در غالب موارد به گونهترين نهادهاي جامعهبه عنوان مهم)

ا در ههاي کيفي در ايران را بايد در عدم حمايت مالي بسياري از پژوهشدليل بعدي احتياط در افزايش حجم نمونه در پژوهش
خت شونده، با پرداداند در برابر گرفتن وقت مصاحبهگر خود را موظف ميرب، پژوهشايران ديد. به اين معنا که به فرض در غ

وجهي، قدرداني لازم را از همکاري و صرف وقت فرد مصاحبه شده انجام دهد، در حالي که اين امکان در ايران، در غالب موارد 
ت، هاي کيفي که مستلزم صرف وقت کافي اسشوندگان به ويژه در پژوهششود، مصاحبهميسر نيست و همين مسأله سبب مي

حاضر به صرف وقت مناسب نشده، مصاحبه خود را زودتر از حد لازم به پايان برسانند. ترس سياسي پاسخ دهندگان در محيط 

–هاي بعضاً متعارض پاسخ دهندگان حوصلگي، عدم تمرکز و پاسخو بي -که البته در اين پژوهش چندان مطرح نبود–ايران 

 روند. از ديگر مشکلات پژوهش کيفي به شمار مي -دهندگان خردسال اين پژوهش بسيار عيان بودر پاسخکه د
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اخلاقي،  -شناختي، خانوادگي، تربيتيبندي اوليه پژوهش حاضر شامل بررسي اثرات زيستي، روانسازمان

ي از اشناختي کاربري کودکان پيش دبستانآموزشي، اجتماعي، فرهنگي، اعتقادي، اقتصادي، سياسي و زيب
 هاي ارتباطي جديد بود. فناوري

مجلد  29ها، در مجموع در عنوان مورد نظر تدوين و به دليل دو جلدي شدن غالب آن 99آثار اخير در 
اره و باکس، تلفن همراه، ماهوهاي جديد ارتباطي )تبلت، ايکسکاربري کودکان پيش دبستاني از فناوري

، «اجتماعي»، «آموزشي»، «اخلاقي -تربيتي»، «خانوادگي»، «شناختيروان»، «زيستي»ه( در ابعاد رايان

 .1اندبه دست نشر سپرده شده« زيباشناختي«، «سياسي»، «اقتصادي»، «اعتقادي»، «فرهنگي»

ارتباطي  هايمصاحبه با کودکان پيش دبستاني کاربر فناوريچند »هاي اخير، چهار عنوان مضاف بر عنوان
رواني،  تکارتوني در تحولا -درباره نقش الگوهاي عروسکيپيش دبستاني کودکان چند مصاحبه با »، «جديد

بر روي  کارتوني غربي -عروسکيبررسي القائات الگوهاي »)در دو جلد(، « آنان فرهنگي، اجتماعي و عقيدتي
هاي رواني، فرهنگي، )بررسي تحول 11شناسي نسل دهه روان»)در دو جلد( و « کودکان پيش دبستاني

نيز براي تکميل مباحث مجلد(  )در هشت 2«اجتماعي، عقيدتي، سياسي، اقتصادي کودکان پيش دبستاني(

                                                           
ش را هاي عميق خويگران ايراني براي وقوف کامل به پديده کيفي مورد نظر، آمار مصاحبهشود، پژوهشمسايل اخير سبب مي

مورد مصاحبه  911هاي تحقيق اي مورد نظر براي گردآوري دادههگونه که در پژوهش حاضر، تعداد مصاحبهافزايش دهند، همان
 عميق در نظر گرفته شده است. 
هاي ارايه شده در اين اثر، متعلق به کودکان پيش دبستاني دختر و پسر در شهرهاي مختلف لازم به ذکر است که مصاحبه

اشند(، از هاي ارتباطي پيشرفته بکه کاربر فناوري شده نيز به شکل تصادفي )تنها با اين شرط ايران بوده، کودکان مصاحبه
 اند.هاي در دسترس انتخاب گرديدهنمونه

شناختي کودکان پيش دبستاني به دانشجويان و ارايه هاي روانهاي پژوهش، پس از آموزش ويژگيجهت گردآوري داده
 «هاي اجتماعي تلفن همراهبستاني از شبکهآموزان دچگونگي کاربري دانش»هاي پژوهشي موجود در مورد ترين يافتهمهم

هاي هاي پيشين، اگر به داده، الف(، از همکاران پژوهش درخواست شد تا ضمن بررسي صحّت و سقم يافته9915)منطقي، 
 ها نيز بپردازند.جديدي برخورد کردند، به احصاي اين داده

هاي پژوهش با پژوهش پيشين، ارزيابي متخصصان مربوطه تهروايي مدل نظري ارايه شده از طريق انطباق يا عدم انطباق ياف
 .هاي مشابه يا تکرار پژوهش حاضر در زماني ديگر، بررسي خواهد شدو پژوهش

بندي مباحث( حاوي گانه مورد اشاره، مقدمه و مؤخره کتاب )به جز قسمت جمع 99هاي لازم به ذکر است که در عنوان. 9
ساني است. علت اين امر آن بوده است که در اکثريت قريب به اتفاق موارد، اوليا داراي علايق متفاوتي بوده، اطلاعات يک

ه تکرار بممکن است به مطالعه يک يا چند عنوان، از عناوين تهيه شده بسنده کنند که اين مسأله نگارنده را بر آن داشت تا 
گفته آمده است، در عمل ها که در مقدمه آثار پيشند معرفي مباحث ساير کتاباخير بپردازد. هر چ مقدمه و مؤخره در مجلدهاي

گانه نيز  99 ار معدودي از موارد در متن مجلدهايدبستاني است. تکرنگر درباره کودکان پيشتلاشي براي ارايه تصويري جامع
 .هاي ارايه شده هستندبه سبب وجه اشتراک موارد اخير بين عنوان

شناختي از لازم به يادآوري است، اين اثر که در تلاش براي ارايه ترسيمي جامعه« 11شناسي نسل دهه روان»وان درباره عن .2

اً برگرفته العاده شديد مناسبات نسلي در جامعه است، بعضتحولات بين نسلي کودکان پيش دبستاني بوده، بيانگر تحولات فوق
ه و باکس، تلفن همراه، ماهوارهاي جديد ارتباطي )تبلت، ايکسي از فناوريگانه کاربري کودکان پيش دبستان 99از عناوين 
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 هايتري از فراز و فرودهاي کاربري از فناوريتا در مجموع شناخت جامعفوق مورد توجه قرار گرفتند 
ان را در به تبع آن، تحولات گسترده بين نسلي در آنارتباطي پيشرفته توسط کودکان پيش دبستاني و 

  .1جامعه معاصر به دست داده باشند

گانه مورد اشاره و همکاران پژوهش به  99هاي مورد بحث در آثار مقدمه حاضر با معرفي عنوان
 رسد. انجام مي

حث مورد ب هاي زيرعنوان« هاي ارتباطي جديدبررسي تبعات زيستي کاربري از فناوري»کتاب در 
 اند:قرار گرفته

 هاي چشمي وناراحتي هاي حرکتي و بينايي،ارتقاي مهارتهاي ويژه، کمک به کودکان داراي نياز
، دنهاي جسماني و چاق شکاهش فعاليت، هاي عضلاني و اسکلتيدرد، سردرد و سرگيجه، ضعف بينايي

هاي همراه يا تقليد از اعمال قهرمانهاي ناشي از کژکاربري از تلفن آسيب، ايهاي تغذيهاختلال
 غزتبعات زيستي ناشي از پرتوهاي يونيزان و نايونيزان، تغيير ساختار م بلوغ زودرس،بيني ، پيشکارتوني

 ساير تبعات زيستي.و 
زير  هايعنوان« هاي ارتباطي جديدشناختي( کاربري از فناوريبررسي اثرات رواني )روان»در کتاب 

 اند:ي قرار گرفتهمورد بحث و بررس
هاي فردي کودک، تحقق يادگيري و آموزش فعال، تربيت خلاق کودکان، تربيت گسترش توانايي

کارآفرين کودکان، افزايش اعتماد به نفس کودک، کاهش اعتماد به نفس و پذيرش تصوير منفي از 
اشگري، مدار مسايل، پرخجويي کودک، حل هيجانخويش، احساس حقارت مضاعف، ارضاي هيجان

اي براي تخليه رواني در فضاي مجازي، سوق دادن کودک به سمت دنياي خيال، ايجاد عرصه
اي هسال، برخورد عصبي، ترس، اضطراب، افسردگي، اختلالبزرگ -گانهخودشيفتگي، تحقق عشق بچه

رصه عاشتهايي، شب ادراري، ابتلا به تيک، احساس بدشکلي بدني، ورود زودهنگام به خواب، روان بي
لفن همراه، فور و تاسزودرس، کودک آزاري، وابستگي و اعتياد به تبلت، پيبيني بلوغنگاري، پيشهرزه

 ي.شناختهاي بزرگ شدن در فضاي مجازي، تهديد بهداشت رواني کودکان و ساير تبعات روانآسيب
 هاي زير مورد بحثعنوان« هاي ارتباطي جديدبررسي اثرات خانوادگي کاربري از فناوري»در کتاب 

 اند:و بررسي قرار گرفته

                                                           
ران انساني و گرايانه( در ابعاد مختلف هستند که اين عنوان نه براي اوليا، بلکه براي دانشجويان تحصيلات تکميلي، پژوهش

ني اولياي کودکان پيش دبستاني نياز چندا ريزان اجتماعي در نظر گرفته شده است واجتماعي جامعه، اولياي فرهنگي و برنامه
 به مراجعه بدان ندارند.

« بستانيد». مشابه آن چه از آن درباره کودکان پيش دبستاني از آن ياد شد، با قدري تفاوت، عيناً در سطح کودکان و نوجوانان 1

 طي دو و چهار سال آينده ارايه خواهند شد.شالله در دست تأليف است که ان« متوسطه اول و دوم دبيرستان»و نوجوانان و جوانان 
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ضرورت والدگري الکترونيک، افزايش اطلاعات عمومي فرزندان، ارتقاي دانش فرزندان در جريان 

هاي آموزشي، بهداشتي و هنري، سوادآموزي نسبي کودکان، ارتقاي خلاقيت و کارآفريني فرزندان، بازي
اي هواده نسبت به هم، اثرات زيستي کاربري از فناورينقش آموزشي و مراقبتي خواهر و برادران خان

ها فناوري ، استفاده ازکارتوني -همراهي خانواده با القائات الگوهاي عروسکيارتباطي جديد در کودکان، 
ها براي سرپوش نهادن بر مشکلات خانواده، فناوري به مثابه پرستار الکترونيک فرزندان، ياري جستن از

جزم انديش )کودکاني با هويت زود بسته شده(، کاهش نظارت اوليا بر تهيه و مصرف  تربيت کودکان
اي کژکاربري اولياء )يا خواهر و محصولات فرهنگي فضاي مجازي توسط فرزند، يادگيري مشاهده
اي هاي در جريان کاربري از بازيبرادرها( از فضاي مجازي، تحقق نسل فرزندسالار، اخذ ديدهاي کليشه

ها، پر رنگ شدن نقش دوست جنس مخالف از اوان کودکي، استقبال از ديد ها و فيلمتال و کارتونديجي
فردگرايي )غربي(، کم رنگ شدن نسبي اهميت خانواده براي کودک، افشاي اطلاعات محرمانه خانواده، 

يد تحقيرآميز فتن دترديد در انديشه ديگرپيروي از اوليا، زير سوال رفتن تدريجي اوليا در برابر کودک، يا
انديشه  گر شدن تشکيل خانواده درگر شدن والدگري در نزد کودک، منفي جلوهنسبت به اوليا، منفي جلوه

ها و درگيري هاي خانوادگي )بين اوليا، اوليا و فرزندان، فرزندان با هم(، کودک کودک، ايجاد تعارض
ليا توسط کودک، تعميق شکاف بين نسلي و کاري و دور زدن اوآزاري ديجيتال برخي از اوليا، مخفي

 ساير موارد خانوادگي.
ر مورد هاي زيعنوان« هاي ارتباطي جديداخلاقي کاربري از فناوري -بررسي اثرات تربيتي»در کتاب 

 اند:توجه قرار گرفته
گيري آتي اخلاقي کودکان، بسترسازي براي اخلاق در دوران کودکي، بسترسازي براي جهت

هدف  گيري سبک زندگي کودکان، القاينگاه زيست محيطي کودکان، بسترسازي جهت شکلگيري شکل
هاي ناشي از کاربري از هاي اخلاقي، تحولهاي جهاني در ارزشوقوع تحولاز زندگي به کودکان، 

پذيري هاي جامعهتحول، پررنگ شدن نقش دوست جنس مخالف از اوان کودکي، هاي جديدفناوري
کان پيش تحول نوعدوستي کود، هاي گروه همسالان کودکان پيش دبستانيتحول، ستانيکودکان پيش دب

هاي بزرگ شدن در فضاي مجازي، آسيب، هاي حل مسأله در کودکان پيش دبستانيتحول، دبستاني
 اخلاقي. -ساير موارد تربيتيآسيب خوردن از کژکاربري اوليا )و خواهر و برادرها( از فضاي مجازي و 

هاي زير مورد بحث عنوان« هاي ارتباطي جديدبررسي اثرات آموزشي کاربري از فناوري» در کتاب
 اند:قرار گرفته

ها، ارتقاي آموزشي افراد خاص، تحقق يادگيري و آموزش فعال، پايين آمدن سن کاربري از فناوري
طلاعات اهاي پيشرفته، برانگيختن کنجکاوي علمي کودکان، افزايش کاربري تخصصي از فناوري

هاي آموزشي، آموزش هاي مورد علاقه آنان، بازيعمومي کودکان، افزايش اطلاعات کودکان در زمينه
هاي ديني کاربران، آموزش هنري کاربران، آموزش مسايل زيستي و زيست محيطي به کاربران، بازي
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، ايجاد اتلاف وقت هاي غيرمستقيم،خلاق و علمي، تربيت کارآفرين کودکان، سوادآموزي نسبي، آموزش
 هاي رسمي و ساير موارد آموزشي.هاي پنهان در بطن مهدمهد

هاي زير مورد توجه عنوان« هاي ارتباطي جديدبررسي اثرات اجتماعي کاربري از فناوري»در کتاب 
 اند:قرار گرفته

ا و هبازيهاي اجتماعي، اثرپذيري عميق از الگوهاي مطرح شده در اطلاع رساني و گسترش ارتباط
اي و رواني کودکان از يکديگر؛ هاي اطلاعاتي، آموزشي، ابزاري، فني، حفاظتي، مشاورهها؛ حمايتکارتون

فشار هنجاري گروه و افزايش اثرپذيري از دوستان، برقراري رابطه با جنس مخالف، طرح دوستان 
هاي اجتماعي، هاي شبکهها و کانالپذيري کودکان، عضويت در گروهمجازي، تحول در روند جامعه

هاي اجتماعي کودکان، بسترسازي جهت تحولات هويتي آتي کودکان، احساس حقارت کاهش تعامل
مدار، تشويق ، استقبال از سبک زندگي لذّت11، تحول ارزشي نسل دهه تعميق گسست نسليملّي، 

 کارانه و ساير تبعات اجتماعي. رفتارهاي هنجارشکن و بزه
« هاي ارتباطي جديداثرات فرهنگي )و زيست محيطي( کاربري از فناوريبررسي »در کتاب 

 اند:هاي زير مورد بحث قرار گرفتهعنوان
ن هاي ارتباطي جديد، پاييهاي کاربري از فناوريارتقاي فکري و فرهنگي کاربران خردسال، جذابيت

ه کاهش نظارت اوليا بر تهي هاي غيرمستقيم،ها، سرگرمي و تفريح، آموزشآمدن سن کاربري از فناوري
د هاي جنسيتي موجوآفريني در قالبو مصرف محصولات فرهنگي فضاي مجازي توسط فرزند، تحول

در جامعه، پذيرش مردسالاري الکترونيکي، القاي برخي از مفاهيم فرهنگ فمينيستي به کودکان، ضعف 
نترنت نه، جايگزيني تدريجي ايبسترسازي فرهنگي در داخل جهت کاربري از فضاي مجازي به شکل بهي

اي ههاي داخلي، پذيرش توليدهاي فرهنگي کاربران، جايگزيني نسبي فعاليتو ماهواره به جاي رسانه
هاي فرهنگي جديد، بريدگي از فرهنگ خودي و استقبال از فرهنگي پرخشونت، فرهنگي سنتي با فعاليت

 و ساير ابعاد فرهنگي. کودکان ، تحولات الگويابيمسووليتشهوي و بي
هاي زير مورد بحث عنوان« هاي ارتباطي جديدبررسي اثرات عقيدتي کاربري از فناوري»در کتاب 

 اند:قرار گرفته
نسبي آموزش ديني کودکان پيش دبستان در جامعه، ديگرپيروي اخلاقي و عقيدتي کودکان  نابساماني

 ،داريدين( دينمواجهه کودک با مدعيان )بي، گرايي در فضاي مجازينقش اندک معنويتخردسال، 
کاهش حساسيت نسبت ، هاي غيررسميآموزش، گرايي در فضاي مجازينقش پررنگ لذّت و شهوت

طرح خرافي دين و ، تلاش در جهت زميني کردن مفاهيم آسماني، به اوامر و نواهي اخلاقي و ديني
، هاي انحرافيآشنا شدن با برخي از جريان، هاي دينيايجاد تعارض، ايجاد ترديد در انديشه الهي

ا و هجايي قدرت خدا با وسيلهجابهو طرح الگوها به مثابه منجي ، هاي اوليه براي نفي دينبسترسازي
 .ابزارهاي مطرح شده
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 هاي زير در قسمتعنوان« هاي ارتباطي جديدبررسي اثرات اقتصادي کاربري از فناوري»در کتاب 

 اند:هاي ارتباطي جديد، مورد بحث و بررسي قرار گرفتهکاربري از فناورياثرات اقتصادي 
 هاي اوليه در زمينه معرفي برخيآموزش رفتارهاي اقتصادي، تشويق کارآفريني کودکان، ارايه آموزش

هاي ها به کودکان، طرح امکان کاربري اقتصادي از فضاي مجازي براي کودکان، آموزشاز حرفه
تر، فشار دوستان در جهت مصرف هر گرايي هر چه بيشادن کودکان به سمت مصرفغيررسمي، سوق د

بخشي آفريني در سبک زندگي کودکان، جهتتر کالاهاي تبليغ شده در فضاي مجازي، تحولچه بيش
هن داري در ذاي اقتصاد سرمايههاي کليشهاي نامناسب به کودکان، نهادينه کردن برخي از قالبحرفه

ايجاد سرخوردگي در کودکان اقشار اقتصادي متوسط و ضعيف جامعه، احساس حقارت مضاعف کودکان، 
 .هاها و پويانماييهاي ديجيتالي، کارتونبازيهاي اقتصادي از کودکان کاربر و سوءاستفاده
هاي زير در قسمت عنوان« هاي ارتباطي جديدبررسي اثرات سياسي کاربري از فناوري»در کتاب 

 اند:هاي ارتباطي جديد، مورد بررسي قرار گرفتهاسي کاربري از فناورياثرات سي
ها، ريق بازيهاي داخلي از طديگرپيروي سياسي کودک از اوليا، تأثيرپذيري کودک از القائات سياسي رسانه

نگ ، کم رهاي غيررسميها، آموزشهاي غربي از طريق بازيتأثيرپذيري کودک از القائات سياسي رسانه
هاي ديجيتالي، نهادينه کردن حل پرخاشگرانه مسايل، پذيرش شدن و حذف فرهنگ گفتمان در جريان بازي

کند، ستايش ابر شرّ )در برابر ابر انسان(، افزايش نقد اجتماعي کودکان، کاهش اصل هدف وسيله را توجيه مي
ها، ها و پويانماييتال، کارتونهاي ديجيعرِق ملي و ترديد يافتن نسبت به نظام در گذر کاربري از بازي

ها، ها و پويانماييها، کارتوناحساس حقارت ملي، يافتن نگاه مثبت به غرب )خاصه امريکا( در جريان بازي
 پذيرش خضوع در برابر قدرت، طرح ابزار به مثابه منشاء قدرت و ساير تبعات سياسي.

وجه هاي زير مورد تعنوان« ارتباطي جديد هايبررسي آثار زيباشناختي کاربري از فناوري»در کتاب 
 اند:قرار گرفته

ت هاي عرصه جذابيها و پژوهشپردازيمسأله جذابيت از گذشته تاريخ تا حال حاضر، مروري بر نظريه

يق هنري دامن زدن به علا ،فيزيکي، نگاه دين به مقوله جذابيت: از جذابيت فيزيکي به جذابيت معنوي

 ،استقبال از آرايش کردن و کاهش سن آن، يت بدني در چشم و دل کودکانعمده کردن جذاب، کودک

تقبال اس دادن جهت شهوي به علايق زيباشناختي کودکان،، تشويق روحيه مدگرايي و کاهش سن آن

 ايجاد عمده کردن معيارهاي زيبايي غرب در چشم و دل کودکان، برخي از کودکان از جراحي زيبايي،
س بدشکلي بدني در کودکان، از زيباشناختي تا سياست: بسترسازي جهت احساس سرخوردگي، احسا

 .مثبت شدن ديد کودکان به غرب

 اثر حاضر شامل دو جلد است.

 مانده است.است. جلد دوم کتاب حاوي ادامه مباحث باقي« اضطراب»جلد نخست حاوي مقدمه تا عنوان 

 آيد.کتاب حاضر، جلد نخست اين مجموعه به شمار مي
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هاي فردي کودک، تحقق يادگيري و آموزش فعال، گسترش توانايي :هاينحاضر با طرح عنوا کتاب
تربيت خلاق کودکان، تربيت کارآفرين کودکان، افزايش اعتماد به نفس کودک، کاهش اعتماد به نفس 

دار مجويي کودک، حل هيجانو پذيرش تصوير منفي از خويش، احساس حقارت مضاعف، ارضاي هيجان
اي براي تخليه رواني در فضاي مجازي، سوق دادن کودک به سمت ل، پرخاشگري، ايجاد عرصهمساي

، سال، برخورد عصبي، ترس، اضطراب، افسردگيبزرگ -گانهدنياي خيال، خودشيفتگي، تحقق عشق بچه
م ااشتهايي، شب ادراري، ابتلا به تيک، احساس بدشکلي بدني، ورود زودهنگهاي خواب، روان بياختلال

فور و سازودرس، کودک آزاري، وابستگي و اعتياد به تبلت، پيبيني بلوغنگاري، پيشبه عرصه هرزه
رواني کودکان و ساير تبعات هاي بزرگ شدن در فضاي مجازي، تهديد بهداشت تلفن همراه، آسيب

هاي ارتباطي پيشرفته پرداخته، با ارايه برخي از فناوري به بررسي اثرات رواني کاربري ازشناختي؛ روان
 هاي ميداني و مباحث نظري به انجام رسيده است.يافته

هاي فناوري ي کاربري کودکان پيش دبستاني ازروانکتاب حاضر پس از ارايه دورنمايي از اثرات 
ش رتباطي پيشرفته و ايفاي نقهاي ادر ضرورت توجه به مسأله فناوري بندي اجماليجديد، با يک جمع

 اجتماعي و نظام آموزشي در اين جهت به انجام رسيده است. -هاي فرهنگيجدي نهاد
دانم که از آقايان دکتر حميدرضا کفاش و دکتر مهدي فيض که در سمت معاونت در انتها، لازم مي

صاحبه با کودکان م 911»هاي لازم را با پژوهش )منتشر نشده( پرورشي آموزش و پرورش همراهي
برداشت  هاي کتاب حاضر، از اين اثرنگارنده داشتند، تشکر و قدرداني کنم، برخي از فيش« پيش دبستان

شده است. به همين ترتيب بايد از دانشجويان محترم کارشناسي، کارشناسي ارشد و دکتري که در امر 
زاري گهين منت خويش کردند، سپاسپژوهش ميداني گسترده تحقيق به نگارنده ياري رسانده و وي را ر

 ها و آقايان:داشته باشم. اين عزيزان عبارتند از خانم
الهه آزادمنجيري، محمد آذرکيوان، مينا آقاجاني، شهلا آقايي، اميرعباس ابراهيم، عارفه ابراهيمي، 

اکبري، زهرا علي اصغري، فاطمه محمدفرد، مريم افشاري، ليدا ارغوانيسحر احمدآبادي، فيروزه احدي، 
دار، کيميا بهارلو، سارا بيمهران باقري، بهاره ايجاني، کيميا باقر، مريم باقري، اميدي، سبا اميرخاني، 

پورابراهيم، نوشين پولادساز، مسعود تقدسي، مريم ثالثي، غزل نيلوفر فايزه پرنده، مرادي، فاطمه بيگ
مه زاده، ثريا خانلري، فاطسادات حسينينسيمشهربانو حسيني، مهر، هديه جيراني، جنگجو، محمد جهان

 الهه دهقان،آذين دارائيان، مريم خيرجو، مهديه خسروجردي، قدم، خدايي، آفرين خردپيشه، سارا خوش
ه ، فاطممهتاب رنجبرانبهار رضايي، آيلار رحيمي، سهيل راغب، زاده، مرضيه رئيسنيري، ندا دهقان
زهرا سعيدي، پارسا سيدزاده، شبنم شاد، عليرضا مريم زينالي، زهرا زيبايي، هستي رياحي، روشناس، 

مايده شفيعي، مريم صادقي، زهرا صباحي، فاطمه صدرزاده، فاطمه صيدآبادي، زهرا شرفي، علي شريفي، 
، مريم پارساريحانه عليمي، پرستو عميديمحمدحسين عبداللهي، مهرنوش عطايي، شايگان، عسگري
ژاد، نعليرضا فلاح تفتي، محمدعلي فلاحمحمدمهدي فتحيان، فتحي،  زهرامعصومه فتاحي، طائب، 

گري، غزل عسزينب قنبري، زهرا قيصري، زاده، فرشته قديري، الهه قرباني، زاده، سارا قاسمزينب قاسم
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فروز، اخا، فاطمه گرگاني، سارا گلمريم کيزهرا کاظمي، الهام کرمي، احسان غفوري، علي، ستايش عين

 منش، اعظم محمدي، مليکا مرداني،پرديس متوليپور، سيدهزهرا کرمي، مريم کريمفاطمه غلامي، 
اطمه فسارا ملاابراهيمي، مريم مشهدي، آوا معتمدي، شيوا معصومي، زينب مظفري،  سادات مرصعي،هاله
ان نجفي، ني، احسشهريار نائينواز، الميرا مهمانزينب ميرزايي، سيدمحمدمهدي ميرحسيني، آستانه، ملک

زهرا غزل وارسته کاشاني، اکرم هزاروسي، زهرا هزاره، مينو همراهي، سيدهمريم نظري، نگين نقدي، 
  .يوسفيان

ردد. گزحمت تايپ کتاب نيز بر عهده خانم اکرم مظاهري بود که از ايشان نيز تشکر و قدرداني مي
 اجرشان مأجور باد.



 

 

از ی دبستانكودكان پیشكاربري روانی اثرات بررسی  -2

 هاي ارتباطی پیشرفتهفناوري

هاي ارتباطي جديد، وريفنا دبستاني ازکاربري کودکان پيش  شناختي(رواني )رواندر بررسي اثرات 
 اند:برخي از موارد به شرح زير مطرح گرديده

هاي فردي کودک، تحقق يادگيري و آموزش فعال، تربيت خلاق کودکان، تربيت گسترش توانايي
کارآفرين کودکان، افزايش اعتماد به نفس کودک، کاهش اعتماد به نفس و پذيرش تصوير منفي از 

مدار مسايل، پرخاشگري، جويي کودک، حل هيجانحقارت مضاعف، ارضاي هيجان خويش، احساس
اي براي تخليه رواني در فضاي مجازي، سوق دادن کودک به سمت دنياي خيال، ايجاد عرصه

اي هسال، برخورد عصبي، ترس، اضطراب، افسردگي، اختلالبزرگ -گانهخودشيفتگي، تحقق عشق بچه
شب ادراري، ابتلا به تيک، احساس بدشکلي بدني، ورود زودهنگام به عرصه اشتهايي، خواب، روان بي

لفن همراه، فور و تاسزودرس، کودک آزاري، وابستگي و اعتياد به تبلت، پيبيني بلوغنگاري، پيشهرزه
در  .يشناختهاي بزرگ شدن در فضاي مجازي، تهديد بهداشت رواني کودکان و ساير تبعات روانآسيب
 ه ترتيب به مباحث اخير پرداخته خواهد شد.ادامه ب

 فردي هايتوانايی گسترش -1-2

ه دور آدمي براي شکار حيوانات، با تهيهاي بشر فزوني گرفته است. در گذشتههاي در گذر زمان، توانايي
م، رگهاي يافت. آدمي با تهيه سلاحمتر دورتر دست ميها تيروکمان، دست خود را بلندتر کرده، به ده

، جديد هاي ارتباطيفناوريرساند و در حال حاضر ها وسعت دسترسي خويش را بيشتر کرده، به کيلومتر
تواند به سادگي به آن سوي کره زمين دسترسي دست آدمي را چنان توانمند کرده است که وي مي

اي نهل رساوري وساي)نظير تبلت يا تلفن همراه( از سويي، با گردآ هاي ارتباطي جديدفناوريداشته باشد. 
برداري( و از سوي ديگر با امکان )مانند راديو، تلويزيون، روزنامه، ضبط، امکان عکس و فيلم خوددر 

صاره عبه تعبيري  اند وبه کاربران خود بخشيدهاي هگستردهاي وجو در اينترنت، در عمل تواناييجست
 (.9919)منطقي،  انددادهي پيشين را در مشت آدمي قرار هاوريافن
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 ترش يافتهگسحوزه خصوصي آنان نيز  يافته،توسعه  فرديت آنانفردي افراد، هاي گسترش تواناييبا 

 .و ارتقا يافته استابع مورد نظرشان، فزوني برداري آنان از مناست و در جريان عمل قدرت انتخاب و بهره
   
 
 
 
 
 

اگر کودکان پيش دبستاني با بسترسازي فرهنگي لازم و با نظارت کافي، از تبلت، تلفن همراه، رايانه 
مند خواهند شماري بهرهاستفاده کنند، از مزاياي بيدر حد محدود هاي ارتباطي جديد و ديگر فناوري
ي است آموزش فعال هاي ارتباطي پيشرفته براي کودکان، يادگيري وترين مزيت فناوريشد. شايد مهم

دهد، به اين معنا که کودکان با سروکله زدن با ها رخ ميکه براي آنان در مواجهه و برخورد با فناوري
هاي مزبور، خود به خود به فهم عملکرد دستگاه وقوف يافته، در همان سنين پيش تنظيمات دستگاه

 شان شوند.سالولياء و اطرافيان بزرگگشاي مشکلات فني اتوانند راهرسند که ميدبستان به جايي مي
آموزد، شخصاً وارد عرصه عمل شده، تجربه يادگيري فعال، تجربه ارزشمندي است که به کودک مي

شود، با دست زدن به تجربه، ياد بگيرد. از منظر پياژه، تنها چيزي که در ذهن کودکان تثبيت مي
 تند.نيس تربيشواري ام شده کودک، امر طوطيهاي انجهاي فعال آنان است و ساير يادگيرييادگيري

ها، شکوفايي علايق هنري، علمي، خلاق، زيباشناختي و ورزشي کاربران خردسال ارضاي کنجکاوي
و اخذ اطلاعات مورد نياز دختران و پسران کاربر پيش دبستاني، وجوه ديگري از امکانات جديدي است 

 انسان معاصر قرار داده است.هاي ارتباطي جديد در اختيار که فناوري
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 هاي غيررسمي و غيرمستقيمي که در روند کاربري ازگفته، آموزشهمزمان با ارضاي علايق پيش
هاي اند، مورد توجه و يادگيري کودکان قرار گرفته، مهارتشده محصولات فرهنگي فضاي مجازي تعبيه

ونه گدهند )همانا در کودک تحت تأثير قرار ميها رهاي زيست محيطي و نظاير آنفردي، اجتماعي، رفتار
هاي الااي ککه القائات محصولات نامناسب کودکان را در جهت تبديل شدن به يک مصرف کننده حرفه

ي را در تواند ديد سياسي يا عقيدتي خاصها ميعقيدتي آن –دهند يا القائات سياسيتبليغ شده سوق مي
 آنان نهادينه سازد(.

 هاي آنان، امکان ارزشمند ديگري است کهبخشي به تفريحبه سرگرمي کودکان و تنوعپوشش دادن 
 اند.هاي اخير رخ دادهدر سال

 
  

 
 
 
 

گسترش امکان عمل ارتباطي کودکان به نحوي که در هر زمان و مکاني قادر به برقراري ارتباط با 
 نبايد فراموش شود.اوليا، آشنايان و دوستانشان باشند، مورد مهم ديگري است که 

ورت هاي بين خودشان که به صهاي کودکان پيش دبستاني در عرصه عمق بخشيدن به ارتباطخلاقيت
شود، ناتواني کودکان در نوشتن را که با آن آشنا نيستند، تاحدودي از ارسال استيکر يا شکلک محقق مي

 تلف )مثلاً از مراحل مختلف نصبهاي مخبرد، به همين ترتيب کودکان با ارسال اسکرين شاتبين مي
 کنند تا مشکلات فني خويش را در اين ارتباط مرتفع کنند.يک بازي(، به يکديگر کمک مي

ينا، بهاي ارتباطي جديد براي کودکان خاص )نظير کودکان نابينا، نيمهمقوله به کارگيري فناوري
توانند به کودکان خاص ديگري است که ميها(، امر ذيقيمت شنوا، در خود مانده و مانند آنناشنوا، کم

 هاي شاياني داشته باشند.در امر آموزش، ارتباط و سرگرمي کمک
هاي جديدي که فناوري تلفن همراه براي عمل ( در توصيف برخي از امکان9915عاملي و همکاران )

 نويسند:بشر پديد آورده است، مي
يان توان باگر توسعه فرديت آدمي به معناي گسترش قدرت انتخاب وي در نظر گرفته شود، مي»

به شکل مناسب استفاده شود و کاربر با کاربري  هاي ارتباطي جديدفناوريداشت، در صورتي که از 
رديت فند با گسترش و توسعه نتواميهاي اخير فناوريعنان گسيخته خويش، عنان خود را به آن نسپرد، 

 .«فيزيکي و اجتماعي وي بکاهدهاي فرد، در عمل از ميزان محدوديت
زدايي از ورود به فضاي مجازي که توسط گفته، در بحث نسبتاً مشابهي، از آيينگران پيشپژوهش

ه با آورد کگران، اينترنت فضايي به وجود ميکنند. به زعم اين پژوهشدهد، ياد ميتلفن همراه رخ مي
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توانند به شکل موازي با حيات اين جهاني خود، زندگي ديگري در جهان مجازي از آن، افراد مياستفاده 

بسازند... . اما تا زماني که افراد براي اتصال به جهان مجازي، نيازمند قرار گرفتن در موقعيتي خاص و 
تري رخيزند، آزادي کمگيري هستند و به منظور ماندن در آن جهان، نبايد از پشت ميز رايانه خود بشماره

وي شوند و از سها نميدارند. به عبارت ديگر اين افراد، از سويي از استبداد مکان و زمان، به طور کامل ر
 ديگر حريمي کاملاً خصوصي نخواهند داشت. 

توان در کمتر از چند ثانيه با آن سوي کره زمين ارتباط برقرار کرد، اما ممکن با استفاده از اينترنت مي
کيلومتري( بفرستد، ناچار شود  51تر )مثلاً فاصله است فرد براي اين که متني را به مکاني بسيار نزديک

زمان زيادي منتظر بماند تا به يک رايانه دسترسي يابد يا امکان اتصال به شبکه اينترنت را پيدا کند. در 
اتصال به آن، آيين خاصي دارد و  کند، اماچنين شرايطي اينترنت فضاي آزادي را براي افراد فراهم مي
 ورود به آن نيازمند دسترسي به امکانات و طي مراحلي است.

رود ها از ويابد. اين دستگاهدر عصر حاضر اهميت مياي هاي همراه رايانهاينجا است که نقش تلفن
ايه زاري و ارهاي سخت افکنند. به اين ترتيب که با فراهم شدن نياززدايي ميبه جهان مجازي، آيين
توانند بدون کمترين تشريفاتي وارد فضاي مجازي شوند. افراد در هر لحظه مي خدمات مخابراتي لازم،

است و هم به حريم خصوصي افراد تعلق بيشتري دارد. به بيان « همه جا در دسترس»اين ورود هم 
يش در حوزه حريم فردي بيش از پ« ورود به فضاي مجازي»اي هاي همراه رايانهديگر با کمک تلفن

 گيرد.قرار مي
عه فرديت، فردي، توسهاي توان نتيجه گرفت، با گسترش تواناييبندي اجمالي ميبنابراين در يک جمع

زدايي از ورود به و آيين هاي ارتباطي جديدفناوريگسترش حوزه خصوصي آدمي در جريان کاربري از 
 اعصار ديگر دانست.هاي نوعي توانمندتر از انسانتوان انسان عصر حاضر را به فضاي مجازي، مي

 
 
 
 
 
 

 هاي فرديگسترش تواناييساله صورت پذيرفته است، نمونه بارزي از  4مصاحبه زير که با بهداد 
 رود:هاي ارتباطي جديد به شمار ميکاربران فناوري

 سلام. -»
 سلام.

 اسمت چيه؟ -
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 آقا بهداد، محمد بهداد.
 قشنگي. بهدادجان، چند سالته؟به به، چه اسم  -

 رم مدرسه.سالمه، سال ديگه مي 4من 
 بهداد تو خواهر يا برادر هم داري؟ -

 بله. يه خواهر دارم.
 اسمش چيه؟ -

 بهشته.
 چند سالشه؟ -

 بزرگه، مي ره دانشگاه.
 کني؟ره، با بهشته بازي ميات سر ميبعد تو حوصله -

دانشگاس، وقتي هم مياد، بايد کلي کاردستي درست  بعضي وقتا، آخه بهشته سرش شلوغه، همش
 هاي دانشگاه است(.کنه )منظور بهداد از تهيه کاردستي، تهيه ماکت و انجام پروژه

 کني؟پس چي کار مي -
 بينم.خوابم، بعد پويا ميآم، يه کم مياز مهد که مي

 بيني؟چي مي -
 نقاشي نقاشي،کارتون، کارتون بلند.

 بيني؟تلويزيون ميديگه چي توي  -
وس، ها اجرا شده و درباره مسايلي مانند پليس نامحسهاي تلويزيوني که توسط پليسآقا پليسه )برنامه

 زند(.مي شود و پليس نامحسوس دست به جريمه افراد متخلفها صحبت ميها و تصادفترافيک جاده
 چرا اون برنامه رو دوست داري؟ مگه چي داره که دوستش داري؟ -

 خورن به هم.ها با سرعت ميان، بعد يه دفعه ميده، ماشينآخه توش تصادف نشون مي
 تصادف رو دوست داري؟ -

اد خورن )بهدکنم، اونا با سرعت ميان، بعد يه دفعه به هم ميهام که بازي ميخيلي، من با ماشين
 مند است(.اصلاً روحيه خشني ندارد و فقط به ماشين سواري و تصادف علاقه

 کني؟هايي ميديگه چي بازي -
شن، چينم کنار فرش )در حاشيه فرش(، بعد ماشينام ميان از زير پل رد ميمن لگوهام رو مث پل مي

 کنن.بعد يهو تصادف مي
 بهداد تو تبلت داري؟ -

 نه، ندارم.
 دوست داري داشته باشي؟ -
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 آره.

 به مامان و بابات گفتي برات تبلت تهيه کنند؟ -
 گن، اگه تبلت هم بخريم، باز همون روزي نيم ساعت رو بايد بازي کنم.ولي اونا مي آره گفتم،

 گذاره؟کني، مامانت برات ساعت ميمگه تو بازي مي -
لي ذاره که زنگ بزنه سر ساعت، وکنم، بهشته نيم ساعت آلارم ميآره، با گوشي بهشته که بازي مي

بازي کنم. ولي بعدا ً که تموم شد، به  تربيشنزنه، کنم تا زنگ بعضي وقتا من آلارمشو خاموش مي
وقتا بهشته سر نيم ساعت مياد، خودش  تربيشگم که آلارمش رو خاموش کردم. ولي اصلاً بهشته مي

 گيره.مياد گوشيش رو ازم مي
 کني؟بهداد تو با گوشي مامانت هم بازي مي -

کنم، ياره، من با بهشته چت ميبهشته رو ميره تو تلگرامش، صفحه بازي که نه، ولي مامانم مي
 فرستم براش )بهداد در مهد الفبا را ياد گرفته است(.فرستم، گل ميبراش استيکر مي

 کني؟بهداد تو ديگه با گوشي بهشته چي کار مي -
رم شه يا مثلاً ميکنم، تا ببينم چه جوري ميکنم، کم ميها رو جمع ميرم تو ماشين حساب، عددمي

ه بينم )بهداد خيلي به نقشها رو ميرم خيابونبينم، ميتو نقشه )مپ گوشي(، بعد خونه خودمونو مي
کند. لازم به يادآوري است در مصاحبه با مادر وي مشخص شد مند است و خيلي با نقشه کار ميعلاقه

 شود(.که ساعات کار بهداد با نقشه، جزو ساعات بازي وي محسوب نمي
 کني؟شي چي کار ميديگه با گو -

 کنم.ها رو نگاه ميکنم، ايستگاهرم نقشه مترو رو نگاه ميمي
 آوردي؟دادن، از کجا نقشه ميتر بودي و بهت گوشي نميها که کوچيکبهداد قبلاً -

کردم کف اتاق بهشته، بعد شهرها رو نگاه يه کاغذ بزرگ داشتيم، خيلي بزرگ بود، پهنش مي
 کردم.مي

 کني؟وجو و سرچ هم ميتوي اينترنت جستبهداد تو  -
 آره.

 کني؟چي سرچ مي -
شل نام کشوري است که بهداد آن را نقشه شل )سيشهرهايي رو که مسافرت رفتيم، برج ايفل، سي

ديده است و البته جالب اينجاست، با وجود آن که خيلي از افراد با اين کشور آشنا نيستند، اما بهداد 
 کجا واقع شده است و حتي شکل پرچم آن کشور چگونه است(.داند اين کشور مي
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 بيني؟ها رو ميبهداد تو نقشه گوشي بهشته، کجا -

 شمال، اهواز، خونمون، پاريس، سيبري.

 هات تو مهد تبلت دارن؟بهداد دوست -
 بله.

 کنند؟هايي ميچه بازي -
 پرسم.دونم، ازشون نمينمي

 بازي کني؟ تربيشدوست داري  -
 خواد منم بازي کنم.کنن، بعضي وقتاش دلم ميريم، همه دارن بازي ميآره، مهموني که مي

 از مامانت پرسيدي چرا فقط روزي نيم ساعت بايد بازي کني؟ -
گه اون خانومه گفته، اگه شناس(، مامانم مييه خانم هست تو مهدمون )خانم روان آره پرسيدم،

بازي  تريشبگم، چرا دوستام کنه. بعد من بهشون ميمونه، رشد نميکوچولو مي بازي کنم، مغزم تربيش
گه که مامان اونا با سلامتي اونا مونه ديگه، بعد مامانم ميکنن، پس اونا هم مغزشون کوچولو ميمي

 ده.اهميت نمي
 کشي؟بهداد تو نقاشي چي مي -

 ني که ديدم.همه چي. شهرهايي که مسافرت رفتيم، اولين رنگين کمو
 خاله تو پلاسکو رو يادته؟

 بله که يادمه. -
 نشان خوب.ريخت، با کلي آتشمن فرداش يه نقاشي کشيدم که پلاسکو داشت مي
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 دوني اونا چرا خوب بودن؟ تو مي -
 چون رفته بودن جون آدما رو نجات بدن.

 بهداد تو مجله و کتاب هم دوست داري؟ -
 بينم.رم اونا رو ميداره، مامان هم از مدرسه کلي مجله مياره، من هم مي آره، مهدمون مجله

 شما ماهواره دارين؟ -
 آره داريم، ولي الآن ديگه قطعه.

 داد؟قبلاً که قطع نبود، چي نشون مي -
 سي، آهنگ، فيلم.بياخبار بي

 خواستي رو نگاه کني؟تونستي هر کانالي که ميبعد تو مي -
 دونستم.قفل داشت، منم قفلش رو نمينه، کانالامون 

 بهداد توي ماهواره چيزي ديدي که عجيب باشه؟ -
کرديم، يه آقاهه بود که لباس نداشت. بعد من پرسيدم که چرا اين آره، يه بار تو يه فيلمه که نگاه مي

 لباس نداره، بهشته گفت، چون آقاهه گرمش شده.
 ري يواشکي گوشي مامان و آبجي رو برداري؟بازي کني، مي تربيشهايي که بخواي بهداد تو اون موقع -

بازي کنم، به مامانم بگم، بعضي  تربيشهاشون رمز داره، من اگه بخوام نه اصلاً، بعدشم گوشي
 «.ذارهوقتاش مي

 
 
 
 
 
 

آيد، خانواده بهداد در غياب بسترسازي فرهنگي لازم جهت گونه که از متن مصاحبه بهداد برميهمان
هاي فرهنگي و آموزشي )پيش دبستان و هاي ارتباطي جديد توسط نهادوريفنا کاربري مناسب از

هاي محيطي موجود را پر کنند و ضمن آشناسازي فرزندشان با اند خلاءدبستان( جامعه، رأساً کوشيده
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ي به دسترسکاربردهاي تلفن همراه، او را به سمت و سوي استفاده از منابع علمي که از طريق گوشي 
 شود، سوق دهند.ها ميسر ميآن

را  اند، و ويداد که اولاً اوليا براي وي تبلت يا گوشي تهيه نکردهبهداد در مصاحبه خودش بيان مي
يستي هاي زبرند، دچار برخي از آسيباند، کودکاني که از وسايل اخير در حد گسترده سود ميتوجيه کرده

و خسران نکند، با کمک خواهر  اين ميان احساس حرمان بهداد درآن که  گردند، اما در عين حال برايمي
دهند تا با آن به بازي بپردازد. مضاف تر او، روزانه نيم ساعت گوشي وي را در اختيار بهداد قرار ميبزرگ

 ند.کبر اين، گاهي بهداد در کنار مادر نشسته و با نظارت وي با گوشي او، با خواهرش بهشته چت مي
اند تا ماهواره به فرزنداشان آسيبي خانواده بهداد در کنار اقدامات اخير، ماهواره خانه را نيز جمع کرده

اند که اگر وي استفاده نزد. به همين ترتيب اولياي بهداد در اقدامي هوشمندانه، به وي اعلان داشته
گوشي محسوب نخواهد  علمي از گوشي داشته باشد، وقت اخير جزو نيم ساعت کاربري مجاز وي از

 هاي تلفن همراه تمرکز يافته است و باشد، به همين دليل بهداد با کمک و تشويق خانواده، روي نقشه
کسب اطلاعات تکميلي  در صدداش داشته است، هاي داخلي و خارجي که با خانوادهتوجه به مسافرت

 از مناطق اخير برآمده است. تربيشو 
دارد ي نقشه مناطق جغرافيايي مختلف، بهداد در مصاحبه خويش بيان ميعلاوه بر تمرکز بهداد رو

انديشه است که جمع اعداد از اين است( با جمع اعداد، در گوشي در  او )در حالي که وارد دبستان نشده
 ،چه منطقي برخوردار است. نکته اخير در بردارنده عصاره آموزش فعالي است که پياژه از آن ياد کرده

کند که کودک در آن به شکل فعالي وارد صحنه شده، با تجربيات آل را آموزشي معرفي ميايدهآموزش
د. ماننآيد که همواره در ذهن او باقي ميهايي نايل مياين ميان دارد، به کسب آموختهشخصي که در 

نفعل م بدهند، به دليل موگرنه اگر حتي معلمان در برابر چشمان کودکان، يک آزمايش شيمي را نيز انجا
 بودن کودک، در عمل هيچ چيز عايد وي نخواهد شد.
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 فعال آموزش و يادگیري تحقق -2-2

 ياد گرفت؟چيزي شه به نظرت با تبلت و کامپيوتر چيزي هم ميآقا پوريا،  -»

 .آره
 تونه چه کارهايي بکنه؟به نظرت يه دانشمند با کامپيوتر يا تبلت مي -

 ها آزمايش انجام بده.تونه با کامپيوتر و دستگاهمي
 دوست داري بزرگ شدي چه کاره بشي؟  -

 .ساله( 4)پوريا، « دانشمند
   
 
 
 
 
 

هاي ارتباطي جديد، ايجاد فناوري يکي از ابعاد جديد آموزشي کاربري کودکان پيش دبستاني از
 د.باشبستري جهت تحقق آموزش فعال اين کاربران خردسال مي

پردازي که در باب تحول رواني آدمي دارد، تمام فرايندهاي رواني را در نظامي منسجم، پياژه در نظريه
کند. اگر از مجموعه مباحث اخير، توجه خود را بيشتر معطوف ها بحث ميدر مورد آن ،مد نظر قرار داده

حول شناختي فرد مطرح شود که پياژه، سه دوره را در تبه تحول جنبه شناختي کنيم، ملاحظه مي
 سازد.مي

شود. پياژه با توجه به اولين دوره تحول رواني کودک، در طول دو سال اول زندگي وي مشاهده مي
هاي حرکتي و ادراکي کودکان در اين دوره وجود دارد، از آن با کنش متقابل و نزديکي که بين فعاليت

ها کودک براي شناخت اشيا بايد روي آن»کند. در اين مقطع زماني حرکتي ياد مي -عنوان دوره حسي
تماس »(. از اين رو در اين دوره 9913)منصور و دادستان،  «ها را دگرگون سازدعمل کند، و در نتيجه آن

کودک با دنياي خارج به صورت عملي خواهد بود. کودک محيط را از اين راه درک کرده، از اين طريق 
 (.9917)منصور،  «مي کند يا با آن روبرو مي شود با آن مبادله

سالگي به طول مي انجامد. پياژه از اين دوره با  99-92تا  2دومين دوره تحول رواني کودک از 
کند. در اين دوره هوش تجسمي يا تصوري در عنوان دوره تهيه و استقرار عمليات منطقي عيني ياد مي

 2گردد. نيم دوره نخست از اخير خود به دو نيم دوره تقسيم ميگيرد. دوره کودک آغاز شده، شکل مي
  .سالگي به طول مي انجامد 99-92تا  1نيم دوره دوم از  وسالگي  1تا 
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سال به صورت عيني و در حد محدودي بر اساس عمليات منطقي  99-92تا  1کودک در مقطع سني 
سالگي به تشکيل يک منطق  1 - 7حدود کودک پس از طي مراحلي، در »کند. به تعبير ديگر عمل مي
ابل در مق «عيني»گردد. اين صفت نامد، نايل ميمي «عيني»ها را هاي عملياتي که پياژه آنو ساخت

ه طور ب ،شناسي عمليات منطقيويژه براي روانه شود(، ب)که به عمليات دوره بعد اطلاق مي «صوري»
اين معناست که در اين تراز که تراز آغاز منطق به معناي اي خاص آموزنده است، چه داراي کلي به گونه

 افتد، بلکه در مورد خودهاي لفظي به کار نميدقيق کلمه است، عمليات هنوز در مورد قضايا يا جمله
ها و غيره محدود ها، مطابقت دادن آنها، رديف کردن آنبندي کردن آنکنند و به طبقهعمل مي ءاشيا
واقعي  کاريو دست ءديگر، عمل ذهني تازه استقرار يافته، هنوز به عمل درباره اشيا گردند. به عبارتمي

 (.9913)منصور و دادستان،  «ها وابسته استذهني آن يا تقريباً
ند. کمنطق صوري ياد ميپياژه از سومين دوره تحول رواني با عنوان دوره هوش انتزاعي يا عمليات 

رسد. در اين دوره که سالگي به مرحله تعادل خود مي 95 در شده، سالگي شروع 99 - 92از اين دوره 
تري در معرض عمليات ذهني دوره استقرار هوش انتزاعي است، نه تنها واقعيات به صورت بارز و آسان

گيرند، بلکه نوجوان در آستانه تفکر انتزاعي خود تنها بر واقعيات محدود تکيه نکرده، به آنچه در قرار مي
 ابد.يوسعت بسياري مي ،کند و به اين ترتيب حوزه عمليات ذهني وين وجود دارد، فکر ميسطح ممک

در اين دوره، منطق عيني که منطق محدودي بود، به عنوان جزئي از منطق صوري يا انتزاعي که 
هاي ذهني است و از آيد. اين حد، آخرين حد تکميل ساختمانکند، در ميتري عمل ميدر شبکه وسيع

ساله  93-95شود. بنابراين نوجوان ين پس هيچ نوع ساختمان جديدي در مجموعه شناختي فرد بنا نميا
تواند تمامي اعمال ذهني را انجام از لحاظ ابزار ذهني به حداکثر تحول عقلي خود رسيده است و مي

ه ن تجربله بيشتر بودأسال را از يک نوجوان متمايز مي کند، مسدهد، منتها چيزي که يک بزرگ
 (. 9917سال در قياس با نوجوان است )منصور، بزرگ

ا ورزد. او بکيد ميأثر در تحول رواني دارد، روي نقش تجربه تؤپياژه در بحثي که در مورد عوامل م
فرد  ثير اين تجربيات در تحول روانيأرياضي، از ت -طرح دو تجربه فيزيکي يا جسماني و تجربه منطقي

 ويسد:نکند. وي ميياد مي
آيد، به اين معني که از ها حاصل ميدر تجربه جسماني، شناخت اشيا از طريق انتزاع ساده آن»

ي، در هاي شيهاي يک شيي، ويژگي خاصي منفک شده، بدون توجه به ساير خاصيتمجموعه خاصيت
را کشف  ءادهد که وزن اشيشود. به اين ترتيب تجربه جسماني به کودک امکان آن را مينظر گرفته مي
اهيتي مايل آيد که وزن اشيايي که داراي را ناديده انگارد يا به اين کشف ن مانند آنها و کند، رنگ آن

 ها بستگي دارد.سان هستند، به حجم آنيک
اضي ري -تجربه ديگري که حايز اهميتي اساسي است، اما همواره فراموش شده است، تجربه منطقي

ود، شست. اما شناختي که بدان منتهي ميء اعمل کردن در مورد اشيا است. اين تجربه نيز مشتمل بر
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اند دهبه کار بسته ش ءمنتج نشده است، بلکه حاصل اعمالي است که در مورد اشيا ءبه خودي خود از اشيا

ي شود، نيست. به عنوان نمونه، کودکناشي مي ءاز اشيا وجه مشابه شناختي که مستقيماًو اين به هيچ
دهد و با شمردن ها را در يک رديف خطي قرار ميآن ،شمرد و براي انجام اين کارا را ميهکه ريگ

ها از راست ها ده عدد است و با شمردن آنآيد که تعداد آنها از چپ به راست، به اين کشف نايل ميآن
ها را ده عدد باز آنچيند و ها را دايره وار مييابد که تعدادشان ده تا است، سپس آنبه چپ باز در مي

کند که مجموع، مستقل از ترتيب است. چنين يابد و غيره، به اين ترتيب از راه تجربه کشف ميمي
 ايطهکشف کرده، راب کودکرياضي است، نه يک تجربه جسماني. آنچه  -اي يک تجربه منطقيتجربه

ردن )در نتيجه بين دو عمل اي بين دو عمل مرتب کردن و جمع کست که براي او جديد است. رابطها
 (.9913)منصور و دادستان،  «هاذهني( و نه دست يافتن به خاصيتي از ريگ

 
 
 
 
 
 
 

 

رياضي  -بنابراين در نظريه تعاملي پياژه، نقش محيط به طور عمده در تجربيات جسماني و منطقي
ه کودک، اسباب تحول هاي لازم بشود و محيط با در دسترس قرار دادن امکان عملکودک خلاصه مي

 آورد.شناختي کودک را به شکل بهينه فراهم مي
اش در مورد تحول رواني و خاصه تحول شناختي، دست به نقد نظام آموزشي پياژه برمبناي نظريه

اي که به نظام آموزشي هاي عديدهپس از بيان اشکال «آينده تربيت»زند. وي در کتاب موجود مي
ها دست يافته است، دست به ارايه طريق زده، از ه به مراحل رواني که بدانموجود وارد است، با توج

 ،رکند. وي در کتاب مزبوترين نظام ممکن در آموزش کودکان ياد ميبه عنوان شايسته «آموزش فعال»
 نويسد:هاي آموزش رياضي و تجربي ميدر نقد کتاب

ازمان رواني لازم براي درک آن نرسيده ياددهي يا آموزش عدد تا زماني که کودک هنوز به سطح س»
وقتي کودک فقط از راه  ،توان از خود پرسيداست، چه دستاورد مثبتي به همراه دارد؟ همچنين مي

تواند ياد بگيرد و به شناختي نايل آيد، يک آموزش صوري و پرداختن به عمل در مورد اشياي عيني مي
 کلامي چيست؟  منحصراً

ها به دست خود شاگردان، اما بر اساس طرز عملي ابر شاگردان يا حتي انجام آنآزمايش معلم در بر ...
مانند  ،گردد، نخواهد توانست قواعد عمومي هر آزمايش عملياز پيش تعيين شده که به آنان تقرير مي
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 مها بياموزد. وقتي انسان آزمايشي را با آزادي لازتغيير يک عامل يا خنثي ساختن عوامل ديگر را بدان
افي سازي است که بر اثر فقدان درک کاز نظر ابتکار انجام ندهد، ديگر آزمايش نيست، بلکه يک آموخته

 (.9919ترجمه منصور و دادستان،  ،)پياژه، ؟ «اقدامات پي در پي، ارزش سازندگي را ندارد
 ارهزند. وي در اين بمي «آموزش فعال»طرح  بر مبناي نظريه تحول ذهني خودش دست بهپياژه 

در جريان تجربيات روزمره  کودکتحقق آموزش مزبور، منوط به برخورد فعال سازد که خاطرنشان مي
 و آموزشيش است.

رورت دبستاني، تفکري عيني است، بنابراين ضپيش دبستاني و از نظر پياژه، از آنجاکه تفکر کودک 
و با روابط اجتماعي اطور تماس دادن  دارد با در دسترس قراردادن اشياي مختلف در اختيار وي و همين

يابد، او را به سمت آموزش فعالي سوق داد تا در ها را در مياکناف خويش آن ملموسي که در اطراف و
متنوع، آمادگي سوق يافتن به سمت تفکر صوري و انتزاعي را به دست  مواردجريان کشف و اختراع 

اهيم غيرعيني و ملموسي مانند جرم، وزن، کشش ملکولي از پيش پيداست که ارايه مف ،آورد. بر اين مبنا
ها، نه تنها ممکن است در تحول ذهني اند، براي بچهها پيش رخ دادهيا طرح مسايلي که قرن مانند آن و

 د.خير نيز مواجه سازنأآنان نقش مثبتي برجاي نگذارند، بلکه ممکن است تحول ذهني آنان را با ت
 
 
 
 
 
 
 

 نويسد:اي در اين زمينه ميتجربهالکايند، در 
مدتي پيش، من از يک مدرسه ابتدايي، در يکي از شهرهاي دانشگاهي انگليس ديدار کردم. بيشتر »

 سبتاًنرفت، کودکاني طور که انتظار مي فرزندان اساتيد دانشگاه بودند و همان ،کودکان اين مدرسه
تدايي، کاري که اين کودکان درباره حادثه تاريخي تيزهوش و با قدرت بيان خوب بودند. در کلاس دوم اب

انجام داده بودند، به من نشان داده شد. بدين معني که داستاني  «9444آتش سوزي لندن در سال »
ها نشان شد و تصاويري را در اين خصوص به آندرباره آتش سوزي مزبور براي کودکان خوانده مي

دکان بنويسند. مقالات کو اخيره مقاله کوتاهي پيرامون حادثه آموزان اين بود کدادند. تکليف دانشمي
 ها کيفيتيالعاده بود، اما تمامي آنهاي به کار برده شده، فوقدهي، و واژهاز نظرروشني بيان، سازمان

نواخت داشتند، يعني کودکان آنچه را که از داستان شنيده بودند، دوباره بيان داشتند. با وجود اين که يک
کلي عاري از خلاقيت و خودانگيختي ه داد، اما بالعاده اين کودکان را نشان ميت مزبور تبحر فوقمقالا
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ه رسيد کاين، از آن جا که اين مطالب، فراتر از سطح فهم کودک بود، بعيد به نظر مي بود. علاوه بر

  ها باقي بماند.چيزي از آن در ذهن آن
اي ابتدايي، واقع در يک دهکده کوچک انگليسي نيز سهچند روز بعد، فرصتي دست داد تا از مدر

ديدن کنم. بيشتر کودکان اين مدرسه از طبقه کارگر يا کسبه ساکن همان دهکده بودند. کودکان دوم 
ل از مقاله ها روز قبمتفاوت. آن کاملاً اينوشتند، ولي مقالاتي به گونهابتدايي اين مدرسه نيز مقاله مي

سي هاي قبر واقع در قبرستان آن کليسا را مورد بررکوچک ديدن کرده بودند و سنگاز کليسايي  ،نويسي
برداري ها، نقشهها و کشيدن مداد روي آنها با نهادن کاغذ روي سنگ قبرقرارداده و از برخي از آن

فن  ايهکرده بودند. مقالاتي که اين کودکان نوشته بودند، اگر چه از حيث رعايت دستور زبان و ظرافت
رشار اي نداشت، ولي سمشهود بود(، چندان بهره اخيرخوبي در مقالات فرزندان اساتيد ه بيان )چيزي که ب

از خودانگيختگي و خلاقيت بود. از آن جا که اين مطالب با تجارب شخصي کودکان ارتباط نزديک پيدا 
يت جذب به درون مجموعه دانش ها باقي خواهد ماند، زيرا که قابلکرده بود، به احتمال زياد در ذهن آن

 (.9913ترجمه نائلي،  ،)الکايند، ؟ «ايشان را داشت
 
 
 
 
 
 
 

 

 انجام داده« آموزان دوره ابتداييتوان ذهني و درک مفاهيم دانش»دادستان در تحقيقي که در مورد 
 کند: است، به شکل مشابهي گزارش مي

توان نقش معلم در کلاس را مشخص کرد. اين سه با استخراج سه اصل کلي از نظريه پياژه، مي»
 اصل عبارتند از: 

 شناخت، حاصل اعمال کودک است.-
ک رياضي تقسيم شود که هري -يتواند به قلمروهاي متفاوت جسماني، اجتماعي و منطقشناخت مي-

را فهاي آموزشي متفاوتي را نيز يابد و روشاز انواع آن به شيوه متفاوتي در کودکان گسترش مي
 خواند. مي

   کند.هوش در دوره هاي مختلف تحول، از لحاظ کيفي تغيير مي-
وان تاصل اول: شناخت کودک حاصل اعمال وي بر محيط جسماني و اجتماعي است. بنابراين نمي

که انگيزش براي عمل بايد از  شناخت واقعي را تنها در سطح کلامي به وي انتقال داد. ضمن آن
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چشمه بگيرد. به محض پذيرش اين نکته که شناخت بدون عمل امکان پذيرنيست، هاي کودک سررغبت
 کلاسي بايد داير شود که امکان عمل را براي کودک فراهم آورد.

ع شود. هرنومنطقي تقسيم مي -اصل دوم: شناخت به انواع مختلف جسماني، اجتماعي و رياضي
ن يفه معلم برحسب قلمرو شناختي که شاگرد با آگردد. بنابراين، وظاي متفاوت بنا ميشناخت به گونه

 کند.مواجه است، تغيير مي
ه هايي کهاي ماهيت اشياي جهان بروني است، ويژگيشناخت جسماني به منزله شناخت ويژگي

کند. غلتيدن توپ در سراشيبي، و مشاهده نتايج عمل، کشف مي ءاشيا اساس عمل خود بر کودک بر
اند. بنابراين منبع شناخت جسماني مواردي از شناخت جسمانيمانند آن، و  شناوري اجسام معين در آب
کشف  هاي آنگيرد و ويژگياي که شيي توسط فرد مورد مشاهده قرار ميدر شيي است، يعني در شيوه

 شوند.مي
شود. در حالي که منبع اصلي هاي اجتماعي آموخته ميها و انتقالشناخت اجتماعي از طريق تفويض

دادهاي ها و قراردهند، منبع اصلي شناخت اجتماعي در اصول، ارزشتشکيل مي ءخت جسماني را اشياشنا
 د.رگروه اجتماعي قرار دا

قعيت هاي سازماندهي وااست. تمامي شيوه ءشناخت منطقي متضمن آفرينش و ابداع رابطه بين اشيا
هاي متفاوت و مقايسه و ارزيابي اندازهمقايسه  ،و مقدار ي، مقايسه مفاهيم عددءبندي اشيامانند طبقه

هاي مختلف به منزله بخشي از اين نوع شناخت هستند. گرچه اين شناخت نيز نتيجه عمل کردن ديدگاه
وع که مجم شود. به عنوان نمونه، دريافت اينمنتج نمي ءاست، اما به خودي خود از اشيا ءدر مورد اشيا

 رياضي است. -طقيمستقل از ترتيب عناصراست، يک تجربه من
و  ءهاي کافي براي عمل در مورد اشياست که فرصتا وظيفه معلم آن ،در زمينه شناخت جسماني

يني بپردازد بها را براي شاگرد فراهم آورد. شاگرد را بايد تشويق کرد که پيش از عمل به پيشاکتشاف آن
 بيني خود اقدام کند.و سپس بر اساس عمل، به وارسي پيش

ودکان هاي کشناخت اجتماعي، وظيفه معلم انتقال صحيح اطلاعات با در نظر گرفتن رغبت در زمينه
است. معلم بايد به شاگردان کمک کند تا نتايج اجتماعي رفتارشان را درک کنند، به عبارت ديگر وي 

اجتماعي ري وي رفتار جلب کند و بدين ترتيب کنشهاي علّبايد همواره توجه شاگردان را نسبت به ارتباط
 ها را متحول سازد.آن

معلم بايد متوجه باشد که تحميل مفاهيم به کودک و وادار ساختن  ،رياضي -يدر زمينه شناخت منطق
بدان معنا نيست که افکار وي  شود. زيرا اين عمل لزوماًها، مانع تحول منطقي وي ميوي به تکرار آن

هاي متناسب به کودک کمک کند تا تغيير کرده است. معلم بايد با فراهم کردن مواد و طرح پرسش
هاي ويژه وقتي شاگرد در خلال فعاليته بسياري از روابط ممکن را ابداع يا کشف کند. اين نقش معلم ب

 شود، داراي اهميتي اساسي است.هاي فکر خويش ميها و محدوديتخود متوجه ناهماهنگي
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وند و شسفانه پرورشکاران به اين دليل که بين سه منبع متفاوت شناخت تمايز قايل نميأاما مت …

هاي خود را با محتواي آموزش منطبق توانند روششناسند، نميچون فرآيند بنا شدن يادگيري را نمي
شود که در قلمرو اي آموزش داده ميهمان شيوهسازند و از اينجاست که براي مثال، رياضيات نيز با 

بيان کردن  ،يعني نشان دادن، توصيف کردن ،شودهاي اجتماعي يا جسماني به کاربرده ميانتقال شناخت
 (. 9، جلد9914)دادستان،  «و توضيح دادن

ه ظدانند، ملاحاي که آموزش فعال را سنگ بناي آموزش و خلاقيت ميهاي پياژهگذشته از گرايش
 اي برخوردارند، حکايت از آن دارند که نظامپياژههاي غيراز محققاني که از گرايش نتايج پژوهشي بسياري

 .، الف(9911)منطقي،  آموزان ايفا مي کندثير را در تربيت خلاق دانشأمبتني برآموزش فعال، بيشترين ت
   
 
 
 
 

  

 سازد:از منظري متفاوت با تأکيد در ضرورت فردي شدن آموزش خاطرنشان مي ،(2191) 1وياور

، همگي از يادگيري به عنوان امري فردي 4و از ويگوتسکي تا سيلي براون 3تا ويگوتسکي 2از ديويي

اند. تلفن همراه به دليل امکاناتي که از آن برخوردار است )از دهد، ياد کردهکه در متن اجتماعي رخ مي
اي ههاي مختلف، اتصال به شبکهوجوي اطلاعات در اينترنت گرفته تا بازيابي اطلاعات، نرم افزارجست

گفته است و با شخصي کردن يادگيري، تحول يادگيري و مانند آن(، در عمل تأييدي بر نظريات پيش
 آورد.قابل توجهي در پيشرفت جامعه فراهم مي

ترين شکل آموزشي پيشنهادي پياژه آلاظهار داشت که ايده توانبا توجه به آنچه از آن ياد شد، مي
 )به عنوان سردمدار بررسي تحول ذهني آدمي(، يادگيري فعال است.

                                                           
1. Weaver, Anne 

2. Dewey, J. 

3. Vygotsky, L. 

4. Seely Brown 
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هاي ارتباطي جديد مانند تبلت، گوشي همراه و فناوري با بررسي تعامل کودکان پيش دبستاني کاربر
ي ااي )نظير چندرسانههاي عديدههاي اخير به دليل جذابيتفناوري گردد کهرايانه، اين نتيجه حاصل مي

هاي کودک و مانند جويي کاربر، دامن زدن به کنجکاويهاي بصري زياد، ارضاي هيجانبودن، جذابيت
آن( که از آن برخوردارند، در عمل بستر مناسبي جهت يادگيري فعال کودک و درگير شدن کودک با 

آورند و کودک را برآن هاي تبلت، گوشي همراه و رايانه پديد ميفناوري با شيوه آزمون و خطا در ارتباط
هاي اخير را رمزگشايي کرده، ضمن معرفي آن براي فناوري دارند تا شخصاً زواياي نهفته موجود درمي

 دوستان و همسالانش، از امکانات جديد نيز استفاده کند.

سازند، وقتي آنان از کودکان ي خويش خاطرنشان مي( در گزارش پژوهش2192و همکاران ) 1پلومن

داشتند ايد، آنان بيان ميها را آموختهپرسيدند که شما چگونه کار با فناوريپيش دبستاني خردسال مي
ايم. به ها را ياد گرفتهکه ما با مشاهده طرز کار اطرافيانمان با تبلت، رايانه و تلفن همراه، کار با فناوري

باشد،  ها توسط برخي از کودکانبرداري شايد اولين گام در جهت ورود به دنياي فناوريکپي تعبير ديگر،
تر عمل کرده، تنها با در دسترس داشتن تبلت، رايانه و يا تلفن اما کودکان ديگري در سطحي پيشرفته

 د.يابندست مي همراه، در برخورد فعالي که با وسايل مزبور دارند، به راز و رمز کاربري از اين وسايل

( در بررسي که در مورد چگونگي مواجهه کودکان پيش دبستاني با تبلت 2191) 3و چن 2کووزه

ساله را مورد بررسي قرار دادند و چگونگي مواجهه آنان با تبلت  9-4کودک پيش دبستاني  39داشتند، 
 و کاربري از آن را فيلم برداري کردند.

از آن داشت که کودکان پيش دبستاني با علاقه با تبلت بررسي اطلاعات گردآوري شده حکايت 
مواجه شده و در جريان انجام تکليفي نظير نقاشي کشيدن با تبلت، هرگاه به يک مشکل فني برخورد 

کردند، بدون آن که احساس ناراحتي و ناکامي از خود نشان بدهند، با آزمون و خطا به حل آن مي
 پرداختند.مي

                                                           
1. Plowman, L. 

2. Couse, L. J. 

3. Chen, D. W. 



 ي اثرات رواني کاربري کودکان پيش از دبستانبررس/ 94

 
شده در سطح کودکان پيش دبستان، به شکل بارزي تحقق آموزش فعال را در  بررسي ميداني انجام

 گذارد.هاي ارتباطي جديد به نمايش ميفناوري سطح کودکان کاربر

 
 

 
 
 
 

هاي ارتباطي جديد در چشم و دل بررسي ميداني انجام شده، حکايت از جذابيت بيش از حد فناوري
هاي بسيار زياد ساله، مصاديقي از جذابيت 4سين و مادر اميرعلي هاي ياکودکان تا جوانان دارد. مصاحبه

 گذارند:هاي ديجيتال را به معرض ديد ميرسانه
 چه طوري ياد گرفتي؟تو کار کردن با گوشي را  -»

 «.روزه ياد گرفتم 91ياد گرفتم. ،دقققت دقت کردم اولين باري که چشمم به گوشي رسيد.
 مصاحبه با مادر اميرعلي: »

ها در دسترس او هست، نداره و گوشي پدرش هم فقط شبپسر من بسيار باهوش هست، اما گوشي 
 دهد.کند و تنظيمات گوشي را تصادفي تغيير مياو خودش برنامه دانلود مي

 «.کندشيطنت مي ترکمتر شده و کند در خانه آراماميرعلي از زماني که با گوشي کار مي
ساله مصاحبه کرده بود، در حاشيه مصاحبه وي  4که با ساريناي  يکي از اعضاي گروه پژوهش

 خاطرنشان ساخته است:
هاي سارينا با تبلتش را از آغاز تا پايان در اين مصاحبه من طي شش ساعت مدام، تمام بازي»

هاي او معطوف بود تا ي بازي کردن و محتواي بازيام به نحوهتوجه تربيشهمراهي کردم و هم چنين 
دهد که کودک ظرفيت ها، چند ساعت طول کشيد و اين نشان ميايي که اين همراهي کردن در بازيج

تران، هاي سارينا و اغلب دخي ديگر اين که بازيي طولاني مدت از تبلت را دارد. نکتهو انگيزه استفاده
است که اين مسأله  هاداري، آرايش کردن، بازي مربوط به مدارس و پزشک بودن و مانند آنشامل بچه

تالي هاي ديجيبه معناي ارضاي علايق طبيعي دختران در دنياي مجازي است. بنابراين توجه به بازي
 «.ها گذشتکودکان از مسايل مهمي است که نبايد به سادگي از کنار آن 

ه ها براي کودکان خردسال بفناوري گردد، جذابيتهاي مقدماتي انجام شده، مشخص ميدر بررسي
همراه قدري زياد است که اگر خانواده و اولياي کودکان نيز با آنان همراهي نکرده، کاربري از تبلت يا تلفن

همراه به دست آوردن تبلت دوستان يا تلفن در صددها آموزش ندهند، خود کودکان شخصاً را به آن
 د.ربري از آن را فراگيرنکنند کااطرافيان برآمده، يا مخفيانه سر گوشي اوليايشان رفته، سعي مي
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هاي به عمل آمده بيانگر آن است که کودکان پيش دبستان، در نخستين گام از آموزش و بررسي
همراه يا تبلت، با مشاهده چگونگي کاربري اوليا و اطرافيان، به شکل نسبي برخورد فعال خويش با تلفن

وشند با کت ممانعت احتمالي اوليا نيز ميگردند و در صورهمراه يا تبلت آشنا ميبا استفاده از تلفن
گردآوري مخفيانه اطلاعات لازم )نظير مخفيانه ديدن رمزگشايي گوشي اوليا براي يادگيري رمز باز 
کردن گوشي آنان و يا حتي متوسل شدن به ديگر کودکان فاميل براي مشاهده غيرمستقيم رمزگشايي 

هاي تبلت دست يافته، با ورود در آن، به کنجکاوي گوشي اوليا و گزارش آن به کودک(، به گوشي يا
 خويش پاسخ دهند.

اي ناکافي خويش يا پيش گرفتن آزمون و خطا در هاي مشاهدهاگرچه کودکان در جريان يادگيري
همراه و تبلت اوليا، ممکن است به دستگاه مورد نظر آسيب زده، هاي مختلف تلفنيادگيري کاربري

ه و يا کلاً آن را از کار بيندازند، اما در ادامه همين آزمون و خطا، رفته رفته به اطلاعات آن را پاک کرد
ال گردند و به نوعي آموزش فعهمراه، تبلت و رايانه اوليا، آشنا ميهاي مختلف تلفن يادگيري کاربري

 سازند.ها، محقق ميفناوري پياژه را در جريان استفاده خود از
هاي خويش عمق هاي خود به دوستانش، به يادگيرياد دادن آموختهدر اين مرحله کودک ضمن ي

هاي فني گوشي، تبلت يا رايانه زده، در هاي اکتشافي در ديگر کاربردوجوبخشيده، دست به جست
 و تفحص بزند. تويات فضاي مجازي نيز دست به غورمح

 
 

 
 
 

 

 
خويش از تبلت يا گوشي همراه و يا هاي کودکان پيش دبستاني در اين مرحله، ممکن است آموخته

 هايها انتقال دهند و به فرض پس از يادگيري چگونگي کاربري از برنامهفناوري رايانه را به ديگر
همراه، بکوشند تا يادگيري اخير را روي تبلت يا رايانه پياده کرده، تفاوت دو وسيله را در برنامه تلفن

 انلود کليپ و فيلم( دريابند.موردنظر )نظير گالري عکس، عکاسي يا د
دهد که ها، وي را به سطحي ارتقا ميفناوري يادگيري مبتني بر آزمون و خطاي کودک در کاربري از

ير وسايل همراه يا سابعضاً مشکل گشاي اوليا يا اطرافيان واقع شده، وقتي آنان در جريان کاربري از تلفن
 دشان، از وي بخواهند تا او مشکل آنان را حل کند.فني خويش دچار مشکل شدند، با رجوع به فرزن

هاي فناوري نکته مهمي که در روند يادگيري فعال کودکان پيش دبستاني در جريان کاربري از
فناوري به سطح ساير مباحث علمي است  ارتباطي جديد وجود دارد، تعميم يادگيري فعال آنان از مسايل
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هاي ارتباطي پيشرفته، فناوري فعالي است که کودکان در برخورد با که اين مسأله بيانگر اهميت يادگيري

 . در ادامه، مصاديقي از آنچه از آن ياد شد، مورد بررسي قرار خواهند گرفت.1مند گردندتوانند از آن بهرهمي

گونه که از آن ياد شد، کودکان در نخستين مرحله، با کنجکاوي، به مشاهده کاربري اوليا و همان
ش، اي خويهمراه )و در مراحل بعد، تبلت يا رايانه( آنان پرداخته، با يادگيري مشاهدهاطرافيان از تلفن

هاي گيرند، البته ممکن است کودکان در يادگيريفناوري مورد نظر را ياد مي چگونگي کاربري از
آزمون و خطاي خويش هاي اشتباهي داشته باشند که بلافاصله در روند اي اوليه خود برداشتمشاهده

 کنند. در برخورد با فناوري مورد نظر آن را تصحيح مي

 

 
 
 
 
 

ساله، نمايشگر کنجکاوي وافر کودکان در  4هاي انجام شده با کيان و حسنا و فاطمه ضحي مصاحبه
 ابد:ياي کودکان بر همين مبنا تحقق ميهاي مشاهدهرابطه با تبلت يا تلفن همراه است که يادگيري

 دونيد تلگرام چيه؟ها کدومتون ميبچه -»
 خونه.ره توش چيز ميز ميدونم، مامانم هي ميکيان: من مي

 خونه؟مامانت فقط چيزي مي -
 فرسته.کيان: عکس مکس هم مي

 ده.حسنا: مامان من فقط به دوستاش پيامک مي
 توي تلگرام؟ -

 فرستاده، اينجاهاش هم سبزه.  حسنا: آره، ولي داداشم براي مامانم يه تلگرامي
 کنيد؟ خودتون با تلگرام کار نمي -

 «.رم توشده، ولي من ميکيان: نه، مامانم اجازه نمي
 خوام يه چيزي بگم.مي»
 بفرماييد. -

 دي؟گوشيتو مي
 يه کم با هم حرف بزنيم بعد. -

                                                           
هاي فرهنگي لازم و بدون نظارت اوليا دست به در اين قسمت لازم به يادآوري است که اگر کودکان بدون بسترسازي. 9

 اي متوجهعقيدتي گسترده -فرهنگي -اجتماعي -هاي روانيفناوري و فضاي مجازي بزنند، آسيب گسيخته ازکاربري عنان
 آنان خواهد شد.
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 خوام بازي کنم.مي
 باشه، ولي بايد دانلود کنيم. -

 خوام.مي من آرايش بازي
 دوني اينترنت چيه؟گيريم. ميباشه از اينترنت مي -

 آره.
 چيه؟ -

 يه عالمه توش بازي هست.
)در ادامه مصاحبه، پس از آن که من گوشي خودم را به فاطمه دادم تا قدري با آن بازي کند، فاطمه  

 يرد.تا رمز آن را ياد بگبلافاصله رمز گوشي را باز کرد و به من گفت که به گوشي من دقت کرده بود 
و  -توانست از گوشي به هر صورت با وجود آن که فاطمه گوشي و تبلت نداشت، ولي به خوبي مي

 «.کاربري داشته باشد( -احتمالاً تبلت
ساله، مصاديقي از چگونگي يادگيري  4ساله و اميرمحمد و ماهان  5اظهارات اميرحسين و ريحانه 

 دهند:فناوري را به دست مي اي کاربري ازمشاهده
 کني؟ميها رو از کجا دانلود اميرحسين بازي -»

خواد، ولي با شريت، بدون اينترنت ميشه بازي ريخت، ولي بازار اينترنت مياز بازار، با شريت هم 
 شه بازي ريخت.ميهم 
 چه طوري ياد گرفتي با شير ايت کار کني؟ -

 از مامانم.
 داده؟مامانت يادت  -

 بله.
 چه طوري؟ -

 کوچيک بودم يادم داده.
 بلدي با بازار کارکني؟ -

 آره.
 ازکجا ياد گرفتي؟ -

 خودم ياد گرفتم.
 چه طوري يادگرفتي؟ -

 «. کرد، ياد گرفتمميمامانم که برنامه دانلود 
 کردي؟اِ اِ با اينستا چه کار مي -»

 حانه يهويي.نوشت خواهرم، منو ريگرفتيم، ميبا خواهرم عکس مي
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 خواهرت بلده قشنگ بنويسه؟ -

 آره خاله.
 از کي ياد گرفته بودين عکس يهويي رو؟ -

 از مامانم و خاله و دختر خاله.
 ها يادتون دادن؟اينستا رو هم اون -

 «.دونستن از دستشون نگاه کرديم، ياد گرفتيمنه، نمي
 بلدي؟رو دانلود کردن اميرمحمد  -»

 .رهآ
 جوريه؟ه چدانلود کردن  -

اره... اگر بعد يه نوشته د ،بعد يه چيز سبز رنگي مياد ،زنيمشريم تو بازار هر چي که خواستيم ميمي
ه... بعدش شزنيم دانلود مييه ذره مي ،اگر فقط نوشته داشت ،شهيعني پوليه نمي ،اينا داشت ه دونه ازي

 .ده تا برسهديگه طول مي
 ا رو کي بهت ياد داده؟هاين -

 .مخود
 توني.خودت که نمي -

 .خودم ياد گرفتم ديگه
 از کي؟ -

 «.جوري ياد گرفتم ديگه ها... اينرفت تو بازيديدم آبجيم ميمن بعضي وقتا مي
 ياد گرفتي؟رو چه طوري کار کردن با تبلت آقا ماهان  -»

 .کردممنم نگاه مي کرد،مي ش کارتبلت مامانم وقتي با
 «.خيييييلي آسونه ياد گرفتم، کمکم ،کمکم

دهند که اطلاعات مورد نظر خود برخي از کودکان در صورت مواجه شدن با ممانعت اوليا، گزارش مي
 کنند:ها يا ساير مسايل(، به شکل مخفيانه گردآوري ميفناوري را )در زمينه

 کني؟با گوشي مامان و بابات بازي مي -»
 آره.

 ها رمز داره؟گوشي اون -
 آره.

 کنند؟ها برات باز ميرو اونرمزش  -
 ي بازيچه طورها بهم ياد ندادن. به حديثه )دختر خالم( گفتم ببين مامانم گوشيش رو نه، اون

 ساله(. 4)بهشاد، « کنه. اون ديد و رمزگوشي مامانم رو به من ياد دادمي
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 بهشته خانم پس متين رو خيلي دوست داري؟ -»
 آره.

گرفتي که عشق و ازدواج چيه که از عاشق شدن و علاقه به ازدواج توني بگي از کي ياد خوب مي -
 زني؟با متين حرف مي

 از عموم.
 يعني عموت به تو ياد داد؟ -

 نه.
 پس چي؟  -

 کرد.عموم با احمد صحبت مي
 احمد کيه؟ -

کرده که بهشته به ي ازدواج صحبت ميپسر عمو علي )عموي بهشته با پسر بزرگ خود درباره
 هاي اخير خود رسيده است(.گذر، به برداشتداده و از اين رهها گوش هاي آنحرف
 تو پيش عموت نشسته بودي؟ -

 نه.
 چرا نه؟ -

 ذاشتن برم پيششون.نمي
 پس تو چه جوري شنيدي؟ -

 رفتم.به خاطر آب خوردن مي
 حالا واقعاً تشنه بودي؟ -

 نه.
 دادي؟رفتي و حرفاشون رو گوش ميميپس الکي به خاطر آب خوردن  -

 «.آره
اي کودکان درست نيست که کودکان در مدت اندکي هاي مشاهدهالبته در برخي از مواقع يادگيري

 پردازند:به تصحيح يادگيري خود مي
 دوني اينترنت چيه؟عبدالرضا مي -»

ا زنه )عبدالرضمامانم ميدم شه، ميزنم تو گوشي، ولي وصل نميهه رو ميببين من هي اون دکمه
 داند(.اينترنت را واي فاي و مودم مي

 دهم( اين هم به نظرت اينترنته؟ وجوگر را نشانش مي)صفحه جست -
 داند(.دونم چيه )صرفاً به خاطر گفته والدين، مودم را اينترنت مينه، اين نمي

 کنه؟مامانت وصلش مي -
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 آره.

 کني؟بعد تو با اون چه کار مي -
 «.کنم ديگه... بازي نصب مي من

ه سازند که اولياي آنان ببرخي از کودکان پيش دبستاني در جريان مصاحبه خويش خاطرنشان مي
دهند که رأساً دست به کاربري تام و تمام از تبلت يا گوشي همراهشان بزنند، ولي ها اجازه نميآن

 يابند:زدن موانع سر راه خود را مي کودکان در اين دست موارد، غالباً راه حل مناسب براي دور
 آقا هيراد، شده بازي دانلود کني، ولي خوب نباشه؟ -»

 آره.
 بعد دوباره خودت بلدي پاک کني؟ -

 پاک کنم؟ نه.
 نه؟ -

 «.خوام از دوستام ياد بگيرمده، من پاک کنم. اما ميمامانم اجازه نمي
ارتباط با وسيله مورد نظر، دست به آزمون و  شان، دراي اوليههاي مشاهدهکودکان پس از يادگيري

همراه يا تبلت آشنا شوند. البته در اين ميان ممکن است کودکان هاي تلفنزنند تا با ساير کاربردخطا مي
 سازد.به وسيله اوليايشان نيز آسيب بزنند، اما به هر صورت اين مسأله، روند يادگيري آنان را متوقف نمي

ساله، مصاديقي از تحقق آموزش فعال  5ساله و ويوناي  4شده با متين و اميرعلي هاي انجام مصاحبه
فناوري مورد استفاده  گذارند که طي آن کودکان با درگيري فعال بامورد نظر پياژه را به نمايش مي

 اند:فناوري وقوف و آگاهي يافته هاي مختلف آنخودشان، در عمل به کارآيي
 اسفنجي رو ديدي.کارتون باب  -»

 اميرعلي: آره، بازيشم هست.
 بازيش چه جوريه؟ چه کار بايد بکنيم؟ -

تاپ زن عموم داشت، خيلي آسون بود، خوب بود، گيري، منم اول بلد نبودم، تو لپاميرعلي: ياد مي
 گونه بود، ولي يه کوچولويي هم بزرگونه بود، خوب بود... .بازيش يه کوچولويي بچه

 کني؟بازار دانلود مي تو فقط از -
گن شايد بازار خوب نباشه، من رو گوشي بابام ريختم همه کل چيزايي که دونم، مياميرعلي: نمي

 داشت رو پاک کرد، همه رو پاک کرد.
 يعني وقتي يه بازي از بازار روي گوش يبابات ريختي، همه چيش پاک شد؟ -

 زاپيا بهتره. اميرعلي: آره، هي ادامه دادم، بعد ديدم خوب نيست،
 گيري؟با اون چه جوري بازي مي -
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ه کنشه، ولي بازار خراب ميکنه، هيچي نمياميرعلي: با اون خيلي خوبه، اصلاً هيچ کاري نمي
 گوشيتو.

 متين: آره، زاپيا.
 بعد گوشيت خراب شد، تونستي خودت درستش کني؟ -

م بره از بين، آهان، گوشيشچيشو مي اميرعلي: نه، گوشي من نبود، گوشي بابام بود، خراب که، همه
 خراب شد... .

 اميرعلي: تفنگاي جديد بنويس.
 اين اومد. -

 اميرعلي: چي رو زدي؟
 همون تفنگاي جديد. -

 گيرد(.)گوشي را مي
 اميرعلي: اين خوب نيست!

 چرا؟ -
 خوام اون يکي رو دانلود کنم.اميرعلي: من مي

 ترسناکه؟ -
 ها خوب نيست.تو عاليه، ولي براي بچه اميرعلي: نه، بد نيست، براي

 پس نصب کن ببينيم. -
 اميرعلي: اينترنتت چه تنده، اينترنت بابام خيلي کمه.

 شه؟نصب نمي -
 اميرعلي: بذار ببينم.

 شه.متين: نصب نمي
 ريزم.اميرعلي: اين يکي رو مي

 ها.ترسناکه -
 اميرعلي: اين )پيغام( مياد.

 الآن بايد چه کار کنيم؟ اميرعلي:
 کند تا پيغام را به روش آزمون و خطا اعمال کند(.)با گوشي کار مي

 «.اميرعلي: بازي شروع شده! نصب شد! تفنگتو برات آماده کردم!
 کردي؟ويونا بعد خودت بازي نصب مي -»

يش، رفتم تو بازمي کردم، بعدبازي رو نصب مي ،رفتم از تکنولوژيشرفتم بازار... بعد ميآره... مي
 «.کرد... يه بارم همه چيش پاک شدتغيير مي
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کودکان پيش دبستاني به دليل ناتواني در خواندن و نوشتن، در عمل با مشکلات متعددي در جريان 

ني نشيگردند، اما مشکلات اخير آنان را وادار به عقبهاي ارتباطي جديد مواجه ميفناوري کاربري خود از
تر گها را کم رنکوشند با اتخاذ برخي از تمهيدات، مشکلات پيش آمده را دور زده و يا آنن مينکرده، آنا

اط ها )ارتبکنند. به عنوان مثال، ارتباط صوتي و ارسال صوت، يا برقراري ارتباط از طريق شکلک
ناتواني  ک به دليلشود، کود. در بعضي از موارد نيز مشاهده مياستاي از اين تمهيدات استيکري(، نمونه

پردازد و بر مبناي ها ميها، به مرور انبوهي از بازيدر نوشتن نام بازي، با انتخاب گزينه همه بازي
 4کند. تجربيات زير از مصاحبه سامان و محمد برچسب و لگوي بازي، بازي مورد نظر خود را نصب مي

 ساله گرفته شده است:
 کني؟سامان با تلگرام هم کار مي -»

 گيرم.آره، با دوستام تماس مي
 ي، يعني بلدي چيزي بنويسي؟چه طور -

 «.خوام بگمفهمن چي ميفرستم، اونا هم مينه، استيکر براشون مي
 ريزه؟ها رو برات ميمحمد کي بازي -»

 خودم.
 ريزي؟از کجا مي -

 .زنم بازي ميادره يه عکسي هست، اونو ميزنم، ميرو يه کيف مي
 م اون کيفه بازار نيست؟اس -

 چرا هست.
 بعد، اونجا بلدي اسم بازي رو بنويسي؟ -

 نه.
 دي کسي برات بنويسه؟مي -

 آره، ولي خودمم بلدم يه کارايي بکنم.
 دي؟به من هم ياد مي -

 ها. ي بازيزنم پخش همهآره، مي
 گوشي هم چنين امکاناتي رو داره؟ -

 «.آره
ها همراه يا تبلت و رايانه دارند، يافتههاي تلفنفناوري فعالي که در ارتباط باکودکان پس از يادگيري 

کوشند يادگيري خويش را به آنان هاي خود را در اختيار دوستان يا اطرافيانشان قرار داده، ميو آموخته
هاي بازي دهد، کاربري ازاش، ضمن آن که نشان ميساله، در جريان مصاحبه 5نيز منتقل کنند. افرود 

ال( سگر )به عنوان يک فرد بزرگگيرد، بدون آن که به مصاحبهمختلف را در جريان آزمون و خطا ياد مي
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اي داشته باشد، شخصاً مشکلات سر راه کاربري خود از بازي را رفع که در صحنه حضور داشت، مراجعه
 گر ياد بدهد:کوشد راه موفقيت در بازي را نيز به پژوهشکرده، مي

 دي؟افرود گفتي بازي کردن بلدي... با موبايل من، بهم ياد مي -»
 بازي داري؟

 آره. -
 تونم بازي کنم.خب بده بازي کنم ببينم، مي

 اين چه شکليه؟
 باحاله!

 کند به من هم ياد بدهد(.گيرد، در ادامه، تلاش ميکم ياد مي)با آزمون و خطا وارد بازي شده و کم
 ي.افرود تو خيلي باهوش -

 کند!(دهد و خودش را تشويق مي)افرود به بازي ادامه مي
 سه تاييشونو زدم کشتم!
 من اينو بازي کردم... .

 کي؟ -
 کرديم، من اينو بازي کرده بودم.همون روز ديگه که اومده بودي، داشتيم مير بازي مي

 آهان آره، دوست داري بازم بازي کنيم؟ -
 آره.

 نياز از کمک من با آزمون وها را بيگيرد، اما اکثر بخشجاها کمک مي کند به بازي، بعضي) شروع مي
 کند(.هاي من توجهي نميها به حرفدهد، در اکثر قسمتخطا انجام مي

 دهد(.نگاه کن! ببين چه کار کرد! )بازي را نشانم مي
 شه.ره، اونو بزني، لباساش عوض ميپره، اونو بزني راه ميببين، اينو بزني مي

 «.اينو ببين... قارچه... بايد بزني روش
 
 
 
 
 

ساله بيانگر آن است، وي در حالي که در تلفظ اينستاگرام دچار مشکل است و آن  4هاي مصاحبه طا
ريزد، بلکه با رفتن به تنظيمات هاي مختلف را مينامد، اما نه تنها براي مادرش بازيرا ايساگام مي

 رد:بتبلتش، از امکانات آن سود مي
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 وي برات جذابه؟ببازي سا چه قدرطاها  -»

 مامانمم اين بازي رو تو گوشيش داره. خيلي دوسش دارم،
 کني؟م همين بازي رو ميه با گوشي مامانت -

 .کنهمامانم خودشم اين بازي رو مي نه خاله.
 تو براش ريختي؟ -

 آره.
 منم بريز؟ يخودش گفت برا -

 .تو گوشيش ريختم که با گوشي اون بازي کنم شه.تموم ميمن شارژ تبلتم تند تند تند  نه،
 کنه؟مامانت هم خيلي اين بازي رو مي -

 .  دم به اونمي ،بازموقتي هم من مي، ده به منمي ،بازهآره، وقتي مي
 تو هم تبلتت رمز داره؟ -

 آره.
 خودت رمز گذاشتي؟ -

 آره.
 از کي ياد گرفتي؟ -

 «.رمزش مياد ،بري تو تنظيمات کاري نداره،
 
 
 
 
 
 

در اين مرحله کودکان خردسال در پاسخ به اين پرسش که چگونه کاربري از تبلت يا گوشي و يا 
 سازند:ايد، به صراحت شخص خودشان را مطرح ميهاي ديجيتالي را ياد گرفتهبازي
 و ياد گرفتي؟ر چه طوري کار کردن با تبلتتو خوب  -»

 ساله(. 4)طاها، « هيچکي يادم نداد بودم،يعني از همون اول بلد  بلدم،
 هاي جديد ياد بگيري، بازي کني؟خاله دوست داري بازي -»

 اوهوم.
 هام رو بازي کني؟الآن بهت گوشيمو بدم، دوست داري بازي مثلاً من -

 آره.
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 کند(.مي match land)شروع به بازي 
 يه؟چه طوردوني بازيش خاله مي -

 نوچ.
 م؟خواي يادت بدمي -

 اوهوم.
رو بايد با هم عوض کني، اونايي که رنگشون مثل همه، دو تا  ببين خاله، اينجا رو ببين، مثلاً اين -

بغل هم، با هم ديگه باشن... آفرين، بزن خاله رو صفحه، بزن، آهان، آفرين... خاله يکي ديگه بزن 
ارنجي مثلاً بايد سفيد رو با ن هايي که هم رنگ هستن، بگذاري کنار هم ديگه، ببينببينيم، بايد اون

 د(.رسنعوض کني. آفرين... آفرين خاله )حرکات چشمي و کنترل دستي آلا، فوق العاده به نظر مي
 بازي رو دوست داري؟ -

 آره.
 خاله بردي آفرين. بازيش رو دوست داشتي؟ -

 آره.
 که انجام بدهد(.دهم را به او مي -Digby jump-)براي اين که کودک خسته نشود بازي ديگري 

 يه؟چه طور
 بايد بزني رو صفحه بپره. -

 ساله(. 4)آلا، « دهد(گيرد و ادامه مي)بازي را ياد مي
 
 
 
 
 
 

ش، کوشند با همان رودر ادامه يادگيري کودک که به شيوه فعال صورت پذيرفته است، کودکان مي
هاي يابند. گاهي هم در جريان يادگيريهاي تلفن همراه يا تبلت فرارويشان آگاهي به ديگر کاربري

گردد. اظهارات روژينا و هاي شهودي براي آنان محقق مياخير کودکان خردسال، برخي از يادگيري
 4ساله، مصاديقي در جهت ادامه و گسترش يادگيري آنان را به دست داده، تجربه ويوناي  4پارساي 

 ند آزمون و خطاي کودک براي وي پديد آمده است:ساله نيز حکايت از يادگيري شهودي دارد که در رو
 روژينا خانم، خودت ياد گرفتي بازي کني يا کسي بهت ياد داد؟ -»

 خودم ياد گرفتم.
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 خاله با تبلتت بلدي عکس هم بگيري؟ -

 آره.
 يه؟چه طورتوني تو موبايل من نشون بدي عکس گرفتن ببين مي -

 دهد(.کند و نشانم ميه را از روي گوشي پيدا ميبله، پيدا کنم؟ اين جوري )به راحتي برنام
 شه يه عکس ازم بگيري يا اگه دوست داري از خودت بگير.مي -

 گيرد(.نه از شما )عکس مي
 گيري؟عکس مي تربيشخوب خاله از چي با تبلت  -

رم روي صفحه، رو صفحش کلي عکس داره، گيرم، بعد ميگيرم. از خودم مياز خودم مي تربيش
تونم کنار خودم آريل رو بذارم کنار خودم، باربي بذارم مثلاً کنار خودم، سيندرلا بذارم کنار خودم، يه مي

 «.دهکلاسياش درس نشون ميداره به همآقاهه رو بذارم، 
 ريزي؟ميرو هايي چه بازيتو ونه دمامانت ميآقا پارسا،  -»

دونست، بعد که فهميد پاکش کرد. دوبار ريختمااا بازي رو، ولي هر دو بار رو آره، ولي يکيشو نمي
 پاک کرد.  ،فهميد
 چه جوري بود که مامانت نفهميد؟ -

يهو فهميد.  کردم، بعدمي هام رو نگاه نکرده بود تا يه مدت من بازيکرد، بازياون روز سرش درد مي
 چشمش نخورده بود قبل از اون. 

 مامانت فهميد؟بعدش کردي که  چند وقت بازي -
دونم، ولي فکر کنم يه ماه اينا بود، آخه برده بودم اون بازي رو صفحه آخر گوشي مامانم، نمي امممم

 کرد، براي همون نفهميده بود. نمي اصلاً نگاهبعد مامانم اون صفحه آخر رو 
 کجا ياد گرفتي که ببري صفحه آخر؟از  -

توني عد ميب ،نداره که همين جوري بگيري روي بازي فشار بدي انگشتتواز جايي ياد نگرفتم، کاري 
 . «هرجا که دلت خواست ببريش

 بلدي کارتون و فيلم از اينترنت دانلود کني؟ -»
 آره، بزن السا آنا، کل فيلماش مياد.

 يعني بلدي بنويسي؟ -
 رو بلدم فقط.اينا 

 ها رو کي ياد داده بهت بنويسي؟اين -
 خودم بلد بودم.

 ي بلد بودي؟ چه طورخوب  -
 زد تو تبلتم که بياد.ديدم مامانم چيا رو مي
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 کيتي بازي، فيلم بزن.
 باشه!  -

 بزني کارتون، کارتونش مياد.
ن بدون سواد نوشت رچه طوزنه؟ )اينجا باز هم شک کردم که خودت بلدي بزني يا کسي برات مي -
 وجوگر سرچ کرده و کارتونش را دانلود کند(.توانند در جستمي

تونم، الآن يهويي تونستم، يعني تو گوشي بابامم مي الآن خودم گفتم؟ بلد نبودم، شه، يعنيباورم نمي
 آخ جون )کودک چيز جديدي را کشف کرده است(.

 ي؟چه طوريعني  -
 وجوگر است(.ظورش صفحه جستيعني از اينجا بلد نبودم )من

 تونستي دانلود کني؟يعني از اينجا نمي -
 شه، اما اينجا شد.گفت تو گوشيش نمينه، بابام مي

 آهان فهميدم. -
 پس بلد نبودي بنويسي؟ -

 «.1شه، يهويي به شما گفتم )احساس ذوق زدگي(دونستم ميآره، واي نمي

وجه ديگري از کاربري کودکان پيش دبستاني از  سروکله زدن با تنظيمات تبلت و تلفن همراه،
 دهد:هاي ديجيتال را تشکيل ميرسانه
 از کجا مياري؟ ور هاي گوشيتبازيخانم ديبا  -»

گولک قدر شيريت رو انيه بار اين . اماريزهمامان برام مي ،تونم بازي دانلود کنمنمي ،سيم کارت ندارم
 .اله(س 4)ديبا، « بازي پيدا شددو تا  ،کردم

هاي کودک در هاي موجود در آن، قسمت ديگري از فعاليتوجو در فضاي مجازي و محتواجست
ساله، در مصاحبه خود از برخورد اکتشافي  4رود. شايان هاي فعال او به شمار ميجهت تداوم يادگيري

 که با فضاي مجازي دارد، به شرح زير ياد کرده است:
 ؟دارندگوشي يا هاي مهد تبلت شايان بچه -»

 .تبلت دارن ولي گوشي ندارن،
 ؟دکننمي هاييکار هاشون چهبا تبلت -

 .بيننکارتون مي کنن،بازي مي

                                                           
اير توانست، از ساستور دانلود کرد، ويونا نيز از گوشي پدرش نميتوان از آپ. از گوشي آيفن بازي يا فيلم را تنها مي9

گر( نرم افزاري روي گوشي خودم داشتم که اين امکان را ها، بازي يا فيلم بگيرد. اما من )پژوهشسايتها و وبوجوگرجست
وجوگرها، بازي و فيلم دانلود کنم. ويونا در جريان آزمون و خطاي آورد که با گوشي خودم از ساير جستبراي من فراهم مي

 د.خويش به اين مسأله رسيد و به همين دليل خيلي خوشحال ش
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 ؟دارند هاييچه بازي -

 .هابازي جنگي و موتور و اين ساب وي، ولي فکر کنم سونيک، ،دونمنمي
 رن؟ميهم اينترنت  يتو -

 .رنآره مي
 ؟دکننميچي سرچ د و گردندنبال چي مي -

 .ماشين عکس موتور، بينه،ها رو ميماني عکس فوتباليست مثلاً
 کني؟چي سرچ مي ،رياينترنت مي يتو ،تو چي -

 .اسم باباو  اسم مامانبعد  من يه بار اسم خودمو زدم که عکس خودمو ببينم،
 تو مگه سواد داري؟ -

 .خونيمها رو باسم کوچه خودمونو بنويسيم،اسم  ده،خاله پريسا بهمون الفبا ياد مي بلدم بنويسم،
 مياره؟ زيچي ،کنيو سرچ مير بعد اسم خودت -

ولي  اره،ميرو کل عکس مسي  بزني مسي، ببين مثلاً هم عکس منو نمياره، اصلاً کلي چيز الکي،
 .عکس منو نمياره

 کني؟ديگه چي سرچ مي -
 .«هااز اون راه راه شير، دايناسور، ماشين، عکس موتور،

ساله، در  4ساله و تبسم  5ساله )و مادر بزرگش(، مادر يسناي  3هاي انجام شده با رادين مصاحبه
درجه نخست بيانگر عقب ماندن اوليا از فرزندشان در زمينه دانش فني نسبت به تلفن همراه يا تبلت و 

و در درجه بعد، بيانگر اعتماد به نفس کودکان پيش دبستاني که در جريان يادگيري و  استشان رايانه
 اند.هاي ارتباطي دست يافتهفناوري هاي مختلفآموزش فعالشان، به دانش لازم جهت کاربري از ظرفيت

 ري يا نه؟رادين مهدکودک هم مي -»
 مهدکودک؟

 آره، مهدکودک؟ -
 هستم... . رم، خونهنه، مهدکودک نمي

 گيرد(.بيند و گوشي من را از دستش مي)مادر بزرگش ما را در حال بازي با گوشي مي 
مادر بزرگ رادين: يا موبايل مامان و باباش يا موبايل من همش دستشه، يه چيزايي رو بلده که 

بلده، بهش  فارسي و انگليسي 95تا  9ها، اعداد رو هم بلده از مادرش بلد نيست، ماشالا باهوشن بچه
 «.شهمي 1گه هم مي 1از  ترکمبگي دو تا 

 دم.مييه وقتايي مامانم بلد نيست با گوشي کارکنه، من بهش ياد »
 دي؟ميمثلاً چي يادش  -

 دم.ميخواد آدمک بفرسته براي کسي، من بهش ياد ميمثلاً 
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 تو از کجا ياد گرفتي؟ -
 من خودم يادگرفتم.  

 چه طوري ياد گرفتي؟ -
 گوشي ديگران رو ديدم ياد گرفتم.

 از گوشي کي ياد گرفتي؟ -
 «.امام، عمهمثلاً گوشي خاله

 
 
 
 
 

اند، هم هاي فعالي را که در ارتباط با کاربري از تلفن همراه، تبلت و اينترنت داشتهکودکان يادگيري
 برند.ها و هم در ساير مسايل علمي به کار ميفناوري هايشان در کاربري ازبراي گسترش يادگيري

هايي در جهات اخير ساله، نمونه 4ساله و دانيال  5ساله، محمد  4هاي هاي انجام شده با طامصاحبه
 دهند:را به دست مي

 ؟و دوست داري يا مينيونر تبلت تربيش -»
 .تبلت

 چرا تبلت؟ -
 .بينمب رو تونم برم تو تبلتمم مينيونچون مي

 چه طوري؟ -
 .بعد مياره برام ،نيونمي )انيميشن( نويسم انمشنمي
 مگه تو سواد داري؟ -

 .راحت باشم ،رم کلاس اولمامانمم بهم يه کم نوشتن ياد داده که مي خاله وحيده بهمون ياد داده.
 ري از تلويزيون ببيني؟خوب چرا نمي -

 .بينمتو تبلتم مي رممي ،دهخب بعضي اوقات که مينيون نشون نمي
 گي؟به مامانت مي ،بينيخوب وقتي تو تبلتت مي -
 .مامانم برام بزنه ،گمسخت هم مي يهابعضي اسم ،رهآ

 و ببيني؟ر توني فيلممي ،بزني هم دونستي تو تبلتتچه طوري مي -
 .از عقلم استفاده کردم

 جوري از عقلت استفاده کردي؟ بعد ديگه چه کارهايي رو اين -
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 .تونم آهنگم بگيرممثلاً مي

 چه آهنگي؟ -
 «.هازنم آهنگ مينيونمي

 آخيش. بردم، بردم.»
 تا ستاره گرفتي.سه -

 تا ستاره. 1شه آره. با قبليا مي
 چه جوري شمردي؟ -

تا ديگه... و بعدشم سه 4و 5و 3ي قبل باشه... )محاسبه با انگشت( تا هم دفعهتا الآن. سهخب سه
 .«تا 1آره 

   
 
 
 
 
 
 

 زدند(.شدند، بوق ميهاي خودش را نشانم داد که وقتي نزديک هم ميدانيال اسباب بازي»)... 
 زنن؟شن، بوق ميچرا وقتي نزديک همديگه مي -

 چون نبايد زياد نزديک هم بشن.
 ها نبايد زيادي بهم بچسبن و نزديک هم بشن؟ها چي، آدمآدم -

 .توننتونن، ولي دور باشن نميمي
 تونن؟چرا نمي

 شه از دور صداي همو بشنون، اما ما آدما که آنتن نداريم.سيمي ميان، بيچون عروسکام آنتني 
 خوب به جاش تبلت و گوشي درست کرديم، مگه نه؟

 «.اِ اِ آرههه خاله، بهش فک نکرده بودم، ما آدمام آنتن داريم )ذوق بسيار(
هاي زندگي فردي و اجتماعي کودکان، مقوله ديگري تعميم يادگيري فعال کودکان به ساير عرصه

هيل هاي نيوشا و ساست که در سطح برخي از کودکان پيش دبستاني قابل مشاهده است. در مصاحبه
 ساله، اشاراتي به همين مسأله هست: 4

 نيوشا باربيت چه جوريه؟ -»
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کنم، به بابام گفتم براي آرايشش مياش يه عالمه لباس و لوازم آرايش داره، ميز آرايش هم داره، همه
 .منم ميز توالت بگيره، من عاشق آرايش کردنم

 خواي چه کاره بشي؟بزرگ شدي مي -
 خوام آرايشگر بشم، همه رو آرايش کنم.مي
 بلدي؟ -

 کنم.آره، مامان بابام رو هم آرايش مي
 کي بهت ياد داده؟

 خودم ياد گرفتم.
 چه جوري؟ -
 «.مامانم هم کمکم کرده 
 ديدي. رو فوتباليستا کارتون خاله»
 هستش؟ چي کارتون اين مگه آره -
 خب. خاله دادنشمي نشون تلويزيون تو
 خوب؟ -

 جون. الهخ يادته کنه.مي کمک سوباسا بهمياد  عموش بعدش ميره،مي سوباسا باباي تو تلويزيون
 يادمه؟ آره -

 مامانشه. پسر نبود، دوست عموش اون
 مامانشه؟ پسر دوست دونيتو از کجا مي -

 «.گرفتم سيديش رو رفتم چون

 

آغاز  زمانينکته مهمي که در ارتباط با آموزش فعال کودکان پيش دبستاني لازم به ذکر است، هم
هاي زير گونه که از مصاحبهاين يادگيري با آغاز ارتباط فعال کودک با تبلت و تلفن همراه است، همان

با ديدن چگونگي رمزگشايي گوشي اوليا، به رمز گوشي اوليا وقوف يافته است ساله  9آيد، آسناي برمي
 کند.ساله، با تايپ کلمات نامفهوم، براي ديگران پيامک ارسال مي 9و سلناي 

 کني؟با گوشي مامانت هم بازي مي -»
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 آره.

 گوشيشون رمز داره؟ -
 آره.

 رمزشون رو بلدي؟ -
 آره.

 دونن رمزشون رو بلدي؟مي -
 .آره
 خودشون يادت دادن؟ -

 .«نه خودم دستشونو ديدم، ياد گرفتم
 تونه با گوشي به کسي زنگ بزنه؟سلنا مي -»

 زنه.شناسه، چون تو روز چند بار به باباش زنگ ميفقط شماره باباشو مي
 گيره؟شماره رو سلنا خودش مي -

 تونه اونو بياره.ي گوشيم هست، خودشم مينه تو حافظه
 تونه بفرسته؟پيامک مي -

 فرسته برا بقيه.نويسه، ميتونه بفرسته، يه سري چيزاي نامفهوم ميآره مي
 از کي ياد گرفته؟ -

 «.فرستم، از خودم ياد گرفتهديده من مي
ساله او که به صورت آزمون و خطا با  5/9دهد، خواهر اش گزارش ميساله، در مصاحبه 4عرشياي 

 9آرياي  کند. مادرها را تمام ميگاهي به دليل اشتباهش، اينترنت آنکند، گوشي يا تبلت وي بازي مي
ها به فرزندشان دانلود بازي را ياد سازد، در حالي که آنساله هم از فرزندش ياد کرده، خاطرنشان مي

ارد، دساله در مصاحبه خود بيان مي 3اند، او خودش رأساً اين کار را ياد گرفته است و سرانجام رادين نداده
 داند:ها را نميهايي را در ارتباط با تبلت و موبايل اطرافيانش فراگرفته است که نام آنبرنامه
 ره تو بازار... . سرخود ميسه سال و نيمش هست. آره، خواهر من »
 کنه؟دانلود ميچيزي بعد  -

گه يشه، محواسش نيس داره دانلود مي ،کنهو نگاه مير زنه، مياد بيرون، خواهرم تبلتو مير نصب
حالا اشکال  ،گهزنه مياين چيه، مي اِ،گه مي ،دارهذاره دو ساعت بعد برميخب اين هيچي نيست، مي

 کنن.گن عرشيا تو بودي؟ منو دعوا مينداره، مي
 اِ!  -

 شش.دد بابام زدتششگه دروغ نگو، تويي... آخر فهميد که پرنياس، انقددمامان پرنيا بوده، مي گممي
 پرنيا رو؟ -
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 .آره
 چون بازي دانلود کرد؟ -

 اينترنتمونو اون تموم کرد.
 آهان پس واسه همين. -

 تا جم داشتم. 971کرد، ببين من طوري جِماي منو خرج مي رفت تو کِلَش، همين
 خب؟ -
 .«تا الآن دارم 4
 
 
 
 
 

 

 کنه؟ و خودش دانلود مير اشهبازيآريا  -»
ودش خ ده، اصلاًو انجام مير اين کار تقريباً ،آره و از طريق اپليکيشن بازار که خوب و مطمئنه جديداً
 جز قسمتاي مربوطه ب ،ي گوشي رو هم بلدههاي ديگهها، ما چيزي بهش ياد نداديم، آپشنياد گرفته

حالا اين که چه  ه.ديگ ايهگوشي هره براي انتقال بازي و اينا ببا شير ايت زياد ور مي جديداً .به بازي
د همه چيز رو با توجه به استفاده من يا کنم کلاًاسم عجيبه که خودمم فکر ميو ،جوري رفته ياد گرفته

ت همه همينن... دنيا به اين سم شه کرد...م نميه ر حال تکنولوژي همينه و کاريشه البته به گرفته...
 «.خودش بيشتر درک کنهو بشه تر که بزرگهم نيست... مگه اين رفته... دست ما

 کني؟ديگه چه کارهايي با تبلت و موبايل مي»
 ها رو بلدم.به جز بازي؟... اوممم... همه بازي -

 به جز بازي چي؟
 به جز بازيم، همه چي بلدم. -

 مثلاً چي؟
 «.همه چي ديگه، ولي اسماشونو بلد نيستم -
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هاي زندگي فردي و اجتماعي، مقوله ديگري است که تعميم يادگيري فعال کودکان به ساير عرصه

ساله، اشاراتي  4هاي نيوشا و سهيل در سطح برخي از کودکان پيش دبستاني قابل مشاهده است. مصاحبه
 به همين مسأله دارد:

 باربيت چه جوريه؟ -»
راي بام گفتم بکنم، به بااش آرايشش مييه عالمه لباس و لوازم آرايش داره، ميز آرايش هم داره، همه

 .منم ميز توالت بگيره، من عاشق آرايش کردنم
 خواي چه کاره بشي؟بزرگ که شدي، مي -

 خوام آرايشگر بشم، همه رو آرايش کنم.مي
 بلدي؟ -

 کنم.آره، مامان بابام رو هم آرايش مي
 کي بهت ياد داده؟

 خودم ياد گرفتم.
 چه جوري؟ -
 «.مامانم هم کمکم کرده 
 ديدي؟ رو فوتباليستا کارتون خاله»
 هستش؟ چي کارتون اين مگه آره، -
 خب. خاله دادنشمي نشون تلويزيون تو
 خوب؟ -

 جون. الهخ يادته کنه.مي کمک سوباسا بهمياد  عموش بعدش ميره،مي سوباسا باباي تو تلويزيون
 يادمه؟ آره -

 مامانشه. پسر نبود، دوست عموش اون
 امانشه؟م پسر دوست دونيتو از کجا مي -

 «.گرفتم ديش روسي رفتم چون
گاهي بعضي از اوليا با ايجاد ممانعت بر سر راه کاربري مفرط فرزندشان از تبلت و گوشي، اين انگيزه 

آورند که با سروکله زدن هاي جديد شده است، پديد ميهاي فناوريرا در کودکشان که مسحور جذابيت
هاي اعمال شده اوليا فايق آمده، مشکل خود را حل کند. محدوديتبا تنظيمات تبلت يا گوشي همراه، بر 

گران تحقيق در همين رابطه باشد. يکي از پژوهشساله، مورد بارزي در همين جهت مي 5نمونه رضاي 
 کرد:از رضا )فرزند خواهرش( به شرح زير ياد مي
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اي روي گوشي برنامهساله، کودکي است که اگر يکي از اطرافيان او در جريان نصب  5رضاي »
آيد و پيگيرهاي وي غالباً در اين جهت رفع مشکل او برمي در صددخودش مشکلي داشته باشد، رضا 

 دهد... .جواب مي
ها، پس از مشاهده کژکاربري فرزندش از يک بار مادر رضا در کنترل نوع کاربري فرزندش از بازي

وجوي گوشي، کرد، اما رضا براي انجام بازي، با جست ها را حذفهاي ديجيتال، برخي از اين بازيبازي
ها غافلند، به عنوان اي براي نصب مجدد آن پيدا کرده است که حتي والدين هم از آنهايي خلاقانهراه

دش ها توسط فرزنرا هم براي جلوگيري از دريافت مجدد بازي شيرايتي مثال، مادر با حذف بازي، برنامه
 يي فايل منيجر، پوشهوجو در پوشهکرده بود، ولي رضا با جستي خودش، حذف هااز همسن و سال

دين کرد تا والها را دوباره نصب کرده و هر بار پس از استفاده، آن را حذف ميرا يافته و برنامه شيرايت
ن روند يهاي ممنوع شده توسط خودشان نشوند و بار ديگر با گرفتن گوشي هممتوجه کاربري او از بازي

 «.کردرا تکرار مي
 
 
 
 
 

 كودكان خلاق تربیت -2-3

سالان جامعه به در جهان امروز، مقوله تربيت خلاق کودکان تا بزرگ 
اي اساسي در سطح جوامع مختلف بشري مطرح شده است عنوان مسأله

بار آمدن آنان، چنان  (و کارآفرين)و انديشه آموزش افراد براي خلاق 
افراد، چيزي در حد آموزش سواد  اخيرگسترده شده است که تربيت 

گردد که بايد از سطح کودکي نيز خواندن و نوشتن به آنان تلقي مي
 آغاز شود.

 نويسد:، الف( درباره اهميت خلاقيت و ضرورت آموزش آن مي9911منطقي )
ه است. اين عامل به عنوان يک مسأله آموزشي، مختلفي نگريسته شد هاياز منظر خلاقيت لهأمس

و  ققانمحمورد توجه و عنايت  ،يک مسأله انگيزشي و به عنوان شرط بقا در عصر فراصنعت مثابهبه 
زي انداخلاقيت، در چشم متنوعريزان اجتماع واقع شده است. اما با وجود وجوه به ظاهر متفاوت و برنامه
ز اين توان از منظر واحدي بدان نگريست. امي داشته،در وفاق با يکديگر قرار  ،گفتهنگر، ابعاد پيشکلان
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اهد ها خو، در انجام با نگاه واحدي که به آنمزبوربه مسايل  جداگانهرو، در اين قسمت پس از پرداختن 

 مورد مداقه و بررسي قرار خواهد گرفت. خلاقيتچگونگي آموزش شد، مسأله 
 
   
 
 
 
 
 

يت ديد، خلاق شود که از اينشود، مشخص مي نگريستهه خلاقيت از منظري آموزشي به مسأل اگر
 رود.به شمار مي ،آموزشي جهان حاضر مسايلترين يکي از اساسي

پيشنهاد  ريزان تربيتيبرنامهفيلسوف عصر روشنگري، در يکي از اصولي که به  ،چه زماني کانتاگر
حال، بلکه بايد براي آينده تربيت شوند، اما  براي صرفاً کودکان نبايد ،ساختکرد، خاطرنشان ميمي

 ،در عصر حاضر پديد آمده است، تحقق پيشنهاد کانت را به مثابه امري حياتي کهانفجار اطلاعاتي 
د، بو بعداين معنا که اگر زماني محتواي آموزش، انتقال دانش موجود به نسل  بهسازد. مي گرجلوه

رعت به س علميهاي عاتي، سبب شده است که عمر مفيد آخرين يافتهپيشرفت دانش و انقلاب اطلا
يني اين که باز اين رو پيش .يابدميزان دانش بشر به دو برابر افزايش  ،بارتنزل يافته، هر پنج سال يک

د. ش خواهداي با مشکل روبرو براي برخورد مؤثر با محيط لازم است، به شکل فزاينده هاييدانشچه 
ادگيري به آموختن ي ،داده تغييررا به نقشي زايشي  خودي بنابراين آموزش و پرورش بايد نقش سازش

هايي نايل آيد که براي انديشيدن، نوآوري، به تربيت انسان ،و بدين سان بپردازد 1)يادگيري يادگيري(

ت کلي بدون آن که اهمي ،ديگر رتعبيهاي دشوار آماده شوند. به ها و موقعيتو مقابله با ناشناخته شناخت
در  کيد سنتيأياد کرد و ت ،و نه محصول نهايي خاماطلاعات نفي شود، بايد از اطلاعات به عنوان مواد 

خلاق تغيير يابد که بر اهميت استفاده از دانش، از طريق  يادگيريز طريق حفظ مطالب، به اکسب دانش
 کيد دارد. أاطلاعات ت ترکيبتجزيه، تحليل و 

، سبب شده است که تحرکي اساسي در غالب پرورشدر سطح آموزش و  ،گفتهواقعيات پيش انعکاس
، به شکلي که برخي از پديد آيد ،آموزشي مرسوم نظامکشورهاي جهان در جهت ايجاد تحول در 

هاي آموزشي سه ساله، براي آشناسازي معلمان با هاي متعلق به دهه هفتاد، از طراحي برنامهگزارش
 کنند.هاي تدريس خلاق ياد ميشرو

                                                           
1. Learning to learn 
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که به اجمال از آن ياد شد، به سبب آن که  آموزشيخلاقيت از منظر زياد از اهميت بسيار  گذشته
يت تر شخصگسترده زاويهبه  ،تدريج از زاويه محدود شناختيه هاي گذشته، بخلاقيت طي دهه مفهوم

تقدند که خلاقيت و سلامت رواني دست در شناسان معاز روان برخي خلاق کشيده شده است، و اساساً
ز از ديدي انگيزشي و شخصيتي ني وتوان به مسأله خلاقيت از منظري غيرشناختي مي ،دست هم دارند

 بررسي قرار داد. مورد اخير، توجه کرد و نقش مهم آن را در زمينه
ي هاي دروندبستان، مصداق بارزي از سرمايه بهپذيري وسيع ذهني کودکان پيش از آمدن انعطاف

کودکان پس از گذشت چند سال، تمامي شور، نشاط و  همينگذارد. اما را به منصه ظهور مي نآنا
 تورنس .رندگيدر نهايت انفعال، راه همنوايي با جامعه را پيش مي نهاده،خلاقيت پيشين خود را به کناري 

 خلاقيتسالگي منحني  91سازد که در حدود ه داشته، خاطرنشان ميبه مسأله اخير اشار خوددر مطالعات 
از را ب کودکيهرگز خلاقيت  نکودکان دچار افت شده، اين افت چنان است که ديگر بسياري از آنا

 .نخواهند يافت
   

 

ساله دبستاني  91 -99که وقتي از شاگردان  ه استشاهد بود ،عيني خود تجربياتنگارنده در 
 ستيصال،اس و أآموزان از سر يدلخواه بپردازند، چگونه دانش يتابلو با موضوعيک  تهيهخواست تا به مي

رسه، هاي ديواري مدروزنامههايشان و يا با نگاه کردن به آمدند تا مخفيانه از لابلاي کتاببرمي در صدد
 ويشان برآيند.يافتن موضوع تابل در صدد
منظر آينده قريب الوقوع جامعه  نگريست،خلاقيت مقوله توان از آن به انداز سومي که مي چشم

جديدي به جهان معاصر  چهره ،انفجار اطلاعاتي و الکترونيکوري، انقلاب ابشري است. تحولات فن
اندن از م دور گرفته شده، در نظر ،خلاقيت به عنوان بنيان جوامع پيشرفته آتي ،اند و در اين ميانداده
 .شودتلقي مي ، به مثابه از دست دادن شرط بقاآن

تا به حال شاهد آن بوده است، سخن  بشرياز سه موج که تمدن  ،«موج سوم»در کتاب  تافلر
 گيريهزاران سال به طول انجاميد. با شکل کهگويد. موج نخست، حاوي انقلاب کشاورزي بود مي

سال از برپايي تمدن  911شکل گرفت و پس از گذشت  دومميلادي، موج  91انقلاب صنعتي از قرن 
آن را پشت سر نهاده است، آدمي خود را با جهشي غيرقابل  جنينيصنعتي، در موج سوم که بشر دوره 
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ترين نوسازي که جامعه تاکنون به خود ديده است، اجتماعي و خلاقانه خيزشترين تصور و با عميق

 .بيندمواجه مي
فکري ها به زمين، نسلي تربيت کرد که از تکردن انسان وابستهنظر تافلر، جوامع موج اول، به سبب  هب

 برخوردار بود.  ،محدود
تمدن کشاورزي را به اقتصاد توليد و مصرف  آميختهدوم با تحولاتي که در پي داشت، اعتقاد  موج

ده، پس از تهيه کالا، به مناطق دور ديگري ها منتقل شکارخانه بهتبديل کرد، مواد خام از مناطقي دور 
اي درباره مردم را در معرض اطلاعات و تصورات ذهني تازه ،هاي همگاني جديدرسانه. ندشدفرستاده مي

 گسترشهاي ذهني جايي انسان، افقدادند. با گسترش تحرک و جابهدور دست قرار مي هايسرزمين
 ،تريگستره وسيع ابکم از بين رفت و تفکر ملي گرايي کممحل ،ثير اين تحولاتأبيشتري يافتند و تحت ت

ازي سزمانسازي، همسان، همميانيک ذهنيت موج دومي پديد آمد. در اين  ،شکل گرفت و به اين ترتيب
اساسي تمدن موج دوم را تشکيل داده،  قواعدگرايي و تراکم، سازي، تخصصو تمرکز، بيشينه

 .گرفتندانجام مي مزبورا توجه به قواعد هاي اجتماعي بگيريتصميم
ن موج از تبعات تمد کهموارد مشابه  محيط زيست و آلودگيبه اتمام نهادن منابع سوخت فسيلي،  رو

به آلوده سازي  ،انرژي برآيد که در عين حال جديدجوي منابع ودوم بود، بشر را واداشت تا درجست
 نجامند. اني ،محيط زيست

ده سبب ش ،الکترونيکي و انفجار اطلاعاتي انقلابوي منابع تازه براي انرژي، جوبا جست زمانهم
با مواد خام، با اطلاعات سر و کار داشته باشند و  ارتباطها، به جاي است که بسياري از کارکنان کارخانه

بند  و قيداي، اين امکان عمل را به افراد بدهد که از همين مسأله با توجه به گسترش ارتباطات رسانه
زمان با رجعت به اين ترتيب هم وشان انجام دهند کار در کارخانه و ادارات رها شده، کارشان را در خانه
شده،  تري متکيبه واحدهاي توليدي کوچک توليد،بسياري از افراد شاغل در جامعه به خانه، نظام جديد 

لايق گيري توليداتي متنوع و طبق عانبوه و يکسان و اوج توليدهايبه شکل نامتمرکزي درآيند. سقوط 
م تمدن موج دوم را ک انبوهپديده ديگري است که توليد  ،بازارهاي کوچک ايجادو سلايق مشتريان و 

 کنند.رنگ و حذف مي
آورد. موج سوم، از خلاقيت سخن به ميان مي تمدنهاي مهم در معرفي يکي از ديگر مشخصه تافلر

برنده تمدن موج دوم به سمت تمدن موج سوم ياد کرده،  پيشعامل وي نه تنها از خلاقيت به عنوان 
ر اين که کند. وي با تذکاز نتايج طبيعي تمدن موج سوم نيز ياد مي يکيبه عنوان  ،بلکه از اين مسأله

گردد: يادآور مي ،خام تمدن موج سوم که فرسايش ندارد، اطلاعات و تخيل است مادهترين اساسي
 توان تمدنيانجامد. در اين آرمان شهر عملي، ميآينده مي درک آرمان شهر عملي موج سوم به ي تمدن»

اي و مذهبي و پاره فرهنگي دهد و تنوع نژادي و منطقهامکان بروز مي فرديهاي را ديد که به تفاوت
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جلب  خلاقيتتمدن علايق زيادي را به  اين …شودکردن، با آغوش باز پذيرا مي سرکوبرا به جاي 
 «. ندکمي

در زماني که تمدن صنعتي به حال سکرات  آيا» پرسد:کشاند که مياخير تافلر را بدانجا مي تحولات
«. است تنها راه به سوي پيشرفت ،و آيا صنعتي شدن به طريق مرسوم ستا بجاافتاده است، تقليد از آن 

براي  دتوليز شهر، کار در خانه، با تذکر اين که توليد نامتمرکز، انرژي احياپذير، بريدن ا ويدر ادامه، 
اسي با اس تفاوتيها که از خصايص تمدن موج سوم هستند، مصرف شخصي به ميزان وسيع و مانند آن

نظر  به» سازد:مي خاطرنشانکنند، تمدن موج دوم داشته، رجعتي ديالکتيکي به گذشته را تداعي مي
هاي تمدن موج سوم را به خود گيرند، ژگيتوانند برخي از ويمي اول،رسد بيشتر کشورهاي موج مي

 .«نظر کرده يا توسعه صنعتي موج دوم را طي کنندبه طور کامل صرف خودکه از فرهنگ آندون ب
اي ههاي جديد با برخي از ويژگيورياترکيب فن اخير،يابي به توسعه در مورد چگونگي دست تافلر

اجتماعي،  انگرنگر، تحليلاز متفکران آينده بسياري» نويسد:مي ويکند. تمدن موج اول را پيشنهاد مي
ايه متناسب ساده و کم سرم روستايياعتقاد دارند که تحول مبتني بر توسعه صنايع  ،و دانشمندان انادتاس

شده، پيچيده و همراه با نظام اقتصادي، هم  انتخابهاي به دقت وريابا روستا از سويي و توجه به فن
 خلاقيتتوان آن را در سوي سنتز جديدي رهنمون است که مي بهحال تکوين است و ما را  اکنون در

 .«خلاصه کرد
 اهد آنش ،بشري در اطراف و اکناف خود جوامعتافلرضمن تبيين تحولات شگرفي که  ،بنابراين

گفته، يشط پسازد که خلاقيت در شرايها، خاطرنشان ميماهوارهند، با پيشنهاد ترکيبي از گاندي با هست
 ،جهان سوم براي گريز از اين که به يک زاغه نشين دهکده واحد جهاني جوامع ،ست و بالطبعا شرط بقا

 تمدنصات هاي پيشرفته با مختوريابا اتکا به خلاقيت مردمشان، موفق به ترکيب فن بايدتبديل شوند، 
را رقم  انشجوامعدي و فرهنگي شوند تا به اين ترتيب راه پيشرفت و توسعه اقتصا شانموج اولي خود

به  شکل اساسي متکي بهبزنند. مسأله اخير خاصه براي ايران که اقتصادي تکي محصولي داشته، 
 هاي اقتصادي متزلزلبنيان نفتي،تمام شدن ذخاير  درآمدهاي نفتي است، حايز اهميت است، زيرا با

ا نشين در دهکده جهاني ريک زاغه بهسادگي ويران شده، کشور سرانجامي جز تبديل شدن ه کشور ب
 (.9917، ترجمه خوارزمي، 9171)تافلر،  نخواهد داشت
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ه آن شايد بتوان ب ،اگرچه در برخورد با مسأله خلاقيت شد،گونه که در آغاز خاطرنشان همان بنابراين

رسند. ديگر به وحدت ميکدر انجام با ي ،گفتهدر نهايت منظرهاي پيش امااز مناظر مختلفي نگريست، 
 خايرذتربيت خلاق کودکان، نوجوانان و جوانان در جريان آموزش، به خلاق بارآمدن اين  کهبه اين معنا 

طلوبي م شخصيتيهاي هاي خلاق، به سبب برخورداري از ويژگيانساني خواهد انجاميد و اين شخصيت
ل اند، در حخود محقق ساخته وجودها که در آناعتماد به نفس، استقلال انديشه، نوآوري و مانند  :مانند

توانند خواهند آمد و بدين ترتيب نه تنها مي واقعمؤثر  ،شاناجتماعي جامعه -بسياري از معضلات رواني
ي به يابجهان کنوني شوند، بلکه راه تعالي آن را در دست متحولشان در شرايط مانع پسرفت جامعه

 اهند ساخت.خو هموار ،اي انسانيسوي توسعه

ويد. گالعاده خلاقيت در جوامع آتي سخن مياستفاده از تمثيلي، از اهميت فوق با ،(9119) 1سوريانو

يکي دو قرن پيش، تنها مردم قليلي  تا» دارد:بيان مي ،مورد مقايسه قرار دادن سواد و خلاقيت باوي 
ده و پيچي مهارت ،خواندن و نوشتن را داشتند و اعتقاد عموم بر آن بود که خواندن و نوشتن توانايي

ال . مشابه همين اعتقاد در حباشندبرخوردار  ،توانند از اين تواناييخاصي است که تنها مردم اندکي مي
افراد اندک  ،ارندچه در حال حاضر مردم اعتقاد داگرحاضر در مورد خلاقيت وجود دارد. به اين معنا که 

رسيد که تمامي مردم خلاقيت و  اخواهدزودي روزي فره اما ب برخوردارند،و قليلي از ويژگي خلاقيت 
ا ياد هها دانسته، از آن به مثابه ضرورتي براي زندگي انسانتمامي انسان طبيعيخلاق بودن را حق 

 «.کرد خواهند

يان سوريانو، با تأکيد بر بيان وي، در مقاله خويش (، بعد از گذشت بيش از يک دهه از ب2114) 2ديويس

 «. هاي خلاقيت و نوآوري تبديل به شعار روزمره زمانه ما شده استامروزه، بحث» سازد،خاطرنشان مي

 
 

 
 
 
 

 ترسيم و تدقيق در صددگران زيادي متوجه آن شده، اهميت خلاقيت سبب شده است که پژوهش
ا، ارتقاي هآموزش خلاقيت از سطح سني پيش دبستان کودکان برآيند که يکي از جديدترين اين روش

 .استهاي جديد خلاقيت کودکان در ارتباط با فناوري

                                                           
1. Soriano de Alencar, E. M. 

2. Davies, T. 
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، در سطح کودکان پيش دبستاني ICTگردد، استفاده از( در مقاله خويش متذکر مي2194) 1اکيسي

. مضاف بر اين، دهدهاي تفکر خلاق را توسعه ميو معنادارتر کرده، مهارت تربخشيادگيري را لذتّ
، گيري اطلاعاتاز نظر توسعه ذهني، شکلبرند، هاي ارتباطي جديد سود ميکودکاني که از فناوري

 کنند.استفاده نمي ICTهاي زباني بهتر از کساني هستند که ازله و مهارتهاي حل مسأمهارت

 

 
 
 
 
 
 

 
 ساله داشتند، براي مدت سه ماه، 9-5در بررسي که در سطح کودکان  (،2194و همکاران ) 2آرنوت

پد در اختيار آنان قرار دادند تا از آن کاربري داشته باشند. بعد از اتمام اين دوره، مقايسه گروه آزمايشي آي
ره بهرل )که از امکان اخير بيپد برخوردار بودند( وگروه کنتآي )که از امکان عمل بازي و کاربري از

گردآوري  در صددهاي خلاق، بودند(، نشان داد که کودکان گروه آزمايشي، ضمن دست زدن به بازي
 هاي ابتدايي خويش هستند.داده براي پژوهش

نيز در گزارش پژوهشي خويش از  (2194و همکاران ) 4( و امين الرعايا2194و همکاران ) 3مارش

ين رو اند. از همهاي ديجيتال در افزايش خلاقيت کودکان ياد کردهاربري از رسانهنقش مثبت و مؤثر ک
هاي اخير، بر ضرورت توجه اوليا کودکان و مسوولان جامعه به قرار برخي از محققان با توجه به يافته

گي رهنها و ذخاير فاند تا آنان با دستاوردهاي ديجيتال در دسترس فرزندان تأکيد داشتهدادن رسانه
 تري وارد مدرسه شوند.گسترده

مسأله  گران با توجه به علايق وافر اتحاديه اروپا به خلاقيت و نوآوري، به بررسيبرخي از پژوهش
هاي انجام شده، دلالت بر آن دارد آموزش خلاقيت در دوران پيش دبستان پرداختند. بعضي از بررسي

ي گران با احصاي مواردوجود دارد، از اين رو پژوهشکه بين آموزش علوم و خلاقيت، همبستگي مثبتي 
که در علوم مطرح شده، با خلاقيت مناسب دارند )مانند بازي و اکتشاف، حل مسأله، پرسش و کنجکاوي، 

توان کنند با دامن زدن به موارد اخير، در عمل ميوگو و همکاري(، پيشنهاد مياستدلال، انگيزه، گفت

                                                           
1. Ekici, F. Y. 

2. Arnott, L. 

3. Marsh, J. 

4. Aminolroaya, S. 
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ار هاي اخير قرودکان پيش دبستان که در جريان آموزش علوم، تحت آموزشاميدوار بود که خلاقيت ک

 (.2195و همکاران،  1)کارميناز قبل خواهد شد  تربيشگيرند، مي

 سازند:پژوهش خود خاطرنشان ميگزارش در  (2199) 3و توئل 2ديل

و آموزشي هايبرنامهبه مشاهده  ،هاي ارتباطي جديدخود از فناوري يدر جريان کاربر که کودکاني
از  ،هستند سرگرم کننده صرفاً يا و هاي خشنبرنامهکاربر  که کودکاني با پردازند، در مقايسهمي مناسب
 براي يتربيش ارزش از سوي ديگرکنند و مي ي مطالعهتربيش کتابکرده،  کسب بالاتري نمرات سويي

 گذارند.معرض ديد ميبه  خود از يتربيش خلاقيت و ندقايل هست علمي پيشرفت

 

ورزند، حکايت از آن دارد که ها مبادرت ميهايي که کودکان ايراني به انجام آنبررسي ميداني بازي
هاي دارد. بازيهاي فکري و معمايي بوده، کودکان را به تأمل و تدبر واميها، بازيبرخي از بازي

هاي خلاقي ها نيز، بازياندکي از بازي يرند، تعدادگها قرار ميراهبردي نيز در همين دسته از بازي
زنند. اما نکته مهمي که در اين قسمت بايد به آن توجه داشت، هستند که به خلاقيت کودکان دامن مي

هاي فکري و معمايي يا خلاق، يک بسترسازي فرهنگي اوليه، از سوي اين است که براي کاربري بازي
هاي خلاق در سطح کودکان دارد و علت قليل بودن کاربري از بازي خانواده يا مهدکودک ضرورت

هاي خردسال، دقيقاً به خاطر کم توجهي اوليا يا اولياي مهدکودک نسبت به کاربري کودک از بازي
 . استديجيتال 

سال و يک ماهه است. راد پس از ديدن يک کارتون که در آن قايقي را  9تصاوير زير متعلق به راد 
    راندند، با استفاده از دو راکت تنيس در حال قايق سواري و پارو زدن روي زمين بوده، خود ارو ميبا پ

 کشد:هايش جلو ميرا با دست -و قايقش–

                                                           
1. Cremin, T. 

2. Diehl, D. C. 

3. Toelle, S. C. 
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با ديدن برخي از ساله، دلالت بر آن دارند که اين کودکان،  4 اميرعلي، پرنيا و پارسايهاي مصاحبه
اند و اين مسأله انگيزه انجام هايي از خلاقيت را در خود احساس کردهجرقه هاي خلاق، در عملکارتون

 کاري خلاق را در آنان پديد آورده است:
 بيني؟اميرعلي تو کارتون هم مي -»

 بينم.بيينم، بعدش کارتون فارسي ميها تو مهدکودک کارتون انگليسي ميآره، صبح

 دوست داري؟ تربيشهايي رو چه کارتون -

 ده.بيني، تو جم جونيور نشون مييه کارتونو خيلي دوست دارم که شما نمي من

 خوب اسمش چيه؟ -

 مهندسين. 

 موضوعش چيه؟ -

 شه، يه آدماي کوچولو هستن که اسمشون فيکسياست.تو مهندسين مثلاً همه چيز خراب مي

 کنن؟ها چه کار ميخوب اون -

کنن، بدون اين که آدما متوجه بشن، چون خيلي مي رن درستها رو ميرن اون دستگاهيواشکي مي
 ان.کوچولو

 کنن؟چرا اين کارها رو مي -

 شن ديگه، بايد درست شن.ها خراب ميچون دستگاه
 بيني؟ديگه چي مي -

 ماشيناسورا.

 خواي راجع به ماشيناسورا هم توضيح بدي؟مي -
  يلي خوشگلن خودشون و تازه رنگارنگن.سازن و خماشينن که همه چي ميچند تا  آره. ماشيناسورا

 سازن؟مثلاً چي مي -
الاکلنگ... حموم و خونه. همشونم آهنيه. معلومه قوين. راستش منم دوست داشتم مثل اونا همه چي 

 کردم.شد رو درست ميساختم يا هر چي که خراب ميرو مي
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ديم شهيد شده، به خاطر همين يه . دايي مهها رو بکشمکارتون... بعد خيلي دوست دارم نقاشي 

. عمو اسماعيلم هم يه کشمکنم، مي. از اونا نگاه ميي مادر بزرگم اينا هستهايي توي خونهاسلحه
 . رفته جنگ. قبلنا مياسلحه داره

 هاي جنگي رو هم دوست داري؟پس اسلحه -
 تيرانداز و کلت بردارم برممن دوست دارم وقتي بزرگ شدم، خودم يه لباس رباتي بسازم و يه تک

 . . بعد يه سپرم براي خودم درست کنمجنگ
 خواي سپر درست کني؟چه جوري مي -

هاي مختلف راجع به اون رو ببينم، هم ها و فيلمتونم از بقيه بپرسم و کارتون... هم ميدونمنمي
 . «کنم تا يه راهي پيدا کنمخودم فکر مي

 ردي مثل ماشيناسورها چيزهاي جديد بسازي؟پرنيا تو تا حالا سعي ک -»
 آره.

 دي؟روزانه چه قدر اين بازي رو انجام مي -
 زياد.

 چه چيزهاي جديدي سعي کردي بسازي؟ -
 چرخ و فلک، ماشين.

 کنه؟سازي يا کسي بهت کمک ميها رو خودت مياون -
 سازم، بعضي وقتا هم با بابام.خودم مي

 گيري؟کني رو از بابات کمک ميتوني درست هر جاييش که نمي -
 آره.

 شن؟پرنيا توي کارتون ماشيناسورها، هميشه ماشيناسورها برنده مي -
 آره.

 به نظرت چرا؟ -
 چون قوي هستن.

ا و هکنن و از دست دشمنپرنيا توي اين کارتون، ماشيناسورها چه طوري مشکلشون رو حل مي -
 شن؟ها خلاص مياوراق چي

 کنن.کنن و از دست اوراقچيا با ساختن چيزاي جديد فرار ميم کمک ميکشن، به هنقشه مي
 کنن بزننشون؟ آخه اونا خيلي قوي و بزرگن.سعي نمي -

 نه.
 تا حالا سعي کردي مثل ماشيناسورها از ابزارها براي تعمير وسايل خراب استفاده کني؟ -

 کنم.توي بازي آره، مثلاً لباسشويي و تلفنم رو تعمير مي
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 سازي؟سازي، از روي عکس يا الگو ميچيزهايي رو که مي -
 نه.
 کشي؟پس نقشه و الگو رو خودت براي خودت مي -

 آره.
 خره رو دوست داري؟چيزهايي که بابات برات مي -

 آره.
 کنه؟سازي، بابات چه کار ميوقتي چيزهاي جديد مي -

ث د قشنگه و خودشم با سازين شکلک، مگه اين چيه ساختي که انقکنه و ميگيره و نگاه ميازم مي
 سازه.خودم مي

کني چيزهاي جديد ديگه مثل سازي، سعي ميبه جز چيزهايي که گفتي با ابزارهاي سازين مي -
 جواهرات هم بسازي؟

 آره.
 کنن؟گي وسايلش رو برات بخرن، وسايلش رو برات تهيه ميمامان و بابات وقتي مي -

 آره.
 ها رو؟دوست داري يا بازاري تربيشکني رو درست مي تو جواهراتي که خودت -

 کنم.اونايي که خودم درست مي
 چرا؟ -

 ترن و اندازه دستم هست و گشاد نيستن.چون خوشگل
 ها درست کني و بفروشي؟تا حالا به اين فکر کردي توي آينده هم جواهر اين -

 .«آره خوب، ولي نه اين که همش از اينا درست کنم
 ها يه تيم داشتي؟ ها واقعي بودن و تو با اوندوست داشتي که رباتخوب  -»

 تر بزرگ بشم، خودم ربات بسازم، اما خيلي سخته.خواد سريعآره، دلم مي
 چرا؟  -

 اش بايد کار کني، چون که اونا فيلم دارن. گيره و اين که همهچون که وقت زيادي مي
 يعني چي که فيلم دارن؟  -

 .زارن تو سرشونسازن، فيلم ميدقيقاً، اما کسايي که ربات ميدونم نمي
... 
 آهان، خوب نگفتي چرا ساختن ربات کار سختيه؟  -

 چون که ده تا پيچ و پونزده هزارتا مهره لازم داره.
 خوب مگه تو نداري؟  -
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 نه.
 ها رو بخري بسازي؟ توني اونبزرگ بشي هم نمي -

 نه، آخه خيلي پول نياز داره. 
 توني بسازي؟ کني به خاطر پولش نمييعني فکر مي -

کردم واسه رباتم، فکر کنم تا دو سه روز آره، ولي همين دو سه روز پيش داشتم يه چيزايي جمع مي
 ديگه درست بشن.

 کني.آهان، پس يعني چند روزه که داري روش کار مي -
 سازمش.پيدا کردم، مي اش روکنم فعلاً، بعد که همهآره، دارم وسايلاش رو جمع مي

 سازي؟ بسازي، چه رباتي مي روخوب اگر رباتت  -
شون ها رو بهکنند، اونشه، حرکت ميخوام بسازم که اين چيزايي که بهشون وصل مييه نوعي مي 

 وصل کنم.
 هايي بسازي که حرکت کنند؟ خواي يه رباتيعني مي -

 خوام ربات بسازم اصلاً.آره، براي همين مي
 خوب بعد حرکت کنند که چه کار کنند؟  -

 .«هاممثلاً نظافت و کاراي خونه رو به من کمک کنند يا تو مشق
   

 
 
 
 
 
 

ا هاي مناسب، کاربري بهينه و خلاقي راند با استفاده از برنامهدر موارد ديگري برخي از اوليا کوشيده
ساله مصاديقي از همين معنا را به  4دُرساي هاي ارشک، سينا و براي فرزندشان رقم بزنند. مصاحبه

 دهند:دست مي
 بازي داري؟ هملپ تاپ ارشک تو توي  -»

 .آره

 ؟هاييچه بازي -

 .خوام شرکت کنممي چون خودم شطرنج ،بازي شطرنج -

 آهان مسابقات شطرنج؟ -

 .آره
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 خيلي بلدي؟شطرنج  -
 .آره بلدم

 از کي ياد گرفتي؟ -
 «.بابام بهم ياد داده

 تبلتت چي داري؟ يتو تو سينا -»
 .بازي

 ؟هايي داريچه بازي -
 .بازي فکري هم دارم بازي جنگي، موتورسواري،

 ؟هست جوريه بازي فکريت چ ،اِ اِ -
 هاييجوريه که کلي بايد فکر کني،کلي کار کني تا در آسانسور باز بشه )منظورش بازي بازي فکريه اين

 .(ودباز شجوايز تا در بازي را دريافت رمز در جريان آن، بايد که  است
 هايي انجام بدي؟گه چه بازيبعد مامانت بهت مي -

بايد  شه... بعد توره يه جا قايم ميکنم... مثلاً يعني اون مياوممم... آره، بعضي وقتا بازي فکري مي
گيري زه ميجايسوزي... هي سوزي... اگر پيداش کني نميفکر کني، پيداش کني. اگر پيداش نکني مي

 «.توني بزني بترکن، جايزه از توش در بيادشه... با اون فندقا ميمي تربيشهي فندقات 
 ، بازي خونه چه جوريه؟دُرساخوب  -»

 ريم تو يه خونه، بايد دنبال کليد بگرديم در اتاقا رو باز کنيم. اون همش معماست.مي
 کني؟خودت معماهاش رو حل مي -

ري يه چيزي رو از تو اتاق پيدا گم مامانم بره. مثلاً ميجاهايي که رياضي داره رو ميآره. ولي اون 
 «.اس. همش همين طوريهکني که اون جواب يه معما تو يه جاي ديگهمي

 

هاي خلاق و ارضاي کودکان به سمت بازي يافتنساله، نمونه بارزي از سوق  4مصاحبه با آرش   
 :استت مثبت ادر جهن پيش دبستان حتي در سنيکنجکاوي آنان 

 سنج هم دارم. من يه بازي هوش»
 چي؟ -
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 گن؟ براي مغزه. چي مي

 آهان، بازي هوشيه؟ -
 کنه. آره، مغز آدمو درگير مي

 چه جوريه؟ -
ولي  چرخونن، سريع...بار مي 21ذارن، نگاه کن تو يه چيزي، تو يه... تو يه... تو يه ظرفي يه توپ مي

 کنم. من به سريعي پيداشون مي
 بايد انتخاب کني که توپه توي کدوم ظرفه؟  -

 آره.
ن ون اوبرنشمثلث ميان وسط خب، سبزن خب، بعدش ميچند تا  من يه بازي دارم، يه بازي مثلثيه،

 ور، دوباره يه شکلاي ديگه مياد، بعد بايد جواب بدي توش کدوما رو ديدي، کدوما رو نديدي.
 هاي خوبي... اينا رو توي لپ تاپت داري يا گوشي مامان و بابات؟چه بازي -

 تو لپ تاپم دارم. 
خواي موشک گه، اگه ميده، مثلاً ميبعدش يه موشکي هست، شکلاي خمير بازي رو نشون مي

ن تا هاش، مست کني، بايد يه دونه گردي چيز درست کني، گرد باشه، بعدش بذاري جلوي شيشهدر
خواد درست کردم، بعدش تو شکل چيزه، تو شکل لپ تاپه، با خمير بازي نميچند تا  حالا درست کردم،

 ذاريمش وسط، اينخواي گردش کني ميانجام بدي، کلاً تو لپ تاپه خمير بازيش. بعدش وقتي مي
 دهد(.کنيم )حالت گرد کردن خمير با دست را نشان ميجوري مي

 آهان، خوب؟ -
 کني تا گرد بشه.هي روي لپ تاپت اين جوري مي

 من يه بار ماشين درست کردم، اون قد رو برنامهه کار کردم، حتي باهاش فيلم ساختم.
 چه جوري فيلم ساختي؟ -

پارک و اينا، سرسره هست، خودش ساخته، هي  اومدم ساختمش، بعد خونه و اينام ساختم کنارش،
ره ره جلو يه عکس، ميره جلو يه عکس، ميره جلو، يه عکس بايد بگيره از تو لپ تاپت، ميخودش مي

 کني.ي سريعش ميجلو يه عکس، بعدش صحنه
 کني؟با همون لپ تاپ اين کار رو مي -

 اش. کني، بعدش مياد تو حافظهي سريعش ميآره، صحنه
 شه؟ي سريع ميچه جوري اون وقت صحنه -

شه، خب، يه دستي هم هست، يه يه چيزي هست، يه دماسنجي هست... خب؟ دماسنجه سرد مي
ره جلو، يه دونه اين ور هست، يه دونه زنم، توش ميچيزي هست زيرش، زير اون لپ تاپم خب، اونو مي

 اين ور... .
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 هاشه؟توي دکمه -
 آره. 

دونه چيزم ساختم، يه ميدون ساختم، خيلي آسون بود، اصلاً کاري نداشت، با مداد مثلاً براش يه 
 انجامش دادم... مداد توش بود.

 چه جوري؟ -
 ي؟کشزني يه ماژيکايي مياد، توش يه چيزايي ميمي ها يه چيزي هست،. تو گوشي.بيني.مي
 آهان، خوب؟ -

گردي هم پايينش کشيدم، از اون ته تا  اومدم يه صافي کشيدم، يه گردي هم بالاش کشيدم، يه
 افته، ديگه، وليخواستم براش چراغ درست کنم، چراغ اون بالا رو، رو درخته ميبالا، بعدش وقتي مي

گوش کشيدم. دوباره يه دونه ديگه کشيدم  3من آه آه، آه آه، يه دونه صافي کشيدم، يه دونه مثلثي دراز 
، خواست تيک تاک کنه، بياد بالاش ماشينه رو وقتي چراغه ميگردي گذاشتم توش، بعددو تا  بالاش،

 اومد بالا پايين. پايين بياد، بالا پايين يه چيزي... يه چيز ريزي بود اون وسط، هي مي
 اون چي بود؟ -

 تو لپ تاپم يه دونه صافي هست اين جوري. 
 خوب؟ -

 بره بالا و پايين. خب، بعدش يه گردي هست اينجا، هي مياد بالا پايين، اون چراغه رو مي
 آهان. -

 بعدش من يه چيزي ساختم. 
 چي؟ -

گوشيم... لپ تاپم بود خب، امممم يه  گميه چيزي توي اون گوشيم بود خب، توي لپ تاپم بود، مي
واقعي، قايق، يه قايقي هست خب، چيزه... هم  داد، مثلاً شکلاي چراغ قوه، ماشينشکلايي نشون مي

 شه. شه، هم باز ميجمع مي
 خوب؟ -

خواد، بايد بذاري دوروبرش، بعدش از اينجا فقط، زياد نميچند تا  چندتا چوبه، بايد بستني بخوري،
اريش ذ، ميسازيداره پشتش... ميکشي، از تو لپ تاپت که يادت بمونه از کجا، يه پروانه هم شکلشو مي

اي هم هست، لمسيه، دکمه نيستا که اين جوري ره جلو عقب... . يه دکمهتو آب ديگه؟ پروانه داره، مي
دش يه زني، بعباشه، بعدش بزني روش بياد، يه چيزي هست، يه، يه چيزي... اول به دستت صابون مي

روانش، فقط با ذاري روي پذاري روش، بعدش ميذاري جلوت، بعدش انگشتتو مياي ميچيز شيشه
 کنه.دست خودت کار مي
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اندازن، مثلاً من ماشينامو ميارم وسط خونمون خب، عکساشونو يه ماشينايي هم هستن، عکسشونو مي

 کنم. گيرم، طرحشونو درست ميمي
 کني؟طرحشونو عوض مي -

 کنم.زنم بهشون، لاستيکاشونو عوض ميآره، رنگ مي
 گيري؟با گوشي عکس مي -

 ها، آره. 
 با گوشي کي؟ -

 گيرم.اندازه ديگه، با لپ تاپ عکس ميتاپم عکس ميبا گوشيهههههه... لپ
 يه بازي هم هست اسمش کاسبِرَنتومه.

 خوب؟ -
ده، مثلاً ده، اطلاعات چيز ميگيري، مثلاً توش اطلاعات ميها عکس ميفقط براي... مثلاً از خونه

 ه شده.تو اين خونه چيه يا اين خونه از بتُُن ساخت
 خوب؟ -

 گه اين از بتن ساخته شده، اين ازززز آهن خالص ساخته شده و اينا. مثلاً مي
 گيري؟هاي واقعي عکس مياز خونه -

 آره ديگه. 
 چه جالب.  -

 ره توي بدن. کنه ميمثلاً از اعضاي بدن عکس بگيري، تار مي
 ده؟توي بدن رو نشون مي -

 ساخته شدن.گه چشما چه جوري آره، مثلاً مي
 چه جالبه.  -

 موها چه جوري ساخته شدن، بدن چه جوري ساخته شده. 
 گيري؟بازي هارو چه جوري مي -

اون کاسبرنتومو از بابام گرفتم، اون برنامه... بازيا رو هم از پسر عموم گرفتم و اين اتوبوس سازي رو 
 هم که از مامانم گرفتم.

 کني؟   وشي مامان و بابات هم بازي ميکني يا با گتاپت بازي ميفقط با لپ -
 نه، يه بازي هم هست، مثلاً توي گوشي مامانم يه چيزيه، جواب سواله... بايد اونو حل کني.

 هايي داري؟چه بازي -
 يه ماشين بازيه... .

 خوب؟ -
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اي هست، يه ماشين بوگاتي هست توش خب، بايد براش شکل بسازي، مثلاً همه يه ماشين بازي
اي هست، بايد اونو بذاري وسطش خب، بعد هر چي لاستيک ي بوگاتيپاک شده خب، يه صفحهچيزاش 

 خواي توش بذاري.مي
 مدلش رو بايد عوض کني؟ -

 ده. آره مدلش، مثلاً اگر جايي ماشينه رو درست طراحي کني، يه ماشين ديگه بهت مي
 رو دوست داري؟ هاماشين -

  ي فورماش رو دوست دارم.آره، همه
 کلاً اتاق من، کلاً اتاق من لايتينگ مک کوئينه با کلش. 

 مک کوئينه؟ -
 کوئينه. آره کلش، ديواراش هم مک

 کنيد؟بينيد، بعد ميايد واقعيش رو درست ميمي تاپها رو از لپهاي اينبعد طرح -
. ريم تو پارکا..کنيم، ميتاپ نگاه ميهاش رو مياره، از لپمن لپ تاپمو ميارم، پسر عموم وسيله

عدش ريم اونجا، بگه بيا اينجا، ميهامون نزديک نيست، يه پارکي پسر عموم اينا دارن، بعدش ميخونه
 «.کنيمطرحه رو درست مي

    
هاي فکري پژوهش بيانگر آن است که وقتي به کودکان بازي از سوي ديگر مطالعات ميداني گروه

ها ابزار رضايت شود، کودکان از انجام اين بازيياد داده شده، نظر کودکان راجع به بازي پرسيده مي
 :استاي در همين جهت ساله، حاوي نمونه 4کنند. مصاحبه با آلاي مي

 هاي جديد بريزي؟دوست داري توي تبلتت، بازي -»
 بله.

 هاي جديد رو ياد بگيري و بازي کني؟پس خاله دوست داري بازي -
 آره.
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 الآن من گوشيم رو بهت بدم، دوست داري بازي کني؟ مثلاً -

 لند را به آلا دادم و او شروع به بازي کردن کرد(.ي مربي مهد، بازي مچاوهوم )با اجازه
 دوني بازيش چه جوري هست؟خاله مي -

 نوچ.
 يادت بدم؟ خوايمي -

اوهوم )ببين خاله، اينجا رو ببين، مثلاً اين دو تا رو بايد با هم عوض کني، اونايي که رنگشون مثل 
هم هست، بغل هم، بايد با همديگه باشن. بزن رو صفحه خاله. آهان، آره همين جوري. آره، يکي ديگه 

اينجا مثلاً بايد جاي سفيد و رنگ هستن رو بگذاري کنار همديگه، ببين هايي که همبزن. بايد اون
ي گوشي براش توضيح دادم و آلا بازي نارنجي رو با هم عوض کني، بالاخره من بازي را از روي صفحه

 را ياد گرفت(.
 خاله بازي رو دوست داري؟ -

 آره.
 برنده شدي عزيزم، دوستش داشتي؟ -

 اوهوم.
 هاي تبلتت رو؟دوست داري يا بازي تربيشاين بازي رو  -

  «. دوست داشتم تربيشاين رو 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ها، ها بر افزايش يا کاهش خلاقيت کودکان کاربر فناوريمطالعات انجام شده در ارتباط با تأثير فناوري
هاي انجام شده در اين زمينه، تأکيد دارند حکايت از نتايج متفاوتي دارد، به اين معنا که غالب پژوهش

افزايد جديد بر ميزان خلاقيت و خلاق عمل کردن کودکان ميتباطي هاي ارکه کاربري از فناوري

ها از سويي با ارايه انبوهي از اطلاعات به زيرا فناوري (،2199و همکاران،  2پيک، مک2117، 1)اوهارا

                                                           
1. O'Hara, M. 

2. McPake, J. 
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، هاي گسترده براي کودک )نظير توليد موسيقيکودکان کاربر و از سوي ديگر به دليل ايجاد امکان عمل
تباطي هاي ارتان و مانند آن(، شرايط مناسبي براي خلاق عمل کردن کودکان کاربر فناوريتکميل داس

ها ياد ها برخلاقيت کودکان کاربر فناوريآورد، اما معدودي از مقالات از اثر منفي فناوريجديد پديد مي

ن در محيط ها فرصتي براي خلاق عمل کردن آنازيرا فناوري (2111، 2و کريستي 1)جانسونکنند مي

 گذارند.بيرون باقي مي
پذير است که اگر کودکان در حد اندکي از رسد حل تعارض اخير به اين صورت امکاناما به نظر مي

يت ها و فعالها نشوند، در جريان کاربري توامان از فناوريها برخوردار باشند و غرق کاربري از آنفناوري
تر عمل کنند، اما اگر کودکان به شکل افراطي به توانند خلاقميخلاق و سازنده در جهان بيرون، 

ها با مسحور ساختن آنان به خود، امکان کاربري بهينه و مناسب ها بپردازند، فناوريکاربري از فناوري
را از آنان سلب کرده، با وابسته کردن کودکان و يا ايجاد ترس، اضطراب، احساس بدشکلي بدني و مانند 

تواند به منکوب کردن خلاقيت دکان، در عمل در مسير رشد و تعالي آنان مانع پديد آورده، ميآن در کو
ساله، مصاديقي در همين جهت  4ساله و سروش  5هاي انجام شده با اميرحسين آنان بينجامند. مصاحبه

 دهند:به دست مي
 دي يا نه؟ميگيري و انجام ميها ياد شه رو از بازيميهايي که باعث ناراحتي ديگران کار -»

 نه.
 ها بلدي چيزي درست کني؟با دور ريختني -

 بله.
 توني درست کني؟ميچي  -

 «.شمشير، تفنگ، چاقو، سوزن
ما بچه بوديم چون تبلت نبود با دوستام خاله بازياي جديد و  بلد نيستين بازي جديد بسازين؟ -»

 ؟جوري نيستين شما اين ،ن سر نرهوصلموح ،ختيمسااي جديد ميهپليس بازي
 «.تبلت داريم ديگه ،بلد نيستيم ،نه

 هاي ديجيتال کار او راحد و حصر از بازيآيد، کاربري بيگونه که از مصاحبه اميرحسين برميهمان
 کند. کشي فکر نميبه جايي رسانده است که اميرحسين ديگر به چيزي جز اسلحه و اسلحه

هاي فيزيکي خود در جهان بيرون ياد حبه خويش از محدود شدن فعاليتسروش نيز در جريان مصا
کند که اين مسأله خود به خود متضمن محدوديت فعاليت و عملکرد خلاق وي )و کودکان مشابه مي

 . هستندوي( 

                                                           
1. Johnson, J. 

2. Christie, J. 
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هاي باربي خودش به نوعي از محدود شدن ساله هم در مصاحبه خود با اشاره به عروسک 4فاطمه 

 کند:هايش ياد ميآرايش عروسک خلاقيت خود در
 باربي داري؟ چه قدرفاطمه خانم  -»

 من يه کمد پر باربي دارم!
 فاطمه خانم چرا اين قدر باربي رو دوست داري؟ -

 «.تونم موهاشون رو رنگ کنم، بعد باهاش خيلي بازي کنممن ميآخه 
عي در هستند که به نو انند آناوير زير نيز توليداتي با عنوان لاک ناخن خلاق )دست يا پا( و متص

 نند:کعمل مي مبتذلي نظير آرايش خويش( خلاقيت کودک در مسايل سوق دادنجهت هدايت )و البته 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ساله  5گردد. مادر افشين گر ميزا جلوهدر برخي از موارد هم عملکرد به ظاهر خلاق کودکان آسيب
 داشت:در همين ارتباط بيان مي

بل تر از قهاش خلاقهاي اسپايدرمن خيلي پرتحرک شده و توي بازيافشين بعد از ديدن کارتون»
 هوا روي پدرشمثلاً دو روز پيش بيکنه، ولي بعضي از کارهاش هم خيلي خطرناک شدن، هم عمل مي

 «.پريده بود و پدرش رو ترسونده بود
واجهه کودکان در مبعضي از هاي انجام شده با کودکان پيش دبستاني حکايت از آن دارد که مصاحبه

ين به ابرند، ها در جهت تحقق منويات خود سود ميها به شکل خلاقي عمل کرده، از فناوريبا فناوري



 11ثرات رواني / ا

 

 

يق با يکديگر از طردر جريان ارتباط گاهي که سواد خواندن و نوشتن را ندارند،  اخيرمعنا که کودکان 
هاي ارسال صوت و يا ارسال شکلک )استيکر(، باهم تماس حاصل کرده، به اين ترتيب بر محدوديت

کنند. در موارد ديگري کودکان با ارسال چندين اسکرين شات )مثلاً از چگونگي ارتباطي خويش غلبه مي
 نند.کمشکلات فني آنان اقدام مي نصب يک برنامه(، در عمل به راهنمايي دوستانشان پرداخته، براي حل

، سازي )دانلود( بازيدادند که آنان براي پيادهکودکان ديگري در جريان مصاحبه خويش گزارش مي
ه خود را هاي مورد علاقبا استفاده از تصاوير و انتخاب پياپي گزينه دانلود، بدون نياز به نگارش، بازي

جوي مورد واز کودکان با استفاده از بلندگوي گوگل، جستکنند. به همين ترتيب برخي سازي ميپياده
 دهند.نياز خود را بدون استفاده از نوشتن انجام مي

هاي خود از ارتباط صوتي خويش با دوستانشان ياد ساله، در مصاحبه 4ساله و ابراهيم  5ويوناي 
 اند:کرده
 خوندن و نوشتن بلدي؟ -»

 ها.رو نشانهزنه گم... مياد مينه، به بابام مي
 گيري؟هات تماس ميچه جوري با دوست -

 زنم که چيزي بنويسم که... ازدهد( رو اونا نميگيرد و به شکل عملي نشانم مي)گوشي را از من مي
 «.کنمزنم صحبت مياينا مي

 دوني تلگرام چيه؟مي -»
 آره.

 کي تلگرام داره؟ -
 .بابام

 تو نداري؟ -
 .ولي بايد بريزم ،من نه

 چرا بايد بريزي؟ -
 .آخه ندارم

 بازيه؟ اي هست که بايد بريزي؟خوب مگه چه برنامه -
 .زننمثلاً باهم حرف مي نه بازي که نيست.

 خوب تو مگه سواد داري؟ -
 «.شه صدا هم فرستادخب مي
هاي يکر()استساله، از ارتباط خويش با دوستانشان برمبناي ارسال شکلک  4ساله و ابراهيم  5/5هلناي 

 اند:مختلف سخن گفته
شه کرد؟ديگه با تلگرام چه کار مي -»
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اراحتن.ن بعدش گريه يعني مثلاً ،فرستنيه دونه گريه مي ،ره، ناراحتهاکسي خداي نکرده بارد شه مثلاًمي
آره؟ ،من ناراحتم که يعني مثلاً -

 بعد .چون که يه بچه داره ،ناراحته که بچه داره ،اسم مامانم سميراست، خالم باردار شده مثلاً .آره
 ي نوزاد.بچهدو تا  ،شنميدو تا  وقت م بياد اوناهيکي ديگ

 پس استيکرا براي چي هستن؟ -
 «.براي اين که بگن ناراحتيم يا خوشحال ديگه، برا اين که بگيم بوست کردم

 دوني چيه؟تلگرام مي -»
 آره.

 يه تلگرام؟چه طور -
فرستم، آره، بعد اونا رو مياستيکر مي زنم، بعد يه عالمهرم اون پايين اون صورت رو ميمثلاً ميببين 

 اون قدررر استيکر با حالي داره.
 مثلاً چه استيکرهايي؟ -

 «.خنده، بعد ماشينو اينا يا مثلاً اون جوجه که قلب دستشهاستيکر خرسو که مي
هاي لازم، طرز شاتداشت، دوست او با ارسال اسکرينساله هم در مصاحبه خويش بيان مي 4صادق 

 دهد.سازي يا رفع مشکل فني پيش آمده براي او را به وي ياد ميپياده
ها بدون نياز به نگارش نام سازي بازيهاي خويش از پيادهساله نيز در مصاحبه 4روژينا و هيراد 

 اند:ها، به شرح زير ياد کردهبازي
 کني؟هات رو از کجا دانلود ميخاله گفتي بازي -»

 زنم، بازياشو مياره، بعد يکيده. من دکمه دکمه مياز اونجايي که عکساي بازي رو بهمون نشون مي
 «.کنم. دوتام انتخاب کني، هيچ اشکالي ندارهيکي انتخاب مي

 کني؟... هيراد رو تبلتت هم همين طوري آن لاين بازي مي -»
 کند(.روي ميز بغل شروع به کار ميآيد و )مادرش پيش ما مي

 کنه! ره گوگل پلي، بازي دانلود ميتا بازي داره، مي 211مادر: نه، 
 سره تو بازاره!بازار! يک

 مگه هيراد بلده تايپ کنه؟ -
 «.کنهزنه بازي بعدي، بازي بعدي، هي دانلود ميگيره، هي ميمادرش: نه، يه بازي مي

ساله، خاطرنشان  4از برنامه ارسال فايل ياد کرده و اميرحسين  ساله از کاربري خويش 9آسناي 
 آيد:سازد، او با استفاده از بلندگوي گوگل، بر ناتواني خود در نگارش فايق ميمي

 هايي دارن؟هات چه بازيدوست -»
 کنم.دونم، فقط با مال خودم بازي مينمي
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 يعني بازي براي هم نفرستاديد؟ -
 رستم فقط.فآره، من براشون مي

 تاحالا براي کسي بازي فرستادي؟
 ه.آر
 با چي؟ -

 با زاپيا.
 ي؟چه طور -

 زني، مياد. شو ميآسونه، دکمه
 زاپيا چه شکليه؟ -

 « کشد(.)در هوا کلمه زد انگليسي را به شکل برعکس مي
 

 
 
 
 
 
يم، خودمم بزنبابام واسم ايمو نصب کرد تا وقتي رفت مسافرت، با هم تصويري يعني ديدني حرف »

 کنم.کنم يا سرچ ميها رو از بازار دانلود ميبعضي برنامه
 کني؟ي سرچ ميچه طور -

يزي رو که زنم رو بلندگو، اسم اون چرم تو اينترنت تبلتم، کنار گوگل عکس يه بلندگو کشيده ميمي
 گم واسم مياره .خوام رو ميمي

 کني؟چه چيزهايي رو سرچ مي تربيش -
 «.هاي ديگهدار، برنامه کودک، عکسيلم جنگي، عکس خندهتن، فبن

 هاي ارتباطي جديد، محتوايگذشته از عملکرد خلاق کودکان پيش دبستاني در کاربري از فناوري
هايي مانند تبلت، تلفن همراه و رايانه، ممکن است مناسب يا نامناسب مورد استفاده کودکان از فناوري

 سطح جامعه، باها و اولياي فرهنگي کودکان در باشند. به اين معنا که اگر اوليا، اولياي مهدکودک
هاي مناسب را در دسترس کودکان قرار دهند، در اين صورت هاي فرهنگي لازم، محتوابسترسازي

آورد. تصوير زير هاي اخير موجبات رشد علمي، فرهنگي و عملکرد خلاق کودک را فراهم خواهد محتو
لي اشت، سونيک خيدساله از سونيک است. عرفان پس از تهيه نقاشي خودش بيان مي 3نقاشي عرفان 

و  خوام مثل سونيک برنده بشمشه! منم ميکنه و برنده ميزرنگه و هميشه يه راهي براي فرار پيدا مي
 اول بشم.
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اگر بسترسازي فرهنگي لازم در جهت کاربري از محتويات موجود در فضاي مجازي صورت نپذيرد، 
 ها، در عمل گردابي فراروينگار و مانند آنيا هرزهآنگاه کاربري نامناسب کودک از محتويات پرخشونت 

هاي کودک را نيز به دليل درگير کردن وي با آورد که نجات از آن دشوار بوده، خلاقيتکودک پديد مي
کودکان خردسالي که به دليل وابسته شدن به تبلت يا تلفن همراه  انبوهي از مشکلات، بر باد خواهد داد.

مصاديق بارزي از اين امر را اند، ، اضطراب و نظاير آن مبتلا شده، بدخوابي، ترسمواردي مانند چاقيبه 
 دهند.در معرض ديد قرار مي

 انكودك كارآفرين تربیت -2-4

 هات دوست داري؟بازياز بقيه اسباب تربيشکدوم اسباب بازيت رو  -»
 خونه بازي.

 با لگو؟ -
 .فروشمکنم، به بابا و مامانم ميميکنم، غذا درست نه، با مبل رستوران درست مي

 فروشي؟چند مي -
 .ساله( 5)رونيکا، « گيرمها پول ميدم، الکي از اونالکي، مثلاً بهشون مي

تربيت کارآفرين آنان نيز مدنظر  ،زمان با تلاش در جهت تربيت خلاق کودکانهمهاي اخير، طي سال
 هاي مختلفي در اين جهت صورت پذيرفته است. قرار گرفته است و تلاش
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ها قرار گرفت و تمامي مکاتب اقتصادي از قرن ، اولين بار مورد توجه اقتصاددان1کارآفرينيمقوله 

 ند.اهاي اقتصادي خود مورد بحث قرار دادهشانزدهم ميلادي تاکنون به شکلي کارآفريني را در نظريه
ي پذيرل فرد کارآفرين را شامل هدايت، نظارت، کنترل و مخاطرهجان استيوارت ميل کارکرد و عم

 کرد.پذيري معرفي ميدانست و عامل متمايز کننده مدير و کارآفرين را مخاطرهمي
فرانک نايت کارآفرين را به عنوان عنصر اصلي هر نظامي معرفي کرد. وي عدم قطعيت را عاملي 

د بود که در هر کسب و کار، موقعيت منحصر به فردي دانست و معتقگيري ميجدا نشدني در تصميم
توان در ارزيابي نتايج احتمالي آينده به کار برد. حاکم است و تناوب نسبي رويدادهاي پيشين را نمي

توان از طريق بازارهاي بيمه تعديل کرد، اما اين گيري را ميهاي قابل اندازهطبق نظر وي، مخاطره
کند. کساني که در شرايط عدم قطعيت شديد به اتخاذ تصميم صدق نميمسأله در خصوص عدم قطعيت 

ها را نيز به شکل شخصي بپذيرند. چنين افرادي کارآفرين، پردازند، بايد پيامدهاي کامل آن تصميممي
يعني صاحب کسب و کار هستند، نه مديران حقوق بگيري که در خصوص مسايل جاري و روزمره 

 کنند.گيري ميتصميم

دانست که نقش وي فرد کارآفرين را نيروي محرکه اصلي در توسعه اقتصادي مي 2ژوزف شومپيتر

 هاي تازه از مواد است.عبارت از نوآوري يا ايجاد ترکيب
کنند را از مفهوم کارآفرين جدا کرد. از ديد شومپيتر نقش مديران و افرادي که کسب و کار ايجاد مي

کارآفريني است: ارايه کالايي جديد، ارايه روشي جديد در فرايند توليد،  هاي زيروي هر کدام از فعاليت
گونه تشکيلات جديد در صنعت. فرد کارآفرين بايد زه، يافتن منابع جديد و ايجاد هرگشايش بازاري تا

 در اين ميان، صاحبان سرمايه را در خصوص مطلوبيت نوآوري خويش متقاعد سازد.
ها است، غافل هستند و از سوي ديگر هايي که پيش روي آناز فرصت کرزنر معتقد بود مردم غالباً

 شوند.اند، خوشحال ميتوجه بودهها که تا ديروز به آن بياز روشن شدن اين فرصت
 هاست. بنابراينبه نظر کرزنر، مشکل اصلي اقتصاد هر جامعه نشأت گرفته از عدم درک فرصت

ه ها را درک کرد. بعوامل لازم است تا بتوان اين فرصت اطلاعات بيشتري در مورد ترکيب و ترتيب
 هاي سودآور و کشف نشده.عبارت ديگر کارآفريني يعني آگاهي از فرصت

 
 
 
 
 

                                                           
1. Entrepreneurship 

2. Schumpeter, J. 
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مطرح  هاي متفاوتياند، نقطه نظردر تبيين عواملي که در تربيت کارآفرين افراد و جوامع مؤثر بوده

اجتماعي و برخي روي عوامل فردي در تربيت افراد پردازان، روي عوامل شده است. برخي از نظريه
 اند. کارآفرين تأکيد داشته

با توجه به مطالعات ميداني انجام شده، جمع هر دو عامل اجتماعي و فردي در تربيت افراد کارآفرين 
گفته، در تربيت کارآفرين کودکان تأکيد . از اين رو بايد به هر دو عامل پيشاستنقش مؤثر و ذي

 . 1داشت

ن گران به ايبررسي ادبيات پژوهشي کارآفريني در سطح جهان نيز حکايت از عطف توجه پژوهش
 امر دارد.

هاي سوئد، امکان و يادگيري کارآفريني در پيش دبستان»(، در مقاله 2195و همکاران ) 2اينسولندر

و پرورش  دهند، وب سايت آژانس ملي آموزش، گزارش مي«هاي مشارکت فعال کودکانمحدوديت
هاي اين کشور خواسته است که آموزش کارآفريني و کارآفرين سوئد از مسوولان و مربيان مهدکودک

 شدن کودکان را از مهدکودک شروع کنند.
 انديشه تربيت افرادي کارآفرين از مهدکودک،سازند، اگرچه آغاز گران اخير خاطرنشان ميپژوهش

ها، ممکن است با کاربري بهينه فناوري آيد، اما با توجه به تحولاتاي بلند پروازانه به شمار ميانديشه
 از اين فرصت، به تحقق خواست اخير نايل آمد.

 

 
 
 
 
 
 
 

ما در حال رفتن به مهدکودک هستيم، بنابراين »اي با عنوان (، در مقاله2191) 4و لاوسون 3تولنتينو

هاي فردي و اجتماعي دهند، با هدف ارتقاي آموزش، گزارش مي«هاي کسب و کار نياز داريمبه کارت
هاي متفاوتي ظاهر شده و با مربيان و شود که در نقشکودکان مهد کودک، از کودکان درخواست مي

                                                           
روند، اما از آنجا که در کتاب حاضر، با وجود آن که در تربيت افراد کارآفرين، هر دو عامل خانواده و جامعه مهم به شمار مي .9

سمت تکيه اند، در اين قآموزش کارآفريني کودکان پيش دبستان مدنظر است و کودکان پيش دبستان خيلي در جامعه وارد نشده
 گيرد.عوامل فردي گذاشته، با توجه به عوامل خانوادگي، تربيت کودکان کارآفرين مورد بحث قرار مي بحث را روي

2. Insulander, E. 

3. Tolentino, E. 

4. Lawson, L. 
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ا آنان شود تهايي که به کودکان داده ميوگو کنند. برخي از کارتديگر در همين زمينه گفتکودکان 
 طبق دستور العمل کارت، هويت جديدي به خود بگيرند، و مثلاً در نقش يک کاسب نقش ايفا کنند.

 

 
 
 
 
 
 

 يرد.گبراي تربيت کودکان کارآفرين در سطح پيش دبستان، سه اصل مهم بايد مورد توجه قرار ب
اي است که وي فردي خودمدار نباشد و در تحليل جهان هستي، اصل نخست تربيت کودک به گونه

باشد  ايتنها و تنها خودش را نبيند و همه چيز را معطوف به خودش نخواهد. اگر تربيت کودک به گونه
هاي برابر انسانمدار بوده، احساس مسووليت اجتماعي داشته باشد و خود را نه تنها در که فردي جمع

ديگر، بلکه در برابر ديگر عوامل زيست محيطي نيز مسوول بداند، در آن صورت فرد کارآفرين، در 
خواهد ها، حاضر به کسب سود نکشتار انسانآسيب يا سالي حتي به بهاي تخريب زيست محيط و بزرگ

هد وول احساس کنند، سبب خوااي که خود را در برابر ديگران و هستي مسها به گونهبود. تربيت انسان
 ترشبيشد که اگر فردي کارآفرين نيز شد، افق کارآفريني خود را محدود در سود و کسب سود هر چه 

نداند، بلکه قله نهايي کارآفريني خويش را رسيدن به امکاناتي بداندکه با آن خير، رفاه و سعادت 
 ند.رقم بزو حتي عوامل زيست محيطي خود را  هاي ديگرانسان

اصل دوم و سوم، تربيت خلاق کودک )به عنوان يکي از عوامل مؤثر در کارآفرين واقع شدن فرد( و 
 ها ياد خواهد شد.تک آنتربيت کارآفرين کودک هستند که در ادامه از تک

هاي افراد خلاق در کودک، الگويي عملي از براي تربيت خلاق کودک اوليا بايد ضمن ايجاد ويژگي
ي هاي خلاق ديگر براکردن خود در برابر فرزندشان مطرح کنند. مضاف بر اين، معرفي الگوخلاق عمل 

 کودک و تشويق عملکرد خلاق وي از ديگر مواردي است که توجه بدان ضرورت دارد.
ذيري، پتشويق مواردي نظير متفاوت انديشدن و به چالش کشيدن افکار مرسوم توسط کودک، ريسک

ي، اي عقلانکري در مواجهه با مسايل مختلف و کوشش در حل مسايل به شيوهتحمل ابهام و بارش ف
شود. به همين ترتيب اوليا بايد براي تربيت هاي مطلوبي است که در افراد خلاق ملاحظه مياز ويژگي

 بگذارند.  نمايشن در برابر کودک ترسيم کرده، به خلاق کودکشان، تلاش کنند، الگويي خلاق از خودشا
قيمت ديگري است که اوليا نبايد از آن غافل باشند، هاي خلاق در محيط خانه، امر ذيبازي انجام

ي هاهاي خلاق براي فرزندانش، ضمن برگزاري المپيکبه عنوان مثال، نگارنده در جريان طرح بازي
 اي، مجموعهها با ارايه بازي ابداعي خودشانخواست تا آنمختلف در خانه، از هر يک از فرزندان خود مي
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ها را بين خود و اوليا به مسابقه بگذارند و در نهايت نفرات اول، دوم و سوم المپيک )از جمع از بازي
 نفره( مشخص گردند. 5خانواده 

هاي خلاق ديگر در لسان داستان و قصه براي کودک، امر مهمي است که همچون بذري طرح الگو 
برند، که در دوران ديگرپيروي اخلاقي خويش به سر مي شود کودکانيدر دل کودکان نشسته، سبب مي

يگيري اند، سعي کنند با پها با ابهت و شکوه بسيار مطرح شدهبا الگو قرار دادن افراد خلاقي که براي آن
 هاي مشابه، گام در مسير آنان بگذارند.رفتار

 
   

 
 

آن ياد شد، بايد اجرا شده،  جهت تربيت کارآفرين کودک، مشابه آنچه در تربيت خلاق کودک از
مضاف بر آن، کودک نسبت به کسب و کار و کسب درآمد در محيط خانه و به تدريج در سطح اطرافيان 

 و در بيرون تشويق شود.
ا در ناپذير است، نقش الگويي اوليگونه که در تربيت خلاق فرزند، نقش الگويي اوليا کتمانهمان

ر است و اولياي کارآفرين، در غالب موارد در تربيت فرزندان کارآفرين تربيت کارآفرين فرزند ترديدناپذي
ن اند، خانواده کارآفرين، فرد را کارآفرياند، به نحوي که بسياري از افراد کارآفرين اذعان داشتهموفق بوده
 کند.تربيت مي

 
 

 
 
 
 

هاي کارآفرين در داستان و نمايش و فيلم، امر مهم ديگري است که مفهوم کارآفريني را طرح الگو
راي هاي عيني و ملموس بکند. بالطبع هر چه اوليا در ارايه الگوبه شکل عميقي در ذهن کودک ثبت مي

 ي داشته باشند، نتايج ارزشمندتري در اين ميان خواهند گرفت.تربيشفرزند تلاش 
اينجا لازم به يادآوري است که برخي از کارآفرينان بزرگ، کسب و کار خود را در دوران کودکي  در

 اند.و حتي پيش دبستان خود شروع کرده



 75ثرات رواني / ا

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

درباره کوري نيوس که در  ،«اندبررسي کودکاني که دنياي کسب و کار را حيرت زده کرده»مقاله 

سالگي رسماً به عنوان يک  92کارآفرين خويش را شروع کرد و در سالگي کسب و کار  4عمل از 
 نويسد:کارآفرين در جامعه مطرح شد، مي

هاي همه ما در اين سن مشغول تفريح و انجام سرگرمي ساله است. احتمالا92ًکوري نيوس اکنون »
ندگي خود يکي از در دهه اول ز Mr.Cory's Cookiesسيس برند أايم. با اين حال کوري با ترايج بوده

مشهورترين کارآفرينان دنيا لقب گرفت. ماجراي جالب اين کودک از جايي شروع شد که استفاده از 
 تبديل به يکي از زجرآورترين کارهاي روزمره وي شد. ،اتوبوس براي رفتن به مدرسه

د قص گويد: يک روز کوري از مدرسه بازگشت و به من گفت که ديگرمادر کوري در اين باره مي
استفاده از اتوبوس را ندارد و قصد خريد ماشين شخصي دارد. ابتدا حرف او را چندان جدي نگرفتم. به 

 غريبي را به زبان مي آورند.  سال حرف هاي عجيب و هر حال همه کودکان در اين سن و
در با اين حال برخلاف انتظار خانواده، کوري تابستان همان سال کار خود را با فروش شکلات 

 کودک شش ساله تصميم به توسعه کسب و ،شان شروع کرد. تنها با گذشت چند ماه از آغاز کارمحله
ياي ؤاي بود که نيوس با آن رهاي خانگي ايدهکارش در کل نيوجرسي گرفت. فروش ليموناد و کيک

 انداز براي دوران تحصيل دانشگاهي را پرورانده بود.پس
لاين و فروش آن Mr.Cory's Cookiesهاي خانگي باعث افتتاح سايت استقبال مردم محلي از کيک

خرده  هايکه برند کوري در حال حاضر با شرکت طيف وسيعي از کيک و کلوچه شد. نکته جالب اين
 .)سايت فرصت امروز(« همکاري دارد ،و پاتري بارن فروشي معتبري از قبيل بارنيز نيويورک

بياييد کودکان خود را »هاي خودش با عنوان در يکي از سخنرانيکامرون هرولد، کارآفرين موفق، 
، به شرح زير به بيان خاطرات کارآفريني خويش از دوران پيش از دبستان تا «کارآفرين بار بياوريم

 سالي خود پرداخته است که حاوي نکات و ظرايف قابل توجهي است:نوجواني و بزرگ
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اين بود که من  ،دانستميمما چيزي که در آن سنِ کم من هميشه با مدرسه در کشمکش بودم. ا»

ايي هفکر کنم ما فرصت پيدا کردنِ بچه بودم و عاشق کارآفريني منعاشق پول و کسب و کار بودم. 
  !يمهدکه خصلت کارآفريني دارند را از دست مي

 کارآفرين تربيت کنيم. ها رو ، اونکنيموکيلها رو بچهکه  ما بايد به جاي اين ،کنممي من فکر
در حالي  .«هي، بيا دکتر يا وکيل بشو» :طور تعليم داده که بگه سفانه نظام آموزشي دنيا رو اينأمت

 .«هي، کارآفرين باش» :گويدنمي هيچ وقت ،کسهيچ ،بريممي ما داريم يک فرصت را از بين که
گيرند مي صميمبينند و تمي را در دنياهايي نياز و شور و اشتياق دارند يا کارآفرينان کساني هستند که ايده

 خواهند اونمي که بايستند و انجامش بدهند و ما اين امکان را داريم که اون گروه از مردم اطرافمان که
 رؤيا را بسازند، با خودمان همراه کنيم. 

تونيم مي ،د کنيمکارآفرين شدن معتقي کنم اگر بتونيم کودکان را در سن کم، به ايدهميفکر  من
راي ، کسي هست که بتصور کنيدکه رو هر آنچه که مشکل امروز ما هست را تغيير بديم. هر مشکلي 

ما چون  ،که اين ايده عملي نيست نه بگهتونمي کودکي کسيدوران در  البتهاي داشته باشه. اون ايده
  .. .رسد.نمي انمبه نظر کاري که عملي نبودن مقدر نادان هستي آن

دهيم. مي که نبايد بکنند را آموزشهايي نشينيم و به کودکانمان کارمي اينه که ،کنيممي کاري که ما
 دهيم که چگونه دنبال شغل واقعاًمي ن ما به کودکانمان ياددست نزن، گاز نگير، فحش نده. همين الآ

ابدار و مثل دکتر و حسهايي لده که دنبال شغمي يادها دونيد، سيستم آموزشي به اونمي خوبي باشند،
 ... .دندانپزشک شدن و معلمي و خلباني بروند

سازمان  يرنظ ،تونند کارآفرين بشن. من در چند سازمان بين المللي مشارکت دارممي ولي کودکان هم
کارآفرينان و سازمان مديران جوان. من به تازگي در بارسلونا در کنفرانس جهاني سازمان مديران جوان 

. .مشکل داشته. اشبا مدرسهکه ديدم مشاهده کردم،  را که کارآفريني من در آن جا هر، رکت داشتمش
 رو استخدامهايي کردم. من بچهمي تقلبها در امتحان و دزديدممي مقالهدر دوران تحصيل خودم من 
 کارآفرين بودم! ، چرا که من يکحسابداري من در دانشگاه رو انجام بدنهاي کردم که تکليفمي

 شودکسب و کار خي و مخاطره هکنمي اندازي و ادارهفردي که تشکيلاتي را راه» :تعريف کارآفرين اينه
 ، بنابراين کار من در به کارگيري ديگران براي انجام تکاليفم، به نوعي آدم کارآفريني بودم.«هپذيرمي را

عي ، ستطابقي نداشتم ،شدمي ه آموزش دادهزماني که پدرم فهميد که من با هر چيزي که در مدرس
ل رو به اين شک فرزندشکار رو در سن خيلي کم درک کنم. او هر سه و به من ياد بده که کسب  کرد

ديگر  باشيم که بتونيم افرادهايي بار آورد که از به استخدام در آمدن متنفر باشيم و عاشق خلق شرکت
 را استخدام کنيم. 

و  روي تخت دراز کشيده بودممن هفت سالم بود، من که بود زماني متعلق به من،  کارآفرينياولين 
تهيه اي زدم که ببينم برمي زنگ شهرمانهاي با سيم بلند دستم بود و به خشک شوييهاي يک تلفن
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ه آخ» :گفتبه من و آمد مادرم داخل اتاق  در همين هنگامدهند. مي به من دستمزد چه قدرچوب لباسي 
يم زيرزمين بر» من گفتم: «بفروشي؟ها خواي چوب لباسي گير بياري که به خشک شوييمي از کجاتو 

 تقريباً هاهي قفسوتباز کردم. در برابر مادرم رو  هاي اونجاقفسه رفتيم زيرزمين و بعد «.يک نگاه بندازيم
گفتم مي به مادرممن زماني که  ،ودطور ب جمعشون کرده بودم. جريان اينمن هزارتا چوب لباسي بود که 

 يچوب لباسها رفتم و از همسايهمي بازي کنم، در واقع در محله، خانه به خانهها با بچهتا رم ميمن که 
بفروشمشون. چون چند هفته قبل مادرم به من گفته  بعد ذارم وگدر زيرزمين ب ها روتا اون گرفتممي
دن. و من با خودم فکر کردم، مي دو سنت براي هر چوب رختي معمولاًتوني دستمزد بگيري. مي ،بود

 م کهدونستمي لي منو ،رفتم و اونا رو جمع کردممن خوب چندين نوع چوب لباسي وجود داره. بنابراين 
اين کار رو کردم و ياد گرفتم من چوب لباسي جمع کنم، ولي در هر صورت و خواست من برم نميمادرم 

شه مذاکره کرد. يکي به من سه سنت رو پيشنهاد داد و من براي سه سنت و نيم قانعش ميها که با آدم
تونم کسري از يک سنت رو هم بگيرم و افراد مي دونستم کهمي کردم. من حتي در سن هفت سالگي

من . هشمي مقدارش زياد بشه، ضرب دونستم که وقتي کسري از يک سنت، من ميپردازنمي اون رو
  سنت گرفتم.  ، سه و نيمبه ازاي هر يک از هزار چوب لباسيو  فت سالگي اين رو فهميدمدر ه

و مجبور کرد که برم کسي رو ر فروختم. پدرم منمي خونه به خونههم من محافظ پلاک ماشين رو 
 صورت عمده بفروشه. ه رو به من بها پيدا کنم که اين چيز

فروختم. ميشتم و محافظ پلاک ماشين رو خونه به خونه گمي نه سالگي، در شهر سدبريسن در من 
 هم ايديگههاي کار که براي اين مشتري خاطر اينه ب دارم، يادبه رو به وضوح ها يکي از مشتري من

خريد. مين روزنامهاز من فروختم و اون هيچ وقت مي روزنامهيعني من . ، اما نتيجه نگرفته بودممکرده بود
ون اوقتي با که اون رو متقاعد کنم که از من يک محافظ پلاک ماشين بخره.  کردممي سعيولي من 

دو  ولي شما» من گفتم: «.محافظ پلاک ماشين نياز ندارمبه خوب، من » گفت:حرف زدم، اون به من 
 «.دونممي» اون گفت: «.شما دو تا ماشين دارين که محافظ پلاک ندارن» گفتم: «.ماشين دارينتا 
چه » فتم:گ بعد «.بله، اين ماشين زنمه» اون گفت: «.اين ماشين مچاله شدههاي يکي از پلاک» م:گفت
«. اره يا نهميدوام  تربيشه که ما يکي رو روي پلاک جلوي ماشين زنتون تست کنيم تا ببينيم طور
تم اگه نتونس گفتم،، بعد به خودم پلاک دارندو تا  و هر کدوم دارن ماشيندو تا  اونادونستم که مي

رو مسأله ن ايمن . اين کار رو بکنم تونستمبتونم بفروشم که ش بفروشم، حداقل يکيش رو به چهارتا
 در سن کم ياد گرفتم. 

هاي کتاب ،مانکردم. وقتي ده سالم بود، بيرون خانه ييلاقيمي معاملههم کميک هاي کتابمن 
 فقيرهاي کميک رو از بچههاي رفتم و کتابمي رخهتمام ساحل رو با دوچ منفروختم. مي کميک

فروختم. براي من مي پولدارهاي رو به بچهها ساحل و اوني رفتم به طرف ديگهمي خريدم و بعدمي
ارزان بخريد، گران بفروشيد. شما تقاضا از کساني داريد که پول دارند.  ،واضح بوداين مسأله يک امر 
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 ايد بهد. بدارن ها، پولثروتمندهاي بچه ، اماپول ندارندها فقير بفروشيد؛ اونهاي بچهسعي نکنيد که به 

 . رفتها سراغ اون
بيليون دلار در جريان  99رکود داريم. خوب، داشته باشيم. هنوز در اقتصاد آمريکا  در جامعهن الآ

ر سن کم فهميدم. همچنين فهميدم ست. برويد يک مقدار از اون رو نصيب خودتون کنيد. من اين رو ده
 حسابي کتک ،کردممي بعد از چهار هفته که اين کار رومن که منابع رو نبايد آشکار کرد، چون که 

خرم و از اين که پول مي رو از کجاها کميکهاي کتابفهميد که  هاپولدار چون يکي از بچه ،خوردم
 راضي نبود.  ،دادميبه من  ي روتربيشخيلي 

ولي  ،دوست نداشتم وروزنامه ررسوندن من در ده سالگي مجبور شدم روزنامه برسونم. من حقيقتش 
  «.اين کسب و کار بعدي تو هست» گفت:به من سالگي، پدرم  91در 

که  خواست نم ازپدرم رسوندم، و بعد مي هم بايدرو بلکه يک روزنامه ديگه  ،اين يکي تنها نهمن 
کردم، و بعد فهميدم که اين کار رو رو برسونه، من هم ها که نصف روزنامهيک نفر رو استخدام کنم 

ها گرفتم و براي همه روزنامهمي روها دست آوردنه. پس من انعام و پول روزنامهه منبع اصلي پول ب ،انعام
ه جا فهميدم کفقط بلد بود روزنامه رو برسونه. از اون اما بچه روزنامه فروش ديگهکردم. مي اين کار رو

 يام. دربکسي يا جايي خواستم به استخدام نميديگه در اين مقطع، من تونم پول در بيارم. مي من
پدر من کارگاه تعمير ماشين داشت و کلي قطعات ماشين در کارگاهش ريخته بود. اونجا فلز برنج و 

خواد يم خواي بکني. گفتمي کاره با اينا چ ، پدر توپرسيدم پدرم ازمن . زيادي وجود داشتمس قديمي 
، يادتون باشه .«شايد» اون گفت: «کسي حاضر نيست براي اونا پول بده؟ يعني» بندازشون بيرون. گفتم:

 هاديدم که در آشغالمي ديدم. منمي يک فرصت هر چيزيمن در . سالم بود 91 فقط اون موقع من
ها هکردم و بعد يکشنبمي رو جمعها اين ،مير ماشينتعهاي رفتم و از کارگاهمي با دوچرخه، پول خوابيده

دم کرميفکر  من اون زمانفروختم. مي برد و من اونا رومي پدرم من رو به يک مرکز بازيافت آهن پاره
کرديم و از اين راه هم  سيسأسال بعد، ما شرکت بازيافت زباله رو ت 91که حاله. عجيب اين اين کار با

 پول درمياريم. 
و طوري درستش داشتم بررو  تکيساختم. من بالش ،سالم بود 99رو زماني که ها اين جاسوزني من

کردند و به جاسوزني نياز داشتند. مي ذاريد. چون مردم خياطيگرو درونش بها د سوزنشمي کردم که
ا رو با د. بنابراين تعداد زيادي از اوننانتخاب داشته باشحق بايد  افرادکه  بود ولي چيزي که فهميدم اين

 «؟ا نهي کنيدمي از من خريد» :گفتمنمي رفتم، ديگهها مياي کردم و وقتي دم خونهقهوهرنگي اسپري 
به من  انمشتريبود؛ بنابراين سن من کم « خواهيد؟مي روها جاسوزني چه رنگي از اين» :گفتممي بلکه

ن سهمان رو در مسأله رنگ. من اين اي يا بيه دو رنگ داريد، قهوهوقتي ک د. مخصوصاًنگفتنمي نه
 کم ياد گرفتم. 
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لي و ست،ه ايهرحمانزني عمل بيچمن دستي خيلي افتضاحه. بله، مثلاً من فهميده بودم که کار
 درو بزنم و پول بگيرم، ياد گرفتم که درآمد مجدها چون من تمام تابستون مجبور بودم که چمن همسايه

از يک مشتري عاليه. اين که من يک بار سراغ اين مشتري بيام و هر هفته از همون فرد دستمزد بگيرم، 
 ديگه ،به يک نفر بفروشم. چون بعد از يک بار فروشرو بهتر از اينه که هر هفته يک گيره لباس 

ر سن اي شدم که دشوندهبفروشيد. بنابراين من عاشق درآمد تکرار همون چيز رو به اون آدم تونيد نمي
 ياد گرفتم. آن را کم 

گلف  هايومدم. اجازه نداشتم که شغلي داشته باشم. من توپاطوري بار مي يادتون باشه که من اين
متوجه شدم که سيزدهمين تپه در  بعد من ،کردممي رفتم زمين گلف و اين کار روکردم، ميرو جمع مي
. پس من بالا ببرندبه راحتي از اون تونستند وسايلشون رو نمي ردمو م ارهحفره بزرگ ديک  ،زمين گلف

کردم. مي کن نداشتند رو حملنشستم و فقط وسايل افرادي که توپ جمعمي اونجا روي يک صندلي
زمان، دوستاي من دادند. هممي بردم و اونا به من يک دلارمي رو بالاها گلف اونهاي من کيف توپ

اين » کردممي دلار بگيرند. من با خودم فکر 91کردند تا کيف يکي رو حمل کنند و مي ساعت کار 5
 بايد يک راهي که آدم کلي کار کنه، معني نداره . اين اصلاً«ساعت کار کني 5احمقانه است چون بايد 

 پيدا کني که سريع تر پول دربياري. 
و رفتم و اونا رمي خريدم. بعدمي يو کلي نوشيدنرفتم خودمان ميمغازه سر کوچه  به هر هفتهمن 

سفارش هفته بعدشون رو هم فروختم. اونا مي ،کردندمي ورق بازيبا هم اي که ساله 11هاي به پيرزن
ول نوشيدني پ دو برابر پولها از اونرسوندم و ميبهشون  روها اوندادند و بعد من نوشيدني مي به من

فقط  ،نياز به قرارداد نداريدشما . بودمتعلق به خودم داشتم که يک بازار به اين ترتيب گرفتم. من مي
 ايس ديگهسراغ کها ن خانموبايد يک عرضه و تقاضا داشته باشيد و مخاطبي که قبولتون داشته باشه. ا

 ومد، و من اين رو متوجه شده بودم. اچون از من خوششون مي ،رفتندنمي
کردم. ولي مي گلف جمعهاي گلف رو از زمينگم شده هاي م و توپرفتميمن در يک اقدام ديگه 

چاله و  رفتن تويها ميتوپگفتم، چه احمقانه. مي دنبال توپ گلف بودند. منها توي بوتهها بچهبقيه 
ها داشتم. اونرو برميها خزيدم و توپمي ها،رفتم توي چالهمي من ليو فت،رنمي هيچ کس توي چاله

پ داشتم. ولي مشکل اينه که کسي تو توپشد، چند صدتا انداختم و وقتي تموم ميمي کيسهرو توي 
من توپها رو سالم بود.  92 من اون موقع بندي کردم.خواست. پس همه اونا رو بستهنمي گلف قديمي

ودن. موقع عالي بداشتم که اون اي ديگههاي شون کردم. من توپ، بسته بنديبنديدر سه نوع بسته
ها خوبي داشتم که ظاهر بدي نداشتند. اينهاي فروختم. بعد توپميدو دلار هر کدوم اينا رو به قيمت 

خريداران  فروختم وميرو ها تا از همين توپ 51تا من ها سنت بودند و بعضي وقت 51هر کدام 
 نند. استفاده کخودشون براي تمرين ها تونستند از اين توپمي
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ه فروختم، اين چيزيه کمي عينک آفتابيخودمون  مدرسههاي م، به بچهرفتميزماني که مدرسه من 

کنيد از دوستانتون پول مي هميشه سعيشما چون  ،تو بدشون بياد شه همه يه جورايي ازباعث مي
من  ،کرد منعاز انجام اين ارزيد. من کلي عينک آفتابي فروختم و وقتي مدرسه من رو مي بگيريد. ولي

ها اونو  فروختمميها پمپ بنزينمسوولان رو به  هاو کلي از عينک آفتابي رفتمميها پمپ بنزين به
فکر . من دعالي بونتيجه کار به مشتريانشون بفروشن. هاي آفتابي من رو عينککردم که مي رو مجبور

 سالم بود.  93 در اين زمان کنم
دونستيد که مي ارج سال اول دانشگاهم رو از طريق فروش خانه به خانه قمقمه دادم.تمام مخ من

ونيد دشه توي قمقمه نگه داشت؟ که چي؟ آره، ولي ميميرو قوطي نوشابه دو تا  اونس نوشيدني و 31
، هخريدند. عرضها ميقمقمه همه از اين رفتن،ميمسابقه فوتبال ها براي تماشاي آدمچيه؟ وقتي که 

برابر هزينه  5اونا رو به قيمت  بعدمارک هم گذاشتم، ها قمقمه حتي براي اينمن تقاضا، فرصت بزرگ. 
  گذاشته بودم.  هاي قمقمهروهم علامت دانشگاه رو من فروختم. مي شخريد

يک خريم، ولي چرا براي اونا مي ديم و براشون بازيمي هامون آموزشدونيد ديگه ما به بچهمي
که براي کارآفريني لازمه رو در اونا تقويت بکنه؟ چرا به هايي ايي خصلتهکه يه جور تهيه نکنيمبازي 

به خاطر اين که يک پني رو انداختم  «بنف» يادمه در شهرمن هدر ندن؟  شون رواونا ياد نديم که پول
ت من سخ» گفت:پدرم  م.برش داراون رو مجبور کرد که برم وسط خيابون و پدرم من رو  ،توي خيابون

 «دير ميهدخودت رو يک بار ببينم که تو پول  حتي خوامنمي ، براي همينکنم که پول دربيارممي کار
 . در ذهنم نگه داشتمو من اون درس رو تا به امروز 

غل ش ده که بهياد ميها به بچه ده. پول توجيبي، ذاتاًياد ميها بد رو به بچههاي جيبي عادتپول تو
. پول نيستبه خودش منظم  رسيدن يک پولکارآفرين منتظر  لي آدمو ،و استخدام شدن فکر کنند

ون به او پرداخت منظم  پولکنه که منتظر مي اي تربيتجيبي کودکان رو در سن پايين به گونهتو
هام چهب خواهيد کارآفرين تربيت کنيد، اين روش غلطه. کاري که من بامي ر شماباشند. اگخودشون 

 ،دم که دور خونه و حيات بگردند و دنبال وسايلي که بايد تعمير بشناينه که بهشون ياد مي ،کنممي
 خوام که اينمي» :گمرم سراغشون و مييا من مي کار کردن بيان و به من بگن که چه بعدباشند. 
ند تا ببينند کنمي رن نگاهمي کنيم. اونامي کنيم؟ مذاکرهکار ميه دونيد چمي بعد «.تعمير بشه وسيله

 . کنيممي مذاکره ، با همکه براي چه کاري بهشون دستمزد بدمچيه. بعد ما در مورد ايناون وسيله 

ي پيدا تربيشهاي ي دارند که چيزتربيشهاي بنابراين اونا دستمزد ثابت ندارند، بلکه اونا فرصت
 يرند. بگ رو هم يادها تپيدا کردن فرص وکنند، و مهارت مذاکره کردن 

که رو درصد پولي  51 هااون من قلک دارن.هاي بچهدو تا  رو بايد ياد داد. هرها اين جور چيز
توي حساب  رودرصد ديگه  51و گذارند ميشون خود توي حساب خانگي ،گيرنمي درميارن يا جايزه
ر طور هاون رو  ره توي حساب اسباب بازيا،ميتونند هر پولي که ميها بچه. گذارندمي اسباب بازياشون

من ره به بانک. ماه مي 4ره تو حساب خانگي، هر درصدي که مي 51خرجش کنند.  ،خوانمي که
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 دن بهمي ،که در بانک دارندرو هر سال تمام پولي ها بعد بچهبرمشون بانک. با خودم ميهام رو بچه
 داشتند. رو بورس  يام از پيش از اين کارگزارساله 1و  1بورس. هر دو تا بچه  يکارگزار
ام شايد از حالا شروع کنم که در حساب بازنشستگي» گن:ساله مي 91آدماي بينم ميوقتي من 
  .هرو از دست داد شسال از عمر 25 ، چون اونشمبديوونه خوام مي، «ذخيره کنمچيزي 

ياد ا هرو به بچهها اين عادت، کنندنمي احساسچنداني هنوز سختي  هابچهتونيد وقتي که ميشما 
چهار بار در هفته براشون قصه بخونيد و سه شب ازشون  مثلاً ،براي اونا هر شب قصه نخونيدشما بديد. 

ننشينيد و چهارتا چيز مثل يک پيراهن قرمز، کراوات آبي، يک کانگرو  بخواهيد که اونا قصه بگن. چرا مثلاً
شه من هميهاي و يک لپ تاپ بهشون نديد و ازشون بخواهيد که راجع به اين چهار چيز قصه بگن. بچه

ه که دده؛ بهشون ياد ميده، بهشون خلاقيت رو ياد ميکنند. اين بهشون فروش رو ياد مياين کار رو مي
 بريد. ت بلذّازشون رو بکنيد و ها فقط اين تيپ کاربه نظر من شما بهتره ند. بايستخودشون  رو پاي

رو جلوي جمع ببريد و ازشون بخواهيد که صحبت کنند، حتي اگه ايستادن در جلوي ها بچهشما 
ن نشون بديد وشون کنيد. بهشاند که بايد تغذيهکارآفرينيهاي خصيصهاز جمله ا هدوستانشون باشه. اين

 که مشتري بد يا کارمند بد چه جوريه. بهشون کارمند بدخلق رو نشون بديد. وقتي که مشتري بدخلق
د و خدمات رياگر به رستوران مي «.اون فرد کارمند بديه ضمناً» بينيد، بهشون نشون بديد. بگين:مي

لومون رو جها ا تمام اين درسيه. مچه طورگيريد، بهشون نشون بديد که خدمات نامناسب مي نامناسبي
 گيريم. معلم خصوصي ميها جاش براي بچهه کنيم؛ بنمي استفادهها داريم، ولي از اين فرصت

 ن بگيريد، تمام اسبابهمين الآ ،رو که تو خونه هستها بچههاي تصور کنيد اگه تمام خرت و پرت
چرا شروع نکنيم به فروختن بعضي از » :خوره، و بگيمنمي که دو سالي هست به دردشونهايي بازي

 «.اين وسايل و اونا هم وسايلشون رو بفروشن و ياد بگيرن
بعضي از ، هاارزش و نگري، همبسته بودنگرايي، استمرار، رهبري، دروننتيجه مواردي مانند:

ودکان رو در کها ن ويژگيتمام اي. شما تقويت بشنها که بايد در بچههستند کارآفريني هاي ويژگي

 . 1«باشيدها به دنبال اين طور چيز و کلاً رو تقويت کنيدها اون بايد بينيد ومي کوچک

 

 
 
 
 
 
 

                                                           
1. www. -ted.com/talks/cameron_herold_let_s_raise_kids_to_be_entrepreneurs 

 توسط شهريار زرپاروار و محمود رکني صورت پذيرفته است. در فضاي مجازي ترجمه اين سخنراني

http://www.ted.com/talks/cameron_herold_let_s_raise_kids_to_be_entrepreneurs
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واهاي خلاق و کارآفرين به کودکان، بتوان به عنوان اولين گام نظري در جهت شايد از ارايه محت

ساله، مصداق مناسبي در اين جهت را  4سوگند خلاق و کارآفرين بار آوردن کودکان ياد کرد. مصاحبه 
 دهد:به دست مي

 داري؟ رو دوست هاييکارتون چه ديگه تو سوگند خوب -»
عضي و بلبل، بي سنيدرلاها و محله گل خيلي چيزا. مثلاً موش سرآشپز، بچه رئيس، السا و آنا، همه

 وجري، رالفها، تامينه، با هم ماشينخواد کارتون ببها هم به خاطر اين که سبحان )برادرش( ميموقع
 ها. بينهو بلبل رو مي بينيم. اما سبحانم محله گلتنو ميهاي نگهبان و بنخرابکار يا سگ

 خوب تو چه چيزي رو توي موش سرآشپز دوست داري؟  -
عد آشپزي بکنه. اونم از اون به بينه، سرآشپز معروف شهر آشپزي مياين که موشه توي تلويزيون مي

گم بهم وسيله بده، مثلاً آشپزي کنم. بعد موش و لينگوييني با دوست داره. منم يه وقتايي به مامانم مي
ره رو سر شه، اما دست و پا چلفتيه. بعد ديگه موش ميرسن به رستوران. لينگوييني استخدام ميهم مي

. بعد کنهر اصل موشه آشپزي ميکنه. يعني داون با کشيدن موهاي سرش، دست و پاشو کنترل مي
، چون بندنکنه. بازرس خوشش مياد. بعد در رستورانو ميبازرس مياد موشه براش راتاتويي درست مي

موش داشته. شايد منم يه روزي مثه اون آشپز شدم و رستوران زدم براي خودم. بعد مثلاً يه عالمه شعبه 
 . ... عالمه کارمند دارم دارم. مثلاً تو کشوراي خارجي. بعد مثلاً يه

  داري، اون چيه؟ هم هات گفتي بازي بهشت آشپزي رو توي حرفسوگند خانم، تو  -
زني. دور تهران و تر ميره جلوتر، شعبه بيشات ميبله. اونجا انگار من رستوران دارم. هي مرحله

يلي سرعتيه. پزي. اما خاي ايراني ميايران و بعدم پاريس و ايتاليا و ترکيه و اينا. بعد کيفش به اينه غذاه
 . «ده ديگهاونم کيف مي

 
 
 
 
 
 
 
 

 زمان با توجهات نظري در تربيت کارآفرين کودکشان، بايد به تربيت عملي وي نيز اهتمام ورزند.اوليا هم
پردازان کارآفريني بر اين باورند که دادن پول توجيبي مستمر به کودکان، در عمل کودکان بعضي از نظريه

را به صورت کارمنداني که سر هر ماه در انتظار دريافت حقوق هستند درآورده، روحيه کارمندمآب بودن را در 
اي بهتر است اوليا به جکند که اين روحيه در تعارض با روحيه کارآفريني است، از اين رو آنان نهادينه مي
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ي داخل يا هانظير انجام برخي از کار -هاي مختلفي به اودادن پول توجيبي به فرزندشان، با احاله مسووليت
شويي، تميز کردن قسمتي از خانه، کار در خارج خانه يا انجام برخي از تعميرات جزيي مورد نياز خانه، ماشين

 الزحمه به فرزندشان پرداخت کنند. ، دستمزد و حقدر برابر کار انجام شده فرزند -باغچه

 

 
 
 
 
 

 
که با  نظير وقتي -هاي مختلفتوانند با استفاده از موقعيتهايشان مياوليا در فراز ديگري از اقدام 

با درخواست نقد و بررسي خدمات ارايه شده در رستوران به مشتريان  -اندخانواده به يک رستوران رفته
 در عمل يک کلاس کارآفريني براي فرزند خود ترتيب بدهند.از فرزندشان، 

توانند امکاني براي تجربه کارآفريني کودک در محيط منزل فراهم آورند. به در گام بعدي، اوليا مي
 هاي مورد علاقه کودک براي خودش را تشويق کنند:توانند تهيه اسباب بازيعنوان مثال، اوليا مي

 

ميزي يک آها يا هداياي مورد نظر اوليا براي اطرافيان )نظير رنگکارت پستال به همين ترتيب، تهيه 
سنگ يا تهيه يک شيي دکوري با چسباندن چند سنگ به هم و ايجاد طرحي جالب( را به فرزندشان 

هاي اوليا در اين ميان هاي ابر و مه و باد از کودک و مانند آن، از ديگر اقدامسفارش بدهند. خريد کاغذ
 آيد.ه شمار ميب

تواند )با نظارت دورا دور اوليا( به محيط بيرون کودک پس از کسب چند تجربه در محيط خانه، مي
هدايت شده، دست به کسب و کاري هر چند جزئي بزنند. نگارنده نيک به ياد دارد که فرزند پيش 

انش آنان، براي فرزند هاي خارجي خود را که نگارنده براي گسترش علايقدبستان وي قسمتي از تمبر
هاي خارجي و در فراز ديگري به فروخت. فروش سکهتهيه کرده بود، در سطح محل به دوستانش مي

از  تربيش % 51ها هايي که با آب پر شده بودند )و قيمت آنفروش رساندن بادکنک خالي و بادکنک
 ال نگارنده بود.هاي باد نشده بود(، از ديگر اقدامات کارآفرين فرزند خردسبادکنک
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ها آمده هايي که در آن، کودکان به خيابانهاي خارجي با سنت کردن روزالبته در برخي از کشور

رسانند، بستري اجتماعي براي کارآفرين شدن هاي دست دوم خويش را به فروش مياسباب بازي
 اند.شان را فراهم آوردهفرزندان جامعه

 

 
 
 
 
 
 

ارآفرين کودکان در زمينه تربيت ک« 2گاراژ سيل»و « 1يارد سيل»عنوان  هايي که باطرحگذشته از 

در غرب وجود دارد و در جريان آن، با اختصاص جايي براي به فروش رساندن وسايل اضافي کودکان، 
  سازند.در عمل کودکان را با کسب و کار آشنا مي

   
 
 
 

 
 
 
 
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1. Yard sale 

2. Garage sale 
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ها آمده، شوند که به خيابانروز و يا روزهاي خاصي کودکان تشويق مي درهم در برخي از کشورها 
ضروري خويش بزنند و يا با به نمايش نهادن خلاقيت محل خاصي دست به فروش اقلام غير در

، در کنار سنت در هلندروز ملکه  در ،عنوان مثالکنند. به کسب خودشان، از کار خلاقشان در آمد 
ل دست ها آمده، وسايضمن گذاشتن تاج ملکه، به خيابان شوند تاويق ميتشپاسداشت ملکه، کودکان 

برخي از کودکان هم با ابداع همان طور که از آن ياد شد، ند. البته بگذاررا به معرض فروش  دوم خود
ي در ابا ايجاد دايره در يکي از موارد، پسريکنند، به عنوان مثال، هايي سعي در کسب درآمد ميبازي

ت پول پس از پرداخ ،توانستندهاي ديگر ميو بچهبود ترش را پشت مقوا گذاشته قوا، برادر کوچکيک م
معين شده، با يک ابر اسفنجي آبدار، صورت کودک همکار را که از دايره مقوا بيرون زده بود، هدف قرار 

ند که کرده بود داده، خيس کنند. کودکان ديگري هم با کمک مادرشان به تهيه شيريني يا دسر اقدام
آن چه از آن ياد شد، کلاس عملي مهمي  محصول تهيه شده خودشان را به معرض فروش نهاده بودند.

 آيد.در جهت تربيت کودکان کارآفرين به حساب مي

 
 

 
 
 
 
 

زمان با ايجاد امکاني براي کسب و کار کودک، ايجاد تجربه سود بردن براي کودک امر مطلوبي هم
د و انداز در بانک باشتوجه داشت که اين کسب سود نبايد از طريق راهي مانند پس است، منتها بايد

 گذاري )در حد کودکانه خودش( باشد.ترجيحاً بايد در موردي مانند فروش و سرمايه
در مسير  شوند، ممکن استهاي کارآفرين تشويق ميالبته کودکان پيش دبستاني که به سمت اقدام

اند، متحمل شکست نيز بشوند، اما اوليا و کسب و کار کوچکي که راه انداخته هاي مالي خودشانريسک
بايد با توجه لازم، تلخي شکست را از کام کودکشان بزدايند و به کودک تفهيم کنند که در مسير 
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کارآفريني وي شکست گامي به سوي موفقيت نهايي است و شکست همواره مترادف يأس و نااميدي 

 نمايانند.هاي اشتباه فراروي فرد کارآفرين را به وي مينبوده، بلکه راه
با  هاييهاي ديجيتالي به طرح بازياهميت کارآفريني سبب شده است که برخي از طراحان بازي

 هدف خلاق و کارآفرين تربيت کردن کودکان بپردازند.

 نويسند:مي ( در گزارش آموزشي خويش2111-2115) 2و جي 1شافر

سازند، کشور مي ر کتاب پر فروش خود با عنوان دنياي مسطح و صاف خاطرنشانتوماس فريدمن د
ا تازي کند، زيرا رقباي امريکتواند بر اساس ساخت و فروش کالا در اقتصاد جهاني يکهنمي امريکا ديگر

 ورزند. فريدمنمي هاي جديد اقداماي به تهيه و توليد محصولات، خدمات و فناوريبه شکل فزاينده
آموزان امريکايي براي تصدي مشاغل کالايي تربيت شوند، سازد، به جاي آن که دانشمي خاطرنشان

بايد براي تصدي مشاغلي تربيت شوند که واجد نوآوري و خلاقيت هستند. بر همين مبنا شافر و جي در 
دي پوشش داده، تواند خلاء موجود را تا حدومي هاي ديجيتاليگردند، بازيمي گزارش خويش يادآور

 شأن برتر امريکا را در جهان حفظ کند.

کند که در جريان بازي مي هايي ياداز بازي اي که تهيه کرده است،( نيز در مقاله2199) 3کوک

 اي کارآفرين يافته بر همان مبنا عمل کنند.انديشهدارد که کودکان را وامي
ورد تأکيد خاص قرار گيرد، ترسيم افق نهايي اي که در امر کارآفريني فرزند بايد مآخرين نکته

و  تربيشهاي خودمدار، غايت کارآفريني کسب سود کارآفريني است، به اين معنا که در عرف انسان
رند، پنداهايي که خود را در برابر جمع و جامعه جهاني خويش مسوول مياست، اما در عرف انسان تربيش

فرد کارآفرين به جامعه و جامعه جهاني  تربيشغايت کارآفريني کسب پول نبوده، غايت خدمت هر چه 
ديني  هايو عوامل زيست محيطي خودش است که بالطبع اين افق، افقي انساني و مورد عنايت ديدگاه

 گرا است.و معنويت
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1. Shaffer, D. W. 

2. Gee, J. P. 

3. Cook, S. 
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 كودک نفس به اعتماد افزايش -2-5

شناختي خاصي است که فرد در اثر تجربه و کسب موفقيت در اعتماد به نفس يا خودباوري ويژگي روان
 هاي مختلف به دست آورده، نسبت به موفقيت خود در حل مسايل فرارو، اعتماد، اطمينان و باور دارد.زمينه

 
 
 

 
 
 
 
 

 گيري اعتماد به نفس يا باور خويش، خانواده است.نخستين بستر شکل
در صورتي که روابط عاطفي کودک با اوليا و خواهر و برادرانش روابطي مناسب باشد و اوليا ضمن 

رسد که تغذيه عاطفي مناسب فرزندشان، تربيتي منطقي را بر فرزندشان اعمال کنند، وي به اين باور مي
را فردي مثبت و ارزشمند ارزيابي کند. بالطبع اگر اولياي کودک روابط عاطفي مناسبي با خودش 

ن معنا که گردد. به ايگيري اعتماد به نفس در کودک با مشکل مواجه ميفرزندشان نداشته باشند شکل
تولد وي  هها به دليل داشتن بعضي از اعتقادات خرافي )نظير بدقدم دانستن فرزندي کبرخي از خانواده

 صدد دربا يک خسران براي خانواده توام بوده است(، يا احساس ناکامي يکي از اوليا )نظير مادري که 
طلاق گرفتن بوده است، اما با باردار شدن، از تصميم خود منصرف گرديده است، ولي تولد فرزند نيز 

رد از طرد با فرزندشان برخو روابط مخدوش وي با پدر را بهبود نبخشيده است( با ديد منفي و احساسي
 کنند که اين شرايط ناايمني رواني را براي کودک به دنبال دارد.مي

در بعضي از مواقع نيز ممکن است اوليا، برخوردي نوساني با فرزندشان داشته باشند )نظير مادري که 
ودک زندگي، کهاي هاي زندگي قربان صدقه فرزندش رفته، ولي در فرودبه دليل ضيق نفس، در فراز

سازد(، در اين حالت نيز ناايمني رواني ايجاد شده براي هاي رواني خويش ميخود را عرصه تخليه تنش
 گردد.فرزند، مانع از احساس استقلال رواني و اعتماد به نفس و خودباوري وي به خودش مي

گردد. او باز مي يگيري و تقويت يا تضعيف اعتماد به نفس کودک، به شرايط محيطدومين بستر شکل
رد و آوبه اين معنا که وجود فضايي ايمن که امکان کسب تجربيات مختلف را براي کودک فراهم مي

ه کند، شرايط اخير به افزايش اعتماد بهاي مختلفي را تجربه ميکودک در جريان اين تجربيات، موفقيت
دي در محيط زندگي اطراف خويش انجامد، اما در شرايطي که کودک تجربيات ناخوشايننفس کودک مي

 داشته باشد، اعتماد به نفس کودک ممکن است به سادگي جاي خودش را به عدم اعتماد نفس بدهد.
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اگر با اين پيش فرض با کودک برخورد کنيم که شرايط عاطفي مناسبي با اولياي خويش داشته و 

ه است، کودکان در برخورد با تغذيه عاطفي مناسب او، خودباوري اوليه کودک را براي وي رقم زد
 هاي ارتباطي جديد تجربيات مثبت و منفي متعددي را از اين ره گذر کسب خواهند کرد.فناوري

دهند، در مقايسه دو گروه کودکان مهدکودک که در يک مهد، ( گزارش مي2194و همکاران ) 1پيپ

ان شد، کودکن کار انجام نميشد و در مهد ديگر ايفيزيکي کودکان کار ميهاي بدني و روي تمرين
دادند، اما ي را در خود نشان ميتربيش، اعتماد به نفس تربيشمهدکودک نخست به دليل کفايت بدني 

ودکان يابي کهاي ارتباطي جديد، برتريتوان اظهار داشت، کاربري از فناوريهاي اخير، ميبا وجود يافته
ربران يابي کاهاي جديدي براي برتريبرده، عرصه پيش دبستاني را از عرصه مسايل جسماني فراتر

 خردسال گشوده است.
ها، فني شدن کودکان پيش دبستاني در مواردي مانند يادگيري فعال کودکان در ارتباط با فناوري

ها در فضاي مجازي، ها، تهيه عکس و توليد دابسمش و به نمايش نهادن آنجريان کاربري از فناوري
توانند اعتماد به گروه و اعمال مديريت برآن، از جمله مواردي هستند که در مجموع مياندازي يک راه

ها را ارتقا دهند، اما اگر اوليا، اولياي پيش دبستان و اولياي نفس و خودباوري کودکان کاربر فناوري
ا نداشته هتربيتي کودکان در جامعه، بسترسازي فرهنگي لازم را براي کاربري بهينه کودک از فناوري

باشند، آنگاه ممکن است کودکي که با اعتماد به نفس لازم در خانواده رشد و تعالي يافته است، در 
رديده ها روبرو گها با آنها و پويانماييهاي ديجيتالي، کارتونهاي مختلفي که در بازيبرخورد با الگو

هاي مورد در سطح و اندازه الگواست، احساس کند رفاه اقتصادي، زيبايي و توانمندي وي نه تنها 
دن بوشود، در اين صورت کودک با ادراک عقباش نيست، بلکه هرگز به آن نزديک نيز نميعلاقه

کفايتي، کهتري بي اند، احساسي ازانگيزي طراحي شدههايي که در اشکال و ابعاد شگفتخويش از الگو
 آورد.و عدم اعتماد به نفس را به دست مي

ها در ين قسمت کودکان خردسالي را در نظر بگيريم که تجربيات آنان در برخورد با فناورياگر در ا
و مناسب  شان مثبتاثر بسترسازي فرهنگي اوليا، اولياي مهد و پيش دبستان و اولياي فرهنگي جامعه

اربر کبوده است، بالطبع شرايط اخير موجبات ارتقاي خودباوري و افزايش اعتماد به نفس کودکان 
 ها را در پي خواهد داشت.فناوري

 
 
 
 
 

 

 ساله( 4)مهناز، 

                                                           
1. Pape, N. 
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د، هاي ارتباطي جديدر بررسي ميداني انجام شده در سطح کودکان پيش دبستاني کاربر فناوري
ها تر شدن در اثر سروکار داشتن با فناوريکودکان با طرح مواردي مانند يادگيري فعال خويش يا فني

ابي، ييک گروه و يا توليد يک محتوا و عرضه آن در سطح فضاي مجازي يا ايده اندازي و تصدييا راه
فته، گاند که اعتماد به نفس آنان در جريان انجام موارد پيشبه شکل مستقيم يا غيرمستقيم بيان داشته

 ارتقا يافته است.
 

 
 
 
 

 

با اشاره به يادگيري و هاي خويش ساله در مصاحبه 4روژيناي عليرضا و ساله و  5هاي محمدطا
ها براي آنان محقق شده است، افزايش اعتماد به نفس آموزش فعالي که در جريان کاربري از فناوري

 نهند:خويش را به معرض ديد مي
 بازي کنيم؟ مياي با هم بريم اون اتاق با گوشي -»

 .آره. يواشکي بريم اميرحسين و ريحانه نفهمن )درگوشي( 
 چرا نفهمن؟ -

 کنن ديگه. خب ميان شلوغ مي
 کنيم عوضش.ب با هم بازي ميوخ -

 اي نيستن... .خوام. اونا که حرفهنمي
 اوه، اوه، دشمنات اومدن. -

 ترکونم شون.جي ميوايسا الآن با آرپي
 جي؟چرا آرپي -

 ميرن. مي تربيشتره. خب تيرش گنده
 تفنگي استفاده کنم.چه از دونم ا رو بلدي. من نميهخوش به حالت اين -

 .. .دونستم.من از اولش مي
 ب حالا بريم با اون بازي تفنگيه بازي کنيم.وخ -

 شي.بلد نمي ها.ترهاون سخت
 تو خودت از کجا ياد گرفتي؟ -

 من از اولش بلد بودم ديگه.
 کنه؟ها ميات هم از اين بازيدختر خاله -
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 ها... . ياد ندادهکنه. اون بهم دونم. ولي بابام بازي مينمي

 !حمله کردن ،اوه ،اوه -
 شون يا کلاشينکف.جي بکشمبذار ببينم با آرپي

 شون چيه؟فرق -
 خب تفنگن ديگه. 

 و بلدي؟ر از کجا اسماشون -
 .«خودم هميشه بلد بودم

 ازي( آميرزاستونم بازي )کلمهدونم چرا نمينمي ن من يه مشکلي با گوشيم پيداکردم،عليرضاجا -»
 توني کمکم کني؟نصب کنم. شما مي رو

 بازارت قديميه. بايد آپديتش کني. کنم. حتماًبده درست مي ،آره خاله

اي اقدام به آپديت کردن و نصب به طرز ماهرانهاو را به دست عليرضا سپردم.  م)تلفن همراه خود
 بازي کرد(.

  ها!واي عليرضا تو خيلي ماهري -

نا. گچي. البته همه ميگه من اوستام تو همهبزرگم ميمامان ،خندد( آره خالهميعليرضا )در حالي که 
 برات انتقال دادم تو رمت.  ،حافظه گوشيتم پره ،راستي خاله

 ؟از کجا ياد گرفتي رو اهببينم تو اين چيز -

 از بس کار کردم ديگه خاله. 

 ؟ ن يعني شما موبايل داريآها -

دن. البته خودم تبلت دارم به اين بزرگي )با دستش ل دارن به منم ميمامان و بابام موباي نه خاله،
 .«کنمبازي مي تربيشدهد(. با تبلت خودم اندازه را نشان مي

 هات از کجا ياد گرفتي؟گري رو براي بازياي آرايشهروژينا تو مدل -»
 بزنيم به لبش. ،دونم مثلاً بايد لژ )رژ( لب ور داريممي
 انتخاب کني؟رو فهمي کدوم رنگ رو بزني يا چه مدل آرايشي از کجا مي -

 «.آخه سليقم خوبه، لباسمم خودم انتخاب کردم
برخي از کودکان پيش دبستاني مصاحبه شده، با توصيف توانايي فني نسبي نظير کاربري از تبلت، 

ورد علاقه که به افزايش تلفن همراه و اينترنت، ورود در فضاي مجازي و پياده سازي محتواي م
انجامد. کنند که به افزايش خودباوري آنان ميانجامد، در عمل از شرايطي ياد ميخودباوري آنان مي

 ساله است: 4ها و هيراد ساله و طا 5اظهارات زير متعلق به اميرحسين و ويوناي 
 ري؟ ميتوي اينترنت هم  -»

 د کرد.شه بازي دانلونميآره، بدون اينترنت که 
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 چرا؟ -
 هاي بهتر پيدا کنم.تونم بازيميچون اونجا 

 کني، چه احساسي داري؟ميوقتي بازي  -
 «.دوست دارم برنده بشم

 کردي؟... خوب اون موقع با تبلتت بازي مي -»
گفت رو هم روش کردم... بعد همينايي که خاله ميکردم... برنامه نصب ميروش بازي نصب مي

 «.شد نارنجيشد، ميزدي سبز با قرمز، قاطي ميداشت... مي
 کني؟ميآقا طاها تو به جز بازي، ديگه با تبلتت چه کار  -»

 هيچي، همه کارتونام هم که تو فلشه.
 بيني؟نميپس ديگه تو تبلتت کارتون  -

 نه ديگه.
 کني؟ميهات رو تو چي نگاه پس کارتون -

 کنم.مي زنم به تلويزيون نگاهمي
 ديدي؟ميقبلاً همش تو تبلت کارتون  يعني -

 داد.نميکردم، تبلتم رو ميانقدر هيجان کارتون داشتم که حتي سر تبلت با مامانم دعوا 
 داد؟نميچرا  -

بلت ي من، تهاريخت ديگه و به خاطر کارتونميهاي خودش رو هم ريخته بود، بايد تو تبلت برنامه
 «.ديگه جا نداشت

 شود(.کنم تا روي سايت دنبال اسپايدرمن بگرديم، ولي بازي باز نميهيراد را کمک مي»)
 هايي داري؟ديگه چه بازي -

 من اَونجر بلدم، مرد عنکبوتيم که دارم.
 کني؟هات رو خودت دانلود ميبازي-

 انلود کنم.ي رديفاي تبلتم پُر پرُ شد، هيچي نمونده که برم دهمه
 کردي، بعد پُر پرُ شد؟آهان، پس خودت دانلود مي -

 «.آره، هيچي ديگه جا نيست

تباط اردهد، ترس از فناوري و اضطراب رايانه که از علايم شايع در ( گزارش مي2111) 1گوندوز

يد در گردد که علت اين امر را باها است، در کودکان و نوجوانان مشاهده نميسالان با فناوريبزرگ
هاي ارتباطي پيشرفته ديد، حال آن که افراد سروکار داشتن کودکان خردسال از بدو تولدشان با فناوري

                                                           
1. Gunduz, S 
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ها سال به دليل آن که تجربه مشابهي همچون کودکان پيش دبستاني حال حاضر ندارند، با فناوريبزرگ

 کنند.ها را مياحساس غريبه بودن و در نتيجه ترس از آن
دادند که آنان به فرض يک گروه موارد کودکان پيش دبستاني مصاحبه شده گزارش ميدر برخي از 
 اند و يا مدير يک گروه تلگرامي هستند.انداختهتلگرامي را راه 

بالطبع کودکاني که در سابق پيش از ورود به دبستان )و يا حتي بعد از ورود به دبستان( غالباً از سوي 
اندازي يک گروه مستقل يا تصدي بر آن، از شرايط  شدند، با تجربه راهسالان جدي شمرده نميبزرگ

ي را در قياس با نسل اولياي خويش، از خود به معرض تربيشبهتري برخوردارند که اعتماد به نفس 
 ديد بگذارند.

 
 

 
 
 
 

 ماهه صورت پذيرفته است: 91سال و  2مصاحبه زير با هلماي 
ل کم بودن سن هلما، جاهايي از مادرش کمک گرفتم که اين گر: من به دليتوضيح پژوهش»)

و اجتماعي جز -ام. لازم به ذکر است که خانواده هلما به لحاظ اقتصادياطلاعات را در پرانتز نقل کرده
 تر از حد متوسط جامعه هستند(.اقشار پايين

 خاله تبلت داري؟ -
 اوهوم تبلت آبجيه.

 کنه؟  اده ميچند وقته که هلما از تبلت استف -)
 ماهه(. 4يا  5حدوداً 

 کني؟با تبلت بازي مي -
 آره.

 کني؟چي بازي مي -
ي ره تو بازکنه و ميهايي نت رو روشن مي)مکث( پو. )هلما همه چيز بازيش رو بلده، حتي يه وقت

 خره(.سکه و اين طور چيزها رو مي
 کني خاله؟با پو چه کار مي -

 بازي.
 دي؟بهش غذا هم مي -

 گيرم )منظور هلما اسکرين شات هست(.آره. ازش عکسم مي
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 هايي بازي کردي؟ديگه با تبلت چه بازي -
 ماشين بازي )سکوت( )هلما فوتبال هم بازي کرده، اما بازيش براي هلما سخته(.

 دوست داري خاله؟ تربيشکدومشون رو  -
 ماشين.

 کنه؟بازي مي چه قدر)هلما روزانه  -
 ترکميا حدوداً يک ساعت 

 دين؟بازي کنه، بهش اجازه مي تربيشاگه هلما بخواد  -
 تونه بازي کنه(.نه ديگه، نهايتاً يک ساعت مي

 دي؟ هلما آهنگ هم گوش مي -
 دهد.هلما سرش را به علامت مثبت تکان مي 
 با هندزفري يا بدون هندزفري؟ -

 سکوت. 
ده و هم بدون هندزفري. ولي به تقليد از زهرا کنه، هلما هم با هندزفري آهنگ گوش مي)فرقي نمي
 گذاره(.سالشه، گاهي هندزفري مي 4خواهرش که 

ها که درست رفت ها؟ )گوشي خودم را دست هلما دادم و گفتم بره تو عکسبلدي بري تو عکس -
 ها(.توي گالري عکس

 بلدي عکس بفرستي؟ -
 کند(. )هلما نگاهم مي

 فرسته(.گه و بعد عکس ميفرسته، البته اول به من مي)آره، هلما با تلگرام عکس مي
 بلوتوث چي؟ -)

 نه، اون رو بلد نيست.
 شير ايت چي؟ -

 تونه بره توش، ولي با اين همه با کاربردش خيلي آشنا نيست.دونه چيه، ولي ميبه اسم نمي
 ده؟گوشي زنگ بخوره، جواب مي -

 زنه تا من بيام.آره، واسه خودش حرف مي
 ديگه چه چيزهايي بلده؟ -

وال کنه تا ياد بگيره و خيلي سکلاً همه چي رو بلده و اگر هم بلد نباشه، خودش اون قدر پيگيري مي
 پرسه.نمي
 اينستاگرام چي؟ بلده باهاش کار کنه؟ -

 هاي مختلف رو نگاه کنه، بلده يا لايک کنه.در حدي که بره توش و بره صفحه
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 بريزي تو تبلتت؟هلما، خاله بلدي بازي  -

 اوهوم.
 چه جوري؟ )گوشي خودم را دستش دادم و گفتم از کجا؟( -

 دهد(.و اين )آيکون بازار و اينترنت را نشان مياز تو اين 
 خودش بلده بره توي اينترنت و بازي سرچ کنه؟  -)

 ي بريزه.گه، خودش فقط بلده بره تو بازار و بازگيريم، واسه همين مينه، ديده ما از اونجا مي
 هايي دوست داره؟چه بازي تربيش -

 هاي پسرونه، مثل ماشين بازي رو دوست داره.بازي تربيشدونم چرا، ولي نمي
 ريزه، راضي هستيد؟هايي که تو تبلت ميشما از بازي -

 نم.کوقتا حواسم هست که بازي بدي نصب نکنه، ولي اگه نصب هم کنه، من پاکش مي تربيشآره، 
 اي؟چه بازي مثلاً -

 مثل اين بازيه که بچه به دنيا ميارن.
 کنيد؟اگه نصب کنه، دعواش نمي -

 ماهه(. 91سال و  2)هلما، « گم که اينا خوب نيستننه به اون صورت، ولي مي
 يعني طناز خانم تو واقعاً مدير يه گروه هستي؟ -»

 بله )با خنده(.
 خوب! چه قدر -

 مگه تو سواد داري؟
ي رو دن. فارسدارم، انگليسيم بلدم اِي بي سي دي... رم کـــامل بلدم... تو مهد به ما ياد ميبله  -

 هم بلدم، الف ب پ ت... .
 آفرين... چه باهوش.

 گذاري؟حالا تو به عنوان مدير چه چيزهايي تو گروهت مي -
 ساله(. 4)طناز، « کنم... عکس... عکساي مهد و شعراي انگليسيمن واسه بقيه فيـــلم شِيير مي

ها با استفاده از تبلت يا تلفن همراه خود عکس شدند که آنبرخي از کودکان مصاحبه شده، يادآور مي
ها را نهايشان زده، آهاي مختلف دست به تغيير دادن يا ويرايش عکسگرفته و يا با استفاده از برنامه

ن آن در فضاي مجازي، نمونه ديگري گذارند. تهيه دابسمش و گذاشتدر فضاي مجازي به نمايش مي
 هاي کودکان در فضاي مجازي است که ممکن است با استقبال مخاطبان نيز مواجه شود.از عرضه توليد

هاي هاي خود به ترتيب از تهيه عکس و تغيير عکسساله در مصاحبه 4هاي ساله و طا 3مرضيه 
 اند:هاي مربوطه ياد کردهتهيه شده با نرم افزار

 کني؟کار ميه ديگه با تبلتت چمرضيه خانم تو  -»
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 دارم.شون ميگيرم و نگهريم بيرون از چيزاي خوشگل عکس ميموقع مي هر

 کني؟کار ميه شون داشتي باهاشون چنگهکه بعد  -

 شايد از تلگرام فرستادم تا همه ببينن.
 م داري؟ه تبلتت تلگرامتوي تو  -

 مامانم داره. ،نه
 کنن؟کار ميه ام چديگه با تلگر -

 «.ده از تلگرامبهش پيام مي ،موقع مربي مهدمون با مامانم کار داره هر

 ... راستي اين عکس رو ببيبن. »
 اِ اين کيه؟ -

 سعيد داييه ديگه.
 (.خودش را به شکل دختران درست کرده بودعکس دايي طاها )
 کني؟ها رو اين طوري درست اِ پس تو بلدي عکس -

 .«بايد عکس بندازي از دخترها، نه فقط از پسرها که اونا رو دختر بکني آره، فقط
 اند:شان به شرح زير از تهيه دابسمش سخن گفتهساله نيز در مصاحبه 4هاي ساله و طا 3آويناي 

 بيني يا کم؟آوينا تو کارتون زياد مي -»
 خوابم. يکنه، ديگه مبينم، وقتي مامانم تلويزيون رو خاموش ميزياد مي

 ... ببين يه عالمه دابسمش دارم.
 دابسمش يعني چي؟ -

 دابسمش دارم ديگه.
 شه بهم ياد بدي يعني چي؟مي -

 رقصن ديگه. هندي مي
 يعني خودت دابسمش درست کردي؟ تنها تنهايي؟ -

 ذاري تو تلگراما.سازي و ميزني و دابسمش رو ميدابسمش رو مي .آبجي کنارم بود
 گذاري توي تلگرام. آهان، اداشو در مياري، مي -

 آره.

 دید؟ی خودتون رو به من نشون میهادابسمش -

ايش هت که به من نشان داد، او در ضمن نمايش دابسمشآره )آوينا تعداد خيلي زيادي دابسمش داش
 «.کرد(هاي آنان را پيش خودش تکرار ميبه من، حرف

 طاها اين برنامه ساخت فيلم چيه؟ -»
 کنم.ميها و آهنگ کليپ درست باهاش با عکس
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 مثل چي؟ -

 را درست کرده بود(.تر و خودش هايي از پدر، مادر، برادر کوچکمثلاً نگاه کن )طاها کليپ
 طاها اين کليپ چه معني داشت؟ -

 اينو ببين و بعدش نگاه کن، دابسمش رو ساختن. 
 پس بلدي با اون کار کني؟ -

 «.خونيميگيري و با آهنگ ميآره. از خودت فيلم 
ند ااند، يادآور شدهدر موارد ديگري کودکان با الهام گرفتن از آنچه در فضاي مجازي با آن مواجه شده

ساله با ديدن  4اند. مثلاً الناز راه اندازي کار جديدي برآمده در صدداند، اي که يافتهکه برمبناي ايده
 خواهد وقتي که بزرگ شد، از ترکيه لباس بياورد و سالن مد بزند.داشت، او ميهاي مد، بيان ميسايت

فروزن  -هزداي کودکان )نظير السا در پويانمايي يخهاي مطرح شده بربه همين ترتيب برخي از الگو

يه شخصيت مقتدري از يک زن، اعتماد به نفس جنسيتي کاربران ا(، با اريا مريدا در پويانمايي شجاع –
 دهند.مؤنث خويش را افزايش مي

 
 

 

 
 
 

لگوهايي انمايد، پناه جستن برخي از کودکان به نکته ديگري که تذکر آن در اين قسمت مفيد مي
مثال، نفس  به عنوانتوانند اعتماد به نفس متزلزل آنان را استحکام بخشند. است که به شکل بالقوه مي

داشت، او پس از مواجه شدن با کارتون پانداي ساله که دختري چاق است، در مصاحبه خود بيان مي 4
س کند و مادر نفدش توجه نميفوکار، با الگو قرار دادن وي، ديگر به ايرادگيري ديگران به خوکونگ

ساخت، دخترش با اين استدلال که پاندا هم چاق هست، رژيم هم در مصاحبه خودش خاطرنشان مي
 غذايي خودش را کنار نهاده است:

 کني؟سلام عزيزم، شما کارتون نگاه مي -»
 بله.

 دوست داري؟ تربيشخوب، بگو ببينم کدوم کارتون رو از همه  -
 فوکار.پانداي کنگ

 به نظرت چرا اين قدر اين کارتون برات جذابه؟ -
 فوکار مثل خودم تپل و چاقه، خيلي هم بامزه هست.آخه پانداي کنگ

 يعني فقط چون مثل خودت تپله، دوستش داري؟ -
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 آره ديگه، جفتمون عاشق غذاييم.
 داري؟فوکار رو خيلي دوست آهان، خوب شما، کدوم قسمت از کارتون پانداي کنگ -

 خوره رو خيلي دوست دارم.اووم اونجا که آخر کارتون شِن )شخصيت شرور داستان( شکست مي
 چه چيز شکست شن برات جذابه؟ -

تونن بکنن، ولي آخر هايي که چاقن، تنبلن و هيچ کاري نميکنن که بچهاووم، آخه همه فکر مي
 شن.ده، بعد همشون ضايع ميکارتونش پاندا شن رو شکست مي

آهان، شما هم دوست داري بزرگ که شدي مثل پاندا يه کار بزرگ انجام بدي که همه تعجب  -
 کنن يا به قول خودت ضايع بشن؟

خوام بزرگ که شدم برم اش هم ميگن تو تنبلي تازههام نمياوم آره، اين جوري ديگه دختر خاله
 فو ياد بگيرم.فوکار پاندا( کنگو )استاد کنگکرد، از استاد شيففوکار اونجا زندگي ميکشوري که پاندا کنگ

 فوکار اهل کدوم کشوره؟مگه پاندا کنگ -
 کنه.دونم که خارج زندگي ميدونم، ولي مينمي

 خارج يعني کجا؟ -
 يعني يه جايي که تو ايران نباشه.

 فوکار توي خارج هست و توي ايران نيست؟دوني پاندا کنگخوب از کجا مي -
روک تونن مثل ککنه قشنگه. همه توي شهر ميگه. جايي که پاندا توش زندگي ميآخه معلومه دي

هر تونه توي يه شها در کارتون( آهنگ بخونن و برقصن، اينجا که کسي نمي)نام يکي از شخصيت
 آهنگ بخونه و برقصه.

 آخرکرد و تا آهان، پس شما هم دوست داري وقتي بزرگ شدي، بري جايي که پاندا زندگي مي -
 جا زندگي کني؟عمرت اون

 آره خيلي.
 کني؟خوب قشنگم، شما درباره اين کارتون با مامان و بابا هم صحبت مي -

 گم، ببين فقط من چاق نيستم، پاندا هم چاقه.آره زياد، مثلاً به مامانم مي
 :ادامه مصاحبه با مادر نفس

ه که کندليلش رو هم اين طور عنوان ميو  فوکار دارهي زيادي به کارتون پانداي کنگنفس علاقه
فوکار( چاق و عاشق غذا هستيم. نفس از وقتي که اين کارتون را نگاه س و پانداي کنگهر دوي ما )نف

کنار گذاشته و مجدداً شروع به پرخوري کرده و ديگه از اين که مقداري  اش روکنه، ديگه رژيم غذاييمي
ام کنم فو ثبت نه تازگي از من خواسته تا اون رو در کلاس کنگاضافه وزن داره، ناراحت نيست. نفس ب

ست، نفس را از اين کار منع کرده، ورزش پسرانه و پر خطر ه فو يککه پدرش به اين دليل که کنگ
 .«در اين مورد در حال اصرار و پافشاري هستاما نفس نااميد نشده و همواره 
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 خويش از یمنف تصوير پذيرش و نفس به اعتماد كاهش -2-6

اي هها در عمل با القائات گستردها و پويانماييهاي ديجيتالي، کارتونکودکان در روند کاربري خود از بازي
گيرند. القائات اخير از ابعاد اقتصادي و ها قرار مياز سوي اين محصولات مواجه شده، تحت تأثير آن

 اند.زيباشناختي گرفته تا ابعاد فيزيکي و سبک زندگي گسترده

 
 
 
 
 
 
 
 

ها در القائات اقتصادي خويش با ها و پوياييهاي ديجيتال، کارتونهاي مطرح شده توسط بازيالگو
اي ييابي به چنين زندگارايه و ترسيم يک زندگي تجملاتي، مرفه و رؤيايي، در عمل بر ضرورت دست

 ورزند.تأکيد مي
ها، در القائات زيباشناختي خود دست به ترسيم اوجي از مانندآنهايي نظير باربي، برتز، السا و الگو

ابي به يزنند و در عمل آنان را نسبت به دستها ميزيبايي فيزيکي ممکن در برابر کودکان کاربر بازي
من، درمن، بتتن، اسپايکارتوني نظير بن -هاي عروسکيسازند. الگوترغيب مي زيبايي مشابه تشويق و

که در اوج قدرت بدني و توانمندي فيزيکي قرار  يهايها در القائات ديگري با ارايه الگود آنهالک و مانن
ها و پويانمايي قرار داده، آنان را هاي ديجيتالي، کارتونها را فراروي کودکان کاربر بازيدارند، اين الگو

 کنند. ه اين هدف را تعقيبيابي بکنند که با هدف قرار دادن ابعاد فيزيکي مطرح شده، دستتشويق مي
قيد، دنيامدار بي ها، با ترسيم و به نمايش نهادن يک سبک زندگيهاي مطرح شده در بازيسرانجام الگو

مطرح  هايکنند که با الگوبرداري از استاندارها را تحريک ميجويانه، در عمل کاربران خردسال بازيو لذتّ
 هاي ارايه شده، سامان دهند.ودشان را برمبناي معيارها، کودکان سبک زندگي خشده توسط بازي
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بالطبع در تمامي شرايط اخير اگر کودکان نتوانند به ابعاد اقتصادي، زيباشناختي، فيزيک بدني و يا 
سبک زندگي تبليغ شده دست يابند، به سادگي احساس خسران و عقب ماندگي کرده، احساس ناتواني 

 د آنان را پر خواهد کرد.و عدم اعتماد به نفس وجو
موارد در اوجي از  تربيشها در ها و پويانماييهاي ديجيتالي، کارتونهاي مطرح شده در بازيالگو

ا در کنند و يها يا در قصر الماس زندگي مياند، به عنوان نمونه، آنامکانات مالي و مادي ترسيم شده
باربي،  مند هستند و ماننداز وسايل متنوع و رؤيايي بهرهقصري از بلور، به همين ترتيب آنان از انبوهي 

 گردند.گونه حيوان مختلف هستند، در برابر کودکان ظاهر مي 31در حالي که صاحب 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

بي، هايي نظير بارها با الگوها و پويانماييهاي ديجيتال، کارتونکودکان در جريان کاربري از بازي
ارفي آور و غيرمتعهاي شگفتها با زيباييگردند که البته اين الگوها روبرو ميبرتز، السا و مانند آن

بهره بودن از تفکر انتزاعي و انتقادي، با بي اند. از سوي ديگر کودکان خردسال به دليلپردازش شده
هاي به الگواسالي خود، به زيبايي مشانديشند که آنان نيز در بزرگهاي ارايه شده، نزد خود ميديدن الگو

 ياد شده دست خواهند يافت )که بالطبع چنين نخواهد شد(.
 ها، اوجي از توانمندي فيزيکي ومن، ثور و نظاير آنتن، مرد عنکبوتي، بتهاي ديگري مانند بنالگو

سازند که اين کاربران نيز به دليل تفکر عيني که از آن بدني را فراروي کاربران خردسال مطرح مي
اند، منطبق با واقع بوده، آنان نيز شان ديدههاي مورد علاقهها در الگوکنند، آنچه آنند، تصور ميبرخوردار

 شوند، از فيزيک بدني و قدرت و توان مشابهي برخوردار گردند.تر ميهاي بعد که بزرگتوانند طي سالمي
 ا در جريان کاربري از محصولاتهها و کارتونهاي ديجيتالي، پويانماييانجام کودکان کاربر بازيسر

هاي بينند که قهرمانگرايي خود را مواجه ميقيد، مرفه، تجملاتي و لذتّبي اخير، در عمل با سبک زندگي
هاي زنند و کودکان مثلاً با اخذ استانداردمورد علاقه آنان، دست به ترسيم آن فراروي کودکان کاربر مي

اقع با طرح پوست سفيد، موي طلايي و چشمان آبي، در عمل زيبايي در اين سبک زندگي )که در و
 با روند تا مثلاًهاي اخير در زندگي خود ميهاي زيبايي غرب است(، به دنبال تحقق استانداراستاندارد
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هاي مطرح شده توسط الگوهاي مورد رنگ کردن موهايشان و استفاده از لنز چشمي، به تحقق معيار

 ش نايل آيند.شان در زندگي خويعلاقه
يک هاي اقتصادي، زيباشناختي، فيزبالطبع در صورتي که کودکان کاربر موفق به تحقق استاندارد

نشوند،  هاي غربيها و پويانماييها، کارتونو سبک زندگي تبليغ شده در بازي ، سلامت جسمانيبدني
کفايتي خويش، عدم اعتماد به نفس در وجود وي خود را بي احساس خسران کرده، در ادامه با احساس

 به نمايش خواهد گذارد.
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ها وهاي ديجيتالي، کارتونهاي انجام شده با کودکان پيش دبستاني بازيدر جريان مصاحبه
ها ز بازيا ها برخي از کودکان در بيانات خود از تحقيرشدگي اقتصادي که در جريان کاربريپويانمايي

 اند:اي نه چندان دور با آن برخورد خواهند کرد، ياد کردهبه عينه با آن برخورد کرده يا در آينده
 قدر باربي داري؟ه پانيذ خانم، چ -»

من دوست دارم وقتي بزرگ شدم يه عالمه باربي بخرم، گم برام وسايل باربي بخريد. هام ميبه خاله
 خره.مامانم برام نمي

 ا اين قدر باربي رو دوست داري؟چر -
هام و باربي رو دوست دارم. دوست دارم وقتي بزرگ شدم، لباس صورتي باربي من عاشق پرنسس
 داشته باشه، يعني پولدارتره. تربيشتر و کي باربي بزرگ کنم، هررو بخرم. من فک مي

 ساله(. 4)پانيذ، « گم به من شير بده تا مثل باربي قد بلند بشممن شبا به مامانم مي
 دوست داشتي لباس السا رو هم داشتي؟ -»

 يکي از دوستام هر چيزي از السا رو داره: کفش السا، لباس السا، دامن السا، کلاه السا.
 ها رو داشتي؟دوست داشتي تو هم اين -
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 گيره. نمي آره، ولي مامانم
 گيره؟نمي چرا -

مثلاً من  خوام يه چيز ديگه براي خودم بگيرم.مي گه، نهمي گم برام بخر،مي چون من وقتي بهش
خوام، مي گم من اينومي کنه. بعد منمي زني، اون تکرارمي خوام که وقتي باهاش حرفمي يه عروسک

 ساله(. 4)فريماه،  «کردمي گه نه، اين خيلي گرونه. تبليغش رو جم جونيورمي اون
 لسا رو دوست داري؟الناز خانم پس گفتي ا -»

 هاش هم گرونه.آره، السا خيلي خوشگله، موهاش زرده، لباسش پرنسسيه، کفش
 خوب! -

و هاي پرنسسي اون ربند السا و لباسخوب من دوست دارم براي عروسي دختر خالم آينه السا، گردن
 ساله(. 4)الناز، « خره يا نه!دونم مامانم اونا رو براي من ميبخرم، اما نمي

 ها رو داره.  دونه برنامه دارم، ماشين يه»
 ماشين بازيه؟ -

 حاله. گه چه جوريه قيمتاشون، خيلي باها رو مينه، ماشين مسابقه
 اين که بازي نيست، هست؟ -

 نچ، جنسيس کوپه ديدي؟
 نه.  -

 دونم چه ماشينيه. عرشيا: جنسيس کوپه من مي
 لاً جنسيس کوپه(.واااايييي )درآوردن صداي اگزوز ماشين احتما

 گه؟ها رو ميپس اونجا قيمت ماشين -
 آره.

 ماشين دوست داري؟ -
 آره.

 خيلي؟ -
س خوام بزرگ شدم، باهاش جنسيخوام پر کنم که... يک کم مونده تا پر شه... که ميخيلي، قلکمو مي

 ساله(. 4)هادي، « کوپه بگيرم، ماشيناش خفنننن
ها ويانماييها و پهاي ديجيتالي، کارتونست که کودکان کاربر بازياي از امکاناتي اتصاوير زير نمونه

 در زندگي روزمره خود با آن مواجه هستند:
   
 

   
 



 ي اثرات رواني کاربري کودکان پيش از دبستانبررس/ 992

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 999ثرات رواني / ا

 

 

هاي خويش از علايق زيباشناختي خود دال بر هاي ديجيتالي در مصاحبهتعدادي از کاربران بازي
هايي آور الگوهاي شگفتيابي به زيباييها و يا دستشده غرب در بازيهاي زيبايي تبليغ کسب استاندارد

هاي اخير، هاي غيرمتعارف الگواند که بالطبع به دليل پردازش زيبايينظير باربي، برتز و السا ياد کرده
 نمايد.تحقق موارد مشابه در جهان خاکي امري دشوار و دست نيافتني مي

 سا بشي؟تو هم دوست داري شبيه ال -»
 آررره.

 چرا شبيه اون بشي؟ -
 چون خوشگله ديگه.

 يعني الآن تو خوشگل نيستي؟ -
 .ساله( 4)هستي،  «دوست دارم ديگه تربيشچرا خوشگلم، ولي خب من اونو 

 يسنا کارتون آنا و السا رو ديدي؟ -»
 آره.

 آنا و السا رو هم دوست داري؟ -
 فقط آنا خوبه. من فقط آنا رو دوست دارم.

 چرا؟ -
 هاشو بافته، لباسشم دوست دارم.هاي درازي داره، موچون مو

 دوست داري جاي آنا باشي؟ -
 آره.

 کني؟چه کار ميبعد  -
 کنه.دونم، هر کاري که اون مينمي

 خوب تو گفتي آنا رو دوست داري؟ -
 آره، ازش خوشم مياد.

 ؟از چي اون خوشت مياد -
 هاش.چشماش، مو

 چه جوريه؟مگه هاش چشم -
 بزرگه چشماش، آبيه.

 به نظرت زياد بزرگ نيست؟ -
 ... چرا هست.نه
 جوري باشه؟اينشه آدم تو واقعيت مي -

 نه.
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 جوري باشي؟اين دوست داشتي تو هم  -

 ساله(. 4)يسنا، « آره. دوس داشتم چشام آبي باشه
 ساله(. 4)افسانه، « کنممي يکي از دوستام هست، موهاش طلاييه، مث سيندرلا، من بهش حسودي»
 گن؟پريا گفتي خوشگل به کي مي -»
 خوشگل به مامانم و السا و اون باربي خوشگله که موهاش قشنگ بود. -

 ها، اون وقت خوشگليم؟يعني اگه موهامون زرد باشه، مثل اون
 آره.

 الآن که موهامون مشکيه، باز هم خوشگليم؟
 نه.

 بشيم؟ بايد موهامون زرد باشه که خوشگل
 آره.

 شما هم دوست داري مثل السا باشي؟ -
 آره.

 ولي شما که همين جوري خيلي خوشگلي. -
 «.من موي سفيد السا رو دوست دارم

 کارتوني به کودکان -هاي عروسکيهايي است که در غالب الگواي از زيباييتصاوير زير نمونه
 گردد.هاي ديجيتالي ارايه ميخردسال کاربر بازي
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ن و متن، اسپايدرمن، هالک، بتهايي نظير بنبرخي از کاربران خردسال، پس از مواجه شدن با الگو
وردار شان برخهاي مورد علاقهاندامي مانند الگوافتند که آنان نيز از قدرت و ها، در آرزوي اين ميمانند آن

ما ان کرده يا دشمنان روبرويشان را از بين ببرند. اشوند تا بتوانند با يک ضربه، موانع فرارويشان را وير
گفته، توانايي و قدرتي خارج از عرف بشر خاکي است و هاي پيشواقعيت امر آن است که توانايي الگو

 تحقق چنين امري در جهان واقع محال است.
 اظهارات زير متعلق به برخي از کودکان مصاحبه شده است:

 تن چه کارهايي بلده؟بن -»
 شه، مدل مارمولکي، آتيشي، يخي.دست مي 3کنه، خودشو هيولا مي

 تو هم دوست داشتي از اين کارها بکني؟
 «.خيلي دوس دارم خاله، اما من کوچيکم، از اون ساعتام ندارم

 تو دوست داري خودت واقعاً اسپايدرمن بشي يا همين جوري که هستي باشي؟  -»
 دوست دارم اسپايدرمن بشم.

 چرا؟  -
 دوست دارم قهرمان شم. 

 کنن؟مي ها چي کارقهرمان -
 اندازنشون زندان. زندان يه جا هست، خونه دزداست.مي کنن.مي زنن دزدا رو داغونمي هاقهرمان 
 دزد بگيرن يا اسپايدرمن؟ تربيشتونن مي هاي خودمونبه نظرت پليس -
« اندازه زندانمي گيره ومي ره و دزدا رومي زنه از ديوار بالامي ياد تارمي تونه.مي تراسپايدرمن سريع 

 ساله(. 4)رامتين، 
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ه کارتوني پسرانه ب -هاي عروسکيهايي است که در غالب الگواي از توانمنديتصاوير زير نمونه

 گردد.هاي ديجيتالي ارايه ميپسران خردسال کاربر بازي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
هاي ديجيتالي با ملاحظه سبک زندگي عرضه شده به آنان در در برخي از مواقع، کاربران بازي

 .آيندتحقق عيني و عملي آن سبک در زندگي خود برمي در صددها، بازي
 اند:هاي خود بيان داشتهها است که در مصاحبهاظهارات زير متعلق به تني چند از کودکان کاربر بازي

 از همه دوست داري؟ تربيشو چه کارتوني رو فريمان ت -»
 باربي با تام و جري.
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 ها رو زدي؟تو اتاقت عکس اين کارتون -
 عکس تيگر رو زدم. بعد... باربي رو زدم با السا و آنا با تام و جري.

 رو تختيت چه شکليه؟ -
 تام و جريه.

 کيف مهدکودکت چي؟ -
 باب اسفنجيه.

 جامداديت چي؟ -
 السا آنا.

 باساشون رو هم داري؟ل -
 دونم چرا واسه لباس من، موي السا آنا سبزه.فقط لباس السا آنا رو دارم. فقط نمي

 جداگانه براش گذاشته بود؟ ييعني مو -
 آره.

 خره؟بگم کي هر چي السايي باشه مي
 کي؟ -

 خواهر فواد.
 خواهر فواد اسمش چيه؟ -

 فرگل.
 داره؟هاي السا و آنا رو خواهر فواد لباس -

 آره.
 تو مگه ديديش؟ -

 ي ما اِ، اولن.آره، تو طبقه
 اون چيه السا و آنا رو داره؟ -

 مثلاً خط کش السا آنا رو داره، روبان السا آنا رو داره.
 السا و آنا رو خيلي دوست داره؟ -

 آره.
 هات چي؟بقيه دوست -

 ها قلک السا آنا داشت.نم. آدومثلاً تو موبايل قبليش، بازي السا آنايي داشت. ديگه... نمي
 چه کار کنيم؟ خوب فريمان، اگه ما بخوايم مثل سيندرلا باشيم، بايد  -

امممم... دامن آبي بپوشيم، کفشاي آبي، بعد تل آبي بزنيم، گردنبند آبي بزنيم، کلي چيزاي آبي بزنيم، 
 ساله(. 4)فريمان، « مثلاً دستکش آبي هم بزنيم
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، چون بلد ايعرضهگه تو بيرقصه. اون به من ميختر خالم مثل باربي ميمن بلد نيستم برقصم، د»

 ساله(. 4)مهديس،  «نيستي برقصي
که به  کارتوني دخترانه است -هاي عروسکيهايي از سبک زندگي تبليغ شده الگوتصاوير زير جلوه

 گردد.هاي ديجيتالي ارايه ميدختران خردسال کاربر بازي
 
 

   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

چند  زمان تحت تأثيرساختند که آنان همالبته در موارد ديگري کودکان مصاحبه شده، خاطرنشان مي
کودکان خردسال که به دليل برخورداري  اند. به عنوان مثال،شان قرار گرفتههاي مورد علاقهويژگي الگو

ا قد بلند هاي درشت برتز يچشماز تفکر عيني، فاقد ديد تحليلي، انتزاعي و نقاد هستند، با ديدن مثلاً 
باربي يا گيسوان پرپشت السا، پس از شيفته شدن به اين موارد، ممکن است به خودشان وعده بدهند 

هاي مورد علاقه خويش ها نيز از ظواهري مانند الگوکه در آينده پس از بزرگ شدن خودشان، آن
 اي که در اختيارامکانات مادي گسترده برخوردار خواهند شد، به همين ترتيب کودکان اخير با ديدن

د ها نيز ماننبينند، ممکن است به خود وعده بدهند که به فرض آنهاي دوست داشتني خود ميالگو
رسد، ازدواج خواهند کرد و به قصر وي راه پيدا سيندرلا يا زيباي خفته، سرانجام با پرنسي که از راه مي

ن ها در نقش آناها و بارهايشان بارهايي که در بازينظير پرنسس خواهند کرد و يا در آينده، آنان نيز
هاي پرنسسي پوشيده، با آويختن جواهرات سلطنتي به خود، در حالي که اند، روزي لباسبازي کرده

چندين و چند خدمتکار در خدمت وي هستند، در افق به آواز خواندن خواهد پرداخت و به اين ترتيب به 
 تحقق خواهد بخشيد.هاي خود رؤيا
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ند که ها تصور نکنهاي اخير چنان متعدد و زياد است که شايد کودکان کاربر بازيتکرار مکرر صحنه
 چنين شرايطي ممکن است براي آنان محقق نشود.

ها که گاهي دنيايي ها و پويانماييها، کارتونگونه که از آن ياد شد، برخلاف جهان بازياما همان
زنند، واقعيت امر جهان حاضر چيزي جز تزاحم نيست و اوضاع را براي کودک رقم مي همچون بهشت

پرورانند، محقق نخواهد ها دوست دارند و آرزوي آن را در سر ميو احوال زندگي آنان، آن گونه که آن
يابند شد و کودکان در برخورد با جهان واقعي بلافاصله و يا در برخي از موارد پس از گذشت مدتي، درمي

شود ها، پايه در واقعيت نداشته، رؤيايي بيش نبوده است و همين مسأله سبب ميکه تصورات شيرين آن
آلي که آرزوي آن را داشتند، خيالي اندام ايدهکه آنان دچار يأس و سرخوردگي شوند و احساس کنند 

ه علاقه ن باشد، يا امکاناتي ککه دوست داشتند در اختيار آنا امکاناتيدست نيافتني است و يا قصر و 
 مند گردند، هرگز در دسترس آنان قرار نخواهد گرفت.داشتند از آن بهره

بيانات زير حکايت از علاقه برخي از کودکان مصاحبه شده به کسب قدرت اقتصادي و در عين حال 
احساس  ها در جهان واقع،فيزيکي مورد نظر کودک است که عدم تحقق آن يابي به جذابيتدست

، هاي ديجيتاليشکست، عدم اعتماد به نفس و از دست دادن باور به خود را براي کودکان کاربر بازي
 زند.ها رقم ميها و پويانماييکارتون

 مانيا خانم، به نظرت زندگي ما بهتره يا زندگي باربي؟ -»
 زندگي باربي.

 چرا؟ -
 ساله(. 4)مانيا، « ، خوبهي قشنگي داره. خيلي خودشم قشنگهچون که خيلي خونه

 ؟ربيباترن يا اى واقعى خوشگلهدمآ -»
 .ناياباربي 

 چرا؟ -
 کنه.لباس خوشگل دارن، پولدارن، بعد يه شاهزاده باهاشون ازدواج مي

 ها با شاهزاده ازدواج کنى؟يعنى تو هم دوست دارى مثل باربى -
 .خندد()مى

 ره؟ دوست دارى؟آ -
 .ساله( 4)فرشته، « آره -
 افسانه از نظر تو سيندرلا خوشبخته؟  -»

 آره. 
 چرا؟ اون که مادرش رو از دست داده، تازه مثل تو هم يه خواهر مهربون نداره.  -
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شه، همه دوسش دارن، آره، خواهر نداره، ولي دوستاي زيادي داره، تازه فرشته هم باهاش دوس مي

 کنه که دوسش داره. بعدشم با يه شاهزاده ازدواج مي
 هاي تو، تو رو هم دوست دارن، مگه نه؟ خوب دوست -

آره، منم دوسشون دارم، ولي يکي از دوستام هست، موهاش طلاييه، مث سيندرلا، من بهش حسودي 
 کنم... . مي

 افسانه گفتي دوست داري يه روزي مثل سيندرلا توي قصر بري؟  -
 آره. 

 ولي الآن که قصر نيست؟  -
 خب، خونه بزرگا، مثل قصرن ديگه. 

 کني؟ پوشي، آرايش هم ميري عروسي لباس آبي ميافسانه گفتي مي -
 ريم آرايشگاه، خوشگل بشيم. کنه، با هم ميآره، نامادريم منو آرايش مي

 گي چه جوري آرايشت کنن؟ خودت مي -
 گه. نه، نامادريم مي

 دوست داري شبيه سيندرلا بشي؟  -
ا شم، تازه بکنم، مث سيندرلا ميذارم، موهامو رنگ ميالآن کوچيکم، بزرگ شدم، لنز مي آره، ولي

 کنم که منو ببره تو قصر. يه پسرم ازدواج مي
 ها. تر از سيندرلا هستيبه نظر من، خودت خيلي خوشگل -

اساي بنخير، سيندرلا خييييييييييلي خوشگله، همه دوسش دارن، مث من چاق نيست که، لاغره، ل
 رقصه. پوشه، قشنگ ميخوشگل مي

 کني کسي دوستت نداره؟ چرا فکر مي -
 دوس داره. تربيشام آبجيمه. بابام نامادريمو همه دوسم ندارن، يکي تو دوسم داري، يکي

 افسانه دوست داري بزرگ شدي چه کار کني؟  -
 ساله(. 4)افسانه، « بره تو قصر، مث سيندرلامن بزرگ شم، يه پسره منو مي

 خواي چه کاره بشي؟ تو بزرگ شدي، مي -»
 خوام برم آمريکا، تو هاوايي پليس شم. مي
 شه پليس بشي؟مگه اينجا نمي -

 خوام اونجا برم پيش کونا. نه، مي
 کونا کيه؟ -

 يه دخترست اونجا، تو هاوايي پليسه، خيلي عاشقشم )اسم اصلي فيلم مأموريت در هاوايي است(.
 ن قدر عاشق کونا هستي؟واسه چي اي -
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 چون يه دختر خوشگل بود که يه سگم داشت، مثله پاپت که من داشتم. کارشم خيلي با حال بود. 
 گي خوشگل بود؟مگه چه شکلي بود که مي -

 هاش بعد دماغش کوچول موچوله، لباشم کوچولو بود.چشماش درشته، گونه
 تو هم دوست داشتي شبيه اون بشي؟ -

 آره، خيلي. 
 کني که شبيه اون بشي؟خوب چه کار مي -

 ذارم. لنز مي
 گيره بخواي لنز بگذاري؟هات درد نميچشم -

 اگه شبيه اون بشم، نه ديگه. 
 مگه الآن زشتي اصلن؟ -

 .ساله( 4)آميتيدا، « تره خوبگه خوشگلم، ولي کونا قشنگنه، مامانم مي
برخلاف مواردي که کودک ممکن است به آينده اميد بسته، به خود دلداري بدهد که در آينده 
آرزوهاي وي محقق خواهد شد، در برخي از موارد کودکاني که داراي مشکل جسماني خاصي بوده يا 

را  بينند، شکستکارتوني غربي مي  -خود را به صراحت فاقد معيارهاي مطرح شده الگوهاي عروسکي
 آورند.عينه تجربه کرده، به همين سبب تصوير منفي از خويش به دست مي به

ج بينايي رناز بدو تولد از وجود مشکل کم ،به علت ازدواج فاميلي پدر و مادرشساله که  5مهتاب 
ا ههاي با فونت درشت و مانند آنبين، کتابهميشه از ابزارهاي کمکي مثل عينک، لنز، ذره و بردمي

دارد او در مقايسه خود با الگوهايي نظير السا خود را هيچ کند، در مصاحبه خود بيان ميمياستفاده 
 پندارد:مي

 ؟ داري ديگه چه کارتوني رومهتاب خانم تو ب وخ -»

 جون. همچين رمانتيک ايناس. سمانه. اينا خيلي قشنگن کارتوناي السا و آناخب 

 ن؟ هست يعني چه جوري -

کنن. السا خيلي خوشگله. من دوست دارم مثه اون موهامو بلند و طلايي مي مثلاً توش رقص تمرين
ده. بعد همه السا رو دوست دارن. تازه اون مثه من عينکي نيست. بعد اما خب مامانم اجازه نمي ،کنم

 شن و اينا ديگه. عاشقش مي

 اره.دبراي خودش اما تو خودت خيلي دختر خوشگلي هستي عزيزم. هر کس يه زيبايي  -

که  قدم کوتاهه. السا اگه شکل من بود يا مثلاً بينمهيچي نمي ،ام. اگه عينکم نباشهنه من عينکي
نمم شه! حتي ماماخوشگل مي ،کنههر کي موهاشو طلايي مي کلاً .خندد(شد. )ميکس عاشقش نميهيچ

 خوشگل شده بود!  و موهاشو طلايي کرده بود ،برا عروسي دايي
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کدوم کارتون رو انتخاب  ،ها بشييکي از کارتونقهرمان تونستي شبيه اگه مييه سوال! تو  -
 کردي؟ مي

از  و کنم شاهزادمکنم السا شدم. همش فکر ميمن هميشه تو خاله بازيام فکر مي ،واي سمانه جون
 خوام حتي منو السا صدا کنن. تازه کيفمم روش السا داره! مامان و بابام مي

 دونن؟شي که همه تو رو مثل السا بميپس خيلي خوشحال  -

اهه! موهامم نه بلنده کوت مم! قدمايادم مياد که من عينکي ، چوناما بعدش نه ،خب تو اون لحظه آره
 «.نه طلاييه!
ه هايي کها و پويانماييدارد که او دربرخورد با کارتوناش بيان ميساله نيز در مصاحبه 4سوگند 

يعني موي صاف، لَخت و طلايي، قد بلند و اندام باريک( را در معرض ديد استانداردهاي زيبايي غرب )
 کند:، به دليل صاف نبودن موهايش احسان خسران و شکست مياندهدگذارن او کودکاني همچو

 تو چه چيزي از السا و آنا رو دوست داري؟  -»
افه. ولي بکردم، مامانم برام ميبافه. منم موهامو بلند مثلاً همين که السا موهاش بلنده و خوشگل مي

ه. يا هيکلشه. چون اون موهاش بولوند و خوشگله. اينم بگم خيلي لاغر و خوشبه خوشگلي اون نمي
 حاله.  مثلاً قدرتش با

 بلوند يعني چي؟  -
يعني اونايي که موهاشون طلاييه. منم به مامانم گفتم موهامو مثه السا رنگ کنم، اما گفت وقتي 

 گه تو بزرگشه، همش بهم ميتوني اين کارو کني، ولي وقتي با سبحان دعوام ميمي بزرگ شدي
 کنم.شدي بايد ببخشيش و اينا. نفهميدم کي بزرگم پس، ولي بزرگ شم، حتماً موهامو مثه السا مي

 يعني اگه کسي موهاش بلند يا طلايي نباشه خوشگل نيست؟  -
شه مثه اين خارجيا. برا همينم به مامانم ه ديگه. آدم ميترهست، اما خب بلند و طلايي خوشگل -

براي  رندوني الهه جون، الآن مو اين شکلي مده. همه ميگفتم برا تولدم موي السايي خريد.! اصن مي
گن، واااي چه موي خوشگلي. پس کنن يا همه به کسي که موي بلند داره ميعيد موهاشون طلايي مي

 .  منم اون طوري دوست دارم
 يعني چي موي السايي؟  -

آورد و روي سرش گيس مصنوعي به رنگ موهاي السا را درمي)از داخل کشوي وسايلش کلاه
 گذارد( يعني اين ديگه. مثلاً من السام، موهامم مثه اونه! مي

 موهاي خودت به اين خوشگلي رو دوست نداري اون وقت؟!  -
 کنم! رم گِلَت ميمي نه، خيليم فرفري و زشته و سياهه. بزرگ شم

 اون وقت گِلَت يعني چي؟ -
 «بافم وزوزي نشه!کنم، مييعني صافشون مي
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کارتوني  -در موارد ديگري ممکن است کودکاني که خود را از امکانات مادي الگوهاي عروسکي
منصه ديد پندارند، احساس خسران مشابهي را در خود تجربه کرده و به مطرح شده در غرب دور مي

 اي در همين جهت است:ساله، نمونه 4بگذارند. کياناي 
 ساله: 4کياناي مصاحبه با گر در حاشيه گزارش تذکر پژوهش»

ها خواستم تا تصوير الگوي عروسکي مورد علاقه خودشان را بکشند، کيانا در نقاشي وقتي من از بچه
ت رو نکشيدي؟ او گفت: ما خود دلخواهخودش موش و گربه را کشيد. از او سوال کردم، چرا عروسک 

فقير هستيم، بابا و مامان پول ندارند، من خونه سارا اينا، السا رو ديدم و خيلي ازش خوشم اومد، اما 
بعدش خيلي حسوديم شد، چون من خوشگل نيستم، لباس خوشگل ندارم، لاغر نيستم، ناخن قشنگ 

م رو بپوشم. اها هم بايد لباس آبجيوشم، بعضي وقتندارم، دستام سفيد نيست، هر روز بايد يه لباس بپ
خوام تا وقتي مثل السا خوشگل نشدم، عکسش پولي ناراحتم، مياز وقتي السا رو ديدم، از خودم و از بي

ه تو گخوام کلي وسايل بگيرم، مامانم ميگم، من مثل دوستام ميرو هم نکشم. وقتي به مامانم مي
ره ها فکرکني، ولي من ديگه دوست ندارم يه سوبخوني، بايد به اين چيز دختر خوبي هستي، بلدي قرآن
 ديگه حفظ کنم، همش دروغه.

ند و به علت ککيانا ديد بسيار منفي نسبت به خودش پيدا کرده و دايم خودش را با السا مقايسه مي
دارد، چرا  خودش کرد، خلق پاييني نسبت به دوستانگير بودن که مربي مهد نيز به آن اشاره ميگوشه

تي نقاشي آيد و حتواند مانند آن الگوي کارتوني، زيبا و پولدار باشد، بنابراين از خودش بدش ميکه نمي
کشد، چون با آگاهي به وضعيتي که در آن قرار گرفته است، بسيار خشمگين است و آن را هم نمي

نيز  هاي معنوي راتمايل خود به زيباييها نيست و ديگر گوي آنهاي زيادي دارد که کسي پاسخسوال
 «.از دست داده است
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توان بيان داشت، در صورتي که از سوي اوليا، اولياي آموزش بندي اجمالي ميبنابراين در يک جمع

پيش دبستان و اولياي تربيتي کودکان در جامعه بسترسازي لازم فرهنگي درباره چگونگي کاربري از 
هاي مورد استفاده کودکان صورت نپذيرد و جاي خالي ها و کارتون، پويانماييهاي ديجيتاليبازي
هاي ارزشي با تهيه محصولات فاخر در فضاي مجازي پر نشود، کودکان خردسال کاربر محصولات الگو

غربي در انجام کار خويش به دليل فاصله اقتصادي، زيباشناختي، توانمندي بدني و سبک زندگي که بين 
کنند، ممکن است به سادگي به احساسي از عدم اعتماد به شان احساس ميهاي مورد علاقهالگوخود و 

 نفس و از دست دادن باور به خويش برسند.

 مضاعف حقارت احساس -2-7

اگر زندگي خانوادگي کودکان، زندگي متعارفي باشد و کودک در کنار شير جسماني با مهر و محبت اوليا، 
نيز برخوردار شده باشد، رشد وي رشدي متعادل خواهد بود و با نگاهي باز و اميدوار از شير رواني لازم 

 به جهان فراروي خويش خواهد نگريست.
اما در اين ميان برخي از عوامل مداخله کننده وجود دارند که ممکن است ديد اميدوار کودک به جهان 

د ترين عوامل موجويکي از مهم ار بياورند.کرده، وي را فردي نامتعادل و تحقير شده بآينده را مخدوش 
نامناسب است، به اين معنا که کودکان اولاً به سبب نيازي که هاي در اين زمينه، تغذيه کودک از الگو

ي که افراگير و گستردههاي کنند و ثانياً به دليل جذابيتمي در روند تحول خويش به الگو احساس
د از آن برخوردار است، متوجه کاربري از وسايلي مانند تبلت، ارتباطي جديهاي کاربري از فناوري

اي هتوجهي و ضعف نهادشوند و در اين ميان به دليل بيمي فور، رايانه، ماهواره و تلفن همراهاسپي

 است که از آنهايي کنند، محتوامي کاربرياز محتوايي که کودکان ايراني از آن  1%15فرهنگي داخلي، 

 اند. سوي آب آمده
يد داري تولتبليغاتي جهان سرمايههاي فرهنگي مردمي و دستگاههاي محتويات اخير از سوي نهاد

مردمي اي هاند که البته به لحاظ ارزشي، از تفاوتي ماهوي برخوردارند، اما به دليل ضعف مالي جريانشده
يگر، داري از سوي دسرمايه تبليغاتي جهانهاي گرا از سويي و امکانات مالي گسترده دستگاهو انسان

                                                           
انجام دادند و طي آن  9914دهد، در پژوهشي که وي و تني چند از دانشجويانش در سال )منتشر نشده(، گزارش ميمنطقي  .9

اين الگوها، الگوهاي خارجي  %15ساله را مورد بررسي قرار دادند، قريب  7-1پسر  9111دختر و  9111الگوهاي مورد علاقه 
 بودند.

 9911مجازي( نيز در همايش فضاي مجازي دانشگاه فرهنگيان که در شهريور خوراکيان )معاون محتواي شوراي عالي فضاي 
هاي داخلي بوده، بقيه کاربري آنان از توليدهاي از کاربري کاربران ايراني، بازي %5دهد که تنها برگزار شد، گزارش مي

 هاي غربي است.کمپاني
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که کودکان ايراني کاربر آن هستند، متعلق به هايي و پويانماييها ديجيتالي، کارتونهاي غالب بازي
د هاي مزبور در جريان توليداري هستند و بالطبع دستگاهزير پوشش نظام سرمايههاي توليدهاي نهاد

در گذارند و محصولات آنان در واقع مي خويشمحصولات اخير، اهداف ارزشي خود را در توليدهاي 
است که در درجه نخست شخصيت مستقلي در خود احساس نکنند )تا بعداً عليه هايي تربيت انسان صدد

اي وارد نياورند( و در درجه بعدي اهميت، مصرف براي آنان به صورت داري خدشهاهداف نظام سرمايه
آخر، انديشه شهوي القايي آنان، تحقق دو هدف قبل را  هدف و ايدئولوژي درآمده باشد و در درجه

 تضمين کند. 

 اند، خاطرنشانوالت ديسني تهيه کردههاي اي که در مورد کارتون( در مقاله2191) 2و جاکوبي 1گلدن

آنان حکايت از آن دارد که دختران کوچک کاربر محصولات ديسني در همه جاي هاي سازند، بررسيمي
ديسني باشند و اين امر در واقع بيانگر هاي کارتونهاي را دارند که شبيه شاهزاده جهان آرزوي آن

 فرهنگي خودش است. -فکريهاي موفقيت اهداف کمپاني والت ديسني در القاي انديشه
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1. Golden, J. 

2. Jacoby, J. 
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ها ونکارتديجيتال، هاي ميداني گروه پژوهش دلالت بر آن دارد که کودکان کاربر بازيهاي بررسي

ن، تنظير باربي، برتز، السا، آنا، مريدا، سفيد برفي، سيندرلا، بنهايي در مواجهه با الگوها و پويانمايي
فردي، فرهنگي، اجتماعي، هاي ها، از ارزشمن، باب اسفنجي، هالک، ثور و مانند آناسپايدرمن، بت

 هنگيمحصولات فرکودکان کاربر . گردندمي متأثرها اقتصادي، عقيدتي و سياسي موجود در اين الگو
و ها ديجيتال، کارتونهاي نسبتاً متفاوت مطرح شده در بازيهاي ، پس از برخورد با معياراخير

هاي در معيارتنها داري هستند(، نه مبلغ جهان سرمايههاي )که در واقع معيار آن سوي آب هايپويانمايي
مورد هاي براي پسران(، فاصله خود را با الگو)و قدرت بدني  (دخترانبراي )جذابيت فيزيکي فردي مانند 

قيدتي فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي، عهاي بينند، بلکه با تأمل و تأني در معيارمي شان بسيار زيادعلاقه
غالباً مادي و شهواني آثار اخير را با هاي امريکايي، فاصله معيارهاي و سياسي مطرح شده در کارتون

هاي پيش آمده، از آنجا که در مشکلات و تعارضبينند و مي مشابه در جامعه خودشان، زيادهاي عيارم
و )به سادگي دچار احساس حقارت مضاعف کنند، شان حل ميها را به نفع الگوهاي مورد علاقهغالباً آن

 گردند. مي (احساس حقارت ملياجتماعي  -البته در ابعاد سياسي
ير بر خلاف حقارت ساده که ممکن است به دليل زيبا نبودن يا پولدار نبودن احساس حقارت اخ

ن کند نه زيبا است، نه پولدار و چنديگريبان کودک را بگيرد، به دليل آن که همزمان کودک احساس مي
حقارت عادي است که تا کنون در عرف مردم تر از عميقفقدان مشابه، حقارتي چندوجهي و بسيار 

 شده است.شناخته مي
 

 
 
 
 
 
 
 

در ادامه پس از طرح اجمالي برخي از شواهد گردآوري شده در ابعاد فردي، فرهنگي، اجتماعي، 
در ي هايو استانداردها اقتصادي، عقيدتي و سياسي، خاطرنشان خواهد شد، شواهد اخير به تحقق معيار

فردي، بومي و ملي وي سنخيت هاي با معيارضمن آن که ها انجامند که اين معيارمي کودکان کاربر
ند چگفته، اسباب حقارت مضاعف و ها دارند که در مجموع موارد پيشچنداني ندارند، فاصله زيادي با آن

 ماندگي جامعهبعدي وي )در ابعاد رواني، اجتماعي و فرهنگي( و حقارت ملي او )به شکل احساس عقب
 ا رقم خواهند زد.اش( رمورد علاقههاي وي از جوامع موطن الگو
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 فردي هايمعیار از برخی ارايه

غربي غالباً در جريان کاربري از محصولات فرهنگي اخير با هاي و پويانماييها کودکان کاربر کارتون
آل برخوردار بوده، در اوج جذابيت فيزيکي ممکن )در الگوهاي شوند که از حالتي ايدهمي مواجههايي الگو

اوج قدرت فيزيکي ممکن )در الگوهاي پسرانه( قرار دارند. بالطبع در آغاز، کودک به دخترانه( و يا در 
ر مورد نظهاي گردد، اما زماني که به مقايسه خودش و الگومي اخيرهاي زده، جذب الگوشکلي شگفت

رت حقا ماندگي ويابد، احساس عقبمي زند، به دليل تفاوت بارز و آشکاري که بين خود و الگومي دست
 گيرد.فرامي وجود وي را

 
 

 
 
 
 
 

ساله  5/4هاي ساله و حسني و ر 5انجام شده با ساره و آنيساي هاي بيانات زير قسمتي از مصاحبه
تر از الگوهاي مطرح شده دانسته، ها کودکان اخير آشکارا جذابيت خود را پايينهستند. در اين مصاحبه

 شان پر نشدني است:جذابيت آنان و الگوهاي مورد علاقهکنند که فاصله موجود بين اذعان مي
 پس گفتي به نظر تو سيندرلا خوشگله؟  -»

 آره. لباساش خيلي قشنگن ديگه. تازه موهاشم طلاييه. 
 تري يا سيندرلا؟ حالا تو خوشگل -

 سيندرلا!
 توني مثل سيندرلا خوشگل باشي؟ تو نمي -

  تونه مثل سيندرلا باشه.نه، هيشکي نمي
 تو خوشگلي؟  -

 يه کوچولو.
 چرا يه کوچولو؟  -

 تره، ولي مثل سيندرلا مهربون نيست اصلاً.آخه دوستم درسا خيلي خوشگل
 يعني چي مثل سيندرلا مهربون نيست؟  -

 آخه يه بار لباسم کثيف شده بود، کلي مسخرم کرد.
 پس چرا با اون دوستي؟  -
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 آخه خيلي خوشگله.

 فقط چون خوشگله با اون دوستي؟  -
 آره. 

 هايي که مهربون نيستن دوست شد، نظر تو چيه؟ اي به من گفته بود، نبايد با آدمي ديگهيه بچه -
 «.آخه اونايي که خوشگلن، هميشه کلي دوست دارن

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 هايي از باربي رو خريدي؟تا حالا وسيله -»
مامانم برا تولدم خريد. يه جعبه هست، توش باربيه با کليييي لباس آره، عروسکشو دارم توخونمون... . 

 و آينه و کيف و کفش... .
 پوشه؟هايي ميباربي چه لباس -

تر از همه هست، دامن پوشه، هميشه هم لباساسش قشنگلباسايي که خيلي خوشگلن رو مي
 وشه... .پذاره، کيف و کفشاي سِت ميذاره، گوشواره ميپوشه، گردنبند ميمي

 پوشي؟تو هم مثل باربي لباس مي -

 نه، من شبيه باربي نيستم.
 آخه چرا؟ -

 باربي لاغره.
 مگه تو لاغر نيستي؟ -

  گن توپولو، من لاغر نيستم.نه، دوستام به من مي
 از باربي چه چيزهايي ياد گرفتي؟ -

ه شن، يه عالمه لباس داشتتر مييادگرفتم آدما رژ بزنن قشنگ
، چه تو اگر مثل باربي بودي -ه عالمه وسيله داشته باشن... باشن، ي

 کردي؟کارهايي مي

وااييي اگه مثل اون بودم، دوست داشتم همه لباسا رو بپوشم و 
 «.باهاش برم بيرون، به دوستامم نشونشون بدم
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 حسني خانم تو باربي داري؟ -»
 آره.

 باربيت چه طوره؟ -
ه، ماشين داره، وسايل آرايش داره، دوست تربيشخب اون خوشگله، چشاش آبيه. لاغره، وسايلاش 

 پسرم داره.
 باربي چه وسايلي داره؟ -

 «.يه عالمه لباساي خوشگل خوشگل داره، کمد داره، لاک داره، رژ لب داره!
 رها جان به نظر تو السا چه شکليه؟ -»

 يه دختر خوشگله که خيلي لاغره و موهاش بلنده، دماغشم قشنگه. 
 دماغش قشنگه يعني چي؟ -

 يعني دماغش رو عمل کرده.
 عمل کرده يعني چي؟ -

 يعني کوچيک کرده.
 کنن؟خوب مردم براي چي دماغشون رو عمل مي -

 براي اين که قشنگ نبوده، مجبور شده قشنگش کنه.
 ست، بايد عمل کنه؟يعني هر کي دماغش قشنگ ني -

 آره ديگه.
 تو هم دوست داري دماغت رو عمل کني؟ -

 کنم.آره، بزرگ بشم، حتماً عمل مي
 خواي عمل کني؟تو که دماغت خوبه، چرا مي -

 نه، دماغ من نوکش تيزه. 

 کنن؟ هايي که داري هم دماغشون رو عمل ميبه نظرت دوست -
 ه.دونم، ولي فکر کنم مريم نتونه عمل کننمي

 چرا؟ -
 رسه که عمل کنن.چون پول اونا نمي

 مگه براي عمل کردن پول زيادي لازمه؟ -
 آره.

 اي هم کرده؟هاي ديگهبه نظرت السا عمل -
 آره. فکر کنم چشماشم عمل کرده، چون خيلي قشنگه.

 مگه چه شکليه؟ -
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 رنگش آبيه.

 شه عمل کرد؟مگه چشم رو هم مي -
 که رنگ چشماش آبي باشه.آره. چون هيچ کس رو نديدم 

 هاشون آبي نيست، زشت هستند؟هايي که رنگ چشممگه اون -
 نه زشت نيستن، ولي آبي بهتره.

 هات رو هم عمل کني؟خواي چشمتو بزرگ بشي، مي -
 نه. 

 چرا؟ -
مونه که چشمامم چون اگه بخوام دماغمم عمل کنم، پول برام نمي

 عمل کنم.
 دوست داري شبيه السا بشي؟ -

 «.شمکنم و شبيه اون ميآره. عمل مي

 فرهنگی هايمعیار از برخی ارايه

در جريان استفاده از اين محصولات، در عمل ها و پويانماييها ديجيتالي، کارتونهاي کودکان کاربر بازي
 موارديها شوند. اين معيارمي آشناها و کارتونها فرهنگي مدنظر سازندگان بازيهاي با برخي از معيار

و نظاير  گراييمانند روابط باز دو جنس، استقبال از امور شهواني )نظير رقص و رقاصي(، استقبال از تجمل
در  تبليغ شدههاي ها، به تدريج متوجه فاصله نسبي رفتارهستند که کودک پس از پذيرش آنها آن

و درک فاصله اخير براي وي ناراحت شود مي فرهنگي جامعه خودشهاي با معيارها و پويانماييها کارتون
 ساسمورد علاقه خويش احهاي کننده است. البته غالب کودکان، به دليل علقه وافري که نسبت به الگو

 کنند.مي غربي مورد علاقه خودشان حلهاي کنند، تعارض پيش آمده را به نفع علايق فرهنگي الگومي
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 سازد:مي ساله مصاديقي در همين رابطه را مطرح 5/4هاي ساله و حسني و ر 4اظهارات هدي  
 کني؟خوب هدي خانم، تو بازي هم مي -»

 آره.
 خودت تنها؟ -

 نه، با احسان دوستم، خونشون نزديک خونه ماست، مياد خونمون.
 کنيد؟هايي ميخوب با هم چه بازي -

گه من کنه، مياون قبول نميشم، تو شاهزاده شو، ولي گم من پرنس ميخاله من به احسان مي
 هاي دخترونه دوس ندارم.بازي
 خوب چرا شاهزاده بشه؟ -

 مثل اون کارتون سيندرلا، آخه کفش سيندرلا افتاد، بعدش شاهزاده اون رو پيدا کرد، رفت بهش بده.
 تو هم دوست داري مثل سيندرلا باشي؟ -

 آره با يه شاهزاده.
 دوست داشتي چه کاري برات انجام بده؟آهان، خوب اگه شاهزاده بود، تو  -

 خب کفشمو بده، با هم برقصيم ديگه، از اين جور چيزا.
 خواستي باهاش برقصي؟کرد که بازي کنه، ميهان، يعني اگه احسان قبول ميآ -

 «.کردآره ديگه، تازه آخرش هم اون دست منو بوس مي

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 تره يا باربي؟هاي تو قشنگلباس -»

 ربي.مال با
 تره؟چرا مال اون قشنگ -

 زنه، کاش منم داشتم!مال اون برق برق مي
 به مامانت گفتي برات بخره؟ -

 «.آره، ولي اون روز که رفتيم بخريم، من مثل اون رو نديدم
 پس گفتي دوست داري شبيه انيکا بشي! -»
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 آررره!

 شغل انيکا توي کارتون چي بود؟
 رقصيد.شد، مياسکيت سوار مي

 هم دوست داري همين کارها رو بکني؟تو 
 آره!

 انيکا پولدار بود؟ -
 خيلي! ،آررره

 تو هم دوست داري مثل اون پولدار بشي؟ -
خوام اونقدر پول داشته باشم که قصر درست کنم و مثل انيکا، صندوق طلا داشته باشم آررره! مي

 وکلي لباس هم بخرم.
 بشي؟ رها خانم تو دوست داري بزرگ شدي، چه کاره -

 رم.خوام مثل انيکا رقاص بشم. من الآن هم کلاس رقص ميگفتم که، مي
 خواي رقاص بشي؟براي چي مي -

 «.رقصيمها ميخب بعداً با شوهرم توي عروسي
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 اجتماعی هايمعیار از بعضی ارايه

د ايراني قرار دارند، حکايت از آن دارکه مورد توجه و کاربري کودکان هايي و پويانماييها بررسي کارتون
اجتماعي موجود در غرب هستند. مواردي هاي که اين محصولات به شکل ضمني حاوي برخي از معيار

مختلف )خاصه در جنس هاي مانند روابط عميق با دوست جنس مخالف، دست زدن به ماجراجويي
هاي ه معيارها، از جملمثبت به شکاف نسل نيستي و نگاهيفمهاي ورزي، استقبال از الگومؤنث(، خشونت

ها نبا آها و پويانماييها اجتماعي هستند که کودکان کاربر ايراني در جريان کاربري خود از کارتون
گونه که از آن ياد شد، تفاوت نسبي اين گيرند. اما همانمي قرارها مواجه شده و بالطبع تحت تأثير آن

که  کندمي ماعي موجود در ايران، تعارضي نسبي در ذهن کاربران خويش ايجاداجتهاي با معيارها معيار
 گردد.مي مورد علاقه کودک، حلهاي مورد پذيرش الگوهاي اين تعارض غالباً به نفع معيار

 
 
 
 
 
 
 
 

ساله، حکايت از پذيرش دوست جنس مخالف توسط کودک  5/4ساله و کيمياي  4اظهارات زهراي 
 ران جوان را دارند.و ماجراجويي دخت

هاي ساله هم دلالت بر آن دارد که اين کاربران با ديدي مثبت به الگو 4بيانات گلسا و فاطمه 
ساله و  4نگرند و سرانجام اظهارات پارميس اند، ميها آشنا شدهها با آنکه از طريق کارتون فمينيستي

 ر( است.تديدن نسل بزرگبها بالطبع کم )و ها ساله، بيانگر پذيرش شکاف موجود بين نسل 5/4فرزام 
اي من زن گربهخواي بتوني دشمنات رو نابود کني؟ مثلاً بتخوب زهرا خانم تو خودت نمي -»

 کنارشه و مثل خودش قويه. 
 خوام مث اون يکي دوس دخترش باشم.خوام اون جوري باشم، مينه، نمي

 دوست دختر، دوست دختر چيه؟ -
 من نبود، ولي اون دوسش داشت.دختره دختر خوبي بود، خودش مث بتهمو دوس دارن يني، 

 کردن؟دوستش داشت، يعني چي، يعني با هم چه کار مي -
 من حواسش بهش بود.گشتن، بترفتن ميهيچي، مي

 دوست داري با يکي اين جوري دوست بشي؟ -
 «.آره، دوست دارم
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 مياد؟خوب کيميا... بهم بگو چرا از باربي خوشت  -»

 هاش هيجان هست... مثلاً... چيز... ماجراجويي داره... .چون که... مثلاً تو کارتون
 هاي باربي رو دوست داري؟ماجراجويي -

 خيلي.
 چرا؟ -

 گذره. خنده... خوش ميحاله... آدم مي خوب خوبه ديگه... با
 ديگه چي؟ -

 ه.گذرهاي جديد... خوش ميبينه. جاهاي جديد ميآدم چيز
 هاي باربي رو داشته باشي؟تو هم دوست داري ماجراجويي -

 دوست که دارم... .
 توني اين همه ماجراجويي داشته باشي؟به نظرت مي -

 نه. 
 چرا؟ -

رم کلاس شنا... کلاس نقاشي... من که مثل اون زندگي رم پيش... ميشه... من ميخب نمي
 کنم. نمي
 کنه؟ا ميکشه يا شنباربي هم نقاشي مي -

 آره. 
 ره مثل تو؟کشه و هم شنا ميخوشت مياد از اين که باربي هم نقاشي مي -

 کنم، ازش خوشم مياد. مياوووم... خب راستش من چون بعضي از کارهاش رو 
 کني؟جز نقاشي و شنا، ديگه کدوم يکي از کارهاش رو مي -

 اوووم... فکر کنم همين دو تا... .
 دي؟رو انجام نمي ي کارهاشچرا بقيه -

 شه ديگه... .خب... خب چون نمي
 توني انجام بدي؟هايي رو نميمثلاً چه کار -
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 شه فضانورد بشم... اومم... از همين چيزها.تونم برم بندبازي... نميخب... اوم نمي
 ها؟گي ماجراجويي، همين فضانوردي و اينميکنه که تو بهش هايي ميباربي چي کار - 

ره جنگل... ره قطب... ميره مسافرت... ميبينه. ميهاي جديد رو ميآره ديگه... بعدشم اون شهرخب 
 شه... .کنه. با قطار... سوار موتور ميبا کشتي سفر مي

 خوب ديگه چي؟ -
 تونه بشه... .تونه بشه... دکتر ميخب ديگه مثلاً پليس مي

 تونه انجام بده، آره؟ميخواد پس يعني باربي هر کاري رو که مي -
 کنه. آره ديگه... توي هر سريش يه کاري مي

... 
ه قدر کنه و چها رو ميي اين که باربي اين کارکيميا تو تا حالا با مامان يا بابا يا داداشت، درباره -

 کارهاش با حال و هيجان انگيزه، حرف زدي؟
 آره... .

 ها چي گفتن بهت؟اون -
 ها رو باور کنه. ها فقط براي سرگرميه... آدم نبايد اين چيزيزمامانم گفت اين چ

 ديگه چي گفت؟ -
 هاست. گه يه دختر واقعي زندگيش اين جوري نيست... . اين مال کارتونهميشه مي

 گه؟به نظرت، مامانت راست مي
 بله. -
 شت مياد، آره؟کني، ازش خوها باز هم تو وقتي توي رؤيا بهش فکر ميي اينولي با همه -

 )با خنده( بله!
 ها هم باربي رو دوست دارن؟هات چي؟ اونکيميا دوست -

 بله، همشون.
 زنيد؟ها حرف ميي اين چيزبا هم درباره

 )با خنده( بله. 
 گيد؟ميبه هم  چي -

 زدن. اش حرف مياش دربارهها همهمثلاً چند روز پيش که تولد شصت سالگي باربي بود، بچه
 گفتن؟چي مي -

 تره. اين که مثلاً کدوم کارتونش بهتره... کدوم لباسش بهتره... کدوم رنگ موهاش خوشگل
 دوست داري؟ تربيشتو کدوم لباس و رنگ موش رو  -
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هاش قشنگه... ولي کلاً اوني رو که توش پليسه، دوست کند( به نظرم خيليفکر ميمن... )کمي 

 دارم.
 چرا؟ -

 . هيجانش زياده. خب پليسه ديگه..
 کرد؟هايي ميباربي وقتي پليس بود، چه کار -

 کردن. ها رو بقيه ميکرد... کار)با خنده( کاري نمي
 يعني باربي خيلي زرنگ نيست؟ -

 تيپه.نه، خوشگل و خوش
 تيپ باشه؟به نظرت يه دختر زرنگ و باهوش باشه بهتره يا خوشگل و خوش -

 اوووم... خب... فکر کنم جفتش خوبه. 
کدوم باشي؟ دختر زرنگ و باهوش که مثلاً درسش خوبه و کلي کار بلده  تربيشتو دوست داري  -

 تيپه؟يا يه دختر که مثل باربي فقط خوشگل و خوش
 ي بلند(.يه... يه دختر باهوش و زرنگ که خوشگل و خوش تيپ هم هست )خنده

 کنه؟هايي توي زندگيش ميکارکيميا باربي کلاً چه  -
 ماجراجويي... .

 اش دنبال يه چيزيه؟يعني همه -
هاش هست عاشقانه هست... من دوست ندارم... مامانم هم گفته نبينم... ولي اش... بعضينه تو همه

هاش هست که هيجان داره... مثل باربي و جادوي دلفين... ماجراجويي استارلايت... راپونزل و بعضي
 ها خيلي هيجان دارن. جادويي، اين قلم

 کنه؟ها، باربي چه کار ميتوي اين کارتون -
 ي يه جادوگر گير افتاده و بايد از اونجا فرار کنه.مثلاً تو راپونزل و قلم جادويي، باربي خونه

 کنه؟فرار مي -
 آره... با يه خرگوش. 

 کنه؟ميباربي مشکلاتي رو که براش پيش مياد، چه جوري حل  -
 )با خنده( تا حالا بهش فکر نکردم. 

 کنه. يعني خودش مشکلاتش رو حل مي -
ها هم اوني که از باربي خوشش مياد، مياد و شانس مياره... بعضي وقت تربيش)با خنده( نه خانم... 

 کنه. کمکش مي
 تو هم دوست داري مشکلاتت رو اين جوري حل کني؟  -

 . کنم...مينه. من خودم حل 
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 تونه مشکلاتش رو حل کنه؟به نظرت چرا باربي خودش نمي -
 اوووم... فکر کنم چون خيلي زرنگ نيست خانم. 

 کنند؟ هات در اين باره چه طور فکر ميدوست -
ي باربي پول داشته باشن تا هيچ کاري نکنن... ها دوست دارن اندازهخندد( نه اون)غش غش مي

ها مثلاً باربي و راپونزل رو دوست ندارن... مثلاً باربي و .. بعد اوناش بخرن و کيف کنن.فقط همه
 ي رؤيايي رو دوست دارن... .خانه
 زنن؟ها حرف ميي اين چيزدرباره -

 خيلي خانم... خيلي هااااا. 
 گن؟ميچي  -

آفتاب بگيرم... خوام برم ساحل خوام انگشتر الماس داشته باشم... من ميگن... اوووم... من ميمي
 «.خوام ماشين طلا داشته باشمخوام.... مثلاً من ميمن مي

 
 

 
 
 
 

 
 يستيفمينهاي دلالت بر آن دارد که اين کاربران با ديدي مثبت به الگو ،ساله 4بيانات گلسا و فاطمه 

 نگرند:اند، ميها آشنا شدهها با آنکه از طريق کارتون
 تره يا السا؟من قويکني بتگلسا خانم تو فکر مي -»

 پوشه، اما السا هم قويه خب، شايد مثل هم باشن.تره، آهن ميمن هيکلش بزرگبت

 ده؟اگه با هم مبارزه کنن، کي اون يکي رو شکست مي -

اگه السا بتونه اونو به يخ تبديل کنه تا نتونه هيچ کاري کنه، خب معلومه که السا اونو شکستش 
پوشه، سياه و گنده است، خدا کنه اون نتونه قبل من چه وحشيه، آهن ميي بتدونده، اما تو که نميمي

 «.از يخ شدن، السا رو بکشه
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 بيني؟هايي رو دوست داري و ميفاطمه جان تو چه کارتون -»

 مولان و مريدا. 

 چرا مولان رو دوست داري؟ -

 آخه مولان يه دختر شجاعيه. 

 گي شجاعه؟چرا بهش مي -

 ه جاي پدرش رفت با دشمنايي که به کشورش حمله کردن، جنگيد. مولان ب

 کردي؟اگه تو جاي مولان بودي، همچين کاري رو مي -

 آره، من خيلي دوس دارم از کشورم دفاع کنم. 

 ها بجنگي؟ري با دشمناگه يه روزي تو کشورمون جنگ بشه، تو مي -

 آره. 

 رسه؟زورت بهشون مي -

 ها بفرستن که کمکم کنه. شايد مث مولان اژدادم )اجدادم( يه اژد

 تونن همچين کاري کنن؟به نظرت اجدادت مي -

 دونم، شايد بتونن. نمي

 کني؟اگه نتونستن چه کار مي -

 جنگم. رم باهاشون ميکنم تا مث مولان بشم، بعد ميخودمو قوي مي

 هاي تو هم مولان رو دوست دارن؟دوست -
 کنن. ام که دوسش ندارن، ما رو مسخره مييکيشون، بقيه فقط

 چرا؟ -

 گن مولان اخلاق پسرونه داره. مي

 کنه؟چرا؟ مگه مولان چه کار مي -

 کنه، براي همين دوستام دوستشپوشه و آرايش نميمولان مث بقيه دخترا لباساي تنگ و باز نمي
  ندارن، ولي من خيلي دوسش دارم.

 هايي رو دوست دارن؟چه کارتونهات پس دوست -

 اونا باربي، سيندرلا، زيباي خفته، آنا و السا رو دوس دارن. 

 ها رو دوست نداري؟تو اين کارتون -

 بار ديدم، خوشم نيومد. نه، يک

 چرا؟ -
تونه مث مولان از خودش دفاع کنه. سيندرلا هم همين باربي که خيلي لاغره، ضعيف هم هس، نمي

 يه کم قويه، ولي لباساش بازه، دوسش ندارم.  طور. فقط السا
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 هاي باز بدت مياد؟تو فقط به خاطر اين که لباس مولان پوشيده هست، از لباس -

 کنيم، بايد باحجاب باشيم. آره، بعدشم اين که ما تو ايران زندگي مي

 ها بايد حجاب داشته باشيم؟چرا فقط ما ايراني -

 چيزي که خدا گفته رو انجام بديم. چون که ما مسلمونيم، بايد اون 

 دوستان تو دوست دارن برن کدوم کشور زندگي کنن؟ -
 «. گن کشور قشنگيهخواييم بريم اروپا. ميگن مياونا مي

 
 
 

 

 
 
 
 
 

بع )و بالطها ساله نيز بيانگر پذيرش شکاف موجود بين نسل 5/4ساله و فرزام  4اظهارات پارميس 
 سال( است:ديدن نسل بزرگبها کم 
 پارميس جان، به نظر تو السا و آنا کار اشتباهي هم ممکنه انجام بدن؟ -»

 کنن. نه، اصلنم کار اشتباه نمي

 لباس پوشيدنشون هم خوبه؟ -

 آره، خوشگل و نازه. 

 گي نازه؟هاي السا چه شکليه که ميلباس -

 ي بلنده. يه پيراهن دکلته

 شي؟تو هم دوست داري مثل السا لباس بپو -

 آره، من از لباساشم دارم. 

 کي برات خريد؟ -

 مامانم. 

 خودش برات خريد؟ -

 نه، من گفتم که برام بخره، آخه وقتي السا رو ديدم، خيلي از لباسش خوشم اومد. 

 کردي؟خريد چه کار مياگه برات نمي -

 کردم تا برام بخرن. باهاشون قهر مي

 قهر کردن به نظرت کار خوبيه؟ -
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 شه. نه، ولي بعضي وقتا لازم مي

 گه؟هات معلومه، گردنت هم معلومه، کسي بهت چيزي نميپوشي دستلباس السا رو که مي -
 چرا اون دفه پوشيدم، بابا بزرگم و مادر جونم با اخم نگام کردن. 

 تو بعدش چه کار کردي؟ -
 هيچي، به روي خودم نياوردم. 

 براي چي؟ -
 «. کنن همش بايد باحجاب باشم، ولي من دوس ندارممي ان، فکآخه اونا قديمي

 ده، کيره اين ور و اون ور و نجاتش ميآقا فرزام به نظر تو اون دختره که اسپايدرمن با اون مي -»
 هست؟

 دونم، دوست دخترشه.گه نامزدشه... ولي من ميمامانم مي
 دوني؟اين رو تو از کجا مي -

 دونن. همه مي
 دونن؟مي هات همدوست -

 آره! 
 از کجا فهميدن؟ -

 فهمه ديگه... .)با مکث( آدم مي
 کسي بهتون گفته يا خودتون فهميديد؟ -

 خب... اوووم... هم بهمون گفتن، هم خودمون فهميديم. 
 شه يه ذره بهم توضيح بدي؟مي -

 رن بيرون. اش ميام هم دوست پسر داره... همهخب... مثلاً من عمه
 ميدي اون دختره، دوست دختر اسپايدرمنه، نه نامزدش. چي شد که فه -

 کنن تو يه خونه.چون با هم زندگي نمي
 ديگه چي؟ -

 با هم ديگه هم خيلي مهربونن. 
 ها با هم خوب نيستن؟مگه زن و شوهر -

 نه.
 هايي که با هم مهربونن، به نظرت دوست پسر، دوست دخترن؟يعني اون

 بله. 
 گي با هم مهربونن؟ميکنن که چي کار مي -
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خندن... زنگ دن به هم... به هم ميرن سينما... کادو ميرن رستوران... ميخندن... ميبه هم مي
 کنن به هم... .زنن به هم... کمک ميمي

 ها اين جوري هستن؟يعني دوست پسر، دوست دختر -
 آره. 

 ستن؟که دو نفر، دوست پسر و دوست دختر هفهميديگه از کجا مي -
 عروسي نکردن!

 گه؟ات که دوست پسر داره، به مامان بزرگ، بابا بزرگت اين رو ميعمه -
 گه! نمي

 کنن؟ها چه کار ميمگه اون -
 دعوا! 
 کنن؟خوب به نظرت چرا دعواش مي -

 چون پيرن!
 اين کارشون درسته يا غلط؟  -

 غلط!
 چرا؟ -

 خب بد نيست ديگه... همه دارن. 
ن، گميبزرگ و بابا بزرگت که اين حرف رو يعني مامان  -

 ان؟ قديمي
 «.آره

 اقتصادي هايمعیار از برخی ارايه

آن سوي آب، در اوج رفاه مادي و امکانات هاي و پويانماييها مطرح شده در کارتونهاي غالب الگو
د است که خود به خوشايع ها و پويانماييها اند. اين مسأله به قدري در کارتوناجتماعي ترسيم شده

کنند، برخوردار بودن از اوج امکانات ممکن و مثلاً زندگي در مي کودکان کاربر محصولات اخير تصور
توانند از مي قصر و داشتن خدمتکار و مانند آن، امري شايع و طبيعي است و آنان نيز در آينده به راحتي

 امکاناتي مشابه برخوردار گردند.
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 خواهدمي دارد کهمي ساله که از خانواده مرفهي برخوردار نيست، در مصاحبه خويش بيان 4پرنياي 
ساله هم پس از کاربري  5/4هاي ساله و ر 4عيدش، لباس السا را بخرد. آواي هاي با جمع کردن پول

 4اند. آرام ياد کردهآن سوي آب، از علاقه خود به زندگي کردن در قصر هاي و پويانماييها از کارتون
مورد  گويد، امکاناتمي ساله هم ضمن تأکيد بر آن که مايل است در قصر زندگي کند، با غرور و تفاخر

 نظر وي بايد برايش تهيه شوند:
 لباس داره؟چند تا  پرنيا به نظرت السا -»

ره، تازه اخيلي، يه لباس قدرت ضديخي، يه لباس جشن، لباس بيرون، کت، شنل، روسري کرم هم د
 موهاش هم کرمه.

 پوشه؟السا چه جوري لباس مي -
 پوشه با لباساي قشنگ. خاله آنا رو هم بگم؟هاي قشنگ ميکفش

 آره بگو!  -
 بافه و ديگه همه جاش قشنگه السا هم همين طور.اي نارنجي داره، موهاشم ميآنا هم کفش قهوه

 ها داري؟تو لباسي عين لباس اون -
 لباس السا رو بگيرن برام.نه، دوست دارم 

 گي برات بخرن؟مي -
يدم شه، منم پولاي عکم داره تموم ميآره، گفتم موقع تولدم برام بخرين، چون الآن مامانم پولش کم

 «.خوام بدم مامانم برام لباس بخرهرو جمع کردم، مي
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 تو دوست داري مثل السا و آنا لباس بپوشي؟ -»

آره، اصن لباسشو دارم. لباسش توريه، آبيه. آنا تو خونه لباس زمستوني تنشه. از اين چيزا هست 
 دهد(.قدر )با دست سطح کوچکي را نشان ميروسريا، فقط همين 

 کنه که کسي موهاش رو نبينه؟يعني حجاب داره و روسري سرش مي -
 کنه. نههههه. فقط از حموم مياد سرش مي

 نداره، خوبه يا بده؟ حالا آنا حجاب -
 خوبه حجاب نداره، من دوست دارم. 

 دوست داشتي جاي السا و آنا بودي؟ -
آره، دوست داشتم جاي اونا باشم، قصر يخي داشته باشم، لباساي خوب بپوشم، مامان باباي پولدار 

 «. داشته باشم

 گذارن؟رها خانم، توي مهدکودک، براتون کارتون مي -»
 مون کارتون گذاشتن.آره، امروز هم برا

 چه کارتوني بود؟ -
 لوک خوش شانس.

 دوستش داشتي؟ -
 نه خيلي.

 چرا؟ -
 چون اون پسرونه بود، داخلش پرنسس نبود.

 مگه فقط کارتوني که توش پرنسس باشه خوبه؟ -
 آره.

 پرنسس يعني چي؟ -
 کنه.يعني يه زنه که تو قصر زندگي مي
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 چه طوريه؟کنه، مگه زني که توي قصر زندگي مي -

 خوشگله، پولداره، مرتبه.
 ها رو داشته باشه؟تونه اين ويژگيي بيرون قصر باشه، نميسک پس هر -

 تونه مرتب باشه.اش رو نه، ولي مثلاً ميهمه

 خودت دوست داري توي قصر زندگي کني؟ -

 «.آره، خيلي دوست دارم
 کنه؟آرام جان، به نظر تو السا آرايش هم مي -»

 زنه. زنه. آنا هم رژ صورتي ميرمز ميآره، رژ ق

 کني؟تو هم آرايش مي -

 .زنهالآن نه، ولي توي عروسيا مامانم برام رژ مي

 دوست داري بزرگ شدي، مثل مامانت بشي يا شبيه السا بشي؟ -

 مثله السا. 

 خواي مثل السا بشي؟خوب چه جوري مي -

 .خوشگل بگيرمخوام بزرگ شدم، مثل اون ملکه بشم، کلي لباس مي

 يعني دوست نداري بزرگ شدي، عروس بشي؟ -

 خوام ملکه بشم. يه قصر بزرگ يخي داشته باشم.نه، مي

 خواي چه کار کني؟خوب بعد از اين که ملکه بشي، مي -
 خوب از مردم هر چي بخوام، برام ميارن.

 خواي که برات بيارن؟مثلاً از وسايل السا کدوم رو مي -

 ش پاشنه بلند.جواهر، لباس، کف

 ها رو بيارن، اون وقت چي؟خوب شايد اونا نتونن برات همه اين -

 «.نخير، بايد بيارن
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 عقیدتی هايمعیار از برخی ارايه

ه، خود را گفتدر جريان کاربري از موارد پيشها و پويانماييها ديجيتال، کارتونهاي کودکان کاربر بازي
مخالف، ي هابينند، نفي حجاب، پذيرش روابط جسماني جنسمي توجهي مواجه با القائات عقيدتي قابل

عدم استقبال از عبادت و به جاي آن طرح جادو و خرافاتي مانند آن، قسمتي از القائات عقيدتي است که 
 گردند.مي مواجهها کودکان ايراني در جريان کاربري از محصولات آن سوي آب، با آن

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ساله، شواهدي از عدم پذيرش حجاب و روابط جسماني دو جنس  4ستايش و پورياي هاي اظهار نظر
هاي ساله هم حکايت از عدم ضرورت عبادت در الگو 4دهند. بيانات ارايه شده مهن و آرام مي را به دست

 سازدساله، در مصاحبه خود خاطرنشان مي 4 مورد علاقه کودکان مصاحبه شده دارد. سرانجام فاطمه
 غربي، با مقوله جادو و جادوگري آشنا شده است:هاي که وي در جريان کاربري از کارتون

ستايش خانم الآن مادر تو يا مربي مهدت روسري دارند، اما باربي روسري نداره، تو دوست داري  -»
 مثل مادر و مربيت باشي يا مثل باربي.

ه دکتر بشم و موهاي سرم رو مثل من دوست ندارم روسري سرم کنم، دوست دارم بزرگ شدم، ي
 «.باربي باز بگذارم
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 تو گفتي اسکوبي دو رو هم دوست داري؟ -»

 آره.

 توي اون کارتون چه کساني هستند؟ -
 اسکوبي دو، شگي، فرد، دافنه، ولما.

 اسکوبي دو کيه؟ -
 .سگ اوناست، دوست شگي

 دوتاشون دخترن و دوتاشون پسر؟ -
 پسرن.آره، شگي و فرد 

... 
 ها موفق شدن، چه کار کردن؟وقتي اون -

 هم ديگه رو بوسيدن.
 ها با هم ازدواجم کردن؟اون -

 نه دوستن.
 خوب اشکال نداره دختر و پسر همين طوري با هم دوست باشن؟ -

 .«نه ديگه
هاي آن سوي آب، در عمل به نتيجه عدم ساله هم در جريان کاربري از کارتون 4مهن و آرام 

 اند:شان رسيدهمورد علاقههاي رت عبادت در الگوضرو
 خونه؟من نماز ميمهن به نظرت بت -»

 خونه. نه، نمي
 خونه؟چرا نمي -

 دونم. اِممم نمي
 به نظرت نماز خوندن کار خوبيه يا نه؟ -

 گه کار خوبيه. بابام مي
 خوني؟اگه بابات بگه نماز بخون، نماز مي -

 آره، چون کار خوبيه.
 من بهت بگه نماز نخون چي؟حالا اگه بت -

 خونم.نمي
 چرا؟ -

 «.گه انجام بديممن آدم خوبيه، کار بد نميچون بت
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 دوني شغل السا و آنا چيه؟آرام خانم تو مي -»

 .دن که گرمشون بشهکمک کردن به مردمه، به اونايي که تو کوهستانن، پتو مي

 کنن؟خونن يا دعا هم ميميالسا و آنا نماز  -

 زنن، ولي نماز نه.کنن، با خدا حرف ميدعا مي

 خونن؟چرا نماز نمي -

 چون که السا ملکه هست.

 ها نبايد نماز بخونن؟يعني ملکه -

 «.نه ديگه

 
 

 
 
 
 
 
 

غربي، هاي سازد که وي در جريان کاربري از کارتونساله، در مصاحبه خود خاطرنشان مي 4فاطمه
  مقوله جادو و جادوگري آشنا شده است:با 

 کنه؟شاخ که گفتي چه کار ميفاطمه اسب تک -»
 کنه. کيک درست مي کنه،جادو مي 
 مگه جادو واقعيت داره؟ -

 خوام جادو بکنم. آره، آره من خودم بزرگ شدم، مي
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 خواي بکني؟مثلاً چه جادوهايي مي -

 مثلن لباسامو عوض کنم. جارو بزنم. 
 کنه؟مامانت هم جارو مي -

 نه. 
 کنه؟چرا اون جارو نمي -

 گيره. گه، کمرم درد ميکنه، ولي همش ميمي
 شه؟يعني اگه جادو بلد باشه، کمرش خوب مي -

 «.شهآره ديگه، اگه جادو کنه، همه چيز تميز مي

 
 

 
 
 
 
 

 سیاسی هايارزش از برخی القاي

تهيه شده توسط هاي ها و پويانمايييتال، کارتونديجهاي يکي از اهداف مهمي که توسط بازي
جهان هاي گردد، القاي ضعف و فتور و سستي کشورمي داري پيگيريتبليغاتي جهان سرمايههاي دستگاه

 چون و چراي امريکا است. از اين رو محصولات اخير تا آنجا که به ايران مربوطسوم و القاي برتري بي
ا در کوشند تا امريکا رمي کنند، اما در برابرمي عقب مانده و متزلزل ترسيمشوند، ايران را کشوري مي

دن پر آب و رنگ و به نمايش کشيهاي و پويانماييها اوج اقتدار ترسيم کنند. هدف اخير با ارايه کارتون
ويش خ اي که در اوج جذابيت و اغواگريزنانههاي بلند مرتبه، الگوهاي پيشرفته، ساختمانهاي ماشين

 گردد.مي يک دنيا انرژي و قدرت هستند، ميسر اي که واجدمردانههاي قرار دارند و طرح الگو
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ساله، حکايت از چگونگي برتري يافتن امريکا در چشم و دل او را دارند. بيانات  4اظهارات بهرام 
ايراني )که هاي کارتون ساله هم حکايت از آن دارد که اين کودکان با مقايسه 4اميرمحمد و آساناي 

ر بسياهاي خارجي )که با صرف هزينههاي ويژه خاصي بوده و ساده هستند( و کارتونهاي فاقد جلوه

کشورشان  اجتماعي –اقتصادي  –اند(، به سادگي ضعف سياسيگزاف، به شکل بسيار مهيج پردازش شده
 اند:را نتيجه گرفته

 من براي آمريکا هست؟گفتي بت -»
 هاش. زنه تو کارتونچون که انگليسي حرف مي آره،

 دوست داري يا فارسي رو؟ تربيشتو زبان انگليسي رو  -
 انگليسي. 

 چرا؟ -
 چون بهتره.

 خوب مهن به نظرت آمريکا چه جور کشوريه؟ -
 ذاره.هاي خوب ميها کارتونکشور خوبيه، چون برا بچه

 به نظرت امريکا قويه يا ضعيفه؟ -
 نه، خيلي قويه. 

 چرا؟ -
 هاش قشنگه. من آمريکاييه و کارتونچون بت

 تو ايران رو دوست داري يا آمريکا رو؟ -
 آمريکا رو. 

 مامان و بابات کدوم رو دوست دارن؟ -
 گه ايران خوبه. بابام ايران رو دوست داره و مي

 کني؟ري آمريکا زندگي تو بزرگ شدي، مي -
 «.رمآره مي
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 مال کدوم کشور هست؟ها کني کارتون رباتمي اميرمحمد فکر -»

 اونا مال هر کشوري به غير از ايران هستند.
 کني؟مي چرا اين طوري فکر -

 «.هست تربيشچون ايران قوي نيست و زور اون کشورا 
 بيني خارجي باشن يا ايراني؟هايي که ميآسانا تو دوست داري کارتون -»
 کنه. فرقي هم نمي 
 پس فقط دوست داري فقط خوشگل باشن؟ -

 بله. 
 بيني؟هاي ايراني هم ميپس کارتون -

 نه. 
 چرا؟ -

 )با خنده( چون خوشگل و خوب نيستن. 
 هاي ايراني خوشگل و خوب نيستن؟به نظرت چرا کارتون -

 دونم.نمي
 تا حالا به اين فکر کردي؟ -

 اوووم... يه بار. 
 کي؟ -
 داد. قتي شکرستان رو ميو
 ي اين مسأله حرف زدي؟خوب با کسي هم درباره -

 «. ايمعرضهديديم... بعد به پندار گفتم... پندار گفت، چون بيبا پندار داشتيم با هم مي
   

 
 
 
 
 
 
 

 
سوي  نآهاي و پويانماييها ديجيتال، کارتونهاي آنچه از آن ياد شد، کودکان کاربر بازي با توجه به

 هاينسبتاً متفاوت مطرح شده در محصولات اخير )که در واقع معيارهاي آب، پس از برخورد با معيار
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فردي )جذابيت فيزيکي براي دختران و قدرت هاي در معيارتنها داري هستند(، نه مبلغ جهان سرمايه
و تأني  بينند، بلکه با تأمليم شان بسيار زيادمورد علاقههاي بدني براي پسران(، فاصله خود را با الگو

، امريکاييهاي فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي، عقيدتي و سياسي مطرح شده در کارتونهاي در معيار
ينند بمي مشابه در جامعه خودشان، زيادهاي غالباً مادي و شهواني آثار اخير را با معيارهاي فاصله معيار

شان حل ها را به نفع الگوهاي مورد علاقهمده، غالباً آنهاي پيش آو از آنجا که در مشکلات و تعارض
 گردند. مي کنند، به سادگي دچار احساس حقارت مضاعف و احساس حقارت مليمي

 
 
 
 
 
 
 

برخلاف گذشته که احساس حقارت کودکان در برخورد با الگوهاي معمولي در يک مورد )مثلاً جذابيت 
شد، ويژگي مهم احساس حقارت مضاعف، احساس خلاصه ميفيزيکي، قدرت اقتصادي و مانند آن( 

مانند جذابيت، رفاه و نظاير آن است که با اتکا به سناريوهاي از  ،زمان در چند مقوله مختلفحقارت هم
اربر اند و در اين ميان کودک کداري پردازش شدههاي تبليغاتي جهان سرمايهپيش تعيين شده دستگاه
فردي و هاي ها با معياراش و مقايسه آنفردي و جمعي خود و جامعههاي يارپس از تأمل دروني در مع

ات اي دست نيافتني بين امکاناش، به وي ارايه شده است، فاصلهمورد علاقههاي جمعي که از طريق الگو
شود، وي در آغاز زندگي، کند و همين مسأله سبب مياش احساس ميخود و الگوهاي مورد علاقه

 کند.ارتي دو چندان را در خود تجربه احساس حق

 كودک جويیهیجان ارضاي -2-8

هاي متفاوت، تازه و پيچيده و نيز تجارب خصوصيتي است که با نياز فرد به احساس 1خواهيهيجان

متفاوت، تازه و پيچيده و اشتياق فرد براي پذيرش خطر جسمي و اجتماعي مربوط به اين تجارب تعريف 

( نيز به شکل 9114) 2آرنت (.9973 ترجمه شمس اسفندآباد و همکاران، ،9117 فرانکن،گردد )مي

 کند که تمايل به تازگي و تجارب زياد دارند.خواه را کساني تعريف ميمشابهي، افراد هيجان

                                                           
1. Sensation seeking 

2 . Arnett, J.  
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خواهي صفتي است که بر اساس نياز به هيجانات و تجارب گوناگون جديد طبق نظر اخير، هيجان
ه يابي به چنين تجاربي تعريف شدتمايل به مخاطرات فيزيکي و اجتماعي به منظور دستپيچيده و 

 است.
خواه است، تحريک مغزي خواهي با توانايي برانگيختن فرد مرتبط است. فردي که زياد هيجانهيجان

ريق شود و همواره به دنبال آن است که از طنواخت خسته ميدهد، از کارهاي يکمداوم را ترجيح مي
ي را ترمکخواه نيست، تحريک مغزي ترکند. فردي که هيجانهاي مهيج، انگيختگي خود را بيشتجربه

ي ، ترجمه2115ريو، مارشالکند )نواخت را نسبتاً خوب تحمل ميدهد و کارهاي يکترجيح مي
 . (9971سيدمحمدي 

شود و مربوط به دوره محسوب ميخواهي واقعيتي غيرقابل انکار در وجود هر انساني هيجان و هيجان
 گيرد. استينبرگ وتري به خود ميخاصي از زندگي نيست، اما در دوره نوجواني و جواني شکل جدي

سپس و يابد ميسالگي افراد افزايش  91-95خواهي بين سازند، هيجان(، خاطرنشان مي2117همکاران )

 .يابدسالگي کاستي مي 23با بالا رفتن سن آنان، بعد از 
هايي چون کوهنوردي، پرواز با خواه از فعاليتزاکرمن دريافت، در حالي که برخي از افراد زياد هيجان

عموماً از  خواهبرند، افراد کم هيجانراني، اسکي و غواصي لذّت ميموتور، مسابقات اتومبيلهواپيماي بي
هاي خطرناک ترجيح متنوع را به تجربههاي خواه تجربهبرند. برخي از افراد زياد هيجانآن لذّت نمي

خواه از داروهاي از افراد کم هيجان تربيشخواه دهند. همچنين معلوم شده است که افراد زياد هيجانمي
خواه از (. افراد هيجان9911سيدمحمدي،  ، ترجمه9117کنند )شولتز و شولتز، غيرمجاز استفاده مي
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ن کند. اگر ايرسوم مرسوم در جامعه، آنان را چندان محدود نمي کنند و آداب وتجارب جديد استقبال مي
 ي جالبي وجود دارد، چندان ابايي از شکستن قرار قبلي ندارند.افراد پي ببرند که برنامه

تواند در قالب رفتارهايي خواهي ميکار، انگيزه هيجاندارد، در گروه دوستان بزهزاکرمن اظهار مي
خواهي تر، انگيزه هيجانشکني بروز کند، در مقابل در گروه رسميقانونمخدر و چون مصرف مواد

خواه به دنبال هاي خطرناک يا حتي هنر ابراز شود. افراد هيجانتواند در قالب رفتارهايي چون ورزشمي
، 9117 فرانکن،برند )گردند که جديد و متفاوت باشد و از شعر و شوخي و لطيفه لذّت ميموسيقي مي

 .(9973 شمس اسفندآباد و همکاران، ترجمه
خواهي و رفتارهاي خطرآفرين از جمله سوءاستفاده از مواد، الکل و هاي هيجانهس، بين ويژگي

( نيز در 2113) 3( و مورفي2119) 2(. ويس کريچ2112، 1سـکس بدون ايمني، رابطه مثبتي يافت )هوث

و  ايهاي رايانهالا از اينترنت و بازيخواهي با کاربري بهاي خويش همبستگي بين هيجانپژوهش
 اند.موسيقي پاپ را نتيجه گرفته

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(، 9117و همکاران ) 5(. شوارز2191و همکاران،  4خواه زياد تمايل به خطر دارند )کوورانافراد هيجان

و همکاران  6کنند. همچنين بالجويي و استفاده از الکل ياد مياز وجود يک رابطه مثبت قوي بين هيجان

هاي روانپزشکي ارتباط جويي و سوءمصرف مواد و اختلالسازند، بين هيجان(، خاطرنشان مي9113)
جويي بالا، علايم شديد سوءمصرف مواد و اختلال شديد رواني را نشان داده، وجود دارد و افراد با هيجان

(، در بررسي 2111مکاران )و ه 7شوند. اسپيتالنيکدر سنين زودتري به سمت مصرف مواد کشيده مي

يقايي آفر-خواهي جنـسي و ارتباط آن با رفتار پرخطر جنـسي در ميان دختران نوجوان آمريکاييهيجان

                                                           
1. Huth, A. C. 

2. Weisskirch, R. S. 

3. Murphy, l. C. 

4. Curran, Matthew F. 

5. Schwarz, Raymond M. 

6. Ball, S. A. 

7. Spitalnick, J., Diclemente, R. 

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Curran+Matthew+F.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Schwarz+Raymond+M.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Ball+Samuel+A.%22
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پذير جنـسي آنان )مثل تعداد شرکاي خواهي و رفتارهاي ريسکتبار، از همبستگي سطوح بالاي هيجان

يل طلبي در مساه از انواع مواد مخدر و تنوعاين افراد همچنين تمايل به استفاد کنند.جنسي( ياد مي

 (. 2113، 1رگربگردند که بتوانند در آن بي قيدوبند باشند )فرانکهايي ميجنـسي دارند و به دنبال موقعيت

 هايخواهي و لذتّ بردن از رسانه(، در پژوهشي همبستگي مثبتي بين هيجان9175و همکاران ) 2بروهي
 جمعي را نشان دادند. 

 
 

 
 
 
 
 

 
هاي ديجيتال، از جذابيت لازم براي ترضيه خاطر کاربران شوند، رسانهبرخي از عواملي که سبب مي

 )خاصه جوانان( برخوردار باشد، ارضاي نوجويي آنان در ارتباط با وسايل اخير است.
ه کدارد جويي معمولشان هستند، جوامع مختلف را برآن ميوجود افرادي که خواهان پاسخ به هيجان

 جويي شهروندانشان بزنند. هاي لازم در جهت ارضاي هيجانريزيدست به برنامه
هايي چون جشن آرد، جشن رنگ پاشي به ديگران، جشن )پرتاب( گوجه در کشورهاي غربي عرصه

هاي يخ زده، مسابقات گاوبازي، فرنگي )به يکديگر(، مسابقات رالي در بيابان و حتي روي درياچه
سابقات موتور و دوچرخه سواري در کوه، مسابقات هنري در شرايط خاص )مثلاً نقاشي نوردي، مصخره

هاي مورد قبولي براي تحقق جو، عرصهدر شرايط دشوار( و مانند آن، فراهم است تا افراد هيجان
 هجويي خويش داشته باشند. اما در ايران غالباً به اين مسأله پر اهميت با ديده منفي نگريسته شدهيجان

جويانه موجود در سطح جامعه نيز از محدوديت برخوردارند. از اين هاي هيجانها و برنامهاست و مسابقه
گويي به نياز طبيعي برخي از افراد و خاصه براي رسد، در سطح کلان کشور، براي پاسخرو به نظر مي
آن معطوف نشده است. خواهي تنگ بوده، توجه لازم به هاي طبيعي هيجانخواه، عرصهافراد هيجان

طلب به مسيرهاي انحرافي مانند: اعتياد به مواد رود، افراد هيجانبنابراين در شرايط اخير انتظار مي
هاي نامناسب(، ماهواره و روابط ها، سايتروممخدر، الکل، اکستازي، اعتياد به اينترنت )وب گردي، چت

 (. 9911جوانان فراهم است(، روي آورند )منطقي، هايي که براي ترين عرصهعاشقانه )به مثابه ارزان

                                                           
1. Frankenberger, K .D.  

2. Broihier, M. C. 

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Broihier+Mary+C.%22
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ري خواهي افراد، بسيابالطبع با توجه به آنچه از آن ياد شد، در صورت عدم پرداختن به مسأله هيجان
 ترضيه خاطر خويش برآيند. در صدداز آنان ممکن است، با توسل به اشکال انحرافي، 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

جويي بايد بدان توجه لازم را داشت، مسأله تفاوت ارضاي هيجانيکي از مسايل مهمي که در مقوله 
ؤنث ي تا جنس متربيشجويي جويي در دو جنس است، به اين معنا که جنس مذکر هيجانمقوله هيجان

 دهد.از خود نشان مي
جنس مذکر به دليل بستر هورموني متفاوتي که از آن برخوردار هست، نياز به سوزاندن تستوسترون 

جويي راهي براي سوزاندن تستوسترون موجود در خون د در خونش دارد و تحرک، ورزش و رقابتموجو
شناسي وي را ، مضاف اين که جنس مذکر برخلاف جنس مؤنث که مبناي رواناستجنس مذکر 

جويي شناسي جنس مذکر، اقتدارطلبي، سلطهدهند، مبناي روانپيوندگرايي، ارتباط و عواطف تشکيل مي
 جويي است.رقابتو 

هاي ي به اموري که کارتربيششوند جنس مذکر گرايش موارد اخير و برخي از موارد مشابه، سبب مي
 شوند، از خود نشان دهد.پرهيجان ناميده مي

 نويسد:هاي خود مييکي از محققان پژوهش نيز در توصيف چگونگي گردآوري داده

 ها پرسش بهکارتوني مورد علاقه آن –هاي عروسکيد الگومن وقتي با پسران مهد کودک در مور»
زنند ها و اعمال و رفتارشان حرف ميديدم که پسران با چنان هيجاني از الگوآورم، گاهي ميعمل مي

ها ضمن آن که از اين که گويي خود در حال ديدن کارتون همان الگو هستند و فراتر از اين، گاهي بچه
تن را هم براي من به نمايش هاي وحشيانه بنها و رفتارزدند، حرفمن حرف ميها براي الگو
 «.خود شدن را من در جريان مصاحبه با دختران نديدمگذاشتند، ولي اين احساس از خود بيمي

 اند:هاي خود بر نکته اخير تأکيد داشتهساله در مصاحبه 4و هورداد  ساله 5، کارن ساله 3احسان 
 خواي؟اي ميحالا چه بازي احسان -»

 مورچه بيار.
 چه طوري آخه؟ مورچه، -
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 بيار ديگه )همراه با لجبازي نق زدن(.

 کنم.الآن سريع برات پيداش مي باشه، ولي مورچه چه شکليه، به من بگو -
 دم بازي کني.کش بازي بيار، بازي کنيم به توام ميکشم، بيا مورچهمورچه مي

 آورد(.کشي )گوشي پدرش را ميرو مي هاچه طوري مورچه -
شه هه هه هه، نگاش کن چه دار ميالآن زنبوره مياد، نبايد بکشيش، وگرنه خيلي خنده نگاه کن،
 ده )خنده(.صدايي مي

 کنه؟داداش يوسف هم باهات بازي مي -
 نه.
 ترسناک نيست؟ -

 «.کند(کي از خودش ايجاد ميخوره، فرار کن )صداي ترسناالآن مياد تو رو مي هه، نه يوهو
 ... حالا بگو بازي اِويل چيه؟ -»

حاله ديگه. ته بازيه. اين طوريه که توي يه شهري همه مردن، يه سري زامبي داره که  اويل خيلي با
ات بگردي. بعد مثلاً دخترتو دن. بعد تو بايد هم فرار کني هم دنبال بچهخورن. شکنجه ميآدما رو مي

يده، ده بخوري. بعد دستتم که با اره برکنه يا مثلاً روده انسان ميبرقي دنبالت مي . با ارهکنيپيدا مي
 کنه. برات منگنه مي

 ترسي ازشون؟ گي ته بازيه؟ نميها کجاش جالبه که مياَه حالم بد شد کارن. اين -

 سرت يا مثلاً بايد خودتو پشتپره شه، يهو زامبي ميمي دوني الآن چيده، نمياولاً خيلي کيف مي
اش استرس داري الآن لو بري. بعدم من آقا پسر بزرگم. دخترا از اين ماشينا قايم کني، نبيننت. همه

 .«بازيا دارن نه من سوسول

  
   

 
 
 
 
 
 
 
 ها باشند؟هايي داري که شبيه افراد کارتونهورداد تو اسباب بازي -»

 کويينو دارم.آره، اصلاً خود، خود، ماشين مک
 کني؟کني؟ تو هم باهاشون تصادف مياِ! خوب باهاشون چي بازي مي -
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 «.ترکونمکنم، موتورشو ميآره بابا، منم عين تو کارتون، باش تصادف مي
ويي جنگاهي به اظهارات دختران پيش دبستاني مصاحبه شده حکايت از آن دارد که دختران هيجان

ساله مصاديقي در همين رابطه  5/4گذارند. اظهارات سارا و کيمياي مي تري را به معرض ديدبسيار آرام
 آيند:به شمار مي

 کني؟ سارا خانم تو چه کارتوني نگاه مي -»
 باربي و گروه جاسوسي. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 کني که باربي و گروه جاسوسي چه طوريه، آخه من نديدمش؟ خوب برايم تعريف مي -

يان گه، بکنن، بعد يک خانومه )رئيس مخفي(، بهشون ميباربين، ورزش ميتا  9آره خاله، ببين اينا 
با آدم بدا دعوا کنن، چون يک الماس هست، مال ايناس، ولي دست آدم بدا افتاده، اما اين مو طلاييه 

 «.کنن به آدم خوبا و اين خانومه داره و اينا کمک ميره ازشون برميمي
 باربي خوشت مياد؟ خوب کيميا... بهم بگو چرا از -»

 هاش هيجان هست... مثلاً... چيز... ماجراجويي داره... .چون که... مثلاً تو کارتون
 هاي باربي رو دوست داري؟ماجراجويي -

 خيلي.
 چرا؟

 گذره. خنده... خوش ميخوب خوبه ديگه... با حاله... آدم مي -
 ديگه چي؟ -

 گذره.. خوش ميهاي جديد..بينه. جاهاي جديد ميآدم چيز
 هاي باربي رو داشته باشي؟تو هم دوست داري ماجراجويي -

 دوست که دارم... .
 توني اين همه ماجراجويي داشته باشي؟به نظرت مي -

 نه. 
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 چرا؟ -

رم کلاس شنا... کلاس نقاشي... من که مثل اون زندگي رم پيش... ميشه... من ميخب نمي
 کنم. نمي
 کنه؟کشه يا شنا ميميباربي هم نقاشي  -

 آره. 
 ره مثل تو؟کشه و هم شنا ميخوشت مياد از اين که باربي هم نقاشي مي -

 کنم، ازش خوشم مياد. مياوووم... خب راستش من چون بعضي از کارهاش رو 
 کني؟جز نقاشي و شنا، ديگه کدوم يکي از کارهاش رو مي -

 اوووم... فکر کنم همين دو تا... .
 دي؟ي کارهاش رو انجام نميقيهچرا ب -

 شه ديگه... .خب... خب چون نمي
 توني انجام بدي؟هايي رو نميمثلاً چه کار -

 شه فضانورد بشم... اومم... از همين چيزها.تونم برم بندبازي... نميخب... اوم نمي
 ها؟اينگي ماجراجويي، همين فضانوردي و ميکنه که تو بهش هايي ميباربي چي کار - 

ره جنگل... ره قطب... ميره مسافرت... ميبينه. ميهاي جديد رو ميخب آره ديگه... بعدشم اون شهر
 شه... .کنه. با قطار... سوار موتور ميبا کشتي سفر مي

 خوب ديگه چي؟ -
 تونه بشه... .تونه بشه... دکتر ميخب ديگه مثلاً پليس مي

 تونه انجام بده، آره؟خواد ميميپس يعني باربي هر کاري رو که  -
 کنه. آره ديگه... تو هر سريش يه کاري مي

 ها رو انجام بده، ولي تو نه؟ي اين کارتونه همهکيميا چرا باربي مي -
 خب... اووومم... اون تو کارتونه. عروسکه... .

 گي که خياليه؟ واقعي نيست؟مييعني  -
 آره. 

 ي اگه واقعي نيست؟خوب چرا کارهاش رو دوست دار -
 «.بينم خوشم مياد...خب چون مي

دخترانه،  هايبرخي از پسران پيش دبستاني مصاحبه شده، دقيقاً به دليل آرام بودن فضاي کارتون
ها، دست به خاموش اند در مواجهه با اين کارتونها زده، بعضاً اظهار داشتهدست به نفي اين کارتون

هاي خود از اين معنا به قرار ساله در مصاحبه 4نام، علي و محمدرضاي زنند. بهکردن دستگاه خود مي
 اند:زير ياد کرده
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 ها که روي دمپايي عکسش زده شده، اون رو ديدي؟ اين کارتون مينيون -»
 بينم!اس... من که اصن نميگونهاييي... اون خيلي بچه

 هست؟ گونهها بچهمينيون -
 آره.

 کني؟تو نگاه نمي -
 نه.
 کارتون پو چي؟ -

 «.خورهترسناک نيست، ديدم، به درد نمي

 
 

 
 
 
 
 
 علي تا حالا کارتون آنا و السا رو ديدي؟ -»

 يه بار تو گوشيم ريخته بودم، حذفش کردم.
 اصلاً نديديش؟ -

 نه، زشت بود.
 چي اون زشت بود؟

 کنم.ميده، من خاموش اس، دختر خالم داره. هر سري کارتون دخترونه ميخب دخترونه
 چرا؟ -

 دوست ندارم.
 فرقشون چيه؟ -

 من دختر نيستم که بشينم نگاه کنم.
 پسرونه چه جوريه؟

 «.فوتبال و اينا
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 بيني؟ها رو هم ميهاي بزرگفيلم -»  
 بينم.جنگيش رو مي

 ترسي؟نمي -
 نه.
 بيني؟شب خواب بد نمي -

 ترسن.ترسم ديگه، مردا اصلاً نمينه، نمي
 کي گفته؟ -

 ترسن ديگه.بابام گفته، اصلاً دخترا مي
 ترسن؟دخترها از چي مي -

 زامبي.
 تو زامبي ديدي؟ -

 آره.
 ترسي؟نمي -

 نه.
 زامبي چه شکليه؟ -

 «.کند(خونيه، قيافش اين جوريه )صورت خود را کج و زشت مي
وع، واردي مانند: تندر بررسي علل مطلوبيت هيجان براي کودکان پيش دبستاني، از سوي آنان م

يب هاي عجتحرک، سرعت، رقابت و چالش، قدرت، ترس، برانگيختگي و وحشت، مواجه شدن با موضوع
 و غريب، ارضاي کنجکاوي، لذّت، طنز و خنده و ممانعت از سر رفتن حوصله مطرح شده است.
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هاي مرسوم معرفي بازيها را هيجان انگيزتر از هاي تبلت، آنساله، به دليل تنوع بازي 5يلداي 
 کند:مي

 دوست داري با تبلت بازي کني؟ تربيشخوب گفتي يعني  -»
 آره.

 ها بده؟خوب مگه بازي با اسباب بازي يا بازي با بچه -
 من دوست ندارم.

 چرا دوست نداري؟ -
 اس.چون که بازيش خسته کننده

 ا تبلت هيجان انگيزه؟ها خسته کننده هست؟ بعد بازي باسباب بازي و بازي با بچه -
 «.آره. بازيه تبلت خيلي خوبه. دنبال بازي هم خوبه

ساله، در حالي که در جريان مصاحبه دايم در حال تحرک است، در توضيح رفتارش چنين  3رايان 
 داشت:بيان مي

 شيني؟رايان تو چرا آروم و قرار نداري و يه دقيقه نمي -»
 دارم همش بازي کنم.من اصلاً دوست ندارم بنشينم، دوست 

 دوست داري با چي بازي کني؟ -
هاي من بالا و پايين بره و من باهاش پرواز کنم و همه جا برم، يه جا واي دوست دارم اسباب بازي

نايسته! رنگش هم قشنگ باشه، اين طوري بپره بالا و پايين و پرواز کنه )رايان در حين بيان جملات 
 «.پرد(خود، بالا و پايين نيز مي

ها ساله هم طي اظهار نظري که در مصاحبه خويش دارد، به دليل تحرکي که در کارتون 4حديث 
 دارد:بازي بيان مي ها را برتر از عروسکوجود دارد، آن

 ده يا گوشي؟کيف مي تربيشبه نظرت کتاب قصه يا تلويزيون  -»
 گوشي بازي.

 به نظرت چرا اين جوريه؟ -

 «.خوره، اما عروسکا نهون ميچون گوشي بازياش تک

ها را عامل به هيجان درآمدن خودش بيان ها و پويانماييساله سرعت موجود در کارتون 4آيين 
 کند:مي

 کني؟مي هاييآقا آيين تو چه بازي -»
 ماشين بازي، موتور بازي. 

 ها؟فقط همين -
 دکتر بازي هم دوس دارم. -
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 دوست داري؟ تربيشکدوم رو  -

 ماشين بازي.  
 چرا؟ -

 ساله(. 4)آيين، « کنممي ده، من با سرعت زياد رانندگيمي سرعتيه کيف
آيد، آميز در نزد کودکان خردسال به شمار ميهاي هيجانهاي کارمورد مهم ديگري که از شاخصه

ساله،  4هاي حمدطاساله و م 5هاي فيزيکي يا ديجيتالي است. محسن جويي نهفته در بازيعامل رقابت
کنند، اما محمدطاها در پاسخ به اين سوال که دشمن در بيانات خود از علاقه وافرشان به جنگيدن ياد مي

ساله هم در توصيف برتري  5دهد. پويان کيست، پاسخ سوال را به بزرگ شدن خودش احاله مي
 کند.ها ياد مياي، از جنگي بودن آنهاي ماهوارهکارتون

، انگيز استهاي تصادف و آتش سوزي براي او هيجانساله با بيان اين که صحنه 4ام مبين سرانج
 آيد:ها خوشش ميدارد از اين بازياظهار مي

 هاي پويا رو دوست داري يا جم جونيور رو؟آقا محسن تو کارتون -»
 جم جونيور.

 چرا؟ -
 چون جنگي هستن.

 چرا جنگي دوست داري؟ -
 «.ه که اونا کارتوناي خوبيهگدونم حسم مينمي

 
 

 
 
 
 
 
 
 بيني؟هاي نينجا رو هم ميپشتخوب، لاک -»

 هاي نينجا جنگيه.پشتلاک
 بيني؟تو مي -

 آره.
 گيري؟ازشون چي ياد مي -
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 هيچي.
 بيني؟پس چرا مي -

 آخه خيلي جنگيه.
 جنگي دوست داري؟ -

 آره.
 کني؟هاي نينجا بشي، چه کار ميپشتاگه مثل لاک -

 جنگم.مي
 با کي؟ -

 با دشمنا.
 دشمن کيه؟ -

 يادم نمياد.
 خواي بجنگي؟پس با کي مي -

 «.بزرگ شدم يادم مياد
 دوست داري؟ تربيشکدوم بازي رو خيلي  -»

 تفنگ بازي.
 اي از بازيش هستي؟الآن تو چه مرحله -

 .21مرحله 
 دوستش داري؟ تربيشچرا  -

 ده.مي بازي جنگيه ديگه، حال
 ده؟مي نظرت بازي جنگي چرا حالبه  -

 ده ديگه.مي خب، حال
 از نظر تو جنگ چيز خوبيه؟ -

 کنه.مي جنگ خوب ني، ولي بازيش خوبه سرگرم
 جنگ چرا بازيش خوبه؟ -

 «.چون هيجان داره
 کني؟هايي ميمبين تو توي خونه چه بازي -»

گيره سازم، اون آتيش ميميلاد ميتصادف بازي، آتيش بازي، مثلاً ساختمون آتيش گرفته، برج 
 «.کنهره کمک مردم مينشاني ميريزه، بعد آتشمي

هاي پسران و دختران شده، هاي خود به نوعي متذکر تفاوت بازيساله در اظهارنظر 4محمدرضاي 
هاي دختران را به دليل سکون، کم تحرکي و فقدان به نمايش نهادن قدرت و ماجراجويي نفي بازي
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 دارد قدرت وي او راساله هم با تأکيد بر خطرناک بودن کار مرد عنکبوتي، بيان مي 5کنند. ابراهيم مي

 مفتون خود ساخته است:
 دوست داري چي کادو بگيري؟ -»

 دونم.استيشن، ماشين گنده، ديگه، ديگه... نمياسباب بازي، پلي
 عروسک چي؟ -

 عروسک که مال دختراس.
 نه، عروسک پسرونه! -
 ان، آره.آه
 عروسک کي باشه خوبه؟ -

 تن با موجوداش.اوممم )با شادي( بن
 ديگه چي؟ -

 ديگه مرد عنکبوتي.
 ها؟حالا چرا اين -

 چون دوست دارم ديگه.
ها، برات عروسک کلاه قرمزي يا ننه قمر رو بيارن، خوب چرا دوست داري؟ مثلاً اگه به جاي اين -

 دوست نداري؟
 ترن.دوست دارم، ولي اونا به

 چرا بهتر هستن؟ -
 خب چون که بهترن ديگه. الآن همه دوستام از اونا دارن.

 ها داشته باشي؟هات دارن، تو هم دوست داري از اونفقط چون دوست -
 «.اونم هست. تازه قوي هم هستن

 
 

 
 
 
 
 
 مرد عنکبوتي رو تا حالا ديدي؟ -»

رو  ديش)ژيمناستيک(، مث علي سر راه سيخوام برم کلاس ژيژماستيک رو ندارم... مي ديشسي
 بخرم... شکلش رو ولي دارم.
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 خواد برات بخره؟کي مي -
 مامانم... بابام.

 دوست داري؟ -
 آره... ولي اون خيلي خطرناکه.

 چرا؟ -
 به خاطر خطرناکه دوس دارم.

 ترسي ازش؟نمي -
 نه.

 کنه؟ مرد عنکبوتي چه کار مي -
 «.گيرتشره ميره... دزد رو که ديد، ميها داره راه ميديواراي خونهره رو مرد عنکبوتي مثلاً مي

 
 

 
 
 
 
 

زان اند، زيرا ترس آميخته با بازي برميبرخي از پسران از ترس آميخته با بازي با ديده مثبت ياد کرده
 هاي ترسناک در سطح پسران چنان استافزايد. استقبال از بازيافت و خيز و شدت هيجان بازي مي

که آنان گاهي با وجود ترس از انجام بازي، با واسطه قراردادن عاملي که تعديلي در ترس آنان به وجود 
ساله، در مصاحبه  5روزند. به عنوان مثال، آبتين آورد، باز هم به انجام همان بازي ترسناک مبادرت ميمي

بيند. ها را در کنار پدرش ميهاي جنگي خوب هستند، ولي اين فيلمدارد که فقط فيلمخودش بيان مي
ها نقاشي هستند، بنابراين نبايد در جريان دارد که زامبيساله هم در مصاحبه خود اظهار مي 5اميرحسين 

 ها ترسيد:از آن
 هايي رو دوست داري؟ آقا آبتين تو چه فيلم -»

 نمو، شمشير و جنگي.

 دوست داري؟ تربيشهاي جنگي چرا فيلم -
 ن داره.چون هيجا

 هايي که جنگي نباشه، خوب نيستند؟يعني فيلم -
 «.بينم با باباممي تربيشخوبن، ولي جنگي 
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تند، ترسناک نيس« پو»و « هامينيون»هاي ساله هم در مصاحبه خود با بيان اين که کارتون 4مهرداد 
 خورند.ها به درد نميگيرد که اين بازينتيجه مي

وحشت، مقوله مهم ديگري است که کودکان پيش دبستاني مصاحبه شده بر روي آن  برانگيختگي و
ساله در اظهار  4اند. پارسا و فاطمه زهراي اند و هيجان ناشي از آن را جذاب توصيف کردهتأکيد داشته

 اند:نظرهاي خويش چنين بيان داشته
 هاي تبلت رو دوست داري؟براي چي اين قدر بازي -»

 داره، منم هيجان رو دوست دارم. جان آخه خيلي هي
 هيجان داره؟ يعني چي؟ -

گذره، خاله خوب هيجانم يعني اين يعني اين کهههههه اممممممم، خوب خووبه ديگه بهم خوش مي
 «.خواد زودي از دست اونا راحت شهزنه، دلش ميکه ديگه آدم قلبش تند تند مي

 مات قرمز بشه يا گردنت درد بگيره؟تا حالا شده بعد از بازي با تبلت، چش -
 آره يه بار چشام قرمز شده بود، مثل خون آشام شده بودم.

 خون آشام چيه؟ -
 خورن. يه آدمايي هستن که خون مي

 ها رو کي بهت گفته؟اين -
 تو يه فيلم ديدم.

 چه فيلمي؟ -
 دراکولا.

 کجا اين فيلم رو ديدي؟ -
 رفته بودم سينما. 

 رو ديدي؟با کي اين فيلم  -
 ام. با پسرخاله

 دونستن رفتي سينما فيلم دراکولا رو ببيني؟مامان و بابات مي -
ه، ولي ترشبينه آخه اول قرار بود يه فيلم خنده دار ببينيم، ولي پسر خالم گفت هيجان اين فيلمه 

 «.مامانت نگي... منم نگفتمبايد قول بدي که به 
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هاي ديجيتالي ارضاي کنجکاوي کاربران در جريان انجام بازيهاي عجيب و غريب و طرح موضوع
ها به عنوان ها از ديگر عواملي است که کودکان مصاحبه شده از آنها و پويانماييو ديدن کارتون

هاي عجيب و غريب و آنيساي ساله از جذابيت موضوع 5اند. آرتين انگيز ياد کردهشاخصه کارهاي هيجان
ان شمورد استفاده هايها و پويانماييري از کارتونجکاوي خويش در جريان کاربساله از ارضاي کن 5

 اند: چنين بيان داشته
 بيني؟هايي رو ميآرتين تو چه کارتون -»

 اسماشون رو بلد نيستم.
 يکيشون رو که خيلي دوست داري، همين طوري برام بگو؟ -

 هاي مبدل ويه دونه فوتبال رباتيک.يه دونه ربات
 دي خاله؟ه کم توضيح ميي -

 هاي مبدل جنگيه، فوتبال رباتيک فوتباليه.ربات

ها بازي هات مثل کارتونبيني، دوست داري که با دوستها رو ميآرتاين تو وقتي که اين کارتون -
 کني؟

حرکت ضربه آتشين فوتبال رباتيک رو خيلي دوست دارم فقط، چون گيج کننده هست، هيچ کس 
از تو  چرخه، بعدششه که داره مياي شبيه يه دايره مين رو بگيره. مثلاً دريبل جاذبهتونه توپشونمي

 ها ازش در مياد.شه يه اژدآتشين مي
 شه؟ها ازش در مياد، چه جوري ميبعد که اژد -

 گيره.ره طرف دروازه، دروازه بان رو گاز ميذاره توپ رو بگيرن. ميها نمياژد
 بره توي دروازه؟ميها توپ رو يعني اژد -

 «.ها ميره، تو گل توپ به وجود ميادتوپه تو بدن اژدهاست، بعد که اژد
 بينن رو ببيني؟هايي که مامان و بابات ميآنيسا تا حالا شده تو هم فيلم -»

 بينن، اما به من نگفتن برو تو اتاقت و نبين. منم ديدم.آره، فيلم ترسناک. مامان و بابام مي
 دي؟خيلي ترسي -

 آره.
 کجاش ترسناک بود؟ -
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رفت خونه دزده، بعد بچه ترسيد، بعد مرده بچه رو رفت به باباش سربزنه، يه دفعه مياي مييه بچه
 با چاقو زد.

 ترسيدي چه کار کردي؟ -

 جيغ کشيدم، بابامو بغل کردم.
 شب تونستي بخوابي؟ -

 رفت.خوابيدم، ميخوابوند، بعد من که مينه. مامانم منو تو اتاقم مي
 خوب ديگه فيلم ترسناک نديدي؟ -

 نه، بابام حذفش کرد از تو گوشيش.
 چرا حذفش کرد؟ -

 م.ذاره من ببينبينه، نميديدم. بعد فيلماي ترسناکم خودش ميرفتم ميچون من يواشکي مي
 گذاره؟چون ترسيدي نمي -

 آره.
 خواستي ببينيش؟خوب وقتي ترسيدي چرا دوباره مي -

 «.شه آخرشدوست دارم ببينم چي مي خب

 
 

 
 
 
 
 

هاي فيزيکي يا ديجيتالي هيجاني احساس لذّت، موضوع عامي است که کودکان در توصيف بازي
 هايي دال بر همين معنا هستند:کنند. اظهارات زير کودکان مهدکودکي، نمونهخويش از آن ياد مي

 سرت چي شده؟ -»
 اينجاش؟

 آره. -
 تام رفتم دوچرخه سواري، بعد يهو پرررت شدم رو زمين.ديروز با دوس

 چرا؟ -
 ام افتادم، دوستامم نبودن اونجا، خودم افتادم زمين.با دوچرخه

 مواظب نبودي؟ -
 ساله(. 4)مهراد، « خواستم هي تندتر برم ... بعد افتادممواظب بودم، ولي مي
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مهم ديگري در جذابيت داشتن و دار بودن محصول تهيه شده، عامل طنزآميز بودن و خنده
 يد:آهاي مورد استفاده کودکان پيش دبستاني به شمار ميها و پويانماييانگيز واقع شدن کارتونهيجان

 کردي؟ديدي، بعد از تموم شدن کارتون، چه کار مياون موقع که مرد عنکبوتي رو مي -»
 کردم.بازي مي

 کردي؟چي بازي مي -
 عنکبوتي بازي.معلومه ديگه، مرد 

 اومد؟خوشت مي تربيشاز کجاي کارتون مرد عنکبوتي  -
 افته.شه، تارش درنمياد، ميدار ميشه، خيلي با حاله، خندهوقتي تارش تموم مي

 ده؟بدي هم انجام مي مرد عنکبوتي کار -
 (.ساله 4)نويان، « شهکنه، دختره هم ناراحت ميدوست دخترش رو دوست نداره، اذيتش مي

رود، خاطرنشان سرانجام برخي از کودکان با بيان اين که در شرايط معمول حوصله آنان سر مي
 تريشبتهيه شده داخلي )و  هايها و پويانماييکارتونشان به اند که آنان براي سر نرفتن حوصلهساخته

 اند:خارجي( رو آورده
کلي ها اين شدهم( چرا اينحسين نشان مي)با استفاده از گوشي خودم يک بازي زامبي را به امير -»

 هستند؟
 

 
 
 
 
 
 

 چون اينا درست شدن.
 واقعي هستن؟ -

 نه.
 تا حالا ديدي؟ -

 آره، ديدم تو فيلمش.
 تا حالا واقعيش رو ديدي؟ -

 پوشه يا نقاشي هستن.مياينا که واقعي نيست، يکي لباسشو 
 کي اين حرف رو بهت گفته؟ -

 مامانم.



 ي اثرات رواني کاربري کودکان پيش از دبستانبررس/ 911

 
 کشي؟ميها رو واسه چي هيولا -

 کشم که موفق بشم.ميها رو هيولا

 شه؟ميچي  کشي،که ميها را در نهايت هيولا -
 دن.نميشيم، ولي هيچي بهمون برنده مي

 کني؟مياي نداره، چرا بازي هوقتي فايد -
 «.ها، تا حوصلشون سر نرهکنم، چون بازي درست کردن واسه بچهميبازي 

 

 
 
 
 
 
 
 

جويي کاربران لازم به ذکر است تبعات ناخوشايندي نکته مهمي که در انتهاي بحث ارضاي هيجان
اش چنين ساله در قسمتي از مصاحبه 4حساب و کتاب افراد در بردارد. علي جويي بياست که هيجان

 داشت:بيان مي
 هات؟کني يا با اسباب بازيبا گوشي بازي مي تربيشعلي آقا تو  -»

 شي.با گو
 کني؟هايي ميچه بازي -

 ماشين بازي، موتور بازي.
 هاش چه جوريه؟بازي -

 شه.کي تندتر بره، برنده مي دن، هرماشينا با هم مسابقه مي
 شيد؟ديد، از چراغ قرمزها هم رد ميوقتي مسابقه مي -

 آره.
 ؟کنيدهاي ديگه تصادف نميها يا ماشينريد، با آدمتو مسابقه وقتي تند مي -

 کنيم.مي
 کنه؟پليس توي بازي جريمتون نمي -

 ميرن.زنن، اونا هم ميبه پليسا هم مي
 دي؟تو هم اين کارها رو انجام مي -

 آره.
 به نظرت اين کارها، کارهاي بدي نيستن؟ -
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 نه، فقط بايد برنده بشن.
 ها براي برنده شدن مشکلي نداره؟يعني کشتن آدم -

 نه.
هات رو هل بدي يا بزنيشون تا خودت ها، مثلاً دوستکني تو بازيمي تو چه طور، تو هم سعي -

 برنده بشي؟
 بعضي وقتا.

 شه يه کم برام تعريف کني؟مي -
زنم به دوستام کنيم، بعضي وقتا من ميشيم و بازي مياي ميمثلاً وقتي ماشين مسابقه

 اندازمشون.مي
ي و باشه و تو رو بزنه يا هل بده و برنده بشه، کارخوبتر از تحالا اگه يکي تو بازي پيدا بشه که قوي -

 کرده؟
 نه.
 کني؟اگر يه نفر اين کار رو بکنه تو چه کار مي -

 کنم.کنم و ديگه باهاش بازي نميزنم و بعدش قهر ميکنم و جيغ ميگريه مي
 ها برنده نشي، چه حسي داري؟اگر تو توي بازي -

 شم.عصباني مي
 کني؟چه کار مي شيوقتي برنده نمي -

 «.زنمکنم، بعضي وقتا هم دوستام رو ميزنم و گريه ميجيغ مي
 

 

بالطبع با توجه به نياز هيجاني افراد، ارضاي مناسب هيجان آنان بايد در دستور کار مسوولان فرهنگي 
زم لا ها بايد به سهم خود بکوشند تا با تهيه محصولات فرهنگي که از هيجانجامعه قرار بگيرد و آن

مشي ارزشي مناسبي باشند هاي سني مختلف برخوردارند، اين محصولات واجد خطبراي مخاطبان رده
هاي متعالي هاي اخلاقي، آنان را به سمت و سوي ارزشتا به جاي سوق دادن کاربران به فرومايگي

 اخلاقي سوق دهند.
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  مسايل مدارهیجان حل -2-9 

اي کودکان در محيط اطراف و اکنافشان و کاربري هاي مشاهدهترين تبعات يادگيرييکي از مهم
مدار و يادگيري برخوردهاي هيجان، هاي ارتباطي جديدحساب و کتاب آنان از فناورينامناسب و بي

 هاي پرخاشگرانه در ذهن کودک است. سازي راه حلدرون
اجتماعي در سطح کشور، در عمل ميزان صبر، متانت و تحمل بسياري از با کاهش شديد سرمايه 

اي هشهروندان کاستي گرفته است و کودکاني که شاهد رفتارهاي اين قبيل از افراد هستند، با يادگيري
گيرند که با مسايل فرارويشان به شکل اي خويش در عمل به جاي حل منطقي مسايل ياد ميمشاهده

 دار برخورد کنند.مهيجاني و هيجان
روج م هايي که غالباًها و پويانماييهاي ديجيتال، کارتوناز سوي ديگر کودکان با کاربري از بازي

 کنند.سازي ميها را ياد گرفته، درونخود اين روشمدار هستند، خودبههاي هيجانروش

 
 

   

 
 
 

 
 

گرفت و خاطرنشان گرديد که هيجان جويي در عنوان قبل مورد توجه قرار مسأله هيجان و هيجان
 کنند.امري است که هر دو جنس از آن استقبال مي

جويي، خاصه در سطح ساله، مؤيد اهميت مسأله هيجان و هيجان 5هاي پويان و اميرعلي اظهارنظر
 پسران است:
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 ده؟مي به نظرت بازي جنگي چرا حالآقا پويان،  -»
 ده ديگه.مي خب، حال

 نگ چيز خوبيه؟از نظر تو ج -
 کنه.مي سرگرم ،جنگ خوب ني، ولي بازيش خوبه

 جنگ چرا بازيش خوبه؟ -
 هيجان داره.

رو  کدومشون شون رو انتخاب کني،يکي بين بازي خشن و جنگي با بازي آموزشياگر بخواي  -
 کني؟مي انتخاب

 جنننگيي )خنده(.
  کني؟مي چند ساعت در روز با تبلتت بازي -

 «.زياد خيليزياد، 
 ه؟يم جنگه هاي تبلتتبازي -»

 .کنمام دارم که باهاش بازي نمييه دونه موتوري يه بازي ديگه ،هيتاش جنگ 9آره 
 کني؟چرا بازي نمي -

 .خودهآخه بي
 جوري؟ه خود يعني چبي -

 ره.م سرمياهحوصل ،کنموقتي باهاش بازي مي مثلاً
 ؟جوريهه چاين بازي مگه  -

 ده.يه بازيه که زبان ياد مي ،دونمچه مي
 يعني تو دوست نداري که زبان ياد بگيري؟ -
 «.نه

ر از تهاي هيجاني دختران است که در سطحي بسيار پايينساله، مصداقي از رقابت 4اظهارات باران 
 رفتار هيجاني پسران هست:

 مثل مال تو رو خريدن،هاي آنا و السا هات هم رفتن عروسکبيني دوستتو وقتي ميباران خانم  -»
 کني؟چه حسي پيدا مي

 شم.عصباني مي
 خوب عصباني که شدي، چه کار کردي؟ -

 ش کنم.اهدوست داشتم خف
 با اون دعوا نکردي يا سعي نکردي، عروسکش رو خراب کني؟ -

 نه.
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هاي تو رو داشته باشن، عصباني و ناراحت هايي مثل عروسکپس تو از اين که بقيه عروسک -
 ي، درسته؟شمي

 آره.
ت هامونه، ديگه عروسکهاي تو ميهاشون مثل عروسکها عروسکبيني اونبعد مثلاً وقتي مي -

 کني؟ها بازي نميرو دوست نداري يا مثلاً ديگه با اون عروسک
 نه، دوسشون دارم.

 هات نداشته باشن؟کني بري يه عروسک جديد بخري که دوستسعي نمي -
 يه بار.

 هات نشونش دادي؟به دوستخوب بعدش  -
 آره.

 ها چه کار کردن؟اون -
 هيچي.

 چيزي نگفتن؟ -
 گفتن خيلي قشنگه، از کجا خريدي.

 بعد تو بهشون گفتي که از کجا خريدي؟ -
 نه، گفتم آدرسشو بلد نيستم.

 بهش دروغ گفتي که آدرسش رو بلد نيستي؟ -
 آره.

 چرا؟ -
 .«خواستم اونا هم برن بخرننمي

ن معنا که کنند. به ايمي متفاوتي با مسايل برخوردهاي برخورد با مسايل فرارويشان، به شيوهافراد در 
و مشکل، به شکلي عقلاني و مستدل در پي يافتن راه حلي مناسب  مسألهبرخي از افراد در مواجهه با 

هاي ه برخوردفرارو و يا با توسل ب مسألهآيند، اما برخي ديگر يا با گريز از براي حل مشکل برمي
 گردند.مي مدار، با مسايل روبرو مواجههيجان

بررسي سوابق تاريخي در فرهنگ ايران، حکايت از آن دارد که پدران ما در برخورد با ديگران، تعامل 
هاي انساني و حفظ با آنان را در دستور کار خويش قرار داده و شأن انساني خويش را در حفظ ارزش

 دانستند.مخالفان( مي گفتمان با همه )و حتي
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ول هاي آن سوي آب، حکايت از تحها و پويانماييهاي ديجيتالي، کارتونبررسي فضاي غالب بر بازي
دار متوان از آن با عنوان حذف فرهنگ گفتمان و جايگزيني برخوردهاي هيجانقابل توجهي دارد که مي
کرد. از اين رو در ادامه، پس از گذري که بر فرهنگ گفتمان هاي ديجيتالي ياد و تخريبي در جريان بازي

در تاريخ فرهنگي ايران خواهيم داشت، تحول اين فرهنگ به فرهنگ خشونت، پرخاشگري و هدم و 
نابودي ديگران مورد بحث قرار گرفته، چگونگي تحقق و جايگزيني آن با فرهنگ گفتمان در کودکان 

 گرفت. پيش دبستاني مورد بحث قرار خواهد
 فهم وسوابق تاريخي موجود در فرهنگ ايران، حکايت از آن دارد که گذشته از برخي از شاهان کج

خونريز، برخي از حاکمان و حکماي اين مرزوبوم در برخورد با مشکلات، به جاي انديشه هدم و نابودي 
ورد حتي دشمنان برخطرف مقابل، با نگاهي مشفقانه و توام با خيرخواهي و خيرانديشي با ديگران و 

دادند. به عنوان نمونه، در ورود به تخت جمشيد، کرده، تعامل سازنده با آنان را در دستور کار خود قرار مي
اج ها براي دادن خرشود که سُکاها گذشت و با ديدن پلکان تالار آپادانا، مشخص ميبايد از دروازه ملت

ستند، در حالي که هيچ کجاي جهان سابقه نداشته و خويش به شاه، با اسلحه در حال رفتن نزد او ه
آپادانا،  هاي پلکانهايشان نزد شاه بروند. به همين ترتيب روي ديوارندارد که افراد تحت سلطه، با سلاح

که ايرانيان  رفتند، در حاليهايي بر سنگ نقش بسته است که با نيم تنه برهنه نزد شاه ميتصوير هندي
 دانستند.حجاب مين پيش، حتي مرد بدون کلاه را بيتا همين يکي دو قر

هاي نيمه برهنه نزد شاه، حکايت از تعامل ها با شمشير به نزد شاه، يا پذيرش هنديپذيرش سُکا
مبتني بر احترام ايرانيان با ديگر اقوام عصر خودشان )حتي اگر زير سيطره ايرانيان باشند( داشت، زيرا 

 دانستند و نيمه برهنگي در فرهنگ هنديان رايج بود.ر را براي خود عار ميها کنار نهادن شمشيسُکا
شود. گردد، در شاهنامه حکيم ابوالقاسم فردوسي ملاحظه ميمشابه آن چه در تخت جمشيد ملاحظه مي

 هاي مختلف، بر مسأله فرهنگ گفتمان ايرانيان تأکيد خاصي دارد.فردوسي در جريان طرح صحنه
جايي فرهنگ گفتمان با فرهنگ هدم، ترين عوامل جابهپديد آمده، يکي از اساسي در بررسي تحول

کشتار و نابودي ديگران، کاربري کودکان ايراني از محصولات فرهنگي آن سوي آب است. به اين معنا 
که کودکان با کاربري مدام از مضاميني که تنها و تنها خشونت و پرخاشگري و حتي فوق پرخاشگري 
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گذارند، در عمل به تدريج کودکان را به سمت و سوي فرهنگ تخريب غ کرده و به معرض ديد ميرا تبلي

 دهند. و نابودي سوق مي
توان ها وجود دارد، ميها و پويانماييهاي ديجيتالي، کارتونبا ملاحظه فضاي عامي که در بازي

 نهادن فرهنگ گفتمان و حلنتيجه گرفت که سازندگان محصولات اخير در توليدات خويش با کنار 
هاي انساني و خداپسندانه، با سوءاستفاده از مواردي مانند سن ديگرپيروي کودک مسايل فرارو با شيوه

جويي کودکان خردسال و عدم درک مفهوم هايي نظير روحيه مبارزهو نوعدوستي وي و توجه به ويژگي
هايي که اوجي از خشونت و پرخاشگري رمانواقعي مرگ توسط آنان، با ارايه و پردازش به اصطلاح قه

ين ترمکمدار و بدون آموزند که آنان به شکلي کاملاً هيجاننهند، به کودکان ميرا از خود به نمايش مي
کرده  بينند، شليکتأمل، تدبر و ترديدي، براي حل مشکلات پديد آمده، به افرادي که در برابر خود مي

 اي مخوف ليزري و جهنمي که دارند، آنان را تکه تکه و منهدم سازند.هيا با شمشير، تبر و يا سلاح
له و اي مبتني بر حل مسأهاي مقابلهگفته با عناوين روشهاي پيششناسي از شيوهدر ادبيات روان

مدار مشکلات فرارو به شکل عقلاني مداري ياد شده است. افراد در حل مسألهمبتني بر هيجان و هيجان
راد مدار مسايل، افآيند، اما در حل هيجانپي يافتن راه حلي مناسب براي حل مشکل برميو مستدل در 

 گردند. مي زده، با مسايل روبرو مواجههيجانهاي با توسل به برخورد
اگر بحث در سطح کودکان پيش دبستاني پيگيري شود، کودکان پيش دبستان که از ويژگي و 

ند که بهره هستند، مترصد آنبي هستند و از غناي تجربيات اجتماعيخصيصه مهم ديگرپيروي برخوردار 
 مقابله با مسايل مختلف را ياد گرفته، بر همان نهج و منوال عمل کنند.هاي روش

تال، ديجيهاي بررسي محصولات مورد کاربري کودکان پيش دبستاني دلالت بر آن دارد که بازي
را به مدار هيجاناي مقابلههاي در حل مسايل مختلف، روشبه طور عمده ها و پويانماييها کارتون
 نيست.ها چندان مدنظر آنمدار هاي مسألهگذارند و روشمي نمايش

 زاستفاده ادارد، ميبيان  در گزارش تحقيقاتي خودبا توجه به آن چه از آن ياد شد، ( 2194) 1اکيسي

ختلف از جمله آسيب شناختي، عاطفي، فيزيکي هاي مدر اوايل سنين ممکن است منجر به آسيب رايانه
 .شودکودکان و اجتماعي 

آموزند ها مي، بيانگر آن است که کودکان در جريان انجام اين بازي2هايي نظير کلشنگاهي به بازي

 دست يابند. تربيشو  تربيشکه فقط با تهديد، تهاجم و سرقت اموال طرف مقابلشان، بايد به پيشرفت 

                                                           
1. Ekici, F. Y. 

 درباره بازي کلش آف کلنز بايد بيان داشت: .2
 علاوه ت،اس شده تبديل ايراني هايخانواده و جوانان ميان در ايرايانه هايبازي ترينپرطرفدار از يکي به که «کلنز آف کلش»
 ان،نظرصاحب عقيده به .است شده شناخته مخرب و اعتيادآور بازي يک شناسيروان حوزه در مخرب آسيب 21 حداقل ايجاد بر

 ندارد، يتيسنخ ايران سرزمين فرهنگي و ديني اخلاقي، هايآموزه با تنها نه «قبايل جنگ» بازي شناسانروان و گذارانسياست
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 دارهش ضمن شناسانروان. آوردمي وجودبه افراد در را استرس و قراريبي زمينه و کرده تقويت را گريتخريب روحيه بلکه

 .شمردند بر زندگي در انساني زيباي و متعالي مفاهيم تمام با جنگ را «قبايل جنگ» هاخانواده به جدي

 نفراديا صورت به و بود معمول اين از پيش تا که ايرايانه هايبازي برخلاف بازي اين ارجمندنيا، اکبرعلي دکتر عقيده به
 لنزک آف کلش بازي به نيز انفرادي صورت به توانمي که اگرچه شود،مي انجام اشتراکي صورت به معمولاً شد،مي انجام

 خواهد همراه به را گروهي ايرايانه هايبازي مضرات هم و فردي ايرايانه هايبازي مضرات هم بازي اين رو اين از. پرداخت
 کي دارد امکان که حالي در شوند،مي ديگريک همبازي مختلف سني هايگروه با در اين بازي افراد اين، از گذشته. داشت
 در يبآس بروز احتمال دليل همين به دارد او با زيادي اختلاف سني لحاظ از که شده سالبزرگ فرد يک همبازي نداند کودک

 .کندمي پيدا افزايش افراد

 ايفاي نيز اجتماعي شبکه يک قالب در «کلنز آف کلش: »گفت و کرد اشاره بازي اين در پيام ارسال امکان به ادامه در ارجمندنيا
 کرده نظر تبادل بازي خصوص در کنندگانبازي تا است شده فراهم بازي اين فرآيند در پيام ارسال امکان چراکه کند،مي نقش

 وردم در کردن صحبت براي امکانات اين از افراد شده مشاهده موارد اکثر در که است حالي در اين بپردازند. گووگفت به يا
 از ويژگي اين شودمي باعث و شده بدل و رد بازي با مرتبط غير هايپيام که ايگونه به کنندمي استفاده بازي از خارج مسايل

 .کند پيدا افزايش متعدد هايآسيب احتمال طريق، اين از و تبديل تهديد يک به بازي

 معنا اين به. هستند ايرانيان دنيا، تمام در ايرايانه هايبازي کاربران پنجم يک دارد، اين از انجام شده حکايت مطالعات و اخبار
 داده اختصاص خود به را ايرايانه هايبازي کاربران از درصد 21 دنيا، جمعيت از درصد يک داشتن وجود با ايران کشور که

 .هستند کلنز آف کلش بازي مشغول جمعيت اين از ايعمده بخش البته که است

 توانمي که يتيخصوص آن مقابل نقطه درست باشد، داشته تربيش تخريب توانايي که است ترموفق فردي بازي اين در متأسفانه
 هب گريتخريب و جوييبرتري روحيه بازي اين در. گرفت نظر در جسمي و روحي لحاظ از سالم و موفق انسان يک براي
 ن کهاي ضمن. کندمي پيدا را خود سربازان کشتن اجازه فرد زيرا مي گردد، ارزشبي سايرين جان که گيردمي قوت ايگونه

 بالاتر سطح نپذيرفت و بازي سطح رفتن بالا با مساوي موفقيت است، تربيش امتياز و غنيمت کسب با مساوي کردن تخريب
 رود،مي الاترب کنندهبازي فرد موفقيت سطح هرچه که است آنجا تربيش تأسف براين، علاوه. است تربيش تخريب با مساوي

 يداپ بالاتر مراحل به رسيدن و بازي ادامه براي يتربيش هيجان و ولع زيرا شود،مي افزوده او اضطراب و استرس ميزان بر
 نظر صرف بازي اين از توانمي ترراحت ترپايين مراحل در معتقدند «کلنز آف کلش» بازي فعالان اکثر که ايگونه به کندمي

 .داد خواهند دست از را بازي ادامه از انصراف قدرت شوند،مي نزديک بالاتر مراحل به هرچه اما کرد،

 مي خود اطراف هايقلعه تخريب به اين که ضمن کرده، محافظت خود قلعه از کندمي تلاش فرد مخرب، بازي اين طول در
 نوعدوستي ،مجازي فضاي از دور به و انساني جامعه در که حالي در کند، پيدا دست يتربيش غنايم به تربيش تخريب با پردازد،
 که است اين «کلنز آف کلش» بازي هايويژگي از ديگر يکي. بود خواهد زندگي در آرامش کسب و پيشرفت و موفقيت شرط
 اهيکوت زمان مدت در مشخص، ايهزينه پرداخت با توانمي بالاتر، مراحل به رسيدن براي زمان و وقت کردن سپري بر علاوه

 از را خود قيمت گران وقت اول انتخاب در چراکه است، بازنده فرد مورد، دو هر در که کرد پيدا راه کاربر، نظر مورد مرحله به
 ردف متأسفانه اين که ضمن. دهدمي هدر به کشيده، زحمت آن آوردن دست به براي که پولي دوم، انتخاب در و دهدمي دست
 نياز ينهم و است پيشرفت حال در که بردمي سر به توهم اين در و نيست خرد،مي جان به که هاييآسيب متوجه بازي هنگام

 .دهد ادامه را آسيب پر بازي اين شود،مي باعث که است پيشرفت به

 زمان ذرگ کاربر متوجه دليل همين به و کندمي پيدا در آن کاهش خودآگاهي سطح گير بوده،وقت و اعتيادآور شدتبه بازي اين
 مشغول هاساعت اين که با فرزندشان کنند،مي اظهار والدين از بسياري که است دليل همين به نيست، داده انجام که کاري و

 و نداشته وجود هابازي ساير در آنچه همچنين. است بازي بوده سرگرم دقيقه 91 از کمتر کندمي تصور ولي است، بوده بازي
 در بازي مجدد شروع و شروع اي،رايانه هايبازي ساير در که است اين آيد،مي حساب به «قبايل جنگ» بازي مضرات جزو
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 گيريآميز با جهتهاي هيجانهاي ديگري از القائات بازيساله، نمونه 4ها و شاهين اظهارات پارسا و طا
 گذارند:نامناسب و منفي را به معرض ديد مي

 کنيد؟هايي رو دانلود ميهايي و کارتونچه بازي -»

 تن.من، مرد عنکبوتي، بنبت
 ؟دوستش داري تربيشکدومش رو از همه  -

 تن رو.بن
 چرا دوستش داري؟ -

 گه.جنشه، بعد با موجودات ديگه ميزنه يه موجود قوي ميچون يه ساعت داره، وقتي بهش دست مي
 شم.موجودات حمله کردن با ترس بيدار ميبينم که ها شبا خوابش رو ميطاها: من بعضي وقت

 کني؟ترسي چرا اين کارتون رو نگاه ميوقتي مي -

 .خيلي پرزوره، دوست دارم مثل اون زورم زياد باشه تا کسي نتونه بهم حمله کنهتن آخه بن

                                                           
 انجام حال در سايرين سوي از بازي زيرا نيست، فرد اختيار به بازي مجدد شروع بازي اين در که حالي در است، کاربر اختيار
 يدارب مشاوره، مراکز به کنندگانمراجعه از بسياري گلايه که است دليل همين به دارد، وجود آنها حمله امکان لحظه هر و است
 نندک تخريب بايد کاربران همه «کلنز آف کلش» در. است بازي مجدد شروع براي شب هاينيمه در همسرشان ناگهاني شدن

 در هک اصلي همان) گيرندمي قرار آسيب مورد زودتر ترها،ضعيف بازي اين روند در که است دليل همين به باشند، رحمبي و
 قرار رددستب مورد شانقلعه که هستند اين نگران مدام بازي، فضاي به شده وارد افراد رو اين از .(است حکمفرما جنگل قانون
 ابعاد مامت با ندارد، وجود محدوديتي هيچ آن براي که کنندهنگران و مخرب بازي اين پذيرفت تواننمي دليل همين به. نگيرد
ر خبر، عص. است شده طراحي افراد فراغت اوقات کردن پر براي شود،مي ايجاد آن به واسطه که مشکلاتي و هانظميبي منفي،
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 کني که قوي بشي؟خوب چه کار مي -

 .تن بخرم، بعد وقتي به مچم بستم، مثل اون قوي بشمخوام يه ساعت مثل ساعت بنمي
 تن بشين؟خواين مثل بنوقتي بزرگ شدين، مي -

 تن بگيريم تا مثل اون قوي بشيم، بعدخوايم بزرگ که شديم بريم فضا، ازهمون ساعتاي بنما مي
 .شهاز اون ميتربيشتن رو بکشم، چون زور من بزنم بن

 نيد؟که، اذيت ميترکمهاي ديگه روکه زورشون تن بچهها اگه شما زورتون زياد بود، مثل بنبچه -

 س باشيم.اذيت که نه، ولي بايد ما رئي
 کنه؟رئيس چه کارهايي مي -

 کنه، چون خودش قويه حتي از مامان باباشم اجازهتنهايي ميهمه کاراش رو  تنبن رئيس مثل
 «.گيرهنمي
 تون گيم بازي داري؟ه خودشاهين جان تو، توي خون -»

 نه، ندارم.
 کني؟با چي بازي مي تربيشپس تو خونه  -

 کنم.ا اون بازي ميبابام تو موبايلش بازي داره، ب
 هايي تو موبايلش داره؟چه بازي -

 مثلاً پو، زامبي... .
 زامبي بازيش چه جوريه؟ -

شن ميان. اما خيلي وحشتناکه. من دو جورشو ديدم... . بعد ريختم. يه بار زامبيا مردن، اما زنده مي
  ذاشتم زامبيا رو بکشه.، تيرانداز براش مي9بابام ريخت، زامبي 

 که گفتي زامبي وحشتناکه، يعني چه جوريه؟اين  -

ه، شکني، چون آدمه مرده هست، اما زنده ميکني، وحشت ميزيادم وحشتناک نيستا، اما نگاش مي
 خيلي زشته.

 کنه؟شه، چه کار ميخوب... بعد اين که زنده مي -

وسه عضيا از زامبيا با کرن، بره تو يه حياطي... تو بعضي از بازياش دريا داره وسطش... با اردک ميمي
 رن... بعضياشم چمن داره، از رو چمنا ميان، با ماشينم ميان، بعد اونارم بايد بکشي. مي

 تو توي اين بازي بايد چه کار کني؟ تو اون زامبيا هستي؟ -

 نه، من بايد زامبيا رو بکشم.
 کشي؟با چه چيزهايي زامبيا رو ميتو  -

يشونم کنه، يکيشون خيار، يکيزي هم هست، يکيشون بلال پرت ميبمب، تفنگ، تيراندازي... . يه چ
هندوانه. تو يکي از بازيش، يه دونه غوله که مياد خيلي گنده هست... اينقده... ما بايد بزنيم اونو بکشيم... 
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ميادش، بعد آتيش از دهنش مياد بيرون، بعد اون غول زامبي بزرگه مياد، بايد بري بکشيش، بعد بايد 

هاي انقدي، يخي هم هست، ما بايد بريم، اونا رو خشک کنيم، ماشم بکشي. بعد يه گولهبري آد
 «.بترکونيم

 ميزيآهاي هيجانبررسي اظهارات مطرح شده کودکان پيش دبستاني حکايت از آن دارد، کاربران بازي
گيري انساني هستند و نظير بازي کلش آف کلنز، مروج خشونت، تهاجم، سرقت و قتل که فاقد جهت

 رسند که به جاي حلها، به جايي مي، رفته رفته در اثر برخورد مکرر با القائات بازيهستندديگران 
 کنند.منطقي مسايل فرارويشان، با توسل و تمسک به خشونت و پرخاشگري، به حل اين مسايل اقدام مي

ارند، زا و پرتنشي که از آن برخوردلبته لازم به ذکر است که برخي از کودکان به دليل شرايط آسيبا
 4د و بارب پرهام هايدهند. نمونههاي پرخاشگرانه تمايل نشان ميخود به خود به سمت و سوي واکنش

 :روندبه شمار ميقي در همين جهت دياساله، مص
 تي؟پرهام تو تا چه ساعتي مهد هس -»

اش. تا شب بشه بريم خونه. وقتي مي خوايم بريم تا ساعت يک. بعدش بابام مياد منو مي برده اداره
 خونه، خيلي ترافيکه. من از ترافيک بدم مياد.

 پس يه کمي پيش بابا توي اداره هستي؟ -
. ق گرفتهکنن. مامانم با بابا قهر کرده، اون ديگه طلابله، چون مامانم و خواهرام با هم زندگي مي

 ي ناخواستهگه، تو يه بچهمامان گفته منو دوست نداره، براي همين منو با خودش نبرده. خواهرم مي
 بودي، براي همين کسي تو رو دوست نداره. مجبورم برم اداره بابام تا کارش تموم بشه.

 شي؟اداره بابا خسته نمي -
 خوب چي کار کنم، مجبورم برم. 

 کني؟رو سرگرم مياون جا با چي خودت  -
 با تبلت.

 کني؟با تبلت چه کارهايي مي -
 کنم.من يه عالمه بازي دانلود مي

... 
 گي پرهام؟ تصميم داري بزرگ شدي از ايران بري؟جدي مي -

 آره! من اصلاً ايران رو دوست ندارم. ازش بدم مياد.
 چرا؟ -

کردن! چرا اونا همش مردم رو اذيت ها رو مسخره چون اينجا آزادي نيست، حالا مردم يه کم مسوول
خواد آزاد باشيم، ولي اسلام برن زندان؟ من اصلاً دوست ندارم اسلام باشه! ما دلمون ميکنن و ميمي
 گه نه آزاد نباشين. راستي خانم به نظر من خدا اصلاً وجود نداره.مي
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 به اين نتيجه رسيدي؟ چه طور -
 که چي؟

 اين که خدا وجود نداره. -
 گم خدا نيست. چون نيستش ديگه.من ميخوب 

 به نظر تو اين دنيا چه جوري به وجود اومده؟ -
 به نظر من به وجود اومدن اين دنيا مال تکامله!

 توضيح بده پرهام جان. تربيش -
 خب بيگ بنگ زمين رو به وجود آورده. يه انفجار بزرگ شده، زمين اين شکلي شده!

وريل بوديم، بعد شامپانزده شديم، بعدشم گوزن شديم تا رسيديم به ببينيد خانم، ما اول از همه، گ
 آدم. بعضي از اون حيوونا جرأت نداشتن همون جوري موندند.

 به اين نظرات رسيدي؟ چه طور -
 خوب نظر بابام اينه، نظر منم شده.

 پس به بهشت و جهنم اعتقادي نداري؟ -
ي گه آدم وقتترسونن که کار بدي نکنن. بابام ميها رو بخوان بچه نه، همه اينا الکيه. فقط مي

 شه.ميره، ديگه نابود ميمي
 نظر خودت هم همينه؟ -

خواد پاشه بره توي بهشت ميوه بخوره يا آره. آخه يه کسي که مرده و خاکش کردن، چه جوري مي
ب کنه. من مغزم خوکنه، اينا رو باور ميمثلاً خوشحالي کنه؟ به نظر من آدمي که مغزش خوب کار نمي

 گم بهشت و جهنم وجود نداره.کنه، براي همين ميکار مي
پس با اين حساب کسي که کارهاي بد زيادي کرده، به جهنم نمي ره، چون جهنمي در کار نيست،  -

 درسته؟
 آره ديگه.

 بينه؟پس چه جوري نتيجه کارهاش رو مي -
مجازاتش کنيم با شمشير و چاقو، يا مثل مختار، خوب به نظر من بايد خودمون دست به کار بشيم. 

 خنجر رو فرو کنيم توي قلبش که بميره.
 هاي بد رو مجازات کنيم؟منظورت اينه که بايد خودمون آدم -

کنن به يه جايي که کسي نتونه اونا رو تنبيه کنه، بايد هر هاشون فرار ميآره، نظرم اينه. چون خيلي
 اي بسازم که از راه دور اونا رو منفجر کنم.خوام يه وسيلهم. من که ميتر اين کار رو بکنيچه سريع

 اگه بعداً متوجه بشي که اشتباه کردي چي؟ -
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کشم. کشتن آدما که چيزي نيست، هام روزي هزار تا آدم ميبرام مهم نيست. من خودم توي بازي

 «.فقط کافيه يه سلاح خفن داشته باشي تموم
د اذيت شدن مادرش توسط پدرش هست، در مصاحبه خويش از تمايل خود ساله هم که شاه 4باربد 

 براي کشتن پدرش به شرح زير ياد کرده است:
 کردي؟تن رو داشتي، با اون چه کار ميباربد، اگر تو ساعت بن -»
وال ، مجدداً ساوچند لحظه فکر کرد و سعي کرد از جواب دادن طفره برود، بعد از کمي بازي با باربد )

 به شکل ديگري پرسيدم(. را
 تن بودي، دوست داشتي با ساعتش چه کار کني؟خوب باربد جونم... الآن فرض کن تو بن -

 شه زير گوشت بگم؟امم...مي
 حتماً! -

 کشتم!)زير گوشم گفت( باهاش بابامو مي
 چرا؟ -

دوسش  ت(:اش سرگرم شود گف)باربد در حالي که پشتش را به من کرد و سعي کرد با اسباب بازي
 .«ندارم ديگه

مدار مسايل فرارويش حل هيجان در صددگونه که الگوي مطلوب طبع باربد به تعبير ديگر همان
و  ، هدمکشتنفرارويش در تنها راه حل  ،چون پدرش را دوست ندارد ،کندهست، باربد هم فکر مي

 گردد.خلاصه مي شنابودي پدر
ميز با آهاي هيجانرا کنار بگذاريم و مسأله اثرات بازيو باربد هاي نامتعادلي مانند پرهام اگر نمونه

هاي منفي را در سطح کودکان عادي که از يک زندگي معمولي برخوردارند، در نظر بگيريم، باز ارزش
انديشه کودکان کاربر ذهن و  آميز درهاي پرهيجان و خشونتهم اثرات گسترده رواني کاربري از بازي

. بندي کردتوان در دو سطح نظري و عملي طبقهها به وضوح مشهود است، اثرات اخير را مياين بازي
دار مها، در اظهارات خويش حل هيجانها پويانماييهاي ديجيتالي، کارتونبرخي از کودکان کاربر بازي

 دارمگذارند، اما کودکان ديگري هستند که حل هيجانيد ميو پرخاشگرانه مسايل فرارويشان را به معرض د
 شان محققشان را در عمل، در زندگي و روابط روزمره خودشان با اطرافيانآميز مسايل مقابلو خشونت

 سازند.مي
مدار ساله، مصاديقي در جهت حل هيجان 4ت زير مهرداد، مهراد و محمدمهدي، مبين و آرتين ااظهار

 اند:است که به شکل نظري ارايه شده مسايل پيش رو
 همونجا تفنگمو درآوردم... تيردار واقعي... تقققق... پوووفففف... تيرشو زدم... افتاد زمين!»
 اون رو کشتي؟ -

 آره! با کلي تير!
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 مهرداد اون وقت هيچ کس کاري باهات نداشت؟ -
 نع!

 پليس دستگيرت نکرد؟ -
 نچ.

 «.ن!اش! فک کردن کي هستزني تو کلهبعد با يه دستبند گنده ميگي سلللااام! پليس مياد... مي
 بيني؟تلويزيون زياد مي -»

 بينم.محمدمهدي: آره، هر روز مي
 بيني؟قدر ميه چ -

 محمدمهدي: دهههه ساعت!
 کنم.کنم، اصن شبم نگاه مينگاه مي چه قدرمهراد: منم بگم 

 کنم!محمدمهدي: منم همين طور... شبم نگاه مي
 بينم!رم تلويزيون ميذارم زياد، ميمهراد: من صداشم مي

 خوب... . -
 کنم، همه گوششون کر بشه.مهراد: اصن انقده زياد مي

 شن؟ديگران ناراحت نمي -
 گم زر زر)!( نکنا! تفنگ درميارما!دي چيه؟ منم ميگن، اين سيهامون ميان ميمهراد: همسايه

زنم، داغونشون کنم!... بعدم با خنجر مينم منفجرشون ميزمحمدمهدي: منم تفنگ دارم... مي
 «.کنممي

 ده.بينم، تو خونمون گفته جمعه نشون ميکويين ميمن مک»... 
 گيري؟از اون چي ياد مي -

 مسابقات.
 بيني؟پشتاي نينجا ميلاک -

 آره.
 چه جوريه؟ -

، يه کننخودشونو يه جوري درست ميپشتا هم پشتاي نينجا، لاکره دنبال لاکمثلاً شرودل مي
 کنه.رن. شرودل دنبالشون ميدن ميکنن، گاز ميموتوري براي خودشون درست مي

 کارتونشون رو دوست داري؟ -
 آره.

 گيري؟چي ازشون ياد مي -
 هم شلاق دارن.دو تا  شمشير داره،دو تا  مثلاً
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 دوست داري تو هم داشته باشي؟ -

 آره.
 کني؟ن چه کار مياگه داشتي باهاشو -

وقت يه دزدي اومد،  ذارم، هرذارم پشتش، شلاق هم ميخرم، بعداً شمشيرمو ميرم لباسشو ميمي
 «.ميرهمي ،زنمششه، ميچرخونم، طلايي ميدارم ميشلاقمو برمي

 گذارن؟خودشون رمز مي ها سر تبلتا به نظرت بعضي بچهچرآرتين  -»
ره ، اگه بچه هم بفهمه، مينکنهگه آقا دزده اومدن، رمزشو پيدا کنه، امثلاً داداش عموم فکر مي

 کنه.ره همه فيلماشونو حذف ميبازيشونو، بعداً مي
 کنه؟اشون رو حذف ميهچرا فيلم -
 عموم نه.  ،نه
 کنه؟کي حذف مي -

کاراته شم با ذارم. عصباني ميکنن. ولي من نمي. همه اون رو پاک ميتربزرگهاي ها. بچهبچه
 «.کنمگم به دوستم، بعداً باهاش بازي ميکنم. بعداً رمزمو ميزنم داغونشون ميمي

 
 
 
 
 
 

وند، شها ترسيم ميبرخلاف پسران که در حل مسايل فرارو به شکل فعال خودشان در وسط صحنه
 گردد:مي تر بوده، حل پرخاشگرانه مسأله فرارو به ديگران احالهها منفعلدر دختران برخورد

 بيني؟هايي ميمليکا خانم، تو چه کارتون -»
 کارتون سيندرلا، سفيدبرفي، السا و آنا، زيباي خفته.

 دوست داري؟ تربيشکدومشون رو  -
 همشون رو دوست دارم. 

 دوست داري؟ تربيشخوب کدوم رو  -
سيندرلا رو دوست دارم، چون از  تربيشهمه رو دوست دارم، چون همشون قشنگن، ولي از همه 

 سوزه.تره، دلمم خيلي براش ميهمه قشنگ
 چرا؟ -

 کنه، اصلاً اونو دوست نداره، خيلي بدجنسه.آخه نامادريش خيلي اذيتش مي
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 هاي بدجنس بدت مياد؟تو از آدم -
 .ساله( 4)مليکا، « آره دوست دارم بميرن

 
   
 
 
 
 
 

آميز وجود دارد، حل هاي هيجانهم در دختران کاربر بازياما مسأله مهمي که هم در پسران و 
 .استمدار مسايل پيش آمده هيجان

هاي پرخاشگرانه ديجيتالي هاي خود از بازيگونه که از آن ياد شد، برخي از کودکان يادگيريهمان
بيان مي داشت ساله در مصاحبه خود  4علي امير دهند. را در عمل به زندگي واقعي خويش تعميم مي

 کند:که او با جيغ و داد زدن، مشکلات خودش را در مهد حل مي
 تا حالا شده توي مهد از دست کسي عصباني بشي؟ -»

 آره.
 چرا؟ -

 خواستم رو بهم نداد.چون چيزي که مي
 تو چه کار کردي؟ -

 جيغ زدم.
 دي؟شي، اين کارها رو انجام ميتو هر وقت از کسي عصباني مي -

 آره.
کني دوباره باهاش حرف بزني تا خواي و دوستت بهت نداد، سعي نميمثلاً وقتي چيزي رو مي -

 اش رو بهت بده؟راضي بشه و وسيله
 .«نه

دارند که آنان با الگوبرداري از الگوهاي اما در سطحي فراتر برخي از کودکان به صراحت ابراز مي
هاي هنمونشوند. رد برخورد با طرف مقابلشان ميشان، در جريان عمل واکارتوني مورد علاقه -عروسکي

 دهند:ساله، مصاديقي در همين جهت را به دست مي 4ها و هورداد طاعلي، 
 کني؟چه کار ميتو اگر مامان و بابات بهت گوشي ندن، علي  -»
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زدم  گلدونمون روور، مثلاً يه بار ور اونکنم اينزنمشون، بعضي وقتا هم وسايل خونه رو پرت ميمي

 .«زمين شکست
 
   
 
 
 

 
 هايي رو دوست داري؟چه کارتونتو آقا طاها  -»

 تن رو.اوممم بن
 تن رو دوست داري؟چي بن -

 کنه. ساعت داره، ساعت قوي. کشه، دعوا ميتن آدم بدا رو ميتن رو. بنخود بن
 ها هستن؟آدم بدها کي -

خورد، ريختش رو زمين خورد. اونا خيلي بدن، آبميوه ميتن داشت همون که چوب داره. يه بار بن
ه زنه ساعتشو، بعد يه موجود ميارتن خيلي قويه، يه ساعت داره. ميتن رو بکشن. ولي بنخوان بنمي

 کشم. تن بشم، آدم بدا رو ميکنه. من اگه بنباهاش دعوا مي
 ها رو مثلا؟ًکي -

 کنن رو.هايي که دعوا مياون
 کني!م که دعوا ميخوب تو ه -

کنم يا به کنن، منم دعواشون مينه، من کاري ندارمشون که. اونا به من کار دارن، منو اذيت مي
 دن.حرفم گوش نمي

 کني؟مثلاً اگه برادر کوچيکت به حرفت گوش نده، دعواش مي -
 زنمش.آره، مي

 چرا؟ -
داره منم اسباب بازي منو برميده. همش کنه. اصلاً به حرفم گوش نميچون اعصابمو خورد مي

 «.زنمشمي
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 ها باشند؟هايي هم داري که شبيه افراد همين کارتوناسباب بازي -»

 کويينو دارم.آره، اصلاً خود، خود، ماشين مک
 کني؟تو هم باهاشون تصادف مي کني،اِ! خوب باهاشون چي بازي مي -

 ترکونم.کنم، موتورشو ميميآره بابا، منم عين تو کارتون باش تصادف 
 گفتي سونيک رو هم دوست داري، حالا چرا اون رو دوست داري؟ -

خواد اونو خواد دوستشو بکشه، سونيکم ميکنه... . يه دکتره هست، ميبه خاطر اين که يه کارايي مي
 خواد اونو بکشه، دوستش دارم.کنه و ميبکشه، به خاطر اين که تند تند فرار مي

 دوست داري مثل سونيک باشي؟ توهم -
 آره ديگه، خيليي دوستش دارم.

 خواي شبيه سونيک باشي؟چرا مي -
 زنه به اون دکتره. ره مشت ميچون تند، تند، بدوم. مي

 خواي مثل سونيک مشت بزني؟خوب مگه مشت زدن کار بدي نيست، چرا مي -
 کنه.يآره، کار بديه، اما چون جونه خودش در خطره، اين کار رو م

 تا حالا تو هم براي دفاع از خودت به کسي مشت زدي؟ -
 دهد(.)بعد از يک مکث نسبتاً طولاني با سر جواب مثبت مي

 تو مهد اين کار رو کردي؟ -
 کنه اونجا. نه، خاله دعوام مي

 پس کجا مشت زدي؟ -
 تو بيرون مشت زدم.

 چرا اين کار رو کردي؟ -
 «. شد ديگه، منم مشت زدماين قدرر عصباني شدم، اصلاً مغزم داشت منفجر مي
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ساله نيز در مصاحبه خود بر روي تسري رفتارهاي الگوهاي کارتوني مورد علاقه پسرش  5پدر ايمان 

 بر روي وي، تأکيد دارد:
 دهد؟از همه علاقه نشان مي تربيشهايي ايمان به چه کارتون -»

 تن رو خيلي زياد دوست داره.بن ايمان کارتون
 تن هست که ايمان رو جذب خودش کرده؟بن چه چيزي در کارتون -

ده، غرق در شور و هايي که اون با ساعتش انجام ميبينه، از کارتن رو ميبن ايمان وقتي کارتون
هاي زنه و حيوونعتش ميتن به سابن شه، تا جايي که اوج هيجان اون، جايي هست کهنشاط مي

 شند.مختلف در صحنه ظاهر مي
تن شروع بشه، اما الآن بن نشست تا کارتونها ساکت و آرام پاي تلويزيون ميقبلاً ايمان ساعت

پرد و تا جايي کنه، بالا و پايين ميتن حرکت ميبن تن، با حرکاتبن زمان با شروع کارتونايمان هم
 گذاره.ن رو به نمايش ميکه بشه، حرکات او

بينه و با وجود اين که زبان کارتون عربي هست، تن رو از ماهواره ميبن البته بايد بگم، ايمان کارتون
ها به زبان عربي رو کنه و حتي برخي از مکالمات اونتن توجه ميبن ايمان با علاقه به کارتون عربي

ره ها رو به زبان مياها اونبارات رو بلد باشه، بعضي از وقتهم ياد گرفته و بدون اين که معناي اين ع
 پرسه!شون رو از من مييا معني

 بينه؟تن رو هم ميبن هاي خارجيايمان برنامه -
 ديد، اما از وقتي که کارتون سانسور نشدهدي ميتن رو روي سيبن هاي فارسيايمان قبلاً برنامه

تن نداره، بن هاي فارسيدياي به ديدن سياي عربي ديده، ديگه علاقهوارههاي ماهتن رو در شبکهبن
تن رو ندارند، همين طور موسيقي بن هاي کارتونهاي فارسي، بعضي از قسمتديچون فهميده که سي

تن، بن تن، خيلي آروم هست، در حالي که موسيقي متن اصلي کارتونبن متن کارتون دوبله شده فارسي
 لي تند و هيجان انگيز هست.خي

 زنه؟تن حرفي هم ميبن ايمان با شما در مورد کارتون -
تن رو به دست بياره. همين طور دوست بن شه ساعتمي چه طورپرسه، بله، گاهي ايمان از من مي

 تن دوست بشه و به اين ترتيب ساعت اون رو بگيره و به مردم کمک کنه.بن داره که با
 تن رو نخريده؟بن چيزي از وسايلايمان  -
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تن رو و خيلي با اين ساعت بن تن رو خريده، مخصوصاً ساعتبن چرا، يه سري از البسه و وسايل
 کنه!عشق و حال مي

 يعني چي؟ -
هاي زنه و دست به رفتاربنده، روي اون ميتن رو روي دستش ميبن يعني اين که وقتي ساعت

ش کنه يا پرخاش خودشه و شروع به ضرب و شتم من ميلاً يا با من درگير ميزنه، مثپرخاشگرانه مي
 ده!رو روي وسايل ديگه دو دستش نشون مي

 کنيد؟رفتار مي چه طورشما در برابر اين رفتارها، با ايمان  -
راستش ما قدري مستاصل شديم، چون وقتي اون رو به خاطر پرخاشش تنبيه کنيم و ديگه بهش 

زنه، اگر هم در کنه، و با ما حرف نميتن رو ببينه، اون با من و مادرش قهر ميبن يم کارتوناجازه ند
 ها رو روي ديگران هم اعمال کنه!ترسيم اين پرخاشگريهاي اون سکوت کنيم، ميبرابر پرخاشگري

 شما دنبال برنامه جايگزيني براي ايمان نبوديد؟ -
تن بن تن، علاقه زيادي به برنامه فيتيله داشت، اما بعد از آشنا شدن با برنامهبن ايمان قبل از ديدن

اي که ايمان به اون علاقه داره، مرد عنکبوتيه که اون هم باز توش اون رو کنار گذاشت. کارتون ديگه
 «گري در مياره!خيلي وحشي بازي وجود داره و ايمان با ديدن اون، وحشي

ودک اي کاست که اثرپذيري از الگوهاي هيجاني حتي ممکن است علايق حرفه البته لازم به ذکر
 را تحت تأثير خود قرار دهد:

 هايي ريختي؟بينه چه بازيخوب آرش، بعد مامانت مي -»
 آره.

 )نفر سوم(: من که بازي هاي جنگي دوست ندارم. 
 داره ولي. آرش دوست  -
 )نفر سوم(: اين فقط بازي مک کويين دوست داره. 

 )نفر چهارم(: من خودم بازي اژدها سواران رو دارم.
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خواد چيز بشه، راننده از اين چيزا )نفر سوم(:اون فقط ماشين دوست داره، فکر کنم بزرگ شه هم مي 

 هست تو مسابقه. 
 مسابقه رالي؟ -
 «.)نفر سوم(: آره 

   
 
 
 
 
 

 

آميز و پرخاشگرانه، سوق يافتن کاربران به ابتذال فکري و حل هاي به شدت هيجانماحصل بازي
هاي به شدت هيجاني در سطح زير مدار مسايل فرارويشان خواهد بود، به اين معنا که محرکهيجان

فرد، رويه اخير، رويه غالب هاي هيجاني به شوند، اما در روند استمرار ورود محرکقشر مخ پاسخ داده مي
توان با عنوان حل هاي بيروني خواهد شد که از اين مسأله ميو جاري و ساري واکنش فرد به محرک

 مدار مسايل ياد کرد.هيجان
 نويسد:مي همين زمينه( در 9913منطقي )

بايد که ن ها، مقوله قابل توجهي استگرايي در جريان تهييج افراطي در جريان بازيکاهش منطق»
اند که اطلاعات دريافتي افراد پيش از رسيدن به سطح از آن ناديده گذشت. مطالعات جديد نشان داده

رسند. اگر اطلاعات ارايه قشر مخ )که مسوول پردازش منطقي رخدادها است(، به مراکز عاطفي مغز مي
اطفي مغز به سطح کورتکس و شده، از بار هيجاني بالايي برخوردار باشند، پيش از آن که از مراکز ع
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ردند گقشر مخ برسند، در همان سطوح پاييني مغز که تصدي مسايل عاطفي آدمي را دارند، پردازش مي
رسد، به بيان ديگر در حالات اخير، واکنش فرد به جاي و ديگر اطلاعات دريافتي فرد به قشر مخ نمي

 واکنشي منطقي، واکنشي عاطفي و هيجاني خواهد بود.
 ناختيشها که نکات روانها و مانند آنها، فيلمها، بازيها )استيکرها(، تصاوير، آهنگري از شکلککارب
ها به کار گرفته شده است، از بار عاطفي و هيجاني بسيار زيادي برخوردارند و کودکان اي در آنعديده

دريافتي آنان در نهايت با يابند که اطلاعات و نوجوانان در مواجهه با اين محصولات، چنان تهييج مي
توان انتظار داشت، کاربران فضاي مجازي که کاربري گردند. به بيان ديگر ميپردازشي عاطفي ارايه مي

مفرطي از اين فضا دارند، در روند زندگي آينده خويش، بيشتر از آن که بخواهند با مسايل فرارويشان به 
اطفي و هيجاني را پيشه خود کرده، به اين شکل با شکل منطقي و عقلاني برخورد کنند، برخوردهاي ع

مسايل برخورد خواهند کرد که بالطبع برخوردهاي عاطفي و هيجاني در بسياري از مواقع با منطق و 
 «.عقل سليم فاصله دارد

 
 
 
 
 
 

اي هها و پويانماييتعطيل شدن گفتمان، نتيجه مهمي است که برخي از کودکان کاربر کارتون
 نهند:نامناسب از خود به معرض ديد ميپرخشونت و 

 شه؟مبارزاتش موفق مي يتن هميشه توبن -»

 ،کستساعتش ش ،جنگيدکه وقتي داشت با مرد آتشين مي داد تا اينره همش رقيباشو شکست ميآ
 ديگه نتونست با موجودات ترسناک مبارزه کنه. 

 کنه؟به اون دلسرد نميرو نسبت  تو ،تن وابسته به ساعتشهکه تمام قدرت بن اين -

 نه، هرکسي بايد يه سلاحي داشته باشه. 

 تو چه سلاحي براي مبارزه داري؟ -

 به بابام گفتم برام بخره، گفت نه.  ،کس ديدمواي پنجه ببار تو يه مغازهه ي
 چرا؟ -

 خوره. درد تو نميه گفت ب

 تو بعدش چه کار کردي؟ -

 اما نخريد.  ه،خرميگريه کردم. فک کردم اگه گريه کنم برام 
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 بخري؟ کس براي خودتوخواستي پنجه بچرا مي -

 خوشم اومد.  ،دست يکي از دوستام ديدم رو خه اونآ

  کس خريد؟وچي پنجه بي دوستت برا -
 اونم از وسايل داداشش برداشت.  ،هايي دارههمچين وسيله ،. اون داداشش خيلي قلدره... نخريد

 کني؟جاش از چي استفاده ميه ب ،نخريدپنجه بوکس حالا که بابات برات  -

 اگه کسي اذيتم کرد؟!

 ره. آ -

 زنم. مشت مي

 گيره؟مشتت درد نمي -

 تن قويم. من مث بن ،نه

 خواستي با اون چه کار کني؟مي ،خريدنميپنجه بوکس اگه برات  -

 اون بزنم تو صورتش.  هرکسي اذيتم کرد با

 شي؟ناراحت نمي ،خون بياد کسي، صورت کس بزني بهواگه با پنجه ب -

 خواست اذيتم نکنه. مي ،نه حقش بود

 و توني با حرف زدن باهاش از خودت دفاع کنيمي ،کسي اذيتت کرداگر گي نميتو به خودت  -
 همش لازم نيست بزنيشون؟

 شه چيزي رو حل کرد. با حرف زدن نمي ،نه

کسي اذيتت  اگرگرفتي  ياد ،کنهمبارزه مي جنگه ومي رقيباش تن با دشمناش وکه بن تو براي اين -
 که بزنيش؟ سته جوابش اين، کرد

 . «رهآ
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 آميز هستند:خشونتهاي خشن و غير هاي مغزي دو کاربر بازيبيانگر تفاوتنيز تصوير زير 
 
 
 
 
 
 

  پرخاشگري -2-11

رساندن عمدي به انسان، حيوان يا اشياي ديگر توان به عنوان تمايل فرد به آسيب پرخاشگري را مي
 تعريف کرد.

 
 

 
 
 

پرخاشگري در ابعاد انساني قابل تقسيم به سه طبقه پرخاشگري فيزيکي، کلامي و غيرکلامي است. 
 زند.در پرخاشگري فيزيکي، فرد پرخاشگر دست به درگيري فيزيکي با طرف مقابل خودش مي

 زند وکننده، با کلام خويش دست به آزار طرف مقابلش ميدر پرخاشگري کلامي، فرد پرخاش
ها اين نوع از پرخاشگري بسيار رايج است(، فرد سرانجام در پرخاشگري غيرکلامي )که در سطح خانم

پردازد و به اصطلاح با با حرکات بدني يا ايما و اشاره و يا تُن صداي خودش، به آزار فرد مقابل مي
 زند.، طرف مقابل خويش را ميحرکات چشم و ابروي خود

ها پردازيهاي انجام شده در باب پرخاشگري، دلالت بر آن دارد که اين نظريهپردازيبررسي نظريه
 بندي کرد.توان طبقهرا در سه گروه نظريات زيستي، رواني و اجتماعي مي

 .تبيين پرخاشگري به عنوان يک غريزه ذاتي موجود هستند در صددنظريات زيستي 

پرخاشگري، پرخاشگري )بيروني و دروني( را  –شناختي ارايه شده ذيل عنوان ناکاميروان نظريه
گونه که از نامش پيداست، با رد منشاء داند و سرانجام نظريه اجتماعي نيز همانانعکاس ناکامي فرد مي

زيستي و رواني پرخاشگري، پرخاشگري شکل گرفته در فرد را به عوامل اجتماعي وي منتسب کرده، 
 تبيين پرخاشگري برآمده است. در صددبه اين طريق 
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 نويسند:( در توصيف نظريات اخير مي9979محسني تبريزي و رحمتي )

ي موجود در تبيين پرخاشگري، سه رهيافت عمده زيستي، رواني و اجتماعي هادر بررسي رهيافت»
 مطرح هستند.

 شناختیزيست رهیافت -1

مار شترين تبيين در مورد پرخاشگري و خشونت انسان بهترين و شناخته شدهشناختي کهنرهيافت زيست
ونت حدودي براي ارتکاب به خشاش تا آمده، معطوف به اين نگرش است که انسان به دليل طبيعت زيستي

شده است. به زعم پيروان اين ديدگاه بدبينانه، انسان مانند بسياري ديگر از انواع حيواني، داراي « ريزيبرنامه»
 سازد.سايقي فطري براي دست يازيدن به خشونت و پرخاشگري است که تنها هراس از تنبيه آن را مهار مي

ها د فرويد و کنراد لورنز پيوند خورده است. به زعم فرويد، کليه رويدادنظريه رفتار غريزي با نام زيگمون

ريزي هاي غتحت حاکميت و تعيين نيرو -هاها، احساسات و آرمانانديشهها، کنش–هاي انسان و فعاليت
ر دقدرتمند، به ويژه نيروي جنسي و پرخاشگري قرار دارند. فرويد انسان را موجودي اساساً مکانيکي 

گيرد که قوانين طبيعي مشابه با ساير موجودهاي زنده بر رفتار او حاکم است به نظر فرويد، رفتار نظر مي

. به نظر 1شودانسان براساس قانون بقاي انرژي و از طريق نوع منحصر به فردي از انرژي تحريک مي

شوند که همان غرايزند. غرايز گر ميها جلوههاي فيزيکي به شکل آرزوهاي ذهني انگيزشوي، جلوه
فکر کردن،  هاي انسان مانند. کليه فعاليتهستندها نشانگر حالتي ذاتي هستند که در پي تخليه تنش

ها به شمار شوند و به تعبير فرويد، غرايز علت غايي کليه فعاليتيادآوري و خواب توسط غرايز تعيين مي
شمار، دو دسته از غرايز را تحت عنوان غريزه بقا و ي غرايز بيآيند. فرويد با اذعان به وجود احتمالمي

 گيرد.غريزه مرگ، به عنوان غرايز اصلي تشکيل دهنده طبيعت بشر در نظر مي
ضامن  کنند وهاي حياتي عمل ميهايي است که در جهت حفظ و بقاي فرايندغريزه بقا دربردارنده نيرو

ه شود و اين غريزه هنگامي کسان با يک غريزه مرگ نيز زاده ميتکثير نوع بشر هستند. به نظر وي، ان
گردد و در موارد افراطي منجر به خودکشي معطوف به درون گردد، به صورت تنبيه و مواخذه خود ظاهر مي

شود. اين غريزه هنگامي که متوجه برون گردد، به صورت خصومت، خشونت، آزار و اذيت، تخريب و مي
                                                           

 رود.گاه از بين نميبر اساس قانون بقاي انرژي، اگر چه ممکن است انرژي از حالتي به حالت ديگر درآيد، اما هيچ .9
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غريزه بقا با قرار گفتن در برابر غريزه مرگ، خصلت خود ويرانگري را متوجه بيرون و  يابد.قتل تجلي مي
ها و هاي مجاز اجتماعي مانند بازيکند. به نظر فرويد، انرژي ويرانگر از طريق فعاليتديگران مي

 .شودشود، و يا اين که از طريق پرخاشگري، معطوف به ديگران ميهاي ورزشي تخليه ميفعاليت
کنراد لورنز مانند فرويد بر اين بارو است که انسان داراي ميل طبيعي به ارتکاب خشونت است و 

گيرد و در جريان تکامل، به خاطر پرخاشگري اساساً از يک غريزه موروثي جنگيدن سرچشمه مي
 يابد. مثلاً جنگ سبب پراکندگي جمعيت درهاي فراواني که دارد، پرورش و توسعه ميسودمندي

 کند.برداري از منابع طبيعي موجود را ميسر ميشود و به اين ترتيب حداکثر بهرهتر مياي گستردهعرصه
آميز در جامعه، به جاي غفلت از هاي خشونتانديشي در مورد کنشبه زعم لورنز، هنگام چاره

ري گتخليه پرخاش اي توجه داشت که مجال و فرصتهاي مهار شدههاي طبيعي، بايد به محيطغريزه
سازند. نکته تأمل برانگيز در ديدگاه لورنز، اين است را در بستر اجتماعي مناسب و سودمندي فراهم مي

که انرژي پرخاشجويانه در افراد انساني پيوسته در حال انباشت است و در نهايت بايد تخليه شود و هر 
 شود.ي تخليه ميرتبيشمتراکم شود، در انجام با شدت  تربيشچه اين انرژي 

تناد به اند تا با اساي از رفتارشناسان تلاش کردهشناسان اجتماعي و نيز پارهشناسان، روانبرخي از روان
ورد، يابي خشونت و پرخاشگري در رفتار انسان بپردازند. در اين معوامل فيزيولوژيکي و بيولوژيکي به ريشه

 بودن مردان در مقايسه با زنان، به تأثير هورمون تستوسترون شناسان با تأکيد بر پرخاشگرتربرخي از روان
گران ميزان بالاي تستوسترون در خون به افزايش پرخاشگري اند. به زعم اين پژوهشدر مردان اشاره کرده

 شود.انجامد و برعکس، ميزان پايين اين ماده منجر به کاهش پرخاشگري ميدر مردان مي
اند. به هاي کروموزومي در بروز پرخاشگري تأکيد کردهه تأثير ناهنجاريگران ببرخي ديگر از پژوهش

، داراي يک کروموزم Yو يک کروموزم  Xباور آنان، برخي از مردان به جاي ترکيب طبيعي يک کروموزم 
X  و دو کروموزمY سازد.تر متمايل ميهستند، و همين امر اين قبيل مردان را به پرخاشگري بيش 
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 روانی رهیافت -2

شناختي درباره خشونت و پرخاشگري است، اين ترين نظريه روانپرخاشگري معروف -نظريه ناکامي
 -اميگيرد. نظريه ناکنظريه ناکامي را به عنوان عامل به وجود آورنده تمايلات پرخاشگرايانه در نظر مي

رخاشگري را به طور عمده ملهم از هاي نظري است که پاي از ديدگاهپرخاشگري مبتني بر مجموعه
لف گيرد. اين رهيافت در چند نظريه مختيک سايق بيروني براي آسيب وارد کردن به ديگران در نظر مي

منعکس شده است که جملگي بر اين باورند شرايط بيروني مانند ناکامي، فقدان وجهه و احساس اجحاف، 
عه، ترين نظريه در اين مجموشود. پذيرفته شدهمي زا محسوبسايقي نيرومند براي ايجاد رفتار آسيب

پرخاشگري است و در اين نظريه پرخاشگري برآيند فرايندي در نظر گرفته  -نظريه موسوم به ناکامي
مانند و احساس ناکامي در يابي به هدف يا اهداف خويش باز ميشود که در خلال آن افراد از دستمي
هاي ل از چنين فرايندي در نهايت سبب بروز حرکات و رفتارگيرد. ناکامي حاصها شکل ميآن

ه به عنوان محور آسيب ترين هدف يا اهدافي کگردد. مهمآميز بين افراد ميپرخاشجويانه و خشونت
 گيرند، منبع يا منابع ناکامي هستند.قرار ميمورد توجه 

اي پرخاشجويانه و پرخاشگرايانه هپرخاشگري از يک سو، ناکامي را موجد انگيزه -نظريه ناکامي
کند. وجو ميداند، و از ديگر سو، ريشه هرگونه پرخاشگري را در عوامل پيشين موجد ناکامي جستمي

گردد، کنند که ناکامي همواره به نوعي پرخاشگري منجر ميپردازان اين نظريه عنوان ميبنابراين، نظريه
 نوعي ناکامي است.و پرخاشگري نيز به نوبه خود نتيجه و حاصل 

پرخاشگري وارد اين نظريه شد،  -از جمله مفاهيم حايز اهميتي که در جريان تحولات نظريه ناکامي
جايي به مفهوم تغيير کانون توجه فرد از عامل ايجاد کننده تنيدگي جايي يا تعويض است. جابهمفهوم جابه

اسان، شنوان جانشين است. به زعم روانرواني و ناراحتي و متوجه ساختن خشم به موضوع ديگري به عن
هر ميل يا خواسته غريزي که به مانعي برخورد کند و مجال ارضاء و تشفي نيابد، ايجاد تنيدگي رواني و 

رود، مي شود و به ناخودآگاهزده ميکند. براي رفع اين تنيدگي ناراحت کنند، ميل مزبور يا پسناراحتي مي
جايي اگر با امري دهد. جابهسته ديگري که اجابت آن سهل و مجاز است مييا اين که جاي خود را به خوا

« راييگبه»يا « پالايش»تر از هدف اجابت نشده باشد، صورت گيرد که از نظر فرهنگي يا اخلاقي عالي
زي هاي غريزدن خواستهها، يعني پسجاييشود. فرويد پيشرفت تمدن را نتيجه همين جابهخوانده مي

 دانست.هاي اجتماعي و فرهنگي ميها به سوي هدفستين و متوجه ساختن نيروي آننخ

 اجتماعی رهیافت -3

پرخاشگري در تبيين خشونت و  -هاي رفتار غريزي و ناکاميپس از عدم کاميابي نسبي نظريه
آغاز در  در انديشمندان علوم انساني و اجتماعي معطوف به رهيافتي گرديد کهپرخاشگري، محور توجه 
از جانب آلبرت باندورا مطرح گرديد. مبناي اين نظريه بر « يادگيري اجتماعي»قالب نظريه موسوم به 
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هاي اين اساس استوار است که پرخاشگري و خشونت رفتار و کنشي اجتماعي است که از طريق فرايند
 شود.اجتماعي، توليد، بازتوليد، و فراگرفته مي

گرايي افراطي اسکينر، بر اين باور تأکيد دارد که عوامل رفتاري، ادراکي و محيطي باندورا با نقد رفتار
هاي در تعامل با يکديگر شکل دهنده شخصيت افراد هستند. به عبارت ديگر، رفتار، عوامل فردي و نيرو

 پذيرند.اجتماعي، جملگي بر يکديگر تأثير گذاشته و از هم تأثير مي
ساير رفتارگرايان که تقريباً به طور کامل به يادگيري از طريق تجربه  باندورا، برخلاف اسکينر و

ند. در واقع، کاي در آشنايي با رفتار مياي بر نقش يادگيري مشاهدهمستقيم توجه داشتند، تأکيد ويژه
 اهده ياهاي انساني را طريق مشرفتار تربيشمتمايزترين جنبه نظريه باندورا اين است که به باور وي، 

 شوند.هاي مثالي آموخته ميالگو
ه هاي اجتماعي و محيطي برهيافت يادگيري اجتماعي بر اين موضوع تأکيد دارد که چگونه وضعيت

هايي آموزند تا پرخاشگرايانه رفتار کنند. در اين رهيافت، پرخاشجويي و پرخاشگري به مثابه رفتارافراد مي
ها و پاداش شوند که براساسهايي در نظر گرفته ميعنوان رفتار شوند، بلکه بهناپذير تلقي نمياجتناب

ها و شوند. نظريه يادگيري اجتماعي، نه تنها به طور خاص به پاداشتنبيهات شناخته و فراگرفته مي
ها و کنند، توجه دارد، بلکه افزون بر آن به پاداشتنبيهات مستقيمي که افراد به طور مستقيم تجربه مي

 شانگرانهبه سبب رفتار پرخاش -گيرندافرادي که راهنماي عمل رفتار قرار مي-هاي نقش اتي که الگوتنبيه
دارند، توجه دارد. بر اين اساس، افراد به مشاهده و تأمل در رفتار الگوها و پيامدهاي رفتاري دريافت مي

ه، هاي مشابه از طرف مشاهده کنندتها مثبت باشد، رفتار مذکور در وضعيپردازند، اگر اين پيامدآنان مي
 گيرد.مورد تقليد قرار مي

هاي فيزيولوژيکي در بروز پرخاشگري و خشونت، به شدت رغم اذعان به وجود ساز و کارباندورا علي
پرخاشگري را مورد انتقاد قرار داده، دو فرضيه زير را مطرح  -فرضيات دو نظريه رفتار غريزي و ناکامي

 کند:مي
 پرخاشگري تنها يکي از چند واکنش احتمالي در قبال تجربه ناکامي ناخواسته است. -9
 ار قرار دارد.پذير رفتبينيهاي پيشپرخاشگري واکنشي غيرغريزي است و در نتيجه تأثير پيامد -2

 .«به اين ترتيب براساس نظريه يادگيري اجتماعي، خشونت و پرخاشگري رفتاري آموختني است
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هاي ميداني انجام شده در سطح کودکان پيش دبستاني، حکايت عات گردآوري شده از مصاحبهاطلا

و  هاهاي ديجيتالي، کارتونها بر رفتار پرخاشگرانه کودکان خردسال دارد. بازياز اثر عميق رسانه
ح مواردي مانند جنگ هاي پرخاشگرانه، نخست با طرهاي آن سوي آب در جريان ارايه موضوعپويانمايي

 سازند.هاي فرازميني تشويق ميستارگان، کودکان را به کشتن موجود

 تام و جري هايها و پويانماييبا طرح ضرورت کشتن حيوانات )نظير کارتون ،ها اخير در ادامهبازي
مين خط ه کنند و در امتدادها(، کودکان کاربر را تشويق به کشتن ميپرندگان خشمگين و نظاير آن و

اربران اند را به کهايي که از قبر برخاستههاي زامبي، قتل انسانها، در جريان بازيسير، سازندگان بازي
دهند و کودکان نيز براي ها را فراروي کودکان کاربر قرار ميتجويز کرده و در نهايت قتل خود انسان

زنند. ي فراروي موجود در بازي ميهاحساب و کتاب انسانکسب امتياز لازم، دست به قتل بي
 دهند.هاي زير ترسيمي از آنچه گذشت را به دست ميمصاحبه

در نخستين گام از آموزش پرخاشگري از طريق رسانه، ساله،  4ساميار  و بهراد و ساله 3محمدآراد 
 د:گيرند که حساسيت زيادي در آنان ايجاد نکنقتل افراد فضايي و هيولاها را بر عهده مي

 ؟کنيي بازي چه کار ميتو محمدآراد تو -»
زنه، از پنجره پرتش اندازم، داداشمم يه مشتي بهش ميوقتي هيولا مياد خواهرمو ببره، من تار مي

 کنيم بيرون.مي
 خوب زدن و دعوا کردن کار خوبيه؟ -

 نچ.
 گيره؟ زنيدش؟ دردش نميخوب پس چرا مي -

 .«نه، اون هيولاس، آدم نيست که
 تن باشي؟ تو دوست داري جاي بنببينم  -»

 ام، همه آدم بدا رو بکشم. بله. دوست دارم بتونم با نيروي قوي
 تن بازي هم داره؟ببينم بن -

 . دارم فکريشم بازي تازه. دارم تبلتمم. دارم کنسولم تو من
 ها آسيب برسونيم؟!به نظرت ما اجازه داريم به بقيه آدم -

 گيره.تن خوشم مياد حال همه رو مياصلاً از بناگه بد باشن آره. 
 ولي من به نظرم درست نيست که به بقيه آسيب برسونيم! -

خوايم زد. بعد اصن ما که دعوا نداريم، ميتنم نميزنم! اگه کار بدي بود، بنزنه، پس منم ميتن ميبن
 بقيه رو نجات بديم! 

 شيمشون دردشون بياد!کزنيمشون يا ميولي ممکنه وقتي مي -
 بابا اينا آدم نيستن که. فضايين همشون. 
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 آهان، پس اگه الکي باشند، يعني فضايي باشند، اشکال نداره؟ -
  «.معلومه نه!

 
 
 
 
 
 

 دوست داري بجنگي؟ -»
 آره. 

 چرا دوست داري بجنگي؟ -
 کشيم. هيولا ها رو مي

 بره؟نميمگه نگفتي اگه جنگ باشه يا خون باشه، تو خوابت  -

 بره، ولي دوست دارم هيولاها رو بکشم خوابم نمي
 کنه؟کنگ کارهاي خوب هم مي -

 آره. 

 کنه؟چه کارهاي خوبي مي -

 کنه. ذاره هيولاها به آدما صدمه بزنن، به همه کمک ميکشه، نميهيولاها رو مي

 تو هم دوست داري مثل کنگ، کارهاي خوب بکني؟ -

 آره. 

 خوبي دوست داري بکني؟ مثلاً چه کارهاي -

 دوست دارم هيولاها رو بکشم، به همه کمک کنم. 

 مگه ما الآن هيولا داريم که تو بکشي؟ -

 . «آره. تو فضا، آدم فضاييا
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 د:کننها در بازي خويش ياد ميها و زامبيهاي خويش از قتل حيوانساله، در مصاحبه 4پارسا و احمد 

 کنن؟کار ميتام و جري چه  -»
 خورن. گيرن ميها، موشا رو ميتوي تام و جري، همش گربه

 خوره؟گيره ميگربه اون موشه رو چه جوري مي -
 کنه. کنه، بعد موشه فرار ميبعد با دستش سرخش مي ،گيرتش با يه چيزييه جايي مي

 ؟خورهمياون رو چه جوري گربه کنه، پس فرار ميموشه اگه  -
 کنه.تش، فرار ميتونه بخورنمي

 شي؟تو ناراحت نمي ،کنهسرخش ميگربه موش رو وقتي  -
 نه. 

 کنن؟انگري بردز چه کار مي -
 کنن به ديوار. اونا همش با يه دونه چوب و يه دونه طناب، خودشونو پرت مي

 ؟کننپرت مي چرا خودشون رو به طرف ديوار -
 دونم.نمي

 شي؟ديوار، تو ناراحت نميزنن به خودشون رو ميوقتي ها اون -
 «.نه
 زامبي چه جوريه؟بازي  -»

 ره. زامبي همش دستش جلوه هست، راه مي
 ها وحشتناک نيستن؟اون -

 چرا هستن.

 بينيشون؟ترسي مينمي -
 نه. 

 کني؟اگه وحشتناکن چه جوري باهاشون بازي مي -
 «.نمکگيرم، ماشينمو قوي ميز ميکشم، امتيارم زامبيا رو ميدم با ماشين، بعد ميمثلاً گاز مي

 اند:ها ياد کردههاي خود از رسيدن به قتل انسانساله در مصاحبه 4سپهر، اميرعلي و آرش 
 سوزه؟کشي، دلت هم براشون ميها رو ميري آدم، وقتي ميکه گفتيتو اون بازي  -»

نفرشونو با چاقو کشتم، همه رو، اين  5نفريم،  3نفرن، خب ما  5نه بابا، اين جوري خيلي بهتره... اونا 
نفرشون يه جا وايساده بود، خب، بعد کشتن همه يارامو، بعد همشون اين جوري وايساده بودن،  5جوري 

 اين جوري رديفي وايساده بودن، بعد رفتم همشونو زدم مردن، بازي رو برديم.
 ؟نسوخت دلت براشون -

 «.داره اونو، اون بازيه روکنم... آرشم ه آدم انتخاب ميبار کشتن، فقطم ي 5. هميشه منو .بابا اونا.
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 حاله.  تو گوشي مامانم يه موتور بازي داره، خيلي با»... 
 چه جوريه؟ -

 حاله. داره... خيلي بام، گردباد اشمن مرحله دو
 مرحله مرحله هست؟ -
 بود.ي اولش خيلي آسون بود، خيلي خيلي آسون مرحله رفتم، يادش بخير، مرحله 9
 ي بعدي؟ري مرحلهچه جوري مي -

 ريم ديگه، بايد بري جام بگيري و اينا. مي
 گيري؟ بايد چه کار کني؟چه جوري جام مي -

ري يري، ممثلاً هر کي اومد زدت، مثلاً بايد سريع بزنيش بکشيش، اين جوري يه امتياز جلو مي
 جلو تااا جام رو بگيري.

 با موتور بايد بزني بکشيش؟ -
 داره تقققققق.آره با موتور، اينجا يه چوب 

 آهان چوب داره. -
 تفنگ هم... کُلت هم داره.  

 بازيش خشن نيست؟ اسمش چيه؟ -
 «.دونمنمي

 

 داري... .کني، خب، تفنگ برميمن يه بازي دارم، اين جوري يه مرحله انتخاب مي ...»  
 .و با يه چاقو کشتمر نفر 5بار من  يه کنه.هاي کشنده کشنده ميآاا اين از اين بازي

 بازي خشن رو دوست داري؟تو  -
 آره. من يه دونه بازي خشن دارم، يه دونه.

 چيه؟ -
ي هره بقيداره. بعدش ميره تفنگاشونو برميکشه با چاقوش، مييه مردي هست، وقتي آدما رو مي

 داره.  کشه، ماشيناشونو برميآدما رو مي
 اسمش چيه؟ -
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 آيه.اسمشششش، اسمش تري

 ؟نيست ايتيجي -
 «.ايتيآره، جي

 
 
 
 
 
 

ر و کند که شر و شوها ياد ميساله هم از جذابيت امتياز گرفتن در جريان کشتن انسان 4اميرمهدي 
 گذارد:يها براي کودکان باقي نمهيجان اين مسأله، ديگر فرصتي براي انديشيدن به شناعت قتل انسان

 کني؟ي بازي ميچه طورمن با بت گفتيخوب  -»

 کشيم.همه اونا رو مي ،کنيممن بدو بدو ميبا بت

 کشيدشون؟ها هستن که شما ميها کياون -

 ميرن.اونا مي ،زنمآدما، آدماي بدن، بعضيا هم خوبن. من مي خوام بپرم يه دونه با پا مي

 دردشون مياد؟ -

 آره.

 عيب نداره دردشون مياد؟ -

 خوام اونا رو بکشم.مينه، تازه 

 خواي بکشي که امتياز بگيري؟مي -
 کنه.ه ميافته همه رو لِآره يه توپ مي

 اي هست؟اون چه بازي -

 «.منه ديگهاونم بت
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هاي دارند که آنان در جريان بازيهاي خود بيان ميساله، در مصاحبه 4رش، پرهام و اميرحسين آ

 گذارند:هاي خود به نمايش ميريزي را در رفتارخشونت و خونخويش، اوجي از 
 يه بار يه فيلم ترسناک ديدم، خيلي ترسناک بود، ولي من نترسيدم.»
 چه فيلمي بود؟ -

شه، بعدش مياد مثلاً يه دونه انسانو بزنه، اون يکي هم جنگيه، بعد از اون بالا مثلاً يه آدم غول مي
تير دارن، با اونا بمب زدن، ديگه خرخره مرخرش همه خوني شد، افتاد رو  گن،از اين موشکا که چي مي

 ولي خيلي ترسناک نبود. م،زمين، منم نزديک بود غش کن
 خيلي ترسناکه.که ترسناک نبود؟ به نظر من اين  -

 «. شدديد، مور مور ميمامانم اينو مي
 کني؟هايي ميديگه چه بازي -»

گيرن، بعداً اون ديو سياهه زشته، ناخونشم اين جوري درازه، مييه بازي هست توش خوکچه رو 
 ريزه، مياد پايين.ماله به هرجا، اونجا ميقرمزه، مي

 ترسناک نيست؟ -
 نه.
 بيني؟کني، خوابش رو نميها رو که نگاه مياين -

 نه )با خنده(.
تن، م مثلاً نيزه و تبر و اينا برداشرن توي سياه چال، اوناکنه، ميدونه دختره رو پيدا مي بعداً پسره يه

ره تو خشکي. اونام اندازن تو آب، بعداً ميرن خوکه رو هم ميرن سرشونو قطع کنن اينا، در ميمي
 «. رن، تا اينجاشو ديدمپرن تو آب ميمي

 ؟سته چه طوري ،جديدترهکه  3 مورتال کمبتاميرحسين، خوب  -»
 .شندماش بهتر ميآ شه،مي جديدترلباساش  هاش جديدتره.خب اسلحه

 خوب بازيش چه جوري هست؟ -
 .انتخاب کني ،و خواستير توني خودت هرکدوممي ،دم هستآمثلاً کلي 
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 چه خصوصياتي دارن؟ ،که گفتي اهدمآهر کدوم از اين  -

ي کنه، يکش زبون و مغزشو تيکه پاره مياهيکي ديگ کنه،شکمو پاره پاره مي ،مثلاً يکيشون هست
همه جاش  ،يکي ديگه هس .خورهبعدش روده مرده رو مي ،روده اون مرده رو در مياره ،هم هس زنه

 «.ازنه به سر آدمبا شمشير مي ،يخيه
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ميز، آهاي خشونتها و پويانماييهاي ديجيتالي، کارتونکودکان خردسال در جريان کاربري از بازي
برخورد با مسايل مختلف زندگي، با کشتن طرف مقابل، مسأله پديد آمده را فيصله گيرند که در ياد مي

هاي خود از يادگيري حل مسأله خويش، به شرح ساله، در مصاحبه 4و رادين  ، مهديدهند. معراج، ايليا
 اند:زير ياد کرده

 داري؟خودت هايي توي ايکس باکس چه بازي -»
 سه بايد بره دزده رو بگيره.مثلاً يکي دزده، من پليسم، پلي

 قدر جالب. اين بازي رو دوست داري؟ه چ -
 «.کشه دزد روتونه با ماشين بگيره، ميبعداً پليسه هم نمي ،آره
 هاي نينجا، به نظرت خيلي قشنگ بود؟پشتکجاي کارتون لاکايليا  -»

 کشه.اونجاش که آدما رو مي
 جالب بود؟کشه، برات ها رو ميچرا اين که آدم -
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 دزدا.
 کردن؟کشتن، کار خوبي مييعني آدم بدا رو مي -

 آره.
 چرا کار خوبي بود؟ -

 کشتنشون.کردن، ميکردن. اونا دزدي ميکار خوبي مي
 ي کار بدي کرد، بايد بکشيمش؟سک يعني هر -

 «.آره
 هاي نگهبان رو نديدين؟... يعني شما کارتون سگ»
 کردم زياد کارتون ببينم!خوندم وقت نميداره؟! من چون درس مينه! مگه اين هم کارتون  -

شن. کنن. اولشم متوجه گريه يه  بچه گربه ميرن به مردم کمک ميسگ مهربونن. ميچند تا  آره.
 دن. رن نجاتش ميمي

 دن؟رن نجاتش ميخوب چرا مي -
 ره.مو. با قايقشم ميده مردره نجاتشون ميان ديگه. زوما ميفشاني چون لباس آتيش

 نشاني هستند؟!ها مأمور آتشپس اين سگ -
نشان شم. البته شايدم مثل مهندس فيليکس خونه ساختم. البته بله! منم دوست دارم بزرگ شم آتش

 . «زنم تو سرشاگه يه احمقي مثله رالف بياد خرابش کنم با چکشم مي
 
   
 
 
 

 

 ديگران رو اذيت کنه؟ ه، بايدتربيشبه نظرت هر کس زورش  -»

 آره، اگه به حرفش گوش نکنه و عصبانيش کنه.
 کنه؟تن کارهاي بد هم ميبن -

ه کم کنه، يشه، يه سوراخايي کف دستش داره که آتيش پرت ميها مينه، اون خوبه، فقط وقتي اژد
 کنن.شه، فقط يه کم، چون عصبانيش ميبد مي
 دوست داري بزرگ بشي چه کاره بشي؟ -

 «.کسي منو نتونه اذيت کنه همه رو بکشم تاتن بشم، برم به جنگ خوام بنمي
ها هاي او را پاک کنند، آنکرد که اگر پدر و مادرش بازيدر مصاحبه خود بيان مي ،ساله 5احسان 

 کند:زند و حتي آنان را نصف ميرا مي
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 کني؟پاک کنه چه کار ميرو تو ي اهاگه مامانت بازي -»

  !کنمنصفش ميزنم مي
  !شه که، گناه دارهمامانته نمي -

 !«.زنمششه، بابامم خواست بزنه ميمي
البته لازم به يادآوري است که پرخاشگري موجود در دختران برخلاف پرخاشگري پسران، عمدتاً به 

دست مصاديقي در اين جهت را به  ،ساله 5/4ساله و آرميتاي  4صورت غيرفيزيکي است. اظهارات باران 
 دهند:مي

 داري؟هات رو کجا نگه ميديسي -»
 تو جعبه.

 هات رو برداره؟ديتا حالا نگران نبودي وقتي نيستي، يکي سي -
 بودم.

ري بيرون و مثلاً مياي مهد، به اين فکر کني که نکنه کسي تا حالا شده مثلاً وقتي از خونه مي -
 هام رو برداره؟ديسي

 آره.
 کني؟ميزياد بهش فکر  -

 آره.
 کني؟هات رو برداره چه کار ميدياگه يکي سي
 .«شم، دوست دارم خفش کنمعصباني مي

 ي؟درست کنيخ  لساتو هم دوست داري مثل ا -»
 .دوست دارم ،آره
 ني؟کمي ياگه بتوني کسي رو يخ -

 .ندازمامنم يخ مي ،اگه کسي منو بزنه
 ؟ه طورات باشن چهاگه دوست -

 .زنمشونولي نمي ،زنمحرف نميبا اونا ديگه 
 کني؟قهر مي يعني باهاشون -

 .آره ،اگه خيلي اذيتم کنن
 خوب قهر کردن کار خوبيه؟ -
 .نيست ،نه
 کني؟خوب پس چرا قهر مي -

 .کنمديگه منم قهر مي ،وقتي اذيتم کنن
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 کنن؟به نظرت السا و آنا هم قهر مي -
 .«آره يه جا با خواهرش قهر کرد

ز ا سترده است که حتي گاهي دختران کههاي ديجيتالي چنان گها در بازيقتل انسانسازي عادي
بت از قتل صحگاهي تر از پسران برخوردارند، تحت تأثير القائات اخير، تر و لطيفعواطفي بسيار رقيق

 کند:ساله، در مصاحبه خود از مسأله اخير به شرح زير ياد مي 3کنند. محياي ديگران مي
 اي هم دوست داري؟يا به جز کارتون السا، کارتون ديگهمح -»

 ام. اومممم آره، کارتون موآنا. من مائويي
 مائويي چه شکليه؟ -

 بزرگه، قويه. من دوست دارم مائويي بشم، پرواز کنم. مثل کلاغ بشم.
 پرواز کني کجا بري؟ -

 خوام مثل موآنا قايق بگيرم. پرواز کنم برم جاهاي دور. مي
 خواي هم مثل مائويي باشي، هم مثل موآنا؟مي -

خوان برن سنگ مائويي رو بردارن، باهاش خونشونو اينا مي کن، آره من هر دوتاشون هستم. نگا
 نجات بدن. 

 کنم(.را دانلود مي شه از رو عکس بهم نشون بدي؟ )عکس مورد نظرمي -
 ها(.)اشاره به نارگيلخوام با اينا بجنگم، چون خيلي بدن اينا آدم بدان. مي ،نگا
 ها چه کار کردن که بدن؟مگه اين -

تا قايق دارن )خيلي با هيجان حرف  5قايق دارن. نه، نه، دو تا  کنن. خيلي زيادن.همش حمله مي
 «.خوام مثل مائويي بشم، بهشون حمله کنم، همشونو بکشمزند(، بعدش ميمي

 
 
 

 
 
 
 
 

 

ا کنند که آنان بها احساس ميساختند که اولياي آنخاطرنشان ميبرخي از کودکان مصاحبه شده، 
ان کنند. کودکان ديگري هم در جريهاي خشن ديجيتالي، وحشي شده، وحشيانه رفتار ميکاربري از بازي

 بردند.هاي خودشان، اعتراف وحشي شدن را درباره خويش به کار ميمصاحبه
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 خوب نيست، بازي نکن؟ها اين بازيگه ميکني، مامانت نبعد تو بازي جنگي مي -»

 ه من،گوشي رو بده ب گفت پاشو، کردم،يه بار که مامان با گوشيش کار داشت و من داشتم بازي مي
 !زني ديگهبچه مردم رو مي کني که وحشي شدي،همينا رو بازي مي

 زني؟!تو کسي رو ميمگه  -
 .ساله( 4)شايان،  «، اونو زدمهمون پسره که دوچرخه مو برداشت ديگه

 تو که اين قدر اهل دعوا هستي، کسي مياد خونتون؟ -»
 نه.

 کنن خونه شما بيان؟جرأت نمي -
شته پام... يه بار يه لاکام بزرگه... عين مال پسرخالهکنه... من دوچرخهنه! هيچ کس اصن جرأت نمي

ناک هاي ترسار! اصن انقده کارتونهاي نينجا... پريد کنپشترو ديدم... زدم با سرعت بهش... عين لاک
 شم ديگه!بينم که وحشي ميمي

 شي؟وحشي مي ،بينيهاي ترسناک ميکارتون -
 آره.

 خوب نبين. -
 برا چي نبينم؟

 شي؟وحشي ميکه چون  -
 ساله(. 4)محمدمهدي،  «وحشي که بهتره!

 ؟امير مهدي به نظرت گوشي بازي کار بديه يا خوبه -»
 .خوبه ،اما اگه کم بازي کني ،بده
 بده؟ ،اگر زياد بازي کنيچرا  -

 .سوزهمي مچشماشون ،شهاعصابشون داغون مي
  ؟شه يعني چياعصابت داغون مي -

 ساله(. 4)اميرمهدي،  «بزنم روه يعني دوست دارم هم
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گذشته از احساس وحشي  هاي پرخشونت،ها و پويانماييها، کارتونبرخي از کودکان کاربر بازي
اند، در جهان واقعي خويش در هاي پرخاشگرانه خود تجربه کردهشدن، در عمل آنچه را که در بازي

 داشت:هاي پسرش بيان ميساله درباره رفتار 3کنند. مادر محمدسعيد شان پياده ميارتباط با اطرافيان
براي ساکت کردن و کاهش  محمدسعيد از آغاز کودکي خودش شيطنت زيادي داشت و ما»

شست تون نهاي پرشينهاي محمدسعيد، او را به ديدن تلويزيون عادت داديم و او پاي کارتونخرابکاري
ه هاي تام و جري علاقمند شد. محمدسعيد در ابتدا به کارتونسالگي به تماشاي کارتون علاقه 2و از 

ت توانستن شد و در حالي که هنوز نميکارتون بن داد، اما بعد از مدتي، توجه او معطوف بهنشان مي
 خواهد. تن را ميفهماند که ساعت بنحرف بزند، با اشاره به ما مي

کند و در برابر سوال ساله شده است، هنوز هم روان صحبت نمي 3در حال حاضر که محمدسعيد 
اما با اين وجود محمدسعيد در خانه  برد،اي داده يا از عبارات کوتاه سود ميهاي يک کلمهاطرافيان پاسخ

يا  خورمتدارد، ميجسام صاف بيان ميشود و با دست کوبيدن روي اور ميبه اعضاي خانه حمله
کرديم، اما بعد از شروع کابوس دستگيرت کردم. اگر چه ما اين شرايط را هم با دشواري تحمل مي

 پزشکوخيم است، براي همين او را نزد روان هاي محمدسعيد، ما احساس کرديم مسأله او خيليديدن
 ماه ريتالين را تجويز کرد. 4برديم و دکتر براي محمدسعيد 

ايم و دختر ما که در جمع اطرافيان خودش، ما در ارتباط با کارتون ديدن مهديس هم دچار مشکل شده
اي اربي، الآن از ما تقاضهاي بتنها دختري بودکه به وسايل آرايشي توجه نداشت، بعد از ديدن کارتون

 «.ايم که با اين تقاضاي او چه کنيمکند و ما ماندهتهيه لوازم آرايشي را مي
اند که برخورد پرخاشگرانه با کودکان هاي خود بيان داشتهساله، در مصاحبه 4آرياي  و ، محسنپارسا
ايي هد و آنان تحت تأثير کارتونتر يا دختران مهدکودک، در دستور کارآنان و دوستانشان قرار دارکوچک
 کنند:اند، به ايذا و زدن ديگر کودکان اطرافشان اقدام ميکه ديده

 گيري؟هاي جنگي چي ياد مياز اين کارتون -»
 گيرم بجنگم.ياد مي

 با کي بجنگي؟ -
 با آدم بدا.

 جنگي؟چه جوري باهاشون مي -
 جنگم ديگه.حالا يه جوري مي

 بيني؟مي ها رو همفيلم بزرگ -
 آره.

 چه جوريه؟ -
 جنگيه، زامبي داره.
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 بيني؟ترسي مينمي -

 نه.
 چرا جنگي دوست داري؟ -

 آخه بزن بزنيه.
 کسي رو زدي؟تا حالا  -

 آره.
 کي؟ -

 اميرعلي.
 کيه؟اميرعلي  -

 صوم.عپسر عمه م
 چند سالشه؟ -
 سالشه. 9
 چه جوري زديش؟ -

 کلشو گرفتم، پرتش کردم.
 کرد؟بعد چه کار  -

 گريه کرد.
 ناراحت شدي؟ -

 «.نه خير، گفتم به جهنم
 تو توي کنسولت بازي هم داري؟  -»

 . 5آتيبله. خوباشو گفتم. اما تيکنم دارم. با جي
 شه بگي بازي تيکن چه طوريه؟ من کنسول ندارم. مي -

 تيکن بزن بزنه. 
 زنن؟ يعني با چي هم ديگه رو مي -

با مشتاشون. اين جوري اين جوري )با حرکات خودش سعي 
 دارد بازي را توضيح دهد(. 

 کني؟ تو حرکاتشون رو تکرار مي -
 ره رو مخم، يکي دو بار مثلهوقتايي که پسر عمه مريم مي

 «.کلاديو زدمش تا ادب شه!
 
 



 299ثرات رواني / ا

 

 

 دوست داري؟چند تا  توآريا  -»
 کنم.ها بازي نميمن با بچه

 چرا؟ -
 پسراي بدي هستن. ،مسيحا و حميد چون

 کنن؟مگه چه کار مي ،چرا -
 زنن توي دلشون.ندازن و ميچون دخترا رو گوشه ديوار گير مي

 شي؟اون وقت تو ناراحت مي !بد چه قدر -
 جنگيم تا کاري به کار دخترا نداشته باشن.خدا رو شکر من و مامان باهاشون مي ،آره
 گي؟به مربيتون نمي چرا . حالا توآفرين عزيزم -

 .«کنناونا حرف ما و خانم مربي ها رو گوش نمي
برخي از کودکان پيش دبستاني مصاحبه شده پس از اذعان به اين که قادر به تحقق پرخاشگري خود 

 دادند:در حال حاضر نيستند، پرخاشگري خود را به آينده احاله مي
 کني؟مي چه کار کنه، اذيتت يا تو رو بزنه هاتدوست از غير نفر يه اگه -»

  زنمش.مي منم

 چي؟ نرسه بهش زورت اگه -

 . رسممي حسابشو شدم، که ترقوي کنم،مي صبر

 ؟خوبيه کار بزني کسي رو اين که -

 نکنه.  تکرار کارشو ديگه که زنمشمي بزنه، و منو کرد اذيتم کسي اگه آره،

 شي؟مي ناراحت اومد، خون دماغش از و مثلاً زدي کسي رو اگر -

 . «نکنه اذيتم خواستمي بود، حقش نه،
 دوست داري؟ تربيشچرا زورو رو از همه  -»

 نخورده تا حالا از دشمن.جنگه، هيچ وقت شکست اون قويه و خوب مي
 اون شمشير دستت هم علامت زورو روش داره؟ -

 آره شمشير زوروِ.
 ديگه از وسايل زورو چي داري؟ -

 شم.پوشمش، زورو ميلباس بزرگونه زورو مينقابشو دارم، شنل سياه، 
 کني؟با شمشيرت چه کار مي -

 .کشمبا شمشيرم آدم مي
 تا حالا کسي رو هم کشتي؟ -

 کشم.کي، اما بزرگ شم مي هيچ
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 خواي بکشي؟چه کساني رو مي -

زورو  کي نفهمه منرم، هيچميزنم، شب بشه منو نبينن، رو پشت بوم کشم، نقاب ميآدم بدا رو مي
 .«امتاريکي

ده هاي ميداني انجام شبا توجه به مباحث نظري که در آغاز بحث مطرح شدند و با عنايت به مصاحبه
توان نتيجه گرفت که مرکز ثقل توجه اوليا، اولياي با کودکان خردسال که شواهدي از آن ارايه شدند، مي

بيتي کودکان و نوجوانان در جامعه، بايد تبيين اجتماعي پرخاشگري آموزشي پيش دبستان و اولياي تر
قابل توجه است که يکي از  باشد و بسترسازي فرهنگي در اين زمينه بسيار حياتي و مهم است.

(، حکايت از آن دارد که در يک کارتون معمولي )کارتون 9917هاي انجام شده )پورنوروز، پژوهش
 ن حاوي مضامين خشونت آميز هستند.هاي کارتوصحنه %41کوتلاس( 

 

آشکاري به خود گرفت. بسياري از  جنبه 9121هاي جمعي از دهه توجه به تأثير اجتماعي رسانه
هاي سينمايي را به داشتن تأثير منفي بر کودکان متهم کردند و مطالعات منتقدان طي اين دهه، فيلم

  ت.هاي سينمايي تاکنون انجام شده استلويزيون و فيلمفراوان در زمينه تأثيرهاي ضداجتماعي تماشاي 

اي، مناقشه ميان طرفداران مفهوم يکي از نخستين ملاحظات نظري در بحث تأثير خشونت رسانه
ي يا رخاشگري ذاتپ، بود. رويکرد پالايش پرخاشگري اجتماعيدر مقابل  رخاشگري ذاتي و زيستيپ

خاشگري آميز پرها، بيان تخيلي اعمال خصومتخشن در رسانههاي بر آن است که تماشاي برنامه زيستي
از تمايلات  ،کنددهد، زيرا شخصي که خشونت را در سينما يا تلويزيون تماشا ميرا کاهش مي

شود. اين نظريه براي مديران صنعت رسانه آشکارا جالب است، زيرا به طور ضمني اش کاسته ميتهاجمي
آميز اقدام اجتماعي مثبتي است. هاي تلويزيوني خشونتعرضه نمايش اين مفهوم را با خود دارد که

دهد: تماشاي خشونت ه ميياستدلالي مخالف آن را ارا پرخاشگري اجتماعي، يا نظريه انگيزش
اضع هاي پژوهشي اين عرصه چندان حمايتي از مودر بيننده است. يافته تربيشبرانگيزاننده پرخاشگري 

 د. انپالايش نشان نداده
ست در درجه نخگران به اين نتيجه رسيدند که پژوهش هاي متعدد در اين زمينه،بعد از انجام پژوهش

و افزايش گرايش به سوي پرخاشگري، ناسازگاري و خشونت بين  فيلمبين نمايش خشونت در اهميت، 
ف معرو همطالع برمبناي در درجه بعدي اهميتو  وجود دارد مثبت رابطه ،هاگونه برنامهتماشاگران اين
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د، کودکاني که اعمال زرا کتک مي فيلم، يک عروسک به نام ببوو همکارانش که در آن، قهرمان  بندورا
ارهاي رفت ،بعداً همان اعمال را تقليد کردندضمن آن که هاي ببو را ديده بودند، پرخاشگرانه با عروسک

  .1نهادندرا از خود به معرض ديد  اي از خشونتبديع و تازه

 
   

 
 
 
 
 

 نمايد.بعد از تأکيد مسأله اهميت زياد رسانه در پرخاشگري کودکان، ذکر چند نکته مهم ضروري مي
يش بيني کودکان است. پياژه در نظريه تحولي خونکته نخستي که بايد از آن ياد کرد، مسأله خودميان

ي بينويژگي رواني خاصي به نام خودميان سالگي خود از 2به طرح اين معنا پرداخته است که کودکان از 
گردد. سالگي کودک ادامه داشته و پس از آن مرتفع مي 99-92برخوردارند که اين حالت رواني تا حدود 

بين چنان متوجه عواطف و احساسات خود هست که از عطف توجه به اطرافيان خود کودک خودميان
ن يا موجودي که کودک نسبت به وي پرخاشي انجام غافل است و همين امر مانع فهم درد و رنج انسا

 گردد.دهد، ميمي
نکته ديگري که ذکر آن ضرورت دارد، عدم فهم دقيق مفهوم مرگ در سطح کودکان پيش دبستاني 

آفريني که پرخاشگري وي دربردارد، به گردد، کودک بدون فهم عمق فاجعهاست. اين مسأله سبب مي
 ها، حيوانات و ديگر عوامل زيست محيطي خود بزند.به انسان سادگي دست به پرخاشگري نسبت

اي مغز هاي آيينهسرانجام نکته مهم ديگري که يادآوري آن ضرورت دارد، نقش پراهميت سلول
 اند.ها پرداختهگران به بررسي آثار آن در انساناز دو دهه است پژوهش ترکماست که 
هستند که قادر به بازسازي آنچه کودک تنها شاهد و ناظر آن هاي خاصي اي سلولهاي آيينهسلول

هاي انماييها و پويهاي ديجيتالي، کارتونبوده است، هستند و بنابراين کاربري کودکان خردسال از بازي
ين شود اين کودکان پس از رسيدن به سنپرخاشگرانه که کاربر آن هستند، سبب ميپرخاشگرانه و فوق

بيني که از آن برخوردار بودند و فهم عواطف ديگران را براي حتي با از دست دادن خودميانسالي، بزرگ
هاي ساخت و با دريافت دقيق مفهوم مرگ، به سادگي دست به بازنمايي آنچه که در سلولوي مسير نمي

ري و پرخاشگسال امروز، اوجي از خشونت اي آنان درج شده است، بزنند و کودک ديروز و فرد بزرگآيينه
 را در زندگي خود به نمايش بگذارد.

                                                           
 السلام.)بي تا(. کاتارسيس. سايت پژوهشکده باقرالعلوم، عليهمصطفي ، همداني. 9
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 بندي بحث پرداخته خواهد شد.پس از طرح موارد اخير، به جمع ،در ادامه

هاي تحولي که از آن برخوردارند، آزار و اذيت و حتي کودکان پيش دبستاني به دليل برخي از ويژگي
 .کنندسال، درک نميهاي ديگر را مانند افراد بزرگقتل انسان

از نظر پياژه، کودکان در آغاز و انتهاي هر دوره از تحول ذهني که دارند، داراي يک حالت ادراکي 
دهند. به عنوان مثال، خاص هستند که در انتهاي دوره با کسب تحول ذهني نسبي، آن را از دست مي

بين خودميان سالگي به بعد(، 2کودکان خردسال در آغاز دوره عمليات عيني خودشان )يعني از حدود 
بيني خويش را از دست سالگي( خودميان 92، 99هستند و در اواخر دوره عمليات عيني )يعني حدود 

بين با مرکز قرار دادن خويش، انديشه، احساسات و عواطف دهند، به عنوان مثال، کودک خودميانمي
ديگران نيست. نگارنده  دهد و قادر به درک انديشه، عواطف و احساساتخود را به ديگران تعميم مي

نيک به ياد دارد که وقتي کودکي در سنين پيش دبستان، با يافتن يک هزارپا، روي آن آزمايش انجام 
رش تدهد، برادر بزرگکرد تا ببيند چه رخ ميهاي هزارپا ميور را نزديک پاداد و وقتي کبريت شعلهمي

الي که کودک کوچک علت اين برچسب سنگين را رحمي متهم کرده بود، در حبا ديدن او، وي را به بي
راين اطلاع بود. بنابفهميد، زيرا به راستي از درد موجود اسيري که مشغول آزمايش روي آن بود، بينمي

ها بيني که از آن برخوردارند، غالباً درد و رنج حيوانهاي ديجيتال به سبب خودميانکودکان کاربر بازي
ساله، مصاديقي در همين  4توانند درک کنند. اظهارنظرهاي ايليا و ساميار هاي آزار ديده را نميو انسان
 :استجهت 
 بيني؟تن رو ميايليا گفتي بن -»

 حاله. تن باآره، بن
 تن چه جوريه؟بن -

 کشه.يکي هست، همه رو مي
 کشه؟چه کساني رو مي -

 ي دزدا.همه
 هاي بدي هستن؟ شون آدمدزدا همه -

 تن دوستش مرد.تن هم آبي هم قرمز. يه دونه قرمز زد، بنتن بود. بنيه دونه هم بن
 الآن شما هم دوست داري بري آدم بدها رو بکشي؟ -

 آره.
 دردشون نمياد؟ ،آدم بدها -

 «.نچ
 ساميار شما تبلت هم داري؟ -»

 بله دارم.
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 هايي داري؟تو اون چه بازي -
 يه بازياي خطرناکيه.

 مثلا؟ً -
 يره. مزنم به قلب اون، ميتونه منو بگيره. منم تفنگمو ميپرن، نميخفاشا مي ،رهمثلاً يه دزد مي

 پاشه؟کشيش خون ميوقتي مي -
 آره.

 ترسي؟نمي -
 نه.

 شي؟ناراحت هم نمي -
 نه.
 ريخته؟ اين بازي رو کي برات -

 «.بابام ريخته برام
 
     
 

هاي رواني هم بيني که از آن برخوردارند، داراي برخي از ويژگيکودکان خردسال علاوه بر خودميان
 باشد. ها، نداشتن تصوير درستي از مرگ ميهستند که يکي از اين ويژگي

. اين کودکان در ذهن شودسالگي کودکان براي آنان مفهوم مي 92، 99تصور دقيق مرگ در حدود 
ا تواند اين حالت را ترک گويد و يکنند مرگ چيزي شبيه خوابيدن هست که آدمي ميخويش تصور مي

، توان از دست رفته خود را باز يابد. بنابراين کودکان خردسال پيش «آمپول جان»در نهايت با زدن يک 
برخوردارند، ممکن است به سادگي از مرگ بيني که از آن دبستاني، به دليل عدم فهم مرگ و خودميان
ها فهم اين که چگونه کودکان عاطفي و حساس که حتي و کشتن ديگران سخن بگويند. اما با همه اين

ها نهاي ديجيتال، کارتوريزند، در جريان کاربري از بازيبراي آسيب ديدن يک بچه گنجشک اشک مي
ن خرخره طرف مقابل و کشتن و غرق کردن وي در خون رسند که از جويدها به جايي ميو پويانمايي

 اند.ها مسبب آن بودههاي خشن و پرخاشگر بازيبرند، امر مهمي است که الگولذّت مي
ريزي توسط اين ساله، حکايت از پذيرش قتل و خون 4هاي و مانيا و طا مهرانهاي زير اظهارنظر

 کودکان خردسال دارد:
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 ود، اون موقع چه جوري بود؟سالش ب 4تن فکر کن بن -»

 زد اينا.دهد(. اين شکلي دستبند ميانقدي بود )با دستش قدي کوتاه را نشان مي
 تن با دوستاش مهربون بود؟به نظرت بن -

 ها نه.ها آره، بعضي موقعبعضي موقع
 کشت؟اون موقع هم کسي رو مي -

 آره.
 کشت؟سالش بود، کسي رو مي 4وقتي  -

 آره.
 سالگي يعني وقتي همسن شما بود؟ 4 -

 کشت ديگه.خب مي
 کشت؟چه کساني رو مي -

 آدم بدا.
 زد؟کرد، دوستش رو هم مياومد اذيتش مياگه يه وقت دوستش مي -

 «.آره
 
 
 
 
 
 
 اومد؟تن خوشت ميچرا از بنمانيا، تو  -»

 «.کشتچون همه رو مي
 داري؟هايي رو دوست آقا طاها تو چه کارتون -»

 تن رو.اوممم بن
 تن رو دوست داري؟چه چيز بن -

 کنه. ساعت داره، ساعت قوي. کشه، دعوا ميتن آدم بدا رو ميتن رو. بنخود بن
 ها هستن؟آدم بدها کي -

خورد، ريختش رو زمين خورد. اونا خيلي بدن، تن داشت آبميوه ميهمون که چوب داره. يه بار بن
ه زنه ساعتشو، بعد يه موجود ميارتن خيلي قويه، يه ساعت داره. مي. ولي بنتن رو بکشنخوان بنمي

 کشم. تن بشم، آدم بدا رو ميکنه. من اگه بنباهاش دعوا مي
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 ها رو مثلا؟ًکي -
 کنن رو.هايي که دعوا مياون

 کني!خوب تو هم که دعوا مي -
کنم يا به کنن، منم دعواشون ميمي نه، من کاري ندارمشون که. اونا به من کار دارن، منو اذيت

 دن.حرفم گوش نمي
 کني؟برادر کوچيکت به حرفت گوش نده، دعواش مي مثلاً اگر -

 زنمش.آره، مي
 چرا؟ -

داره، منم ده. همش اسباب بازي منو برميکنه. اصلاً به حرفم گوش نميچون اعصابمو خورد مي
 «.زنمشمي

ها بميرند و ها دوست دارند، انساندارند که آنهاي خويش بيان ميمصاحبهساله، در  4مليکا و عماد 
 گردند:ها خوشحال و شادمان مييا حتي از مردن آن

 بيني؟هايي رو ميمليکا خانم، تو چه کارتون -»
 کارتون سيندرلا، سفيدبرفي، السا و آنا، زيباي خفته.

 دوست داري؟ تربيشکدومشون رو  -
 همشون رو دوست دارم. 

 دوست داري؟ تربيشخوب کدوم رو  -
سيندرلا رو دوست دارم، چون از  تربيشهمه رو دوست دارم، چون همشون قشنگن، ولي از همه 

 سوزه.تره، دلمم خيلي براش ميهمه قشنگ
 چرا؟ -

 کنه، اصلاً اونو دوست نداره، خيلي بدجنسه.آخه نامادريش خيلي اذيتش مي
 هاي بدجنس بدت مياد؟آدمتو از  -

 «.آره دوست دارم بميرن
 کني؟بازي اسپايدر من رو هم بازي مي -»
اندازه، ساختمون اسپايدرمن رو هم دارم، اسپايدرمن بهش چسبيده و جنگن، تار ميبله، با هم مي -

 کند(.داره )با حرکات دست و هيجان مطرح ميساختمون را رو هوا نگه مي
 تن چي؟بن -
زنه که من ره، يه چيزاي قرمز ميزنه، عقب و جلو ميتن رو هم دارم. چراغ ميباب بازي بناس -

 خوشم مياد.
 از چه چيز اسپايدرمن خوشت مياد؟ -



 ي اثرات رواني کاربري کودکان پيش از دبستانبررس/ 297

 
 (.گويدپره رو ساختمانه )با انرژي ميميرن، ميزنه همه مياز تار اسپايدرمن خوشم مياد، تار مي -
 ؟شيميرن، ناراحت ميها ميوقتي آدم -

 شم.نه، خوشحال مي
 شي؟چرا خوشحال مي -

 «.خواستن اسپايدرمن رو بکشنکردن، ميها مردم رو اذيت ميچون که اون
 
 
 
 
 
 
 

انديشه کشتن الگوي مورد علاقه اي که دارند، از ساله، در جريان مصاحبه 4هاي سرانجام پارسا و طا
 کنند تا جاي او را بگيرند:خويش ياد مي

 کنيد؟هايي رو دانلود ميهايي و کارتونبازيچه  -»

 تن.من، مرد عنکبوتي، بنبت
 دوستش داري؟ تربيشکدومش رو از همه  -

 تن رو.بن
 چرا دوستش داري؟ -

 گه.جنشه، بعد با موجودات ديگه ميزنه يه موجود قوي ميچون يه ساعت داره، وقتي بهش دست مي
 .شمبينم که موجودات حمله کردن، با ترس بيدار ميميها شبا خوابش رو طاها: من بعضي وقت

 کني؟ترسي، پس چرا اين کارتون رو نگاه ميتو وقتي مي -
 تن خيلي پرزوره، دوست دارم مثل اون زورم زياد باشه تا کسي نتونه بهم حمله کنه.آخه بن

 کني که قوي بشي؟خوب چه کار مي -

 عد وقتي به مچم بستم، مثل اون قوي بشم.تن بخرم، بخوام يه ساعت مثل ساعت بنمي
 تن بشين؟خواين مثل بنوقتي بزرگ شدين، مي -

 تن بگيريم تا مثل اون قوي بشيم، بعدخوايم بزرگ که شديم بريم فضا، ازهمون ساعتاي بنما مي
 شه.از اون مي تربيشتن رو بکشم، چون زور من بزنم بن

 نيد؟که، اذيت ميترکمهاي ديگه روکه زورشون تن بچهل بنها اگه شما زورتون زياد بود، مثبچه -

 اذيت که نه، ولي بايد ما رئيس باشيم.



 291ثرات رواني / ا

 

 

 کنه؟رئيس چه کارهايي مي -

 کنه، چون خودش قويه حتي از مامان باباشم اجازهتنهايي ميهمه کاراش رو  تنبن رئيس مثل
 «. گيرهنمي

 
 
 
 
 
 
 

 نخستين بار توسط دانشمندان ايتاليايي در دانشگاه پارما کشف شد. 1ايهاي آيينهپديده سلول

 
 
 
 
 
 
 

هايي روي قشر ونترال پريموتور مغز ميمون ماکاک قرار و همکارانش، الکترود 2جياکومو ريزولاتي

ا وقتي هکنند، مطالعه کنند. آنهايي را که حرکات دست و دهان ميمون را کنترل ميداده بودند تا نورون
ن ازدند، اما ريزولاتي و همکارداشت، دست به ثبت واکنش نرون مربوطه مياي غذا برميميمون تکه

ه يک تکه بيند کدر يک اکتشاف تصادفي دريافتند، هنگامي که ميمون انسان يا ميمون ديگري را مي
 افتد.دارد، نورون مربوط وي نيز به واکنش و فعاليت ميغذا برمي

 

 
 
 
 

 

                                                           
1. Neuron mirror 
2. Rizzolatti, J. 
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ها يافته شدند، اما مطالعات بعدي نشان دادند که نظام اي در ابتدا در ميمونهاي آيينهاگر چه سلول

هاي اخير که (، ريزولاتي در توصيف سلول9911ارثي،ها وجود دارد )سيف، کيانشابهي در مغز انسانم
دهند که اي به ما اجازه ميهاي آيينهداشت: سلولاي ناميده شدند، بيان ميهاي آيينهبعداً به نام سلول

م سازي مستقيم بخوانيبيهذهن ديگران را نه از طريق تفکر و استدلال، بلکه از طريق احساس و ش
 )دانشنامه ويکي پديا(.

 
 

 
 
 
 
 
 

اي موجود هاي آيينهبه تعبير ديگر، اگر فردي انسان ديگري را در حالتي غمگين ملاحظه کند، سلول
کند تا وي اندوهناکي در ذهن فرد نخست ايجاد ميدر مغز وي، با بازسازي عواطف فرد مغموم، حالت 

 دلسوزي و همدلي با فرد درمانده و غمگين بپردازد.به شکل خودکار به 

 
 

 
 
 
 
 

رسد ما براي فهم، سازد، به نظر مياي خاطرنشان ميهاي آيينه( در توصيف سلول2199) 1والش

ده توانيم مدار ايجاد شايم و نميکشي شدهديگر به نوعي عصبهاي ارتباط و صميمي شدن با انسان
ها را خاموش کنيم، زيرا ما با ملاحظه علايم رفتاري ديگران، به شکل انسانبين خودمان و ديگر 

کنيم، مانند ديدن خنده يا اندوه فردي که ما نيز به تبع عواطف شاد يا ناشاد ها تقليد ميناهشيار از آن
 شويم.داشته ميوي به خنده يا اندوه وا

                                                           
1.Walsh 
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ي اهاي آيينهاست، در توصيف اهميت کشف سلولشناسان مطرح معاصر که از عصب 1راماچاندران

ري را شناسي همان کااي براي روانهاي آيينهکنم که سيستم سلولبيني ميدارد: من پيشبيان مي
 ( براي زيست شناسي انجام داد.DNAاي )انبکند که کشف دي

خاطرنشان ساخته است که اي هاي آيينهشناس ديگري است که در اهميت سلول، عصب2اياکوبوني

ها نهاي اخير به روابط عاطفي انسااي، ممکن بود اجتماع انساني نابود شود، سلولهاي آيينهبدون سلول
 بخشند.با يکديگر عمق و غنا مي

 
 

 
 
 
 

ط يابند و محي( نيز در نقد پياژه که معتقد بود، کودکان در انزواي خويش تحول مي2111) 3ملتزوف

يان گردند، بشوند و اجتماعي ميها در جامعه وارد ميي در تحول آنان نداشته، به تدريج آننقش پررنگ
اي موجود در مغز آنان، از هاي آيينهشوند، زيرا سلولدارد، کودکان در جامعه خودشان اجتماعي نميمي

 ها رقم زده است.آغاز اجتماعي شدن را براي آن
 

 
 
 
 

                                                           
1. Ramachandran 

2. Iacoboni 

3. Meltzoff, A. 
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هاي ديگري که فراروي ما قرار ان با بازسازي و بازنمايي عواطف انسانزماي همهاي آيينهسلول

 کنند.دارند، به بازسازي ابعاد حرکتي آنان نيز اقدام مي
صورت پذيرفت، مشخص شد، افرادي  9115در پژوهشي که توسط ريزولاتي و همکارانش در سال 

د، شواي آنان فعال مياي آيينههکه شاهد عمل حرکتي فرد ديگري هستند، علاوه بر آن که سلول
د، درست کنهاي همان قسمت از بدن آنان، افزايش قابل توجهي پيدا ميهاي حرکتي در ماهيچهپتانسيل

مانند اين که فرد ناظر خودش در حال انجام عمل در حال انجام است. مسأله اخير تبيين مناسبي در 
، زيرا مثلاً آنان در هنگام ديدن يک مسابقه بوکس، با دهدمورد حرکات تماشاچيان ورزشي به دست مي

دزدند و يا هنگام زدن ضربه بوکسور مورد نظرشان به ضربه زدن بوکسور مقابل، سر خود را در هوا مي
ه کنند. اگر بها نيز با به حرکت درآوردن مشت خود در هوا، حرکتي مشابه وي را بازسازي ميرقيب، آن
ها توان در آناي را ميهاي آيينهها نيز توجه شود، شواهد زيادي از کارکرد سلولنهاي انساساير رفتار

شود، مشاهده کرد. به عنوان مثال وقتي يک راننده پشت چراغ قرمز به تدريج وارد خط عابر پياده مي
 کنند.هاي ديگر نيز آهسته آهسته ماشين خود را به جلو هدايت ميراننده

 
 

 
 
 
 
 

 نويسند:اي ميهاي آيينههاي ديگر سلول( در توصيف يکي از ويژگي9911ارثي )کيان سيف و
يرا هاي بعد است، زاي، ذخيره يک رفتار براي استفاده در زمانهاي آيينههاي سلوليکي از ويژگي»

مکن ، مگاهي تقليد فرد ناسازگارانه است، به عنوان مثال، فردي که در يک مصاحبه شغلي قرار دارد
استخدام وي است، مشاهده کند، اما تقليد رفتار  در صدداست حرکات عجيب و غريبي از کارفرمايي که 

وي را به زماني ديگر )مثلاً هنگام سرگرم کردن دوستانش(، احاله دهد، زيرا تقليد رفتار وي به زيان 
 «.مصاحبه شونده خواهد بود

اي هستند که بايد بازشناسي شوند، مانند اين که افرادي هاي آيينهابعاد زياد ديگري در مورد سلول
گذارند، اما اطلاعات مقدماتي موجود ي تا ديگران را در خود به نمايش ميتربيشوجود دارند که همدلي 

نگار( را براي اوليا و اولياي تربيتي هاي پرخاشگرانه )و يا هرزهخطر کاربري احتمالي کودکان از محتوا
ان، اي مغز کاربرهاي آيينهها، سلولآميز رسانههاي خشونتسازند، زيرا با ملاحظه برنامهخاطرنشان مي

ن گردند و با حفظ ايدر چند ناحيه از مغز درگير بازسازي پرخاشگري انجام شده در مغز کودک کاربر مي
پذير خواهد دگي امکانها در شرايطي ديگر، به سااي، بازسازي مجدد آنهاي آيينهاطلاعات در سلول
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اي نههاي آيينگار، سلولدهند، در صورت کاربري کاربران از ادبيات هرزهبود. مطالعات ديگري نشان مي

 .1افتندمغز آنان به شدت و با قدرت به فعاليت مي

 
 

 
 
 
 

کاربري ساله که در جريان  4هاي کيارش و پارساي با توجه به آنچه از آن ياد شد، ملاحظه مصاحبه
اي که در فقدان بسترسازي فرهنگي لازم به وفور در اختيار هاي ديجيتالي فوق پرخاشگرانهاز بازي

کودکان اين مرزو بوم قرار گرفته است، دورنماي ناخوشايندي را براي کيارش، پارسا و کودکان مشابه 
 کنند:آنان ترسيم مي

 بازيش چه جوري بود؟ -»
ن جنگيد، مجنگيد، يه مرد فسقلي با اژدها ميگوريل، اسکلت، اينا مي اومد، بايه مرده مثلاً مي

 بردمشون.
 برديش؟ -

زنه، اين قده عقربش، اين قده عقربش، بعدش با نيشش مي .آره، آقا عقربش خيلي سخته، عقرب..
 کنه.ت ميکنه، از بدن نصفچنگولاشو مياره، مياره چنگولاشو، بعدش ديگه اگرم بياره، از اينجا نصفت مي

 گفتي. خوب داشتي از عقربش مي -
اي ذاره جه، ميدارشه، مغزتو ور ميعقربش يه نيشم داره، اگه بخوره تو اون فرق سرت، مغزت باز مي

پره هوا گي اينو بزن، ميشي، يه ذره سخته، مثلاً ميکلکسيونش، بعدش تو اين مرحله رو خنگ مي
و شکونه، مغزشره، کلکسيون عقرب رو ميشه ديگه، مغزشو درآورده، بعدش ميره، يه ذره خنگ ميمي
 اغش يا با يه بوفالو مياد، بوفالوشجنگه، با يه کالسکه مياد سرذاره سر جاش، دوباره با يه اژدها ميمي

 يه تبر داره... .
 ه؟يکيارش، چرا گفتي زامبي بازيه مزخرف -

                                                           
ن اند بعضي از مشکلات موجود را از اين طريق تبيياي کوشيدههاي آيينههاي سلولگران با توجه به قابليتبرخي از پژوهش .9

 اي در کودکان مبتلا به در خودماندگي )اوتيسم( از اين جمله موارد است.هاي آيينهکنند. طرح مسأله فعاليت کمتر سلول
اي، تبليغات خود را به صورتي اثرگذارتر هاي آيينههاي سلولاند با توجه به ويژگيگران سعي کردهپژوهشدر موارد ديگري 

الي گشايي )يا آن باکسينگ( مطرح است، وقتي يک فرد جعبه هديه ارسارايه کنند. به عنوان مثال، در تبليغاتي که با عنوان جعبه
کنند، دهد، افراد ناظر بر صحنه نيز احساس ميفني آن را مورد بازبيني قرار مي خويش را باز کرده، جزييات محصول و ملحقات

 گردند.برند و به اين ترتيب آماده خريد محصول اخير ميدر واقع خودشان به آن کار مشغول شده، از  آن لذتّ مي
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اومدن، يه سربازه اومد بزنه، زامبياش زامبي بازيه... ببين همون بازيه بودش، زامبيا از در و ديوار مي

افتادن رو دوربين، کردن روت، اين طوري ميهم يک کم ترسناک بود، زامبيا کلاه داشتن، حمله مي
 کشتيشون... .بايد مي

کشه، ي آدما رو ميکشه، همهي پليسا رو ميره، همهاي دارم، يه مرد خلافکاره ميتيهادي: من جي
 دزده... .ماشينم مي

کني، دوست داري مثل اونا باشي و کاراشون رو انجام ها رو نگاه ميدي قهرمانيبعد وقتي اون سي -
 بدي؟

پوشم، ماسکشم که دارم، لباسشم که دارم، قلاباشم که دارم، بمبشم ا مثلاً شنل بتمنو ميبعضي وقت
 که دارم.

 دي؟ها رو انجام ميبعد حرکات اون -
 بعضي وقتا آره.

 کني؟مثلاً چه کار مي -
 «.پرم بالازنم، ميملق مي

 شه بگي؟و مير هاتاز اسم بازيچند تا  -»
 خان. آهنگ جنابخان، آره، ماشين جناب

 اينا بازي هستن؟ -
 آره.

 ها رو داري؟فقط همين -
 ديگه يادم نمياد. ،اندازيهنه يکي هم هستش ماشين تير

 اندازي که گفتي بازيش چه طوري هست؟اين ماشين تير -
 ،شيماز روش رد مي ،وقت که آدم ديديم بعد باهاش هر ،و اينا هو تفنگ توش پر تير ،يه دونه ماشينه

 ه يه جاهاي قرمزي هم تير بايد پرت کنيم. ب
 شه؟؟ مگه ميشيا با ماشين رد ميهتوي بازي از رو آدم -

 خوب بازيه ديگه. حاله. آرههه خيلي با
 يه؟چه طورحاله يعني  با -

 خيلي بامزس. ،شيببين همين که از رو آدما رد مي
 ؟شيبها رد يعني تو دوست داري که با ماشين از روي آدم -

خواد باهاش از رو آدما دلم مي ،ماشين داشته باشم ،خودمم اگه بزرگ شم خيلي خوبه. ،رهههههآآخ 
 .«رد شم و بکشمشون
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آل وي هست، در کودکي تن که الگوي ايدهدارد که بنساله هم در مصاحبه خود بيان مي 4فؤاد 
هاي کنار ذخاير بازنمايي سلولاحساسي اخير در  -کشته است. اگر اقناع عاطفيخودش نيز آدم مي

وردار ي برختربيشاي فؤاد قرار گيرد، آينده وي و کودکان مشابه وي از خشونت و پرخاشگري آيينه
 خواهند بود:

 سالش بود، اون موقع چه جوري بود؟ 4تن فکر کن بن -»
 زد اينا.دهد(. اين شکلي دستبند ميانقدي بود )با دستش قدي کوتاه را نشان مي

 به نظرت با دوستاش مهربون بود؟ -
 ها نه.ها آره، بعضي موقعبعضي موقع

 کشت؟اون موقع هم کسي رو مي -
 آره.

 کشت؟سالش بود، کسي رو مي 4وقتي  -
 آره.

 سالگي يعني وقتي همسن شما بود؟ 4 -
 کشت ديگه.خب مي

 کشت؟چه کساني رو مي -
 آدم بدا.

 زد؟کرد، دوستشم مياذيتش مياومد اگه يه وقت دوستش مي -
 «.آره

 مجازي فضاي در روانی تخلیه براي ايعرصه ايجاد -2-11

 کردي؟تن رو داشتي، چه کار مياگه ساعت بن -»
 خوام هيولا شم، يه هيولاي بزرگ.مي
 هيولا شدن خوبه؟ -

 کنه.آره، هيولا خيلي کارا مي
 مثلاً چه کارهايي؟ -
 تونستم داداشمو کلي بزنمش.مي 
 تا حالا کاري هم انجام دادي که اذيتش کني؟ -

زنمش تا بندازمش رم حسابي ميزنه، اما بعداً که بزرگ شم، ميتره، منو مينه، اون از من الآن قوي
 .ساله( 4)رامتين، « پايين و اون بميره
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ها در جهت تخليه رواني فشارها و اوريهاي ارتباطي پيشرفته، از اين فنبرخي از کاربران فناوري

 برند.مشکلات رواني خويش سود مي

، نيمي از افرادي که تازه تلفن سازند( در پژوهش خود خاطرنشان مي2195و همکاران ) 1هريس

اند، در هنگام ناراحتي و مشکلات خود به آن مراجعه کرده، به اين ترتيب با تخليه همراه تهيه کرده
  د.سپرنکردن خويش تا حدودي تألم خود را تعديل کرده يا به دست فراموشي مي رواني يا سرگرم

ه کاتارين در زبان يوناني، به معناي پاک کردن گرفته شد از کلمه ،کاتارسيس عبارت تخليه رواني يا»
 .هاي رواني استو در زبان فارسي، به معني پاکسازي احساسات و عواطف و خالي کردن عقده است
کند و ها خود را از گناهان پاک ميشود که انسان گناهکار با آنيک در اديان، به اعمالي گفته ميکاتارت

کم از حوزه باشند. اعمال کاتارتيک، کم و مانند آنتوانند آب، آتش يا قرباني کردن ها ميپاک کننده
ها ماريعتقد بودند که بياي از زمان، پزشکان مزيرا در برهه ه است،دردين به حوزه پزشکي نيز سرايت ک

 .شده استها در روح بيمار ايجاد ميدر اثر حلول ارواحي خبيثه و نوعي ناپاکي

 .بردارسطو اين اصطلاح را براي اشاره به پاداش رواني حاصل از تماشاي نمايشي بزرگ به کار مي
فرادي که طبع کلي ا اند، به طورکساني که مستعد شفقت و ترس» :او در کتاب ششم بوطيقا، گفته است

. اين عده همه نوعي کاتارسيس را از سر گذرانده،  گذرانند...تجربه مشابهي از سر مي ،عاطفي دارند
ه، لأاين مس و گاه اين بحث را به وضوح بيان نکرداما ارسطو هيچ «.کنندبخش را حس ميتاي لذّتجربه

  .به گواهي هزاران نفر، همچنان بدون شرح باقي مانده است

هايي در علوم اجتماعي است، حوزه مضمون ارسطويي از کاتارسيس که در حال حاضر مورد بحث
عنوان نوشتار به اما در اين د.يابننوعي پالايش و تطهير است و طي آن، بدن و روح هر دو آرامش مي

يش لامورد بحث است. فرضيه پا «فرضيه پالايش» شناسي اجتماعي تحت عنوانيک نظريه در روان
هيجاني بر اين باور متکي است که افرادي که براي جلوگيري از تراکم و انفجار خشم خود سوپاپ 

ت ممکن اس ،کننددهند و به طريق غيرمضر هيجانات پرخاشگرانه خود را خالي مياطميناني قرار مي
ورزشي  هاياليتتواند فعبتوانند از اين طريق پرخاشگري خود را کاهش دهند. اين سوپاپ اطمينان مي

  .يا نعره زدن در يک اتاق خالي و امثال آن باشد

 :توان انجام دادپالايش رواني را به سه شيوه زير مي

رفتار هيجاني؛ به معني صرف نيروي پرخاشگرانه در رفتارهاي قابل قبول اجتماعي چون فوتبال.  -9
ر بسيار ها مفّگويد: اين بازيپزشک مينجر رواناند و ويليام منيدهکرکيد فراواني بر اين اثر أکاوان تروان

اد با اين اي متضق پرخاشگري هستند. اما مطالعه ميداني پاترسون به نتيجهيبخشي براي سارضايت
 تها لذّچه مردم از اين بازي گرا ،اي ثابت کردديدگاه منتج شد و وارن جانسون در مطالعات گسترده

                                                           
1. Harris, A. 
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 بلکه تحقيق ،دهدها، پرخاشگري را کاهش نميند، اما اشتغال به آنبخشتها لذّبرند و اين بازيمي
  .شودآميز موجب افزايش موقت رفتار پرخاشگري نيز ميتماشاي مسابقات رقابت ،گوردن راسل نشان داد

پردازي درباره کتک زدن کسي يا نوشتن توان به خيالپرخاش خيالي؛ براي پرخاش خيالي مي -2
تعدادي از تحقيقات نشان  اماهاي پرخاشگرانه مثال زد، بازيو استفاده از اسباب آميزداستاني خشونت

دهد، زيرا پرخاش خيالي، افکار هاي آتي را افزايش ميدهد، پرخاش خيالي، احتمال پرخاشمي
ديگر،  کند. به عبارتآورد و افکار پرخاشگرانه، رفتار پرخاشگرانه را تقويت ميپرخاشگرانه به وجود مي

  .آيدافکار پرخاشگرانه، براي رفتار پرخاشگرانه، پاداش به حساب مي

عمال پرخاشگري مستقيم چون حمله به کسي، صدمه زدن به او، ناراحت اپرخاش واقعي؛ به معني  -9
اه از پرخاش خيالي پالايش رواني به همر تربيشپرخاش واقعي نيز . هاکردن او، ناسزا گفتن به او و جز اين

اما به هر صورت با وجود علاوه همواره اين خطر را دارد که خشونت را به اوج خود برساند. به ،آوردنمي
هاي انجام شده در زمينه پالايش رواني يا تخليه کردن وجود دارد، مراجعان نتايج بعضاً متعارضي که پژوهش

  .1«کنندادي ياد مييدرماني از آثار مثبت تخليه رواني در حد زوانهاي مشاوره و ربه کلينيک

 
 

 
 
 
 
 

هاي اخير، هاي ارتباطي جديد، حکايت از آن دارند که فناوريمطالعات انجام شده در باب فناوري
ه دليل بهاي پيشرفته نقش قابل توجهي در تخليه رواني کاربران خود دارند. به اين معنا که فناوري

 بخشند.نسبي که از آن برخوردارند، امکان تخليه رواني را در کاربران تسهيل مي 2زداييبازداري

و گمنام ماندن، يکي از  4گردد: ناشناسزدايي، يادآور مي(، در ارتباط با بازداري2119) 3جوينسون

 رود.خصوصيات بارز اينترنت به شمار مي
اي است که فرد به شکل طبيعي، قادر به انجام آن گونهزدايي، توانايي بيان خويشتن به بازداري

 باشد.نمي

                                                           
 السلام.ليهکده باقرالعلوم، ع)بي تا(. کاتارسيس. سايت پژوهشمصطفي ، همداني .9

2. Disinhibition 

3. Johnson, J. E. 

4. Anonymity 
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 نويسد:زدايي در اينترنت مي(، در ارتباط با بازداري9111) 1گرينفيلد

درصد از معتادان به اينترنت،  71شود، برحسب دسترسي و گمنامي که در اينترنت تجربه مي
درصد از تمامي کاربران اينترنت، هنگام  35يک به نزد ،کنند. علاوه بر اينزدايي را تجربه ميبازداري

دهند، از آنجا که در اينترنت، خود رسند. کاربران مزبور گزارش ميکار با آن، به تجربه مسأله اخير مي
رفتار  ايکنترلي موجود در جهان بيرون وجود ندارد، از اين رو آنان احساس آزادي بيشتري کرده، به گونه

دارند، در جريان ها بيان ميط روزمره اجتماعي ممکن نيست. به عنوان مثال، آنکنند که در روابمي
 اند.پردازند که حتي آن را براي همسرشان نيز بازگو نکردهارتباط با اينترنت، آنان به بيان مسايلي مي

ازي، جشود که فضاي مآميز تجربه ميزدايي، به مثابه امري هيجاني، و شعفاز اين رو پديده بازداري
 آن را در دسترس افراد قرار داده است.

 
 

 
 
 
 
 

هاي هاي محمد، محمدحسين و مهسا، مصاديقي از تخليه رواني کودکان در برخورد با بازينمونه
 گذارند.ها را به معرض ديد ميها و پويانماييديجيتالي، کارتون

پدرش به علت تنگدستي شده ساله، در زندگي پرتلاطم خويش شاهد جدا شدن مادرش از  4محمد 
. گردداست. مادر پس از ازدواج با شوهر جديد که فردي پولدار است، دايم از سوي او نفي و تهديد مي

 شوهر جديد مادر، محمد را هم قبول ندارد و با وي برخورد نامناسبي دارد.
ها، ها وکارتونيمحمد در شرايط دشواري که برايش پديد آمده است، با پناه جستن به برخي از باز

تواند منطبق بر ناپدري وي شود و انتخاب الگويي که به نوعي در عمل با منکوب کردن الگويي که مي
 نهد.سازد، در عمل مرهمي بر آلام رواني خويش ميتواند محقق آرزوهاي در دل مانده وي را مي

اپدري وي گر نخم را که تداعيکند، گلبول، سياه زساله، در توصيف بازي سياه زخم بيان مي 4محمد 
 برد، از اين رو دوست دارد که دايم اين بازي را انجام بدهد.است، از بين مي

الک که بيند هرسد، زيرا وقتي ميهالک نيز به ترضيه خاطر رواني نسبي ميمحمد با ديدن کارتون 
کشيده، او را ترک عاشق يک دختر است، براي خراب نشدن زندگي او، پايش را از زندگي وي کنار 

گردد، زيرا اين داستان به نوعي بازگشت محمد به زندگي دوست کند، از اين کار غرق شادي ميمي
 سازد.داشتني او را به ذهنش مبتادر مي

                                                           
1. Greenfield 
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د، وارد انکند، او با کساني که زن وي را دزديدهمشاهده ميم وقتي محمد در کارتون جان سينا سرانجا
کند، برد، احساس رضايت خاطر ميدهد و زنش را به خانه خودش ميت ميها را شکسنبرد شده، آن

 گر توفيق پدر کارگر محمد باشد.تواند تداعيزيرا جان سينا به نوعي مي
 مصاحبه محمد به شرح زير است:

 بيني؟مي کارتون محمد تو -»
 آره.

 بگي؟    من به رو هاکارتون اسم تونيمي -

 .1اسمزجونز

 هست؟ چه جوري کارتونش بگي تونيمي -
 کشه.مي رو زخم سياه داره، گلبول يه
 کشه؟مي رو زخم چرا گلبول، سياه -

 بديه. آدم زخم، سياه چون
 چي؟ بد يعني آدم -

 کنه.مي اذيت رو بقيه همش
 بد؟ آدم شهمي کنه، اذيت رو اگر بقيه -

 آره.
 بد؟ آدم شهمي کنه،مي اذيت رو بقيه که کسي چرا -

 اين جوريه. رضا چون
 رضا کيه؟ -

 مامانمه. پيش
 برادرته؟ يعني -

 کرده. عروسي با مامانم نه،
 داري؟ خواهر محمد تو -

 نه.
 کرده؟ عروسي با مامانت رضا که ونيدتو از کجا مي -

 بده. بابام با ديگه مامانم بعدش و گرفتن جشن
 چي؟ يعني عروسي از کجا فهميدي اول دفعه تو -

 گفتش. بهم بابام

                                                           
 زخم سياه سويرو بردن در از بين سعي باشد کهسفيد مي گلبول يک داستان قهرمان و کشورآمريکا بوده ساخته کارتون اين . 9

 .دارد کودک براي نامناسبي هايو صحنه شودمي هم عاشق مأموريتش در طي سفيد گلبول دارد. اين ميزبان در بدن موجود
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 گفت؟ تو چي به بابات -

 داره.ن دوست رو و تو من ديگه و کنهمي عروسي مرده يه و با رهمي بدم، مامانتو طلاق اگه گفتش
 تو با رضا بد هستي؟ محمد -
 کنم.نمي اذيت اونو من نه
 کنه؟مي اذيتت اون مگه -

 آره.
 چه جوري؟ -

 زنه.داد مي و مامانم من سر
 بابات؟ با يا کنيمي زندگي مامانت با الآن تو محمدخوب  -

 مامان.
 بابا؟ يا کرديمي زندگي مامان پيش داشتي دوست -

 کدوم. هيچ
 کدوم؟ چرا هيچ -

 کنن.مي اذيت منو همش چون
 کنن؟مي اذيت رو تو چرا -

 نيستن. همديگه پيش چون
 هستن؟ بدي هايآدم هم و بابات مامان پس -

 نه.
 کنن؟مي اذيت که هستن کساني بد هايآدم که گفتي خودت ولي -

 نيستش. يکي رضا با و بابام مامان بدي ولي آره،
 داره؟ فرقي چه

 کنه،يم اذيت منو رضا کرد و نموند، ولي اذيتش باشه، داشته بزرگ خونه مامانم اين که براي بابام
 نداره. دوسم که چون
 نداره؟ دوستت دونيتو از کجا مي -
 باباش. به بدش که گفتشمي مامانم به
 داري؟ دوست خيلي رو گلبول محمد -

 آره. 
 داري؟ دوست رو چرا گلبول -

 بده. نجات رو کنهمي زندگي تو بدنش که رو آدمه تونست چون
 بده؟ نجاتش تونست چه جوري -
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 کشت. زخم رو سياه
 بود؟ قوي خيلي گلبولخوب  -

 بود. قوي کپسول نه،
 هست؟ چي کپسول -
 کنه.مي کمک گلبول به که نارنجي کپسول يه
 بشي؟ گلبول مثل داري دوست چرا پس نيست، ترقوي کپسول مگه -

 نيست. چلمن داد که نشون همشون به چون
 هستي؟ قوي چه قدر که بدي نشون همه به داري دوست هم تو يعني -

 آره.
 هستي؟ قوي که بدي نشون چه جوري -

 بدم. نجات مامانمو
 بدي؟ نجات کي دست از مامانتو -

 رضا.
 گن؟مي چلمن تو به يا بقيه رضا مگه -

 گه.رضا مي
 گه؟مي تو به رضا چي -

 و پا چلفتي. دست
 و پا چلفتي؟ دست گهمي تو چرا به -

 برم. از پيششون خواد منمي
 داري؟ دوست هم ايديگه کارتون محمدخوب  -

 نه.
 چرا نه؟ -

 قوين. که دننمي نشون اونا چون
 داريم؟ هم يا خوب کشور بد نظرت به محمدخوب  -

 آره.
 بد، چه جوريه؟ کشور ،خوب -

 جدان. از هم آدما توش
 چه جوريه؟ کشور خوب -

 ان.همديگه پيش آدماش
 نيست؟ ايديگه هستن؟ کس فقط کپسول يا ديدي، گلبولمي که تو کارتوني محمد -
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 چرا.

 بودن؟ کي بگي شهخوب مي -
 شهردار و منشيش.

 يا خوب؟ بودن بد هايآدم هااون -
 بده. شهردار ولي خوبه، منشيش

 بده؟ خوب چرا منشيش -
 بده. آدمو نجات که کنهمي وکمکش داره دوست گلبولو چون

 بديه؟ آدم چرا شهردار -
 باشن. همديگه پيش و منشيش گلبول زارهنمي چون

 گذاره؟چرا نمي -
 کار کنه. تا فرستهبد مي جاهاي گلبولو همش

 نيستن؟ همديگه پيش منشيو  گلبول آخرش -
 هستن. همديگه پيش چرا

 شه؟مي تموم چه جوري آخرکارتون يعني -
 کنن. مي ماچ رو همديگه و منشي گلبول 
 بيني؟مي هم فيلم تو محمد -

 آره.
 ديدي؟ تا حالا فيلمي چه -

 سينا. جان هالک، فيلم فيلم
 هستش؟ چه جوري هالک فيلم -

 .مياد خوشش دختره از يه تو فيلمش ولي کارتونشه، مثل
 ؟مياد خوشش دختره از چي براي -

 خوشگله. چون
 چه جوريه؟ دختره يعني -

 صافه. بلند و پوستش موهاش
 هستش؟ خوشگل صافه بلند و پوستش موهاش که هرکسي پس -

 آره.
 کنه؟کار مي چي توي فيلم هالکخوب  -

 بره.مي هم و پيش دهمي رو نجات آدما
 ده؟مي نجات هم رو فيلمتوي  دختر خوشگل -
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 ده.مي نجاتش هالک که دونهنمي دختره ولي آره،
 دونه؟نمي دختره چه جوري -

 ببينه. دختره ذارهنمي زشته، هالک چون
 ده؟مي نجاتش کي فهمهنمي دختره باز آخر فيلم -

 فهمه.چرا مي
 شه؟مي چي بعدشخوب  -

 ره.مي هالک ولي کنه،مي ماچ رو هالک
 رفت؟ هالک چي براي پس -

 کنه. خراب رو دختره زندگي خواستنمي چون
 شه؟مي خراب دختره چرا زندگي -

 کرد.مي زندگي ترسنمي ازش همه که هالک بايد با چون
 بود؟ چه جوري سينا جان محمد فيلمخوب  -

 بده. نجاتش رهمي دزدن،مي زنش رو
 ده؟مي نجاتش آخر سرخوب  -

 آب. تو رنمي و ترکهمي بمب ولي آره،
 موندن؟ شد؟ زنده چي بعدش -

 خوش با را"خانه به رفتن"عبارت گفتن کودک)خونشون  رنو مي کنهمي ماچش همونجا زنش آره،
 .(کندمي بيان حالي
 سينا؟ جان فيلم يا داشتي دوست تربيش رو هالک فيلم محمد تو -

 سينا. جان
 داري؟ دوست رو سينا جان فيلم چرا -

 «.همن پيش آخرش چون
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قيد است و ساله نيز فرزند طلاق است. مادر محمدحسين فردي خوش گذران و بي 5محمدحسين 

اش ساله 99دهد. مضاف بر اين، محمدحسين از سوي برادر ناتني پدر نيز توجه چنداني به او نشان نمي
بردن به  ابراين وي با پناهنگار است، مورد سوءاستفاده جنسي قرار گرفته است، بنکه کاربر ادبيات هرزه

مانند  و« دزد و پليس»، «کشتي کج»، «کلش آف کلنز»، «زامبي»هاي خشن، نظير ها و کارتونبازي
ها، با زدن و کشتن افراد حاضر در بازي، به نوعي دست به تخليه رواني قسمتي از فشارهاي رواني آن

چند نسبي را به دست آورد. محمدحسين در زند تا به اين وسيله، ترضيه خاطري هر وارد بر خودش مي
جريان مصاحبه خود به اين مسأله اشاره داشت که او در جريان بازي، فرد قدرتمند صحنه است و در اين 

سازد. شرح مصاحبه با محمدحسين )و مادرش که به عرصه، همه از جمله پدر و مادرش را نابود مي
 به فرزندش شد(، به قرار زير است: اي اجمالي راجعشکل جداگانه راضي به مصاحبه

 محمدحسين چند سالته؟ -»
 پنج سال. 

 دوست داري؟چند تا  محمدحسين تو مهدتون -
 تا. 3
 کنيد؟هايي ميباهم چه بازي -

 گوشي بازي، تبلت بازي، تفنگ بازي، کشتي بازي.
 چه جوري هست؟ گوشي بازي  -

 کنيم.مي تو گوشي چنتا بازي داريم، با هم بازي
 تبلت بازي هم همين طوري هست؟ -

 آره.
 کنيد؟هايي ميخوب چه بازي -

 کلش بازي، زامبي بازي، کشتي کج، دزد و پليس بازي.
 ها رو ريختي؟خودت اين بازي -

 آره.
 از کي ياد گرفتي؟ -

 دوستام.
 کني؟هات بازي ميدوستي تفنگ بازي و کشتي هم با گفت -

 ولي کم.آره، 
 چرا؟ -

 کنن.چون ماماناشون دعوا مي
 کني؟با گوشي فقط بازي مي -
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 نه، تلگرامم دارم.
 هايي داري؟گفتي تلگرامم داري، توي تلگرام چه گروه -

 گروه دوستام.
 فرستي؟هايي براشون ميچه چيز -

 نويسن.ترن ميفرستم، ولي بعضياشون بزرگمن ويس مي
 گي؟ي ميچه چيزهاي -

 مثلاً اين اتفاق برام افتاده يا اين چيز رو خريدم.
 کني؟براي من تعريف مي -

 کلاسيام منو بزنن.مثلاً مامانم دعوام کنه يا هم
 گن؟هات چي ميدوستخوب  -

 کنن.اصلاً دعوام نميگن خوش به حالت، اونا دوسم دارن، مي
 بينه؟مامانت هم گوشي تو رو مي کني،محمد وقتي با گوشي بازي مي -

 کنه.نه اون با گوشي خودشه، به من نگاه نمي
 کنه؟چه کار ميري پيشش بشيني، ببيني اون تو نمي -

 .دهکنه، بعد بهم فحش بد ميمنو دعوا مي
 چرا؟ -

 رم پيشش.چون مي
 کني؟تو اون وقت چه کار مي -

 رم.نمي
 مانت پيشت نمياد؟کني، ماتو با گوشي بازي مي

 نه اون منو دوست نداره، همش تو گوشي خودشه.
 وقتي مادرت بهت توجه نداره، چه حسي بهش داري؟ -

 خواد.دوسش ندارم. اون منو نمي
 بابات رو دوست داري؟ -

 اوهوم.
 ري؟پيش بابات هم مي -

 بعضي وقتا.
 کني؟با گوشي بازي مي تربيشاونجا هم  -

 کنه، مثل مامانم. حتي زن بابام هم باهام مهربونه.ام منو دعوا نميآره، ولي باب
 کني؟با گوشي بازي مي چه قدرخونه بابات  -
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 کنم.ش با گوشي بازي ميتربيش

 کني؟ديگه چي کار مي -
 بينم.برنامه کودک مي

 دي؟بفرستن، به بابات نشون ميهاي اشتباه هات چيزدوستقتي و -
 کنه.يکنه، ولي دعوام نمکنم، بابام نگاه ميخنده يا وقتي با يه دختر هم صحبت ميونم ميآره، حتي ا

 گي؟هايي به دوست دخترت ميمثلاً چه چيز -
 کنيم.فرسته، با هم صحبت ميفرستم، اونم عکسشو ميبراش عکس خودمو مي

 دوست دخترت چند سالشه؟ -
 .هم سن خودمه، آبجيه يکي از دوستامه

 چه جوري با هم آشنا شدين؟ -
 گفت تو تلگرام داداشش، عکس منو ديده. از اون موقع با هم دوستيم.مي
 محمد برات اتفاق افتاده توي اينترنت هم بري؟ -

 آره.
 بيني؟تو اينترنت چه چيزهايي مي -

فت برو ديده، به منم گمثلاً نگار )دوست دخترش( بهم گفته يه روز تو اينترنت داداشش عکساي بد 
 ببين، رفتم تو اينترنت عکس ديدم.

 ها رو نشون داده؟داداش نگار به نگار اين عکس -
 زدش.فهميد که مينه، اون يواشکي ديده بود، اگه مي

 فقط عکس ديدي؟ -
 نگار گفت فقط عکساي بد بود.

 هايي ديدي؟خواستي عکس ببيني، ديگه چه چيزوقتي مي -
 .تبليغات

 تبليغات چي؟ -
 دونم تبليغات بود.نمي

 هاي پسر و دختر هم برات فرستادن؟فيلم -
 ها داره.نه، نفرستادن، ولي با پسر زن بابام ديدم. تو گوشيش زياد از اين فيلم

 داداشت چند سالشه؟ -
 سالشه. داداش منم نيست. 99اون 

 ده؟داره يا به تو نشون ميتو گوشيش ها گي از اين فيلمبه بابات يا مامانش نمي -
 زنه.نه، اگه بگم، منو مي
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 گه؟فرستن، بابات چيزي نميتو که گفتي، وقتي اين چيزها رو برات مي -
 کنه يا مامانش دعواشبينه، بعدشم اون پسره رو دعوا ميگه، بعدشم همه رو که نميآره به من نمي

 کنه.مي
 تا حالا دعواش کردند؟ -

کنه کنن. اون هم فکر مياون فيلما نه، ولي همش با دوستاش بيرونه، دير مياد خونه، دعواش ميبرا 
 زد.من چيزي گفتم، منو مي

 به بابات نگفتي؟ -
 نه.
 ؟چرا -

 زد.خب، دوباره منو مي
 ري؟خونه بابات زياد مي -

 پيش مامانمم. تربيشنه، 
 تلگرامت، بخواد باهات دوست بشه يا مزاحمت بشه؟محمد تا حالا شده کسي بياد تو  -

 کنه.ها صحبت ميکنم، ولي مامانم خيلي با غريبهها صحبت نمينه، با غريبه
 بهت نشون داده؟ -

ره تو اتاق، زنه ميبينم، بعضي وقتا هم با گوشي حرف مينه، بعضي وقتا من يواشکي گوشيشو مي
 مياد بيرون.بنده، بعد از چند ساعت در رو مي

 کني؟پرسي با کي صحبت ميتو از مامانت نمي -
 زنه.گه به تو چه بچه پرو فضول، به بابات رفتي، بعد منو مياگه بپرسم مي

 ارين؟ماهواره هم دمحمد شما تو خونتون،  -
 آره.

 بيني؟هايي ميچه فيلم -
 فيلم جنگي.

 چرا جنگي؟ -
 کنن.مي اين فيلما رو آدماي قوي بازي

 هايي؟مثل چه فيلم -
 فيلم ويرانگر، من نابود نشدنيم.

 بينه؟هايي ميمامانت چه فيلم -
 مامانم يا سرش تو گوشيشه يا با دوستاش بيرونه، من تنهام تو خونه.

 بره؟ره بيرون، تو رو با خودش نميمامانت مي -
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 برات بخره، وظيفه اونه.گه برو پيش بابات خره. مينه، حتي برام لباس هم نمي

 خونه بابات چي؟  -
 ماهواره ندارن. 

از اين با محمد صحبت کنم. بغض گلويش را گرفته بود. او خودش را در  تربيشيگر نتوانستم )د
 .(«ديدمهري ميدانست و هر روز بيپاشيده شدن زندگي پدر و مادرش مقصر مي

 
 
 
 
 

 
 با مادر محمد: مصاحبه

 خانم م.؟سلام  -
 سلام.

 برند؟دونيد امروزه کودکان تاحدودي در دنياي مجازي به سر ميخانم م. مي -
 درسته، خب امروزه عصر ارتباطات هست.

 نحوه استفاده محمدحسين از گوشي و تبلت چگونه هست؟  -
 کنه، حتي شده براي بازي غذا هم نخورده.محمد دايماً با گوشي و تبلت بازي مي

 شما نسبت به عمل محمدحسين چگونه هست؟ واکنش -
گذارم، زيرا نبايد کودک را داره با گوشي باشه، منم آزادش ميتوانستم بکنم، دوست چه کاري مي

کنه و باعث آسيب به دار ميوادار به کاري کرد که دوست نداره، اين کار رابطه مادر و فرزند را خدشه
 شود.کودک مي

 ين چگونه است؟رابطه شما با محمدحس -
 .مثل رابطه فرزند و مادر

 توضيح بدهيد؟ تربيششود مي -
 بينه و خدا رو شکر با جداييخب رابطه عاطفي و مهر و محبتي که محمد بايد ببينه، از طرف من مي

 اي به رابطه من و محمد ايجاد نشده است.گونه خدشهمن و پدرش، هيچ
 چيزي به شما نگفته است؟اش با پدرش محمدحسين از رابطه -

 کنم.من دخالتي در اين زمينه نمي
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ها ارتباط داره، آگاهي شما از اين که محمد در دنياي مجازي با چه کساني دوست هست و با آن -
 داريد؟

 .خب با دوستانش در تلگرام هست
 دهد؟يعني محمدحسين چيزي به شما نشان نمي -

 ايم.کار کودک دخالت کنيم، او را از خود دور کرده من اعتقاد دارم، اگر بخواهيم در
 تا حالا شده است محمد راجع به نحوه استفاده از تلگرام يا اينترنت از شما سوالي بپرسد؟ -

 نه.
 ايد به او ياد بدهيد؟شما خودتان نخواسته

 نه.
 کشاند؟ها، کودک را به گمراهي نميتفاوتيبه نظر شما اين بي -

 .وت نيستم، ولي دخالتي هم در کار او ندارمتفامن بي
 کند؟هايي ميدانيد محمد چه بازيمي

 بازي بازي هست ديگه.
 کنيد؟شما از اينترنت هم استفاده مي -

 بله، زياد.
 دهيد؟نحوه استفاده از آن را به محمد ياد مي -

 من با گوشي خودم هستم و محمد با گوشي خودش.
 گذاريد؟شما او را در خانه تنها ميگاهي ، گفتميمحمد  -

 رم بيرون، محمد خونه مونده.آره، شده با دوستام مي
 چرا محمد رو نبردين؟ -

 خونه باشه بهتره.
 آمد بهتر نبود؟چرا؟ اگر با خودتان به بيرون مي -

 دانم.من صلاحش را بهتر مي
ش هاي نامربوط براياو تماس گرفت يا عکس اي باتا حالا شده است محمد به شما بگويد، غريبه -

 فرستاده است؟
 نه.
 ديدگاه شما نسبت به ارتباط با جنس مخالف چگونه است؟ -

دارند و کسي که ارتباط نداشته باشه، از دنيا عقب ها الآن همه اين گونه ارتباط نظري ندارم، در واقع
 مانده است.

 ؟چه طوري پنج شش ساله براي بچه -
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 مانيم.ما هم مي داند که خودهايي ميهم بايد ياد بگيره. در اين دنياي امروز، کودک چيز اون

 مناسبها براي سن او کند، به نظرتان اين بازيهاي جنگي ميمحمد به من گفته است بازي -
 ست؟ه

 .ديگه کنننه ميي جنگي و پسروهاها بازيها تمايل دارند و خب پسراغلب پسرها به اين گونه بازي
 کنيد به اندازه کافي نظارت بر او داريد؟از رابطه خودتان با محمد راضي هستيد يا فکر مي -

 «.از من کوتاهي نشده است، اگر محمد آسيبي ببينه، از جانب پدرش هست
 
 
 
 
 
 

 ساله، کودک خردسال ديگري است که مورد مصاحبه قرار گرفته است. 4مهساي 
د، فروششان، آدامس ميدار سر کوچهدست فروشي است که با گرفتن آدامس از مغازهمهساي دختري 

کند و مادرش نيز با خياطي به معيشت ها، درآمد ناچيزي کسب ميپدر مهسا با گردآوري ضايعات آشغال
رد دکند، ولي اين کار مادر را فرسوده کرده و او را به گردن درد و کمرو گذران زندگي خانواده کمک مي

 تواند زياد راه برود.مبتلا کرده است. خواهر مهسا هم به علت پادرد، نمي
آورد(، تماشاي کارتون )حتي اگر در تلويزيون برفکي ديده شود که چشم مهسا را نيز به درد مي

اي براي تحقق آرزوهاي وي است، به اين معنا که او در کارتون باب اسفنجي عاشق خرچنگ و عرصه
است، زيرا خرچنگ پولدار بوده و اختاپوس هم زندگي آرامي دارد. به همين ترتيب مهسا عاشق اختاپوس 

اي آرام و بدون مسأله و مشکل هست و برنامه محله گل و بلبل است، زيرا محله گل و بلبل محله
ادر و ها به محله گل و بلبل بروند، ديگر دردهاي مگونه که مهسا خواب آن را ديده است، اگر آنهمان

 خواهر و مشکلات پدر در آرامش آن حل خواهد شد.
ها ها، پويانماييساله انجام پذيرفته است، حکايت از آن دارد که اولاً بازي 4مصاحبه زير که با مهساي 

اي براي تخليه رواني کاربران خود باشند و ثانياً تعيين افراد بد و خوب در توانند عرصهها ميو کارتون
ها وط به ذهنيت کودک از حوادث زندگي خودش است که الگوهاي مختلف بازي را بر آنها، منبازي

 منطبق کرده است.
 داري؟ برادر خواهر يا تو جان مهساخوب  -»

 چيه. خواهر و برادر دونمنمي
 داري؟ داداش و آبجي اين که يعني آهان -
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  تا آجي.2
 چيه؟ اسمشون خوب، چه واي -

 سارا، مروا.
 ترن؟کوچيک از تو قشنگه، اسماشونقدر  چه -

 آره.
 داري؟ دوستشون تو خيلي -

 آره.
 ره؟ميسرکار  بابات جان مهسا -

 چرا.
 کنه؟کار مي چي -

 ولي د،کنمي بغض دوباره با گفتن اين بيانات کودک)بره مي کمرش، رو ذارهمي و آرد شکر کيسه
 .(کندمي کنترل را خودش

 عزيزم؟ شدي ناراحت چرا -
 کنه.درد مي و پاهاش کمرش همش خونهمياد  سنگينه، خيلي چون

 کنه؟کار مي هم مامانت جان مهسا -
 آره.

 کنه؟کار مي چه -
 خياطي.

 کنه؟مي خياطي مامانت که خوبه چه قدر -
 نيستش. نه،
 نيستش؟ خوب چرا -

 گيره.درد مي خيلي و گردنش کمر چون
 کني؟کار مي چي براي تو -

 بدم. مامانم به و دربيارم پول چون
 بدي؟ مامانت به چرا -

 بشه. خوب دکتر ببره سارا رو که
 مريضه؟ خواهرت مگه -

 آره.
 شده؟ چيش مريم -

 بره. راه تونهنمي و زياد کنهدرد مي پاش
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 بيني؟مي هاييکارتون چهخوب  -

 صورتي، عمو پورنگ. و جري، پلنگ اسفنجي، تام باب
 چه جوريه؟ اسفنجي باب کارتون بگي تونيمي جان مهساخوب  -

 کنه.مي عصبي پاتريک، اختاپوسو و با خندهمي همش باب
 کنه؟مي عصبي اختاپوس رو چرا -

 ارهايبا بيان ک کودک)کنن مي شلوغ همش و پاتريک باب باشه، آروم اشخونه داره دوست اختاپوس
 .(خنددمي اسفنجي و پاتريک باب

 کنن؟مي اين قدر شلوغ که درسته کارشون نظرت بهخوب  -
 نه.
 چرا نه؟ -

 بخوابه. اختاپوس ذارننمي چون
 داري؟ دوست از همه تربيش رو چي ديگه اسفنجي باب تو کارتونخوب  -

 خرچنگو.
 داري؟ دوست چرا خرچنگو -

 پولداره. خيلي چون
 داري؟ دوستچند تا  تو جان مهسا -

 .(کشدمي خجالت وکمي شده ناراحت کودک)ندارم  دوست من
 نداري؟ دوست تو چرا -

 گن.مي کثيف ما به بقيه چون
 گن؟مي شما کثيف به چرا -

 هيچي.
 عزيزم؟ باش راحت بکشي، خجالت از من نيست لازم مهساجان -

 فروشه.رو مي و کاغذا گردهمي تو آشغالا رهمي کارش بعد بابام
 کشه؟مي زحمت داره بابات نيست، کار بدي که اينخوب  -

 خوبه. باهامون عمومسعود فقط کثيفه. گنمي بقيه ولي آره،
 هستش؟ کي عمو مسعود -

 فروشم.مي و من دهمي رو اون آدامسا اين تازه سرکوچه، مغازه
 گيره؟مي هم پول از تو ده،تو مي به که هاييآدامس به خاطر -

 نه.
 داري؟ دوست رو پورنگ عمو برنامه -
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 آره.
 چه جوريه؟ بگي تونيخوب مي -

 کنن.مي زندگي و بلبل گل توي محله و باباش و مامان دوستاش و عمو پورنگ
 داري؟ دوست تربيش از همه کي رو محله اون تو -

 همشونو.
 داري؟ دوست همشون رو چرا -

 ااون ج و مروا و مريم و بابام با مامان داشتم دوست خيلي که من و خوبن کننمي کمک بهم چون
 بوديم.
 چه جوريه؟ و بلبل گل محله چرا، مگه -

 مهربونن. داره، خوشگله، همشون تميزه، درخت
 بينن؟مي کارتون هم و مروا سارا جان مهساخوب  -

 آره.
 بينن؟ميرو  هاييکارتون چه هااون -

 بينم.مي منم که همونايي
 بينين؟مي کارتون با هم همتون آهان، -

 آره.
 دارين؟ دوست رو هاکارتون اين همتون -

 ره.سر مي حوصلمون نبينيمم ولي گيره،درد مي چشمامون آره،
 گيره؟درد مي چشماتون چرا -

 ده.مي نشون خط خط تلويزيونمون
 و بلبل رو؟ گل محله يا داري دوستتربيشرو  صورتي پلنگ کارتون مهساجان -

 و بلبل. گل محله
 داري؟ دوست و بلبل رو گل چرا محله -

 رو هم ديدم. خوابش باشم.اونجا  همش خوادمي دلم چون
 ديدي؟ و بلبل رو گل محله خواب -

 آره.
 ديدي؟ خواب چيخوب  -

 .«شده خوب و سارا هم هستيم و بلبل گل محله خوشگل تو خونه و مروا و سارا و بابام و مامان من
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 خیال دنیاي سمت به كودک دادن سوق -2-12

آوردن تصاوير از حفظ )تخيل بازپديد آورنده( و يا ساختن تخيل، فرايند فکري است که شامل به خاطر 
توان از اوان زندگي کودک در (. تخيل را مي9945تصاوير )تخيل آفريننده( است )منصور، دادستان، راد، 
نگريست، ملاحظه کرد وقتي گوشي ساله مي 5/9وي مشاهده کرد. به عنوان مثال، نگارنده وقتي به راد 

و مادر گوشي خودش را کنار گوشش گذاشت تا به طرف مقابل پاسخ بدهد، راد نيز مادر راد زنگ خورد 
 با برداشتن يک اسباب بازي خود که شبيه تلفن همراه بود، آن را کنار گوشش نهاد.

 
 
 
 
 
 

شاهد  توانشود، به عنوان نمونه، ميهاي پيش از دبستان بر شدت تخيل کودکان افزوده ميدر سال
ها هاي ريز شده يا حبوبات و يا حتي ساير اجسام ريز در دسترسش، آني با دادن کاغذآن بود که کودک

زير پتو  بدهد، با سرد شدن هوا عروسکش را کند تا به وي غذارا به دهان عروسکش نزديک مي
 کند.مي ترکمهاي عروسکش را پوشاند و با گرم شدن هوا، لباسمي

، شاهد فزوني گرفتن زندگي تخيلي فرزندشان باشند، به شکلي اوليا در برخي از مواقع ممکن است
کند. به عنوان که فرزند با پذيرش يک همزاد، دايم وضعيت خود و همزادش را براي اوليا گزارش مي

کرد که او وقتي دستش بريده بود، پس از بازگشت نمونه، نگارنده در برخورد با احمد کوچک ملاحظه مي
گفت، احمدي هم که در کوچه هست )و در واقع همزادش(، او نيز مادرش مياز کوچه به خانه، به 

 دستش بريده شده است.
جديد  نهند و در اين زندگيکودکان با ورود به دبستان به نوعي به زندگي اجتماعي جديدتري گام مي

ان پيش ورتوانند به سادگي دکند و آنان ديگر نمييابند که جامعه به شکلي قدرتمند عمل ميدر مي
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دبستان خودشان، به طرح تخيلات خويش در مدرسه و کوچه و محل بپردازند، زيرا مثلاً معلم وي افکار 
ها را نپذيرفته، در صورت تکرار اين مباحث، کودک تخيلي او مبني بر حرف زدن با ماه يا خورشيد و يا ابر

 را مواخذه خواهد کرد.
پردازان خلاقيت تخيل را سوخت خلاقيت وردار است. نظريههاي متعددي برختخيل کودکان از کارکرد

اي از تخيلات هستند، براي حل مسايل خلاق، از دارند، افرادي که واجد منبع غنيدانند و بيان ميمي
 آمادگي بهتري برخوردارند.

لات تخياش )که سرشار از پياژه نيز در بياني مشابه، خلاقيت را بازماندن آدمي در دوران کودکي
 کند.است(، تعريف مي

هاي زباني کودک، افزايش اعتماد به نفس افزايش احساس همدلي کودک با ديگران، ارتقاي مهارت
ديگر  ش، ازهايگيري تفکر انتزاعي و غلبه کودک بر ترسهاي اجتماعي کودک، تسريع شکلو مهارت

 هاي تخيل کودک هستند. کارکرد
ا ديگران، به معناي احساس فهم، درک و هم حسي با ديگران است. افزايش احساس همدلي کودک ب

عد آن ها، خود را مستبه عنوان مثال، کودک با ايفاي نقش پزشک، پليس، باغبان، معلم، مادر و نظايرآن
کند که احساسات طرف مقابل را تا حدودي فهم کند و مثلاً در برابر عروسکش که با اصطلاح زمين مي

 تريشپدلداري او برخيزد و به وي تأکيد کند درد پايش زود خوب خواهد شد، زيرا او نيز  خورده است، به
 زمين خورده است و پايش درد آمده است، اما درد پايش زود خوب شده است.

دهد. کودک در هاي زباني، مورد ديگري است که در جريان تخيلات کودکان رخ ميارتقاي مهارت
ها، بازي کوشد تا با استفاده از واژگان آندرآمدن به هيبت افراد مختلف، مي هاي تخيلي خويش بابازي

کش کوشد تا به عروستخيلي خويش را پيش ببرد، به عنوان نمونه، کودک در نقش يک پليس، مي
 قوانين عبور و مرور از خيابان را يادآور شود.

ان ي را در خود تجربه کنند. به عنوتربيشتوانند اعتماد به نفس ورزي خود ميکودکان در جريان تخيل
ه کند، و بهاي فضايي ترسيم و تصور ميمثال، وقتي کودکي خود را محافظ شهرشان در برابر موجود

 کند. ي ميتربيشدهد، در خود احساس اعتماد به نفس اصطلاح با دفاع از مردم شهر، آنان را نجات مي
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هاي اجتماعي کودک را نيز ارتقا دهند. به عنوان نمونه، کودک با هارتتوانند مهاي تخيلي ميبازي

بيند که با توجه به شرايط ها، خود را مجبور ميدرآمدن در ظاهر يک مادر، پدر، معلم، فروشنده و نظايرآن
 و موقعيت افرادي که به شکل تخيلي در مسند آنان قرار گرفته است يا با آنان مواجه شده است، رفتار

 افزايد.هاي اجتماعي کودک ميکند و اين مسأله بر ميزان مهارت
 
 
 
 
 
 
 
 

تواند به تسريع نسبي تفکر انتزاعي کودک کمک کند. به اين تخيلات کودک از جنبه ديگري مي
سالگي از تفکر عيني برخوردارند و منطق ابتدايي آنان در برخورد عيني  99-92معنا که کودکان تا حدود 

دهد، اما تفکر انتزاعي بدون توجه به اشياي ا اشياي اطراف و اکنافشان درست پاسخ ميو ملموس ب
پردازي قادر به حل مسايل فراروي کودک هست. بنابراين ملموس و عيني اطراف کودک، با فرضيه

هاي ملموس اطراف و اکناف کودک، وي را به سمت تفکر تخيل با جدا کردن نسبي کودک از موقعيت
 کند.ور اشياي ملموس و عيني، راهنمايي ميبدون حض

 
 
 
 
 
 
 

هاي کودک باشد. به اين معنا که اي براي کاهش )و يا افزايش( ترستواند عرصهسرانجام تخيل مي
هاي شريّر رفته و آنان را از پاي دربياورد. تواند به جنگ با ديوکودک با درآمدن در هيبت يک قهرمان، مي

زدان هاي شرور يا دشود، کودک در هيجان درگيري و غلبه برديوهاي مشابه، سبب ميرفتاررفتار اخير و 
ها احساس کرده، از ترس شديد خود که با شنيدن نقل هاي فرازميني، خود را در کنار آنبد يا موجود

ما بگيرد، افاصله اند، ها بر وي متبادر شدههاي فرازميني و مانند آنهاي دوستانش درباره موجودقول
لي ها تخيهايي که توليد آنگونه که خاطرنشان شد، گاهي ممکن است کاربري کودک از رسانههمان
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هاي تخيلي مبادرت ورزند که کودک در زنند، به تهيه و توليد محتوابوده، به تخيلات کودک دامن مي
وردي و غلبه بر الگوي پردازش شده تخيلات خويش به هيچ طريقي تصور نکنند که قدرت مواجهه، هما

ها دراکولا، فرانکنشتاين و هاي متحرک، زامبيتن، جادوگران، مردههاي فرازميني بن)مانند موجود
 هاي تخيلي فوقها( را داشته باشد، در اين صورت کودک ممکن است از حشر و نشر با الگونظايرآن

ست، فور خود بوده ااسها بر صفحه تبلت يا رايانه و پيآن قدرتمند و فوق پرخاشگري که شاهد و ناظر
 بترسد و حتي با از دست دادن تعادل رواني خودش، جهان واقع و تخيل را درهم آميخته و قاطي کند.

 
 
 
 
 
 
 

هاي ميداني انجام شده با کودکان پيش دبستاني حکايت از آن دارد که اين کودکان بررسي مصاحبه
هايي که با تبلت، گوشي همراه، رايانه، ماهواره ها و پويانماييهاي ديجيتالي، کارتونبازي در برخورد با

 نهند:ها هستند، به دنياي تخيلات گام ميفور کاربر آناسو يا پي
 نفرسوم(: منم بذار فيلم کلاهدار رو برات تعريف کنم، همين جوري جنگيه.»)

زد، گفتش مادر پدر تو مرده، بعدش يدي، زنه داشت باهاش حرف ميکلاهدار وااااييييي، اون قسمتو د
 اون يه دفعه سفيد شد، وااايييي اون خيلي ترسناک بود. 

 )نفر سوم(: اژدهادار، اينجاش آبيه. 
 ساله(.  4)آرش، « کلاهدار مال زمان قديماس، آدم زمان رو ديدي، رو قلبش، زمان بود

 
 
 
 
 
 
 

 رو دوست داري؟ تو مرد عنکبوتيرکسانا  -»

 .آره

 چرا؟ -
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 کنه؟چون که کمکم مي

 چه جوري؟ کنه؟کمکت مي -

 .اومد منو نجات داد ،بار خونمون آتيش گرفته بود هي

 کجا برد؟تو رو مردعنکبوتي  خونتون آتيش گرفت؟ گي؟جدي مي -

 .بعدم با هم رفتيم بستني خورديم ،پريد تو آسمون ،آره نجاتم داد

 م ديدي؟ه پس تو مرد عنکبوتي رو از نزديک ،چه قدر خوب -

 .دوستمه ،آره بابا

 گي دوستته؟چرا مي دوستته؟ -

و ر مرد عنکبوتي اومد محکم زد مار ،مار خيلي گنده اومد پيچيد دور گردن من هبار ي هچون که ي
 .منو نجات داد ،پرتش کرد بيرون ،کشت

 نه؟کهميشه مرد عنکبوتي کمکت مي واي خوش به حالت... -

 .آره

 کنه؟چرا کمکت مي -

 .چون مهربونه ديگه
 .گي مهربونهاز کجا مي -

 .کنهچون به همه کمک مي

 .گفته بودي مرد عنکبوتي مياد خونتونمن رکسانا تو به  -

 .ولي هفته ديگه مياد ،مياد

 براي چي قراره بياد؟ -

 .براي همين گفتم اون بياد کمکم ،تونمنمي ،خوام انجام بدمکاري مي هقراره بياد ي

 خواي انجام بدي که به کمکش نياز داري؟چه کاري مي -

 .خوام خونمون رو عوض کنيممي

 نداري؟ تاي که هستيد رو دوسچرا مگه خونه -

 .ماياينجا تو بهبودي ،نه

 جاي ديگه؟ هتون رو ببريد يه خودخون دخوايمي -

 .آره

 .مرد عنکبوني مياد کمکتون -
 .بندهد ساکامونو ميميا

 ؟م تعريف کنيدوستم هشه براي مي. کمکت کرده.. بار مرد عنکبوتي هبه من گفته بودي ي -
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اونم چون  ،من تو آتيش گير کردم ،بهش گفتم ،بعد زنگ زدم ،من يه بار تو آتيش گيرکرده بودم ،آره
 . منو نجات داد ،خيلي مهربون بود

 داري؟مگه تو شماره مرد عنکبوتي رو  -

 .بله

 مگه مرد عنکبوتي گوشي داره؟ -

 .بله

 دي بهش زنگ بزنيم؟م ميه شمارش رو به ما -

 .بله

 .کنيمبگو ما يادداشت مي -

3512477. 

 ده؟رو مي جواب ما ،زنگ بزنيمبهش ما اگر  -

 .رهآ

 ؟ازش کمک بگيريم ،تونيم زنگ بزنيممي ،چه قدر خوب پس ما هر وقت کمک خواستيم -

 .خيلي زياد ،خوادشماره مال کسيه که کمک ميولي اين 

 شه بهش زنگ بزني ما باهاش حرف بزنيم؟مي ،قدر با مرد عنکبوتي خوبي نيرکسانا تو که ا -

 .زنم بهشالکي زنگ مي

 .خوب الکي بزن بهش -

 (.خنددرکسانا مي)

 اون مياد؟ ،زنيمگه نگفتي زنگ ميخوب  -

 (.آورد)با دستش اداي تلفن در مي الو سلام خوبي خوبم ،زنممن الکي زنگ مي

 ولي اون مياد؟ ،زنيتو الکي زنگ مي -

 .الکي بهش زنگ زدم ،ومدماداشتم مي ،صبح که خواب بودم ،آره
 رو از آتيش نجات داد؟ پس چه جوري تو ،زنياگه الکي زنگ مي -

 .اين ور اون ور ،اومد پريد بالا

 دي؟مرد عنکبوتي رو هم دي -

 .بينمشفقط تو پارک ستارخان مي ،نه

 ؟پس چرا من نديدمش پارکه؟ يتو -

 .ببينش ،خواي فردا با ما بيااگه مي

 خواي بري پارک ستارخان پيش مرد عنکبوتي؟فردا مي -

 .مريض شده ،فردا قراره سوپ ببرم براش ،حالش بده ،رهآ
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 چرا مريض شده؟ -

 .ولي مريض شد ،نمرد ،اين رفت اونجا ،جا آتيش گرفته بود هچون که ي

 دکتر برديش؟ -

 .بايد سوپ بخوري ،دکتر گفت بايد دارو بخوري ،آره

 ري بهش سر بزني؟تو نمي -

 .ولي الآن خيلي بده ،شهولي بهتر مي ،زنمرم سر ميچرا مي

 ست؟ه خونه مرد عنکبوتي کجا -

 .گردمبعد الکي برمي ،رممن الکي مي

 بگي؟هم شه به ما مي ش چه شکليه؟اهخون. . ره..ميپس الکي  -

 .تو برج ستارخانه

 چه جوريه؟اش خونه -

 ساله(. 5، رکسانا« )سانسورم دارهآ ،اونجا سه گوشه ،اينجا سه گوشه. همش سه گوشه..
حت ت تربيشها، طبق روحيات خويش هاي تخيلي مطرح شده در بازيپسران در برخورد با موضوع

هاي مورد علاقه خود قرار گرفته، تخيلات خويش را بر اين يابيطلبي و برتريجويي، سلطهتأثير مبارزه
 دهند:مباني سامان مي

 تن کي هست؟ آراد بن -»

 يه آدميه که لباسش سبزه. ساعتم داره. توش يک عالمه موجود داره.

 موجودهاش چه جوري هستند؟ -

 ترم. رم، از چهار دست بزرگموجود يخي ان. منم دايناسو
 اِ... ولي تو که الآن آرادي، دايناسور نيستي. -

 کنم. تن وقتي بخوام، تغيير ميشم. منم مثل بنيه وقتايي مي

 تن رو داشتي؟گفتي موجودها از تو ساعتش ميان بيرون، دوست داشتي ساعت بن -

 باشم. حيووناي واقعيشو داشته باشم. شو داشته من داشتم قبلاً، ولي خراب شد. دوست دارم واقعي

 ترسي؟ها نمياون وقت تو از اون -

 بينمشون.نه، من مي 

 بينيشون؟واقعاً؟ کي مي -

 ساله(. 5)آراد، « زنم، موجود ازش درميادهايي که دزد مياد دم خونمون، من رو ساعتم ميموقع

 پوووفففف... تيرشو زدم... افتاد زمين!همونجا تفنگمو درآوردم... تيردار واقعي... تقققق... »
 اون رو کشتي؟ -

 آره! با کلي تير!
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 هيچ کس کاري باهات نداشت؟ -
 نع!

 پليس دستگيرت نکرد؟ -
 نچ.

)مهراد، « !اش! فک کردن کي هستنزني تو کلهگي سلللااام! بعد با يه دستبند گنده ميپليس مياد....مي
 ساله(. 4

 بيني؟ديگه گفتي چي مي -»
 بينم.زامبي بازي مي

 زامبي بازي؟ -
 بينم. بعداً هم جنگ بازي. کني. من تفنگ بازي ميبينم. چرا شوخي مينه، يه ذره مي

 کني؟زامبي بازي مي -
 خندد(.الکي گفتم )مي

 گفتي زامبي داري؟ نه ديگه، -
 خوره.چ آدمي نميآقا زامبي فقط يه دونه دارم. اون مرده خودش رو تبديل کرد به زامبي. مثلاً هي

 ؟هيا فيلم هست بازيکه گفتي، اين  -
 بازيه ديگه.

 گفتي.خوب مي -
کرد. بعد مرده اون زامبيه هاي واقعي اومده بودن. الکي مثلاً اين مرده اين جوري ميمثلاً اون زامبي 

 رو کشت.
 نترسيدي از زامبيه؟ -

 نه، من عصباااااني بودم از زامبيه.
اي پريدم پيشش، زدم تق تق، بودم، زامبيه از آسانسور اومد خونمون. منم کاراتهامروز من خوابيده 

 .ساله( 4)آرتين، « مردششش
ت تح تربيشها، طبق روحيات خود، هاي تخيلي مطرح شده در بازيدختران هم در برخورد با موضوع

 سازند:وارد مي هاي اخير را در دنياي تخيلي خودتأثير مفاهيم عاطفي قرار گرفته، موضوع
ن به او که من دوست دارم شبيه زيباي خفته باشم، بعد عروسک سيندرلا داشته باشم و آرزو دارم»
بعد که بيدار شديم، باهم بازي کنيم و کلي لاک  ،عروسک قشنگم دوست دارم با هم بخوابيم بگم

 .ساله( 4)ريحانه، ...« روز يه لاک بزنيم بخريم هر
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 کنه.مند دختر خيلي خوبيه و به ديگران کمک ميگيسو ک»... 
 کنه؟چه جوري به ديگران کمک مي -

 با موهاش.
 کنه؟چه جوري با موهاش به ديگران کمک مي -

موهاي گيسوکمند جادووييه، اگه کسي دستش زخم شده باشه، بعد گيسو کمند موهاشو دور دستش 
 شه.اگه کسي به موهاش دست بزنه، جوون ميخونه، شه. وقتي آواز ميببنده، دستش خوب مي

 چرا موهاي گيسوکمند جادووييه؟ -
شه، بعد افته پايين، بعد تبديل به گل ميخواست به دنيا بياد، يه قطره از خورشيد ميچون وقتي مي

 شه.دن به ملکه، ملکه مادر گيسوکمنده، بعد موهاي گيسوکمند طلايي و جادويي مياون گل رو مي
 تو دوست داري مثل گيسوکمند باشي؟ يعني -

 آره خاله، خيلي دوست دارم شبيه اون باشم.
 کمند باشي؟چرا دوست داري شبيه گيسو -

تونم مريضا رو شفا بدم، بعد مامان شه، بعد ميچون اگه مثل گيسوکمند باشم، موهام سحرآميز مي
 .ساله( 4مليسا، « )شنبزرگ و بابا بزرگم خيلي پير شدن، اونا هم خيلي جوون مي

 
 
 
 
 
 
 

، دهندها انتقال ميآوري که رسانه به آنهاي تخيلي رعباما برخي از کودکان، چنان مقهور موضوع
از شدت ترس تعادل خود را از دست در آينده دچار تأسف و تحسر شده يا گيرند که ممکن است قرار مي

ساله که در تخيلات خويش  4اطي کنند. هستي اقع و تخيل را مخلوط و قبدهند و در اين ميان، جهان و
 خواهد همچون السا باشد، پس از چند صباحي تحسر را تجربه خواهد کرد:مي
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 خوب پس تو دوست داري توي همه چيز شبيه السا باشي؟ موهات، لباست و... . -»
 آره، دوست دارم، ولي فقط لباسام نه، دوست دارم دستمم مثل السا يخ باشه.

 يه؟چه طوراون  خوب مگه -
 تونه با يخ دستش، يه قصر بزرگ بسازه.خب ببين، مثلاً اون مي

 خوب؟ -
 کرد.من چون فيلمشم ديدم، اون با دستاش يه قصر بزرگ درست مي

 خوب به نظرت کسي واقعاً توي دنيا هست که بتونه قصر يخي بسازه؟ -
 .«دهشون رو تو اينترنت ديآره، آنا و السا واقعين، دوست من عکس

 ند:کشبرخي از کودکان هم با تخيلات بيمارگون خويش اوضاع رواني خود را بهم زده، به وخامت مي
 تن بشي؟خواي مثل بنچرا مي -»

ه. تونه بزنشه، همه رو ميبنده و تبديل به موجود ميآخه اون خيلي قدرت داره، وقتي ساعتشو مي
 بيرون، بعد همه جا يخ بست، بعد ظرفاي خونه شکستن.خاله من ساعتشو بستم، بعد موجود يخي اومد 

 تن واقعيه؟کني بنرادين تو فکر مي -

 بينمش.واقعيه ديگه، من مي
 تن؟ه يا بنتربيشرادين زور خدا  -

 تن، چون اون ساعت داره و قويه.زور بن
 ه يا بابات؟تربيشتن زور بن -

 ساله(. 4)رادين، « ترهتره، بزرگتن قويگفتم که بن
رم. خودم زنم توش مياي رو ميتونم برم توش. يعني يه دگمهام دارم، خودم مي... يه بازي ديگه»

 رم. توي بازيه مي
 دي؟ي اين کار رو انجام ميچه طور -

... بعد مثلاً خودم الکي رم توشزنم، خودم قشنگ مياي رو ميکنم، بعد يه دکمهمثلاً دارم بازي مي
زنمش، بعد زنمش، وقتي که با تفنگ ميدشمناي بد. سوپرمن بالاي سرمه، بعد منم با تفنگ ميشم مي
 ترم.گم به به، من قويافته، من ميميره، ميمي

 ... تو مگه سوپرمن رو دوست نداري؟اِ -

 مشريم تو تبلت، بعد من ميشم مرد عنکبوتي، دوستام ميان با هم ميچرا دوسش دارم، ولي من مي
 کنيم.شن، بعد من و سوپرمن با هم جنگ ميمي امرد عنکبوتي، اونا آدم بد

 هايي که ميان پيش دبستاني؟هات؟ همين دوستکدوم دوست -

 ريم.. با اونا مينه، اونايي که ميان خونمون
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زي رين باجنگين. اون وقت ميرين تو تبلت، بعد ميهات همگي مياين ميخوب پس با دوست -
 هاي شما غيرواقعيه ديگه، خطرناک نيست؟. تيراندازيکنيدمي

... از يگهاي هستن د. تفنگاي تقهشهنمي شببين اونجا يه جائيه که اصلاً به آدم تير بخوره، هيچي
بد با  زنم به آدمايدوم تار مي... هي مياونايي نيستن که واقعي باشه، بتوني بزني. اول من اين طوري

 شم مرد عنکبوتي. شن آدماي بد، خودم ميدوستام ميدوستام. مثلاً 
گذره که خودت بري توي تبلت. بعد اون وقت چه جوري خوش مي تربيشپس اين طوري خيلي  -

 مياي بيرون؟

زنم از تبلت ميام بيرون. اگه شارژشم تموم بشه، بعد دوباره لباس خودم يه جوريه يه دکمه داره، مي
 رم تو شارژره.کم که شارژ شد، خودم اصلاً مي زنمش تو شارژ، بعد، يهمي

 گيره؟... اين طوري خوب تو رو برق ميشه کهآخه نمي -

شيم، کوچولو مي يکوچولو ريم با دوستام،ريم تو، راحت ميشيم، بعد که مينه، اصلاً کوچولو مي
وراخ ها. از توي يه ستونيمتونيم از تو ديوارم رد بشيم. نه از توي ديوار نميريم تو برق. حتي ميمي

 شيم. موشي چيزي رد مي
 کني؟هايي ميچه بازي ري تو تبلت. ديگهجوريه که مياينخوب پس يه بازي هم  -

کنم که درست بشن. با گوشت کوب رم يه کاري ميکنم، خرابن ميهام که بازي ميبا اسباب بازي
 کنيم.شه. بعد شليک ميبعدش خودش درست ميزنم روشون اونجايي که خرابه لِه بشه، مي

 دي؟من هم برام توضيح مييه کمي در مورد بازي بت -

دونه ابر چيه، اما خودش با چشماي خودش اصلاً نمي. ... ره تو ابرامن هست که مييکي ديگه بت
 بينه، چشاشه نوره رو ميبعد ک. ... ره تو اونجابعد که يه نوري داره، توش مي. ... کنهخودش پرواز مي

م، تور ابينه، بعد منم که مرد عنکبوتيشه، ميشه، چراغي ميشه، بعد از هوا چشاش قدرتي ميباز مي
 .ساله( 4)نيما، « رم رو ابراچسبم ميزنم تو هوا، خودمم ميمي

 
 
 
 
 
 

ذهني  تواند براي تحولبندي کلي بايد بيان داشت، اگر چه تخيل کودکان ميبنابراين در يک جمع
کودکان به شدت مفيد و سازنده باشد، اما اگر جهت کاربري کودکان، توسط اوليا، اولياي پيش دبستان 
و اولياي تربيتي کودکان و نوجوانان در سطح جامعه، بسترسازي فرهنگي لازم صورت نگيرد، آنگاه به 
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مکن است کودکان کاربر محصولات نامناسبي شوند که نه تنها تخيلات سازنده و لطيف سادگي م
هاي رؤيايي )براي دختران( سازد، بلکه ذهن زيباي کودک را مالامال از تخيلعاطفي آنان را مخدوش مي

 ريآميز )براي پسران( بسازد و حتي آنان را به توهم واقعي بودن تخيلات اخو پرخاشگرانه و خشونت
 زا نزديک سازد.آنان مخلوط کرده، آنان را به علايم بيماريانداخته، واقع و مجاز را براي 

 خودشیفتگی -2-13

دروني است.  هایخودانگاشتگر عشق افراطي به خود و تکيه بر خودشيفتگي يا نارسيسيسم بيان

 نويسد:ميخودشيفتگي يا نارسيسيسم پديا درباره دانشنامه ويکي

است. نارسيس يا نرگس، گرفته شده (نارسیسیوساسطوره ) نارسيس انينارسيسيسم از ريشه لغت يون»

دوري کرد و براي همين محکوم به عشق ورزيدن به  «اخو»اي بود که از عشق مرد جوان خوب چهره

برگرفته از اين افسانه است. نارسيس وقتي  گل نرگستصوير چهره خود در يک استخر آب گرديد. نام 

به  نشيند تا تبديلقدر غمگين بر لب چشمه ميرسد، آنبه عشق خود )چهره انعکاس يافته خود( نمي
 .شودگل مي

 
 
 
 

 
 

هاي رواني و شخصيتي در عشق بيش از اندازه به خود براساس خصيصه نارسيسيسم روانپزشکیدر 

 . دشوميتلقي نوعي اختلال رواني شود و و خودشيفتگي بي حد و حصر شناسايي مي

ياري از عقيده داشت که بس. او نخستين کسي بود که خودشيفتگي را با روانکاوي توضيح داد فروید

سالي، نيز ادعا کرد، در دوران بزرگ آندرو موریسون .آيندبشر به دنيا ميهاي خودشيفتگي با خصيصه

ه سازد تا در رابطآيد که آنها را قادر ميشيفتگي در افراد وجود دارد يا به وجود ميميزان مفيدي از خود
 .برقرار کردن با ديگران فرديت خود را نيز در نظر بگيرند

ند. دانستتواني احساسي است که بسياري از طرفداران فرويد آن را جزئي ذاتي در کودکي ميهمه
هاي زيادي با احساس خودبزرگ بيني زندگي کودکان براي مدت ،اندطور که فرويد و فرنزي گفتههمان

کنند و هرجا نتوانند کاري را از پيش ببرند پس از تولد کودکان احساس قدرت زيادي مي .کنندمي

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D9%88%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D9%88%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AE%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AE%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%84_%D9%86%D8%B1%DA%AF%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%84_%D9%86%D8%B1%DA%AF%D8%B3
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%88_%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%88_%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
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فرويد عقيده داشت در افراد  .کننداحساسات دردناکي در ارتباط با از دست دادن اين قدرت را تجربه مي

 .شودمجدداً تجربه مي ،مه تواني که به صورت معمول در کودکان وجود داردخودشيفته اين احساس ه
 

 
 
 
 
 
 
 

نوعي اختلال شخصيت است که در آن فرد خود را بزرگ و مهم  1اختلال شخصيت خودشيفته

هر  مرکز دنياي خود بوده، از افرادکند. اين اي غلوّآميز احساس توانايي و لياقت ميپندارد و به گونهمي
اي بوده و در ذهن خود شخص مشهوري هستند. حس خودپسندي و سزاوار ويژه هستند، افادهجهت 

سازد. آنان بودن، هرگونه نگراني درباره نيازها، مشکلات و احساسات ديگران را از ذهن آنان خارج مي
رند. سين دادانند و از ديگران انتظار احترام و تحآميز بوده، خود را برتر از ديگران ميمتکبر و تحکم

گرايانه و ناممکن آنان را برآورده توانند انتظارات غيرواقعشان نميهنگامي که خود آنان و جهان اطراف
 شوند. طور شايع دچار نااميدي ميسازند، به

از يک درصد  ترکمشيوع تقريبي اختلال شخصيت خودشيفته، دو تا شانزده درصد از جمعيت باليني و 
ران از ديگ تربيش. خطر وقوع اين اختلال در فرزندان افراد مبتلا ممکن است از جمعيت عمومي است

ا در رهوش بودن بيني، زيبا بودن و بابينانه قدرت مطلق، خودبزرگاحساس غيرواقعها باشد، چون آن
 از پيش گزارش تربيشند. تعداد افراد مبتلا به اين اختلال هر روز سازمي نهادينهذهن فرزندان خود 

اي ههاي تشخيص اختلالکتاب نرخ شيوع اختلال شخصيت خودشيفته، بر اساس معيارهاي .شودمي

 .است ٪4٫2 تا ٪1هاي آماري گرفته شده از جامعه، ، در نمونهرواني
کنند و خود را آدم مهمي بيني ميبزرگختلال شخصيت خودشيفته، احساس خودافراد مبتلا به ا

 رفتارها کنند شخص منحصر به فردي هستند و بايد ديگران به طرز خاصي با آنر ميپندارند. فکمي
ه هر ک ها کاملاً چشمگير است. تاب تحمل انتقاد را ندارند و از اينکنند. احساس استحقاق و برتري آن
امل به کاعتنايي شوند يا ممکن است بيدهد، عصباني ميها را ميکسي به خود اجازه انتقاد کردن از آن

ها فقط نظر خود را قبول دارند و اغلب در طمع کسب شهرت و ثروت انتقادها از خود نشان دهند. آن
دهند، ممکن است تن در نمي يها شکننده است و چون به قواعد مرسوم رفتاراند. روابط آنبادآورده

                                                           
1.Narcissistic personality disorder 
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و رايجي  کاملاً پيش پا افتاده رام ،هاگرانه در روابط بين فردي آنند. رفتار استثمارکن عصبانيديگران را 

 ،از خود نشان دهند و تنها براي دستيابي به اهداف خودخواهانه خودشان همدلیتوانند ها نمياست. اين

اند. ها مستعد افسردگيبيماران شکننده است و آنکنند. اعتماد به نفس اين تظاهر به همدردي مي
و از دست دادن محبت ديگران از جمله فشارهاي رواني  کلات بين فردي، مشکلات شغلي، طردمش

 هاييانکنند و همين فشارها نيز همشان براي خودشان ايجاد ميهايبا رفتار خودشيفتهافراد شايعي است که 
  .«دتوانند از پسشان برآيننمي آناناست که 

 

 
 
 
 
 
 

 

امر زود  آيد کهاگرچه طرح بحث خودشيفتگي در سطح کودکان خردسال پيش دبستاني به نظر مي
هاي ارتباطي هنگامي باشد، اما با توجه به کاهش سن مشکلات رواني در جريان کاربري از فناوري

هاي گيري اوليه بسترفضاي مجازي، طرح شکلجديد و ايجاد گرداب لايک و موردپسند واقع شدن در 
 نمايد.خودشيفتگي چندان دور از ذهن نمي

هاي ارتباطي پيشرفته، در مواجهه با افراد ديگري که کودکان خردسال در جريان کاربري از فناوري
کنند(، مي اتر هستند )و يا با کمک فتوشاپ چنين القتر و تجملاتيتر، مرفهبه مراتب از آنان زيباتر، جوان

واهند ها را خخود به خود با مقايسه خود با آنان، احساس اضطراب، افسردگي، بدشکلي بدني و مانند آن
کرد. به همين ترتيب غوغاي لايک گرفتن، چنان در فضاي مجازي مورد توجه هست که گاهي اوليا در 

در اينستاگرام و يا صفحات  برخوردي ابزاري با فرزندشان، پس از آرايش وي، از او عکس تهيه کرده،
 دهند تا به اين وسيله، دست به تفاخرجويي در برابر همگنانشان بزنند.فضاي مجازي خويش قرار مي

غوغاي لايک کردن و لايک شدن چنان در فضاي مجازي پرطنين است که برخي از کودکان پيش 
ا با آرايش خويش و تهيه عکس ي آيند تابرمي در صدداند و گاهي شخصاً دبستاني نيز متوجه آن شده

فيلم از خودشان، تصوير يا کليپ خود را براي لايک شدن در معرض ديد ديگران بگذارند. بالطبع معدود 
صه گيرند، ممکن است به سادگي به عرکودکاني که به دليل جذابيت خويش، مورد توجه ديگران قرار مي

 خودشيفتگي سوق يابند.

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D8%AF%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D8%AF%D9%84%DB%8C
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کوشند با بارگذاري دهد، برخي از افراد خودشيفته، مير مقاله خود گزارش مي( د2111) 1گندوز

 هاي مختلف خود روي شبکه يوتويوب، نزد ديگران مطرح شده و به شهرت برسند.کليپ
هاي ميداني انجام شده در سطح کودکان پيش دبستاني، گاهي برخي از کودکان اظهار در مصاحبه

هاي مطرح جويي به الگوکوشند تا از طريق تشبهدن در نزد همگنانشان، ميدارند که براي به چشم آممي
 ها، مورد توجه ديگران قرار گيرند:ها و پويانماييها، کارتوندر بازي

 انيسا نقاشي چي کشيدي؟  -»
 کنه، عروسک بايد مثلي داره همه چيز رو يخ ميچه طورببين من السا رو کشيدم، نگاه کن السا 

دارم  هاي خوشگل بپوشه، منم دوستگل باشه، بخنده، قد بلند باشه، موهاش بلند باشه، لباسالسا خوش
م، خوام مثل اون لباس بپوشموهامو بلند کنم. برقصم و آهنگ بخونم. من خيلي السا رو دوست دارم، مي

 «.  کنه. من دوست دارم با السا را )راه( برم تا همه منو ببينندببين روي يخ داره بازي مي
ها را در داشتند که يا اولياي آنان تصاوير آنهاي خويش بيان ميکودکان ديگري در مصاحبه

ر ها را دخواهند تا پس از آرايش آنان، تصاوير آننهند و يا خودشان از اوليايشان مياينستاگرام مي
 ند تا از ديگران لايک دريافت دارند.اينستاگرام بگذار

ساخت، باران از مادرش ساله، خاطرنشان مي 3يکي از مربيان مهد کودک پس از طرح نمونه باران 
خواهد تا از اون عکس تهيه کرده، در اينستاگرام بگذارد تا عکس او لايک بخورد. باران در فراز مي

 تد.ها را براي آشنايان بفرسهايش، اين فيلمو و عروسکخواست تا با تهيه فيلم از اديگري از مادرش مي
دارد که چگونه فضاي مجازي بستر مساعدي براي طرح ساله، در مصاحبه خود بيان مي 5هاي ر

 خودنمايي کاربر آن ايجاد کرده است:
 گوشي هم داري؟ -»

 !آره گوشي دارم

 کني؟با گوشيت چه کار مي -

 کنم.فقط بازي مي
 گيري؟نميزني يا عکس زنگ نمي اون يعني با -

                                                           
1. Gunduz, S. 
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کس از خودم ع ،کنمولي وقتايي که خوشگل مي ،کارت نيستروش سيم ،تونم بزنمزنگ که نمي
 گيرم.مي
 کني؟ايي خوشگل ميهچه وقت - 

 زنم.رژ مي ،خوام برم بيرونوقتايي که مي

 رژ لب دوست داري بزني؟ -

 نم.کقهر مي ،بايد بزنم، اگه مامانم برام نزنه ،رونرم بيوقتايي که دارم مي ،آره خيلي دوست دارم
 گذاري؟چه عکسي مي روي پروفايلت -

 عکس خودم، عکس گل، عکس عروسکام.

 گذاري؟و مير چرا عکس خودت -

 نذارم که همه بگگيرم ميچون دوست دارم همه منو ببينن، وقتايي که خوشگل کردم، عکس مي
 خوشگله. چه قدر

 کنن؟مامان و بابات دعوات نمي ،بذاري ور اگه عکس خودت -

 .نه

 کنن؟چرا دعوات نمي -

 چرا بايد منو دعوا کنن. ،ذارن پروفايلشونآخه خودشون هم عکساي خودشونو مي

 کني؟مي يياهکاره ديگه با گوشيت چ ،وقتي بزرگ شدي -

 کنم.بازي نصب مي کنم،عکس دانلود مي

 ايي؟هچه عکس -

 از عروس. ،جنگل عکساي خوشگل از طبيعت و

 کار کني؟ه ا چهخواي با اين عکسمي -

 .دوست دارم داشته باشم ،هيچي

 کني؟هايي نصب ميچه بازي -

 .«هاي آرايشيبازي

ده بيند، ياد کردر مصاحبه خويش، از احساس خودشيفتگي که در دوستانش مي ساله هم 4محياي 
 دارد:اش بيان مياست. وي در قسمتي از مصاحبه

 تو خودت هم دوست داري مثل باربي آرايش کني؟ -»
 ده رژ بزنم.مي آره، فقط تو مهمونيا مامانم اجازه

 زني يا خودت مثل باربيه رژ داري؟رو مي رژ مامانت -
 رژ خودم.

 پس خودت هم لوازم آرايش داري؟ -
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 .. .ام برام خريده.نه، فقط يه رژ کوچولو دارم. خاله

 براشون مياد برات تعريف کردند؟ هايي کهگن؟ چيزي از عکسمي هات از تلگرام چيدوست -
 بينه.مي فرسته. نارين هم همش فيلم رقصمي گه عکساشو برا دوستاش، ميده پارميدامي هي پز

 تا حالا شده چيز بد براشون بياد برات تعريف کنن؟ -
 تش فرستاده بود. به منم نشوننه فقط پارميدا تو حموم از خودش لخت عکس گرفته بود، برا دوس

 .. .داد.
 گذاره تلگرام بريزي يا مامان؟نمي بابات -

 مامان.
 گذاره؟نمي چرا -

 «.ترسه مثه پارميدا عکس لختي بدممي

 
 

 
 
 
 
 

بنابراين برخلاف انبوهي از افرادي که در برخورد با فضاي مجازي، در عمل چهره و اندام خود را 
کنند، ممکن است معدودي از افرادي که از چهره و اندام زيباتري از عادي ارزيابي مي ترکمعادي يا 

اخذ  دددر صهاي اجتماعي ديگر، هاي خود در اينستاگرام يا شبکهبرخوردارند، با عرضه تصاوير و فيلم
 .خود به خود به سمت احساس خوشيفتگي، سوق يابند از ديگران برآيند و با تحقق اين امر،لايک 
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 سالبزرگ -گانهبچه عشق تحقق -2-44

اي پيچيده و چندبُعدي است، به اين معنا که در عشق ابعاد مختلف زيستي، رواني )عاطفي(، عشق پديده
هاي دخل هستند، و وجود ابعاد اخير که به تناسب افراد مختلف، از وزناجتماعي و عرفاني و معنوي ذي

 سازند. متفاوتي برخوردارند، فهم درست عشق را با مشکل مواجه مي

 
 
 
 
 
 
 
 

اگر سطح بحث را پايين آورده، مقوله عشق را در سطح کودکان بررسي کنيم، پيچيدگي عشق در نزد 
اند که ودکان خردسال به لحاظ تحول ذهني، به سطحي نرسيدهرسد، زيرا کبه نظر مي تربيشکودکان 

به فهم مفاهيم انتزاعي نايل آيند، از اين رو تصور آنان از عشق، تصوري عيني است، خاصه آن که به 
دليل ويژگي ديگرپيروي کودکان در سنين پيش دبستان )و دبستان(، کودکان ممکن است به سادگي 

هاي مختلفي دريافت کرده، در پاسخ به سوال عشق ز افراد و يا رسانهمفاهيم متعارضي از عشق را ا
 چيست، به انعکاس همان موارد مبادرت ورزند.

در زمينه روشنگري در باب مفهوم عشق که در  1خلاصه نتايج بررسي يکي از دانشجويان نگارنده

 آمده است: 9-3ساله به عمل آمده در جداول  9-4سطح دختران و پسران 
 «عشق چيست؟»ساله در پاسخ به سوال  4-9، اظهار نظر دختران 9جدول

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 خانم فاطمه محمودي .1
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 جمع ساله 6 ساله 5 ساله 4 ساله3 هاي مطرح شدهموضوع

 2 9 9   ذا(غ)مانند رنگ يا  ءيتن يک شدوست داش

 3   2 2 دوست داشتن مامان و بابا

 93 1 99 1 5 دوست داشتن )زياد( يکديگر

هم بوسيدن و بغل کردن و به 
 چسبيدن و به هم دل بستن

  2 5 1 

 1 3 3  9 ازدواج کردن )و بچه دار شدن(

کمک و انجام کاري براي ديگري 
 )نقاشي کردن، غذا دادن و مانند آن(

 2  2 3 

صرف وقت مشترک )بازي، قدم زدن، 
 پارک، رستوران(

     

 5 9 9 2 9 شاد بودن از بودن با هم

کشم، دانم، خجالت ميمتفرقه )نمي
 اذيت نکردن همديگر و نظاير آن(

91 91 1 2 99 

 14 23 27 25 91 جمع
 

 «عشق چيست؟»ساله در پاسخ به سوال  4-9، اظهار نظر پسران 2جدول
 

 جمع ساله 6 ساله 5 ساله 4 ساله 3 هاي مطرح شدهموضوع

 9    9 ا غذا(ي دوست داشتن يک شيي )مانند رنگ

 2   9 9 دوست داشتن مامان و بابا

 33 99 95 1 1 دوست داشتن )زياد( يکديگر

 9  9 2  بوسيدن و بغل کردن همديگر

 1 9 2 2  ازدواج کردن )و بچه دار شدن(

کمک و انجام کاري براي ديگري 
 )نقاشي کردن، غذا دادن و مانند آن(

9  9  2 

صرف وقت مشترک )بازي، قدم زدن، 
 پارک، رستوران(

9 3 9  4 

 9  9   بودن با همشاد بودن از 

، کشمدانم، خجالت ميمتفرقه )نمي
 اذيت نکردن همديگر و نظاير آن(

3 1 5 2 97 

 74 97 27 25 95 جمع
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 «عشق چيست؟»ساله در پاسخ به سوال  4-9، اظهار نظر دختران و پسران 9جدول
 

 جمع ساله 6 ساله 5 ساله 4 ساله 3 هاي مطرح شدهموضوع

 گ)مانند رندوست داشتن يک شيي 

 يا غذا(

9  9 9 9 

 4   9 9 دوست داشتن مامان و بابا

 17 22 24 97 92 دوست داشتن )زياد( يکديگر

بوسيدن و بغل کردن و به هم 

 چسبيدن و به هم دل بستن

 2 9 5 91 

 94 1 4 2 9 ازدواج کردن )و بچه دار شدن(

کمک و انجام کاري براي ديگري 

 مانند آن()نقاشي کردن، غذا دادن و 

9 2 9 2 4 

صرف وقت مشترک )بازي، قدم 

 زدن، پارک، رستوران(

9 3 9  4 

 7 9 3 2 9 شاد بودن از بودن با هم

، کشمدانم، خجالت ميمتفرقه )نمي

 اذيت نکردن همديگر و نظاير آن(

93 91 93 3 31 

 972 32 54 51 93 جمع
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ساله در پاسخ به سوال  4-9شده دختران و پسران ، جمع فراواني ساده و درصدي ارايه 3جدول

 «عشق چيست؟»

 
 
 
 
 

فراوانی  هاي مطرح شدهموضوع

ساده 

 دختران

فراوانی 

ساده 

 پسران

 فراوانی 

 درصدي 

 دختران

 فراوانی 

 درصدي 

 پسران

فراوانی 

ساده 

دختران و 

 پسران

 فراوانی 

 درصدي 

دختران و 

 پسران

دوست داشتن يک شيي 
 )مانند رنگ  يا غذا(

2 9 9/2 % 9/9 % 9 4/9 % 

 % 9/9 4 % 9/2 % 2/3 2 3 دوست داشتن مامان و بابا

 % 1/32 17 % 2/59 % 3/95 33 93 دوست داشتن )زياد( يکديگر

بوسيدن و بغل کردن و به 
هم چسبيدن و به هم دل 

 بستن

1 9 9/1 % 5/9 % 91 5/5 % 

ازدواج کردن )و بچه دار 
 شدن(

1 1 9/1 % 9/7 % 94 7/7 % 

کمک و انجام کاري براي 
ديگري )نقاشي کردن، غذا 

 دادن و مانند آن(

3 2 2/3 % 9/2 % 4 9/9 % 

صرف وقت مشترک )بازي، 
 قدم زدن، پارک، رستوران(

 4 1 1 % 4 9/9 % 

 % 3/3 7 % 5/9 % 2/5 9 5 شاد بودن از بودن با هم

دانم، خجالت متفرقه )نمي
کشم، اذيت نکردن مي

 نظاير آن(همديگر و 

99 97 9/92 % 1/21 % 31 1/24 % 

 % 911 972 % 911 % 911 74 14 جمع
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نتايج به دست آمده دلالت بر آن دارد که برداشت دختران و پسران پيش دبستاني از مقوله عشق 
 دانند.آنان عشق را دوست داشتن زياد در دو جنس مي %31نسبتاً درست بوده، بيش از 

 
 
 
 
 
 
 

  نويسد:سال در توصيف اين عشق ميبزرگ -گانه)در دست نشر( در کتاب عشق بچهمنطقي 
 سال ماحصل تلاقي چهار مؤلفه:بزرگ -گانهعشق بچه»
 فطري بودن عشق، -
 تفکر عيني کودکان و نوجوانان، -
فقدان بسترسازي فرهنگي براي کاربري از فضاي مجازي در سطح کودکان، نوجوانان و جوانان  -

 جامعه،
 تحولات نسلي نسل جديد )کودکان و نوجوانان( است.  -

، -ج ،9911-. منطقي -ب 9911منطقي، -آورد ي بودن عشق سخن به ميان ميملاصدرا از فطر
سال پيش هستند(، خاطرنشان  9511هاي جهان )که متعلق به پس از استناد به برخي از اولين عاشقانه

ها را از اشعار بازمانده از زرين پرتو، کاهن اعظم، فرعون و نظاير آن سازد، اگر کلماتي مانند: الههمي
شود که نخستين شعرهاي عاشقانه جهان، همين مصر قديم بيرون کشيده، کنار بگذاريم، احساس مي

اند و اين معنا تأييدي بر فطري بودن عشقي است که ملاصدرا نيز از آن ياد کرده ديروز سروده شده
ر توان عشق را حتي در نوجوانان نابالغ نيز ردگيري کرد و انتظاديگر برمبناي اين نظر مياست. به تعبير 

 وقوع و يا حداقل علايمي از آن را داشت.
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سال بزرگ -گانهنقش ديگري در پديدآيي عشق بچهتفکر عيني کودکان و نوجوانان، مؤلفه ذي

هايي ارزش ها ودليل برخورداري از تفکر عيني، از قضاوتباشد، به اين معنا که کودکان و نوجوانان به مي
ساله را از خود  94ساله و يک جوان  91عيني نيز برخوردارند، به عنوان مثال، اگر توصيف يک نوجوان 

باشد، نظير اين که وي از قد بلندي ها بخواهيم، توصيف نوجوان از خودش، توصيفي عيني ميآن
دارد و سرعت دويدن او زياد است، به تعبير ديگر، همه موارد ذکر شده عيني برخوردار است، بازواني قوي 

ساله در توصيف خودش، به جاي بيان  94شوند، اما يک جوان بوده، با يک نگاه به جوان، حاصل مي
توان ملاحظه کرد، به سبب برخوردار شدن از تفکر آيينه نيز ميها را درموارد عيني و ملموسي که آن

، به شکل انتزاعي به توصيف خويش پرداخته، از افکار، آمال و عواطف خود سخن به ميان انتزاعي
توان انتظار داشت که فاقد ابعاد انتزاعي مطرح در سال ميبزرگ -گانهآورد. بنابراين از عشق بچهمي

 باشد. عشق بوده، به طور عمده در بند ابعاد عيني و در نتيجه مواردي همچون قد و وزن و نظاير آن
 
 
 
 
 
 

 
ه دلالت بر آن دارد ک مؤلفه فقدان بسترسازي فرهنگي لازم براي کاربري بهينه از فضاي مجازي،

به سبب غفلت در بسترسازي فرهنگي در سطح جامعه، در سطح نظام آموزش و پرورش و در سطح 
مند مجازي بهره هاي فضايها، در عمل کاربران خردسال و نوجوان بيشتر از آن که از فرصتخانواده

نگار بر سر کاربران نوجوان، گيرند و با فروريزي ادبيات هرزهگردند، در معرض تهديدهاي آن قرار مي
يابي به فراز و شود که فضاي مجازي به وي القا کرده، دستتصور آنان از عشق، تصور محدودي مي

 کند.فرودهاي بدني جذاب را مترادف عشق قلمداد مي
ضر اند و در حال حات نسلي نسل دهه هشتاد )يا نسلي که در دهه هشتاد به دنيا آمدهسرانجام تحولا

آوري است که در موارد زيادي در سطح مدارس ابتدايي مشغول ادامه درس هستند(، تحولات شگفت
نقطه نظرهاي فرهنگي، اجتماعي، عقيدتي، سياسي و حتي اقتصادي نوجوانان با اوليايشان را در تعارض 

 ديگر قرار داده است.ي تقابل با يکو حت
گيري سال ياد شد، به شکلبزرگ -گانهها در عشق بچههايي که از اثرگذاري آنمجموعه مؤلفه

 باشند:انجامد که در تعريف عملياتي آن، موارد زير قابل تشخيص ميعشقي مي
 جنسي ديدن عشق، -
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 توجه خاص به جذابيت فيزيکي، -
 گيري عشق،گرايي در شکلتجمل نقش پررنگ مدگرايي و -
 تلاش براي عرضه هرچه زيباتر خويش، -
 نگاري،آميختگي روابط با هرزه -
 نمايش خاطرخواهي نسبي، -
 خشونت موجود در عشق، -
 تهديد يکديگر، -
 دزدي معشوق همديگر، -
 کم صبري در جريان عشق،  -
 مجاز ديدن سوءاستفاده مالي از طرف مقابل، -
 کاري،فريب مجاز ديدن -
 مجاز ديدن انتقام گرفتن از معشوق، -
 ديدن عشق به مثابه يک بازي )بازيچه(، -
 کم بهاء ديدن خويش، -
 ورزي نسبي دوست پسر،غيرت -
 ورزي نسبي دوست پسر،مخالفت با غيرت -
 پذيرش تعدد عاشق و معشوق، -
 به نمايش نهادن هويت دوپاره در عشق، -
 پذيرش عشق اشتراکي، -
 گيري زودهنگام عشق،شکل -
 «.به انجام رسيدن زودهنگام عشق -
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 توان حدس زد کهسال درج کرده است، ميبزرگ -گانهبا توجه به آنچه منطقي در کتاب عشق بچه

ي تربيشمفهوم عشق در گذر زمان و تحول کودکان در سطح کودکان دبستاني، از تدقيق يافتگي 
 گردد.برخوردار مي

رفته، هاي ارتباطي پيشي ميداني طرح مفهوم عشق در کودکان پيش دبستاني کاربر فناوريبررس
اي که ارههاي ماهوها و يا سريالها، پويانماييبيانگر آن است که اين کودکان گاهي به تقليد از کارتون

ق ياد وله عشپردازند، به شکل تقليدي و بدون فهم حداقلي آن، از مقبه نوعي به طرح مفهوم عشق مي
 آيند:هايي در همين زمينه به شمار ميساله، نمونه 4 و ساره هاساله و ر 3کنند. اظهارنظر مهربان مي

 دوست صميمي داري؟چند تا  -»

 تا. 2
 هات رو بگو؟اسم دوست -

 احسان و السا.
 ها هم سن تو هستن؟ اين -

 کنم. خوام باهاش ازدواجتر از منه، عشقمه. مينه احسان بزرگ
 عشق يعني چي؟ -

 يعني همون شوهر ديگه.
 کنن؟مي ها ازدواجمگه بچه -

 «.خوام دکتر بشم، بعداً با احسان ازدواج کنممي خب منم اول
خوب رها خانم دوست داشتن چه جور حسيه؟ وقتي کسي رو دوست داري چه کارها و چه  -»

 کني؟فکرهايي مي
 . «يا... مثلاً اون شاهزاده بشه، من سيندرلا بشم، با هم برقصيمکنم مثلاً به اين که مهربونه فکر مي

 فرستي؟ مي کي برايگي، که مي رو استيکرا اين حالا خوب -»
 .دکر دعوام مامانم، فرستادم يکي براي برامبارم  يه دوستمه، زينب براي مهتاب، مامان براي

 فرستادي؟ کي براي -
 !قباد براي

 کيه؟ قباد -
 .کرد ازدواج شهرزاد با که همونه قباد

 فرستادي؟ استيکر براش که داشتي ش رواشماره مگه -
 از تو اينترنت آورد ديدم. برام عکساشو مامانم بارم يه بود، مامانم موبايل تو آره
 فرستادي؟ استيکر قباد براي چرا -
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 زدواجا باهاش بعداً شايد ازش، مياد خوشم خيلي چون (آوردمي پايين رو صدايش) نگيا کسي به
 .کردم
 شه؟مي چي کني ازدواج -

 دستمو اونم پوشم، مثل اون عروسکم که لباس عروس داره،بلند مي لباس يه شممي عروس
 بچه لشوند تو که باربيا اون از تو مياريم. بچه يه بعدشم باربي، مثل، خونمون ريممي باهم گيرهمي

 ديدي؟ دارن
 شکليه؟ چه نديدم نه -
 داره. بچه دلش تو باربيه يه
 باشي؟ اون شبيه داري دوست -

 .«آره
ساله، دلالت بر آن دارد که کودکان اخير برداشتي  4پرهام مريم، سارا و  ساله، 5هاي بهشته اظهارنظر

اي که براي آن بايد دست به نوعي ايثار و فداکاري زد يا براي به دست اوليه از عشق به مثابه علاقه
 دارند: آوردن آن هزينه کرد،

 شه؟گي دوست پسرت هست( عکس نفرستي، چي مياگه براي رضا )که مي -»
 شه.ناراحت مي

 شه؟اگر ناراحت بشه چي مي -
 ره پيش يه دختره ديگه.مي
 براي چي بايد از دست تو ناراحت بشه؟ -

 کنه دوسش ندارم.چون فکر مي
 يش يه دختر ديگه؟ره پشه و مييعني اگه دوستش نداشته باشي، ناراحت مي -

 آره.
 تو هم اصلاً دوست نداري اين جوري بشه؟ -

 نه.
 گي؟اگر رضا از تو چيزي بخواد، تو بهش چي مي -

 دونم.نمي
 مثلاً اگر رضا گوشيش گم بشه، از توگوشيت رو بخواد بهش بدي؟ -

 آره.
 گي؟اون وقت به مامان و بابات چي مي -

 گم گم کردم.مي
 نکردي.ولي گم که  -
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 دونم.مي

 خواي دروغ بگي؟پس براي چي مي
 کنن.اگه راستش رو بگم، دعوام مي

 گي؟پس براي اين که دعوات نکنن، به خاطر رضا، به مامان و بابات دروغ مي -
 «.آره
 چرا کارتون السا رو دوست داري؟ -»

 چون با حاله.
 کجاهاش با حاله؟ -

 ي بعديشم با حاله يا نه.ببيني تيکه خوايداستانش جالبه. هيجان داره. هي مي
کنن )با دست شکل قلب را درست اووووم... اون جايي که آنا و اون پسره دستاشونو اين جوري مي

 .«زنه، آنا هم باور کردهکند( پسره خيلي بدجنسه، آنا رو دوست نداره، داره گولش ميمي
 
 
 
 
 

 
 کردن؟قصر چه کار مي ينا توو آلسا اسارا خانم،  -»

، کردهمه آدما رو يخ مي ،کردهمه آدما رو اذيت مي ،شد سبعد السا بدجن ،هم خوب بودن ونا اول باا
يه دونه آدم برفي داشتن اسمش اولوف بود، خيلي بامزه بود، منم آدم برفي درست کردن رو دوست دارم، 

 سمون.يه دونه کاردستي درست کردم، خانوممون زد به ديوار کلا
 خوب بعدش چي شد؟ -

چي هم بود، خيلي آنا رو دوست داشت، خنده، يه پسرِ درشکهبعدش آنا خيلي مهربونه، به همه مي
ا گفت دوسش داره تبهش کمک کرد تا با هم السا رو خوب کنن. يه پسره هم بود، الکي به السا مي

 قصرشو ازش بگيره. 
 خوب تو از کجا فهميدي؟ -

 چي رو؟
 دروغ گفت. که پسره -

آخه السا وقتي دوباره مهربون شد، اون رو انداخت تو کشتي، از شهرشون بيرونش کرد. آنا هم فک 
 خندد(.کنم با اون پسره ازدواج کنه، آخه پسره خيلي دوسش داره )مي
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 کنه؟ يعني هر کي کسي رو دوست داشته باشه، با اون ازدواج مي -
 مهربونن، هر دوشونم خوشگلن.دن، با هم آره خب، به هم گل مي

 يعني بايد هر دوتاشون خوشگل باشن؟ -
 دونم، بايد از هم خوششون بياد ديگه.نمي

 تو از کسي خوشت مياد؟ -
 خندد(.خب آره )مي

 گي چه شکليه؟خوب بهم مي -
خوشگله، موهاش رو خيلي دوست دارم. همش اين جوريه )حالت موي سر به سمت چپ را نشان 

 زنه.ژل ميدهد( و مي
 اونم دوستت داره؟ -

 ذاره منم استفاده کنم. اما مامانش گفته به کسي نده.هاش رو ميآره، همش مداد رنگي
 خواين ازدواج کنيد؟خوب مي -

 دونم، هنوز کوچيکيم آخه. اين يه رازه.خندد( نمي)مي
 دي؟هاي خودت به اون ميتو هم از مداد رنگي -

گه به همه کمک کنم. خدا مهربونا رو دوست م، آخه مامان بزرگم ميدمن به همه مداد رنگي مي
دن رو گه، خدا بچه مهربونا و اونايي که به حرف مامان باباشون گوش ميداره، تازه خانوممون هم مي

 دوست داره. 
 خوب يعني خدا دوستت داره؟ -

 واست آنا رو بکشه، اما منخخب من که مثل السا بدجنس نيستم، اون بداخلاق بود، تازه يه بار مي
 زنم، خدا دوسم داره. دم. حرفاي بدم نميکنم، به حرف مامان بابامم گوش ميبه همه مثل آنا کمک مي

 گي؟ خوب تو رازت رو به مامانت نمي -
 کدوم راز؟

 همون که گفتي دوستش داري؟ -
 نه.د مامانم دعوام کچرا گفتم هم ميزي هستيم، خيلي پسرِ خوبيه، ولي نگفتم دوسش دارم، شاي

 دوني؟ تو که هنوز بهش نگفتي، از کجا مي -
 دونم، شايد بگم بهش.نمي

 ري ؟خوب ديگه، با دوستت کجا مي -
 کنيم.خنديم، بازي ميخوريم، ميهيچ جا، فقط مدرسه با هم هستيم، خوراکي مي

 هايي؟چه بازي -
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بود، خيلي مهربونه، مثل داداشم که برام کيک تاب بازي، سرسره بازي، يه بارم برام گوجه سبز آورده 

 .«خرهمي
 
 
 
 
 
 
 

و بيني رها ميها يا فيلمهايي از کساني که توي کارتونخوب پرهام جان ديگه چه شخصيت -»
 دوست داري؟

 خوب کارتون دافنه!
 شه کمي در موردش بگي؟مي -

ت شرکت ديگه طرح اين شرککنه، داداششم رئيس شرکته. يک يه خانمه توي يک شرکت کار مي
رو دزديده. اين خانمه، طرح رو لو داده به اون يکي شرکت. اسمش ياسمينه. توي تلگرام نوشت همه 

اش فهميد، ياسمين از اين شرکت رفت. خيلي دوست داشتم اين کارتونو، فهميدن. بعدش که رئيس
م راستش رو بگم من خودمچون همه عاشق هستند. يکي عاشق يکي شده، اون عاشق يکي ديگه شده. 

 عاشق شدم!
 عاشق کي شدي؟ -

عاشق سارينا. پارسال يه دختره بود اينجا، خيلي دختر نازي بود. يه پسري هم بود، اسمش مهيار بود. 
ما هر دوتامون عاشق سارينا بوديم. براي همين همش با هم جنگ و دعوا داشتيم. چون من فکر 

ه رت سارينا مال اونه! يه روز اومدم مهد، ديدم سارينا گفت، داره ميگفکردم سارينا مال منه، اونم ميمي
 خيلي غمگينم، اصلاً غمم خوب نمي شه.تا حالا  استراليا. زدم توي سرم. از اون موقع

 دلت براش تنگ شده؟ -
چه جورم! آخه من دوستش داشتم. مي خواستم وقتي بزرگ شدم با سارينا ازدواج کنم. خيلي دلم 

 شده )بغض(.براش تنگ 
 معلومه رفتن سارينا خيلي ناراحتت کرده؟ -

آخه اون عشق من بود. من همش غمگينم. شبانه روز ناراحتم. حالا تصميم گرفتم بزرگ شدم برم 
 «.استراليا عشقمو پيدا کنم، باهش ازدواج کنم
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سازد، اما بايد توجه مين عشق تاحدودي ابعاد عشق را به ذهن کودکان متبادر دواگرچه فطري ب
تزاعي، برند و به دليل نداشتن تفکر انداشت کودکان خردسالي که در دوره تفکر عيني خويش به سر مي

تصويري عيني و ملموس از عشق دارند، با ملاحظه رقص يک دختر و پسر نامحرم نسبت به هم )مانند 
ق ر فرهنگ ايران جايي ندارد، مفهوم عشهاي پرنسسي ديگر( که دکارتون سيندرلا و بسياري از کارتون

 کنند.هاي ارتباطي جديد، بازسازي و بازنمايي ميرا به شکلي شهواني براي کودکان کاربر فناوري
ساله که در انديشه سيکس پک شدن براي مورد توجه قرار گرفتن در چشم و نگاه  4مصاحبه ساميار 

 رود:دختران است، گواه روشني در همين جهت به شمار مي
 ساميار تو کارتون دوست داري؟ -»

کارتون دوست دارم، ولي يه فيلمه که هم کارتونه، هم آدم داره، اونو خيلي دوست دارم. هر چي هم 
 شم. کنم، خسته نمينگاش مي

 اسم فيلمه چيه؟ -
 جزيره گمشده. خيلي با حاله. 

 چه کسي رو در جزيره گمشده دوست داري؟ -

 دارم، اسمش کنگه.اون که خيلي دوسش 

 چرا از کنگ خوشت مياد؟ -

 پکه. )سيکس( ايه، سيسک چون قويه، بدنش عضله
 سيکس پک يعني چي؟ -

 يه. ابيني که چند طبقه هست. منم يه دايي دارم، سيسک پکه، مثل کنگه. اون قدر عضلهعضلاتشو مي

 تو هم دوست داري مثل کنگ، سيکس پک بشي؟ -

 رم. ذاره. ولي بزرگ شم، حتماً ميآره. خيلي دوست دارم برم بدنسازي، ولي مامانم نمي
 ده بري بدنسازي؟چرا مامانت اجازه نمي -

 گه خوب نيست برات. دونم. مينمي
 شه؟اگه آدم سيکس پک باشه، چه جوري مي -
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کنن. ميشه. اون وقت همه نگاش شه. خوشگل ميشه، قوي ميآدم وقتي سيسک پک مي

 مخصوصاااً... . 
 مخصوصاً کيا؟ -

 . «)شروع کرد به خنديدن و گفت(: دخترا ديگه

 عصبی برخورد -2-15

هاي عصبي را به معرض ديد بگذارند و در گاه از خود رفتاربرخي از کودکان ممکن است گاه و بي
اد، دبه داد و بيکنند، دست شرايطي که کودکان ديگر عصبي نشده و ابراز ناراحتي و پرخاش نمي

ورزي، پرتاب و يا شکستن برخي از اشياء، گاز يا نيشگون گرفتن اوليا اعتراض، تهديد، بددهني، لجاجت
کاري، دست و پا زدن و حرکات شديد بدن، گريه کردن و مانند و يا اطرافيان )نظير خواهر و برادر(، کتک

 بزنند.آن 
 
 
 
 
 
 

روز يدي از خود بهاي شدگذارند، حساسيتخود به نمايش ميهايي عصبي را از کودکاني که برخورد
گذارند و سر مسايل بسيار جزئي، به سادگي غوغا به نامعقولي را در خود به نمايش مي هايداده، هيجان

 کنند.پا مي
 
 
 
 
 

 
هاي در بررسي علل برخورد عصبي کودکان به طور معمول مواردي مانند: دلايل زيستي، درگيري

اي، حسادت، خستگي، گرسنگي، بيماري و تنيدگي کودک مطرح هاي مشاهدهخانوادگي، يادگيري
 گردند.مي

http://cliparts.co/cliparts/LTd/oqM/LTdoqMBRc.jpg
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يگر از د تربيشبرخي از کودکان از بدو تولد، کودکان دشواري هستند. اين کودکان از آغاز تولد، 
ي يل ساده عصبکنند، الگوي خواب، خوراک و دفع نامنظمي دارند، در برخورد با مساکودکان گريه مي

دهند و در روند رشد خويش، علايمي نظير آميز و يا پرخاشگرانه از خود نشان ميشده، برخورد لجاجت
دهند، از خواب ناآرامي شب ادراري در سنين بالا، ناخن جويدن، اضطراب جدايي و مانند آن را بروز مي

، لگد هايشاندست به پرت کردن اسباب بازي انداخته، اندک مخالفتي، جيغ و داد به راهبرخوردارند و با 
 زنند.کوبيدن به در و ديوار و مانند آن مي

 شناختي هستند و يا مادر آناناولياي اين کودکان بعضاً افرادي مضطرب و داراي برخي از علايم روان
 در طول دوره بارداري خودش، شرايط پرتنش و پر فراز و نشيبي را پشت سر نهاده است.

گردد، به اين معنا که ممکن هاي عصبي کودک، به خانواده و اولياي وي باز مييگر برخورددليل د
است اوليا با يکديگر مشاجره داشته باشند و کودک با مشاهده مشاجره اوليا، ضمن ترسيدن از اين مسأله، 

ل و با توسهاي پرخاشگرانه، تصور کند که در مسايل پيش آمده بايد اي برخوردبا يادگيري مشاهده
 تمسک به پرخاشگري و عصبي شدن، از خود واکنش نشان بدهد.

نس از ج تربيشدر موارد ديگري عواملي مانند جنسيت )پرخاشگري و عصبي شدن در جنس مذکر 
هاي کودک، ممکن است موجد مؤنث است(، حسادت، خستگي، گرسنگي و بيماري و يا تنيدگي

 ند.هاي پرخاشگرانه و عصبي وي شوبرخورد
 
 
 
 
 

 
ي هاهاي ميداني گروه پژوهش حکايت از آن دارد که با کاربري کودکان خردسال از فناوريبررسي

هاي عصبي و پرخاشگرانه کودکان هاي اخير در موارد زيادي موجد برخوردارتباطي پيشرفته، فناوري
ديد ديجيتالي با برانگيختگي ش هاياند. برخي از اين موارد عبارتند از: انجام بازيهاي شدهکاربر فناوري

هاي مبتني بر برد و باخت، ممانعت اوليا از کاربري افراطي توسط کودک، درگير شدن کودک با بازي
مدار مسايل در جريان کاربري اي کودک مبني بر حل هيجانهاي مشاهدهها، يادگيريکودک از فناوري

ه شدن ها، خستها و پويانماييها، کارتونربر بازيهاي ديجيتالي، ايجاد وابستگي در کودکان کااز بازي
 ها. ها و وقوع مشکلات پديد آمده در جريان کاربري کودک از فناوريمفرط کودک در جريان بازي

 هاي با برانگيختگي بسيار زياد، ازساله، در مصاحبه خويش با بيان کاربري از بازي 5هاي محمد طا
 کرد:يعصبي شدن خود به شرح زير ياد م
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« ههشتمين حمل»که واسم ريختي؟ )به جاي بازي  سته ايخب باشه. بيا ببين اين همون بازي »

 .(روي گوشي موبايلم نصب بود« 2هشتمين حمله»که به من معرفي کرده بود، بازي 
 نه... اين که اون نيس. بذار ببينم چه جوريه. وايسا... آهان. اينم داداش همونه. 

 يعني چي داداششه؟

 زمين و سنگرش يه رنگ ديگه شده. فقط خب يعني چيزاشون مث همه. 
 جوريه. ي چيزاش هموناز کجا فهميدي بقيه -

 خب نگاه کن خودت. حواس منو پرت نکن. 
 اوه، اوه، دشمنات اومدن. -

 ترکونم شون.جي ميوايسا الآن با آرپي
 جي؟چرا آرپي -

 ميرن. مي تربيشتره. خب تيرش گنده
 دونم چه تفنگي استفاده کنم.به حالت اينا رو بلدي. من نميخوش  -

 .دونستممن از اولش مي
 ؟چه طورقبل از اولش که بدوني  -

راقيا رفت با عگرفت. ميجي دستش ميقبلنا يه بابا حاجي داشتم. منو نگاه کن. اين جوري آرپي
 جنگيد. مي

 جنگيد؟ب چرا باهاشون ميوخ -

 ي ما رو بگيرن. هاخواستن خونهچون مي
 و کشتي که. ر شونمون؟ گناه داشتن همهشد بيان خونهب مگه چي ميوخ -

 زند(. ه. )با مشت به سرش ميکنم ديگه بابا. جونم تموم شد. اَببذار بازي مو 
 کنيم عزيزم. اين کار زشت رو انجام نده.دوباره بازي مي -

   .. .آخه اعصابم خرد شد بابا.
 کني؟تو با چي بازي ميمن برم، بعدش  -

 تبلتم.
 مگه نگفتي تبلتت نداري؟ -

 چرا يه ذره با تبلت انيس. 
 انيس هم اين بازي رو داره؟ -

 نه. بازي دخترونه داره فقط. 
 دخترونه يعني چي؟ -

 دخترونه فرق داره.
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 بازي کردي؟ باهاشونتا حالا  -
 آره. 

 ؟هم دارند ب چي دارن؟ تفنگوخ -
 )با تمسخر( نه خير.

 ب.وبه من بگو چي دارن که بدونم. اگه خواستم برم دانلود کنم خ -
جونم رفت. اوخ اوخ يه تانک بدتر اومد.  ،دوس ندارم حرفاي دخترونه بزنم اصن. حواسمو پرت کردي

 ام اگه اينو نزنم به خدا.عرضهبي
 ن.هست چيها اينولي من بازي دخترونه ندارم. بهم بگو  -

 . «شهتونم بگم بابا، حواسم پرت مي)با خشم و فرياد( نمي
 
 
 
 
 

 
هاي مبتني بر برد و در جريان انجام بازي ، ويداشتساله، در مصاحبه خويش بيان مي 4 اميرحسين

 شود:بازد، اعصابش خرد ميباخت، زماني که مي
 کمبت؟بازي بازي فکري رو دوست داري يا  تربيش -»

 .اوووم بازي فکري
 چرا؟ -

 .کنهخيلي حال ما رو خراب ميآخه کمبت 
 يعني چي؟ -

 .کنمديگه بازي نمي.. . ريزه.خيلي خون مي
 ريزي؟ميرو کمبت بازي ت اهبزرگ بشي براي بچ -

 .کنممثله مامانم پاکش مي ،اگه هم بريزه نه،
 چرا؟ -

 .خوام حالش خراب بشهنمي
 شد؟مگه تو حالت خراب مي -

 .بعضي وقتا
 شدي؟ميچه طوري يعني  -

http://2fhjuw36qc3g36anx54adxd2nje.wpengine.netdna-cdn.com/wp-content/uploads/2015/02/Stressed-out.jpg
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 .شد ديگهاوووووم مثلاً اعصابم خورد مي

 شد؟اعصابت از چي خورد مي -
 .باختمکه مي مثلاً از اين

 ؟چه طورخون ببيني  -

 «.اونم آره
از تبعات  ،برادرشساله در توصيف رفتار  4ش و سوگند ساله در توصيف رفتار فرزند 4مادر مهدي 

 کنند:يجيتالي ياد ميهاي دخشمگينانه و عصبي باخت آنان در بازي
 کنه؟ ده، بعد از بازي رفتارهاش تغيير ميهايي که با موبايل يا کامپيوتر انجام ميمهدي توي بازي -»

بار شد و چندباخت، عصباني ميبود، وقتي مي آره، اون اوايل که کانتر رو توي گوشي من ريخته
 . «گوشي رو پرت کرد

 
 
 
 
 
 
 
 

 قدر اجازه دارين با گوشي بازي کنين؟ سوگند خانم شما در روز چه -»
 وي نه. شه تا عقربه کوچيکه بره رفقط وقتي بابا از سرکار مياد. از وقتي اخبار بيست و سي شروع مي

 تر استفاده کنيد؟چرا اجازه ندارين بيش -
 نه. کبعدش کاراي بد ميکنه، شه. بعد سبحان خيلي بازي ميگه چشاتون ضعيف ميمامان مي

 کار بد يعني چي؟  -
خورد. بعد عصباني شد گوشي بابا رو پرت کرد. کرد، هي شکست ميمثلاً اون روز هي کانتر بازي مي

 . «بابام يه فصل زدش
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ها، گفتند. علت اين درگيريساله، از دعوا و ستيز فرزندشان با خودشان سخن مي 4اولياي پرهام 
ها است. قسمتي از اظهارات اولياي پرهام به ممانعت اوليا از کاربري مفرط فرزندشان از فناوريغالباً 

 قرار زير است:
 ميزان کاربري پرهام از تبلت زياد نيست؟-»

، پرهام خوايم جايي بريمنظر من اون به تبلت وابسته شده، به اين معني که وقتي ما ميچرا، ولي به 
 رو هم همراهمون ببريم. خواد که تبلتشاز ما مي

 پرهام از ابتدا اين طوري بود؟-
کنه سالگي خوب بود و اصلاً اين جوري نبود، ولي حالا عصبي و پرخاشگرانه برخورد مي 3نه، اون تا 

 شن.و برخوردهاش دارن شديدتر هم مي
 کاربري زياد پرهام از تبلت، روي اخلاق اون هم تأثير داشته؟-

برنامه تموم  گه، من تالت يا تلويزيون هست، حاضر نيست سر سفره بياد و ميبله، اون وقتي پاي تب
لي شه. اين حالات من رو خينشه، نميام، اگر شارژ تبلتش هم تموم بشه، سريع عصباني و کلافه مي

 «.اندنگران آينده پرهام کرده
مدار حل مسايل هاي خود شواهدي از يادگيري هيجانساله، در مصاحبه 4و اميرعلي  ، عليرضاآرتين

 گذارند:فرارو را به معرض ديد مي
 گفتي زامبيه اومد خونتون؟  -»

 آره منم زدم کشتمش، داغونش کردم.
 تو خوابت اومد؟ -

 نخير.
 واقعي اومد؟ -

 آره.
 بعد کشتي و داغونش کردي؟ -

 کردم.آره، زدم نصفش 
 نترسيدي؟ -

 «.ام. خشمگينم. مثل انگري بردزنخير. من عصباني
 باکست رو پرت کردي؟ تونم بپرسم چرا ايکس... عليرضا مي -»

م کشه. منم داشتکنه، آدما رو ميآخه تو بازي، هيتمن براي دفاع از خودش وسايل اطرافشو پرت مي
 دم تا نگهبانو بکشم!باکس. مثلاً پرتش کرکردم. رسيدم به ايکسبازي مي

 به نظرت اين کار درستيه که به ديگران آسيب برسونيم؟  -

 اينا که آسيب نيست! 
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 زنيش دردش نمياد؟اگه آسيب نيست پس چيه؟ به نظرت کسي که مي 

 «.ودش بلد باشه، از خودش دفاع کنه!خواس خشم. ميخب اگه نزنم برنده نمي
 
 
 
 
 
 
 

 عنکبوتيه، اون رو دوست داري؟روي کيفت عکس مرد  -»

 پرم رو ديوار.پوشم، مثل مرد عنکبوتي ميخيلي، تازه لباسشم خريدم، لباسشو مي
 براي همين صورتت کبود شده؟ -

 خواستم بپرم، پام گير کرد، خوردم زمين.آره، مي

 شي؟توني بازي رو ببري، ناراحت ميوقتي نمي -

 «.شکونم، چون حوصله ندارمميزنم دسته رو شم، ميخيلي عصباني مي
ن داشت در صورت نداشتها يافته است، بيان ميبه دليل وابستگي که به فناوري ،ساله 4حديث 

 شود:اينترنت، عصبي مي
 شه؟اعصابت خورد مي ،اگه اينترنت نداشته باشيخانم گفتي حديث  -»

 .آره
 چرا؟ -

 «.خوب دوست دارم داشته باشم
داشت، او در مواجهه با کندي سرعت اينترنت و تأخير در اناتي مشابه بيان ميساله هم در بي 4هيراد 

 گردد:دانلود بازي، عصبي و ناراحت مي
 پس چرا نمياد؟»... 

 بيا بريم يه بازي ديگه... بيا اينجا. -
 چرا نمياد؟

 خطه الآن پر بشه مياد. اين -
 م؟واي بايد کلي صبر کنم... . چرا نمياد؟ من تا کي صبر کن

 مياد ديگه، بايد دانلود بشه. -
 «.اَه! اعصابم رو خورد کرد
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ود، شها، خسته ميداشت، پس از آن که او در جريان کاربري از بازيساله بيان مي 4سرانجام کيارش 
 گذارد:علايم برخورد عصبي را از خودش به نمايش مي

 شه.گه چشمت ضعيف ميمامانم مي»... 
 هات ضعيف نشده؟خود تو هم چشمگه؟ به نظر درست مي -

 آره ديگه.
 ديگه چي؟ مثلاً شده اون قدر بازي کني که گردنت درد بگيره؟ يا دستت يا چشمت؟ -

 2اِنقد بازي کردم که وقتي سه ساعت تموم بازي کنم، دستم نه، اما گردنم در
 کنم.گيره، بعضي وقتا اصلاً پنج ساعت بازي ميد مي

 شه؟اون وقت هيچ چيزيت نمي -
 خيلي نه.

 شي؟خسته نمي -
شم، دوست دارم گوشي رو خورم، خسته ميبازم، حرص ميولي خودم ديگه اِنقد تو اون بازي مي

 «. پرت کنم طرف ديوار
 
 
 
 
 
 

 
هاي توان نتيجه گرفت، علاوه بر موارد سنتي که در برخوردبندي اجمالي ميبنابراين در يک جمع

ي را اهاي ارتباطي جديد نيز به سهم خود عرصه گستردهکاربري از فناوريعصبي کودکان مؤثر بودند، 
فراروي کودکان گشوده است که در صورت عدم بسترسازي فرهنگي لازم براي آنان، به سادگي آنان را 

 دهد.هاي عصبي سوق ميبه سمت و سوي واکنش
 
 
 
 
 

http://www.coach2clarity.com/wp-content/uploads/2013/04/Stress-Relief.jpg
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 ترس -2-16

 «(خنده) !خوابيدم بابام بغل روز ده فقط ،ديدم اونو من بعد ،ببين رو آنابل گف دوستام از يکي»
 ساله(. 4محمدمهدي، )

تواند منبع يک واکنش شديد ترس غيرموجّه از يک شيي يا يک موقعيت که مقابله با آن مي»
اي از شود. به عبارت ديگر، هراس ترسي مرضي در مقابل پارهاضطرابي در فرد باشد، هراس ناميده مي

شوند گر ميها يا اعمالي که سهمناک جلوهها هست، موقعيتاعمال يا بعضي از موقعيتاشياء، برخي از 
 کنند.و فرد را دچار اضطراب مي

سال يا کودک از يک راهبرد دفاعي ثابت يا تغييرپذير سود در مواجهه با موقعيت هراسناک، بزرگ
)يا « تنغرقه ساخ»يا از « ضدهراسي» هاي اجتنابي، به کار بستن شييجويند که از آن ميان از رفتارمي

 ورسازي در رفتار درمانگري و يا يادگيري بازتاب شناختي( نام برد.غوطه
سالگي(، با افزايش تدريجي ترس از  4-1تا  9هاي پيش آموزشگاهي )تقريباً بين در خلال سال

خورند که انسان را مي حيوانات در کودک مواجه هستيم، حيواناتي که در وهله نخست حيواناتي هستند
ان اين هاي کودکگيرند و در وهله دوم، حيواناتي نيرومند و ويرانگر هستند. بسياري از ترسيا گاز مي

 هاي ناشي از غرق شدن، آتش و تصادف با وسايل نقليه وابسته است.سنين به آسيب ديدگي
 
 
 
 
 

 
توان به اند و در اين گستره مينهايت متنوعهاي هراسناک بيدر اين سنين، ماهيت اشيا و موقعيت

 آيند اشاره کرد:عواملي که در پي مي
 حيوانات )موش، عنکوت، مار، گرگ و مانند آن(،-
 عناصر طبيعي )آب، رگبار، بوران، رعد و برق و نظير آن(،-
 عناصر شهري )آسانسور، جرثقيل، ماشين، کاميون و مانند آن(،-
 ل، شبح و نظير آن(،اي )غواشخاص اسطوره-
هاي وسيع، تاريکي، يک اطاق خاص در منزل، راهرو، ارتفاع، خلاء و ها )تنهايي، مکانموقعيت-

 مانند آن(.
 هاي مختلفي صورت پذيرفته است. تبيين نظري مقوله هراس از زاويه ديد
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ن نس عنوا، فرويد عناصر اصلي نظريه هراس را به خصوص بر اساس تفسير مورد ها9115در سال 
 شود.جنس منشاء هراس شمرده مياز منظر فرويد تعارض کودک با والد هم کرد.

ريه نگران که نظگري در تضاد است. رفتاريتحليلنگري درباره هراس با موضع روانموضع رفتاري
ها ه هراسکاند، عقيده دارند هاي ناشي از بررسي رفتار کودک و حيوانات مبتني ساختهخود را بر تجربه

هاي اضطرابي )مبتني بر ترس( شرطي شده. راچمن و کاستلو با اتکا بر دلايل تجربي، عبارتند از واکنش
هاي هراسناک ساده يا گران محرکدانند. از منظر اين پژوهشهاي آموخته شده ميها را پاسخهراس

شوند، وقعيت مولد ترس متداعي ميپيچيده، هنگامي که در زمان يا در فضا، با يک حالت يا با يک م
 يابند. گسترش مي

انجامد و محرک تکرار تداعي بين موقعيت ترسناک و محرک جديد هراسناک به تقويت هراس مي
 هايي که واجد همان ماهيت هستند گسترش يابد.تواند به محرکهراسناک نخستين، مي
 .(9911)دادستان، « اندهاي اضطرابي تعميم يافتهها عبارت از واکنشنگران، هراسبنابراين براي رفتاري

 

 
 

 
 
 
 

از  ها در برخياين فناوريهاي ارتباطي جديد، محصولات عرضه شده با گسترش کاربري از فناوري
 آورند.موارد اسباب ترس و هراس کاربران خردسال خود را فراهم مي

تبلت، گوشي همراه و رايانه، در اشکال هاي خشونت آميز و وحشتناک موجود روي انجام بازي
 شوند.گوناگوني موجد ترس در کاربران خود مي

ساله، از اشيا يا موجوداتي که از  9-5نظريات تحولي بيانگر آن هستند که کودکان پيش دبستاني 
 آزار باشد. از اين روترسند، حتي اگر شيي يا موجود مورد نظر، بيظاهري نامتعارف برخوردارند، مي

توان انتظار داشت، کودکان کوچک از چهره اي.تي )موجود فرازميني مهرباني که با ظاهري متفاوت مي
 ها، در فيلم اي.تي، مطرح شد( بترسند.از انسان
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با افزايش سن کودک، در مقطع دبستان، باز کودک به دليل حاکميت تفکر عيني بر ذهنش، از انديشه در 

هاي عيني خويش هست. از اين رو نمايش بوده، به طور عمده دربند ادراک مورد مسايل انتزاعي قاصر
هاي خون آلود مجروحان حادثه باشد، کودک مورد ها و بدناي همچون يک زلزله، اگر حاوي چهرهحادثه

نظر را به ترس و وحشت خواهد انداخت؛ اما اگر گزارش حادثه، صرفاً به بيان انتزاعي شدت يا ميزان خسارات 
 .برند، دامن نخواهد زدهايي را که در مقطع تفکر عيني خود به سر ميلزله پرداخته باشد، ترس را در بچهز

ها به مرحله تفکر انتزاعي، به دليل برخورداري نوجوان از تفکر با افزايش سن کودکان و وارد شدن آن
ر، به درک انتزاعي حوادث آوهاي عيني، همچون تصوير يک رعبتواند فارغ از پديدهانتزاعي، وي مي

 آور نايل آيد.تألم
کن ها ممکنند که فرزند کوچک آناطلاعي آنچه از آن ياد شد، تصور نميغالب اوليا، به دليل بي

ترسند، بترسند. فقدان آگاهي اوليا از مراتب است، از اشيا، موجودات و تصاويري که خودشان از آن نمي
م آور )مانند فيلها، از ديدن چند تصوير غيرواقعي، اما تألمد آنشوتحول ذهني کودکان، باز سبب مي

چار پرداخت(، داي به قطع دست و پاي شناگران دريا ميهاي کوسه که در جريان آن کوسهتخيلي آرواره
ترس و رعب نشوند، اما آنان نبايد اين مسأله را عيناً روي فرزندانشان تعميم داده، تصور کنند، فرزند 

 هاي سينمايي تهيه شده است، نخواهد ترسيد.نيز از اين صحنه غيرواقعي که با ترفندها آن
 
 
 
 
 
 
 

 

توان نتيجه گرفت، به دليل آميختگي تخيل و واقعيت در مي بندي اجماليبنابراين در يک جمع
 کودکان پيش دبستاني از سويي و حاکميت تفکر عيني در کودکان دبستاني از سوي ديگر، بسياري از

سالان که به دليل آور ساختگي، به شدت در کودک مؤثر واقع آمده، برخلاف بزرگهاي تألمصحنه
، الانسها را خواهند ترساند. به تعبير ديگر، برخلاف اوليا و بزرگترسند، آنساختگي بودن مسأله، از آن نمي

وجود هاي ممضامين بازيها، موجب ترس کودکان و نوجوانان شوند که متأسفانه ترين بهانهشايد کم
 آور است.هاي تکان دهنده، وحشتناک و ترسروي تبلت، گوشي همراه و رايانه، سرشار از صحنه

 ها بر ترس، عصبانيت و اختلالنتايج افزايش تأثير خشونت رسانه» اي با عنوان، در مقاله1جوان کانتو

 نويسد:، مي«در خواب

                                                           
1. Cantov, J. 
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موجب افزايش ترس و عصبانيت  ،دهد، تماشاي خشونتن ميشواهد بسيار زيادي وجود دارد که نشا»
 2111، يک تحقيق از بيش از «اُهايو» در 9117شود. به عنوان مثال، در سال در تماشاچيان جوان مي

روز ون در شبانهينفر از افراد کلاس دوم تا هشتم نشان داد که هرچه بر تعداد ساعات تماشاي تلويز
يز هاي بيش از حد نتنشاز قبيل عصبانيت، افسردگي و  ،هاي روانيناراحتيم يافزوده شود، بروز علا

 ،هاي کودکستانيوالدين بچهنفر از  511 در سطح 9111در سال  مشابهي کهيابد. تحقيق افزايش مي
، نشان داد که ميزان تماشاي تلويزيون )مخصوصاً تماشاي تلويزيون در انجام پذيرفت« ردايلند» در

 خواب در ارتباط هايگيري با رواج اختلال( و داشتن تلويزيون در اتاق خواب، به طور چشمساعت خواب
اند که تماشاي تلويزيون توسط کودکانشان، ، گزارش دادهپژوهشاز والدين مورد  %11است. در واقع، 

ال س شود و بالاخره يک پژوهش ملي که درها ميموجب کابوس ديدن آن ،بار در طول هفتهحداقل يک
ها از چيزي آن فرزنداناند که ساله گفته 2ـ91 فرزندانوالدين  %42انجام شد، آشکار ساخت که  9111

 .(9974منطقي، به نقل از ) اندترسيدهاند، که در يک برنامه تلويزيوني يا فيلم ديده

اي هساله از بازي 9-4( در پژوهشي که در زمينه کاربري کودکان 2111و همکاران ) 1ليبرمن

رکات هاي ثبت حها که با سيستمدهند، در بررسي کودکان کاربر بازيديجيتالي داشتند، گزارش مي
تالي هاي ديجيچشم، تغييرات ظريف چهره و امواج مغزي کودکان صورت پذيرفت، مشخص شد که بازي

 هاي تهاجمي در کاربران خردسال خود هستند.خشن موجد ترس، خصومت و رفتار
 گذارد:ساله در همين ارتباط شواهد گويايي در اين زمينه را به معرض ديد مي 5مصاحبه کارن 

 بيني؟ آقا کارن شما کارتون هم مي -»

 بلللللله. يه عالمه. تا دلتون بخواد. 
 گي؟ خب اسمشونو بهم مي -

ن، متن، شيرشاه، چه طوري اژدهاي خودمونو تربيت کنيم، ابرقهرمانان، جنگ ستارگان، بتبن ،بله
ابرقهرمان، ابر کوفته قلقلي،  4فوکار، ها، جنگجوي اژدها، پانداي کونکمرد عنکبوتي، کارتون لگويي

 . «دونمحيات وحش، هتل ترنسواليا، اِ ديگه نمي
   

 
 
 
 
 
 

 

                                                           
1. Liberman, D. A. 
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هاي سالگي کاربر انبوهي از کارتون 5آيد، وي در سن گونه که از مصاحبه کودک اخير برميهمان

 رود.فوق پرخاشگرانه است که ترس، کمترين تبعه آن به شمار ميپرخاشگرانه و 

 
 

 
 
 
 
 

هايي که داشت، وي موقع ديدن کارتونسال و هفت ماهه در مصاحبه خود بيان مي 9السادات نيکي
 شود:هاي منزلشان پنهان مياند، پشت مبلبا خشونت آميخته

 بيني؟نيکي شبکه پويا رو مي -»
 نه، دوست ندارم.

 چرا؟ -
 ترسم.مي
 از چي؟ -

 .زنندکنند، داد ميهاش شمشيريه، با هم دعوا ميدزد مياد، کارتون
 بيني؟جم جونيور رو چي؟ اون رو مي -

اد، بايد شم. اگه دزد بيرم پشت مبل قايم ميترسم، ميبينم، ميهاي دعواييش رو نميبله، اما کارتون
 .بريم قايم بشيم، ما رو نبينه

 ا ياد گرفتي بايد قايم بشي؟از کج -
 شن.رند قايم ميالسا و آنا، وقتي دزد مياد، مي

)کودک ژست قايم شدن را گرفت، مثلاً پشت چيزي قايم شده، دستش را هم روي صورتش 
 .«گذاشت(

وند، شتن که تبديل ميداشت، باران با ديدن اشياي بن، در مصاحبه خود بيان ميساله 3 مادر باران
هاي فضايي و داشت که برادر کوچک او با ديدن ماهيساله هم بيان مي 4شود. بهنود مي دچار ترس

 شود:ها، دچار ترس ميهاي برنده آندندان
 باران هر کارتوني رو اجازه داره نگاه کنه؟ -»

بازي  جنبهشه بچه بيدونم يا اونايي که سبب مينه ديگه. من اونايي که خشن هستن رو بد مي
 گذارم.رو نمي دربياره

 جنبه بازي چيه؟منظورت از بي -
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 شه.خواد بزنه و بکشه و بپره که توي آپارتمان نميهي مي
 داديد؟اگر آپارتمان نبود، اجازه مي -

 خوام شبا کابوس ببينه.نه، نمي
 مگه تا حالا کابوس ديده؟  -

 .«ترسيده بودشن رو ديده بود، خيلي ازشون هايي که تبديل ميتن شکلتوي بن

 
 

 
 
 
 
 
 خره؟تن ميمامانت برات کارتون بن -»

 ينه. ترسه، اينا رو نذار که ببگه خشنه خوب نيست، داداشت ميخره، اما ميآره، اگه کلي گريه کنم مي
ترسه. اونا دندوناي تيز دارن و همو هاي فضايي ميداداشم دو سال و نيمشه، از کارتون ماهي

 خورن.مي
 بيني؟داداشت کارتون ميبا  -

جا قايم  ره يهترسه، ميبينيم، اما وقتي کوسه فضايي مياد، بهراد ميآره، خيلي زياد هم کارتون مي
ترسه، مثل سگ، مثل گربه، اما فيل رو خيلي دوس داره. کارتون شه. از هر چي که دندون داره ميمي

رتونه، يه بار رفته بوديم باغ وحش، از فيل کنه رو ديدي؟ عاشق اون کابامبو اون فيل که پرواز مي
ها رد شه بره پيش فيل، من نذاشتم. اونم از دور سلام کرد گفت: سلام خواست از ميلهترسيد، مينمي
 فيل.
 ها خوشش مياد؟پس بعد از ديدن اون کارتون، ديگه از فيل -

کنم. اون فيل خيلي مهربونه.  گه بايد از اونا برام بخرين تا من سوارش بشم، باهاش پروازآره، مي
 . «گوشاشم بزرگه
داشت، فرزند وي با ديدن کارهاي محيرالعقول مرد هم در مصاحبه خود بيان مي ساله 4 مادر نويان

 عنکبوتي ترسيده و آثار آن براي مدتي در وي باقي مانده بود:
 بشه؟ کابوس دچار کارتون تأثير تحت نويان شده -»

 رو اشهچشم روز چند تا و بود ترسيده خيلي باريک ولي ترسه،مي ترکم خوابه،مي من پيش چون
 .«بستمي عنکبوتي مرد پخش موقع
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 از اين کارتون ترسيده است:که داشت ها، بيان ميساله هم با اشاره به کارتون بالش 4ستايش 
 ستايش تا حالا شده تو کارتوني رو ببيني و از اون بترسي؟! -»

ها هست. از تو بالش يه آدم بيرون مياد که قسمت توي عمو پورنگ هست اسمش بالش آره، يه
 «بره!بينم خوابم نميخيلي ترسناکه. من هر وقت اون رو مي

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

هاي بررسي ميداني انجام شده در سطح کودکان پيش دبستاني دلالت بر آن دارد که کودکان کاربر بازي
ها، خاصه در مواردي که بسترسازي فرهنگي لازم در جهت کاربري از ها و کارتونپويانماييديجيتالي، 

محصولات اخير براي آنان صورت نپذيرفته باشد، به دليل کاربري از محصولات پرخشونت و فوق 
 اند.هاي شبانه و اختلال در خواب، شب ادراري و حتي تيک شدههاي روزانه، ترسپرخاشگرانه، دچار ترس

فور و ماهواره براي غالب کودکان خردسال چنان اسجذابيت کاربري از تبلت، تلفن همراه، رايانه، پي
يا مادر  ترسند پدرکنند، زيرا ميهاي خود را به اوليايشان گزارش نميزياد است که کودکان بعضاً ترس

ه وي، در عمل آنان را از هاي مورد علاقها با مصادره تبلت يا گوشي کودک يا پاک کردن بازيآن
 هاي هيجان انگيزشان محروم کنند.بازي
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آور و ساله، در مصاحبه خود پس از بيان کاربري از محتواي پرخاشگرانه، رعب 4کيان و حسناي 
گير آنان شده است و آنان پس هاي روزانه گريباندهند که ترسها، گزارش ميترسناک برخي از بازي

 گيرد:ميرافرا  ناها بيفتند، ترس گريبان آنآنپرخشونت، هرگاه در طول روز به ياد  هاياز کاربري از بازي
 شده بازي کني يا کارتون ببيني که بعدش بترسي؟تا حالا  کيان -»

 ترسم.ترسم. از بازي ترسناک هم نميکيان: نه، من از هيچي نمي
 بازي زامبي داري؟ -

 ولي دوستم بازي زامبي داره.کيان: البته من بازي زامبي ندارم، 
 ي هست؟چه طورخوب بازيش  -

چي ده، اصلاً هيکيان: اصلاً يه بازي دارم يه پسره هست، اول اسمش سيناست، عقلشو از دست مي
 شه؟ره اين ور اون ور، يادش مياد چي مييادش نمياد، تازه مي

 خوب بعدش چِي؟ -
ها رو ره دايناسور و اژدسازه، بعداً ميداره، يه سلاح ميبينه چشم نره پيش خ خ مثلاً ميکيان: مي

 داره.کشه، بعد چشم خ خ رو برميمي

 ترسي که چشم نداره؟ يا وقتي دايناسور مياد؟ها نميکيان تو از اين -
 ترسم.حسنا: ولي اتاق مامانم که برقاش خاموشه، من از اتاق مامانم مي

 ترسه؟ترسن، پس حسنا هم ميميها از تاريکي خيلي از بچه -
 ترسم.کيان: ولي من نمي
 ترسم چون.گم بياد برق اتاقمو روشن کنه، ميحسنا: به يکي مي

 ترسي؟حسنا ديگه از چه چيزهايي مي -
 بينم.خوابم، خواب ميها اين که تو کوچه يکي بياد منو بخوره يا وقتي ميحسنا: از مرد

 .. ..ترسمگيره، من نميام نميبينم، گريهخواب بد ميکيان: ولي من هر چي 
 و بازي جنگي رو دوست داري؟ بازيحسنا تو موتور -

 ه، بازي جنگي هم دوست دارم، بازي ترسونکي هم دوست دارم.حسنا: آر
 بازي ترسونکي؟ -

 گه. کيان: بازي ترسناک رو مي
 حسنا: نه، بازي ترسناکي دوست دارم.

 ترسي؟نميمگه تو  -
 ترسم.حسنا: ولي از اتاقاي خودم و مامان و بابام مي

 کني؟ بازي ترسناک ميهم باز  ، اماترسيمي هاخوب از اون -
 «.ترسمحسنا: آره، ولي از اتاق خودم و مامانم مي
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حرف  هاي ترسناکش که از نترسيدن از بازيمادر کيان، ضمن نفي بيانات پسر در همين مصاحبه،)

بي هاي ترسناک مبتلا به تيک عصزند، خاطرنشان ساخته است که کيان در اثر کاربري از همين بازييم
 .(شده است

 
 

 
 
 
 
 

هاي داعش که داشت، او پس از مواجه شدن با جنايتساله هم در مصاحبه خودش بيان مي 4نيماي 
 و مادرش پناه برده بود:تصادفاً در فضاي مجازي با آن برخورد کرده بود، از شدت ترس به پدر 

 ؟ريخودت هم اينترنت مينيما تو  -»

 .گيرمبينم يا بازي ميرم فيلم ميبعضي وقتا مي
 کني؟مامانت يا بابات ميان ببينن داري با اينترنت چه کار مي -
کوبم خواستم بمي ،گونه بريزيد. اون دفعه مثلاً داعشيه اومده بودگم برام بچهمثلاً بهشون مي ،نه

 .زمين تبلتمو. دادمش به مامانم بعد
 کجا اومده بودن؟ هاداعشي -

چيزاي هم مامانم  ،تو آپارات. همه عکساشونو گرفته بودن انداخته بودن. بعد من دادم به مامانم
 .«گونه آوردبچه

 داشت:ساله نيز در مصاحبه خود بيان مي 4 بيژن
   ..بترسم مه بابام از بود مونده کم ،ترسيدممي مه سانسورآ ازمن بعد از ديدن اون فيلم ديگه »

 
يتالي، هاي ديجگير کودکان خردسال کاربر بازياي که ممکن است گريبانهاي روزانهگذشته از ترس

ها شود، گاهي کاربري از مضامين پرخشونت و ترسناک، خواب کودکان را به هم ها و پويانماييکارتون
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يا آن که پس از ديدن در برابر خوابيدن مقاومت کنند و شود، آنان از شدت ترس يا زده، سبب مي
 شوند.شبانه هاي ترسناک، از خواب بپرند و يا حتي دچار کابوس خواب

آور عارض برادرش شده است، به شرح هاي رعبساله، از ترسي که پس از کاربري از بازي 4مبيناي 
 کرد:زير ياد مي

 بيني؟ميفيلم و عکس ترسناک  -»
 عکس ترسناک داره. ،نه، ولي تو گوشي مامانم

 چي داره؟ -
 از اون عکساي هيولايي.

 ترسي؟ميازشون  -
 نه.
 بيني؟نميشب خواب بد  -

 بينه.مينه، داداشم فقط خواب ترسناک 
 بينه؟ميچه خوابي  -

 بينه.ميخواب هيولا 
 بينه؟ميکي خواب ترسناک  -
 بينه.ميشب  ره
 کنه؟مي چه کار -

 شه.ميره زير پتو قايم مي ،شهمي بيدار
 تو مگه خواب نيستي؟ -

 کنه.ميبيدار هم نه منو 
 ترسه؟مياز چي  -

 شبح.
 شبح چه شکليه؟ -

 چادر سفيد سرشه.
 ترسي؟ميتو از شبح  -
 .«نه

هاي که آنان پس از انجام بازي اندکودکان زيادي در جريان مصاحبه خويش خاطرنشان ساخته
 اند:اند و شب را نزد آنان خوابيدهپرخشونت و ترسناک، نزد اولياي خويش رفته

 گيره؟مي ات دردهچشم ،فيلم نبين قدر نيگه امامانت نمي -»
 .گه انقدر فيلم نبينفقط مي گه.نمي چشمو
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 ديدي؟ يبد چيزتا حالا  ،اهفيلم توي تو -

 آره. ،ترسناکچيز  بد، چيز
 ترسي؟نميبخوابي، خواي ا ميهوقت شب اون -
 .)خنده( ترسمره ميآ

 گي؟م ميه به مامانت -
ناک هم که فيلم ترس بعضي وقتا خوابم.بابام مي رم پيش مامان وترسم ميبعضي شبا که مي ،رهآ
 ساله(. 4)ماهان، « خوابماتاقم مي تو م،بيننمي
 ؟ديديا رو ميهو کارتونها بازيخواب  -»

جيغ زدم. بغل بابام آروم شدم.  ،موناومدن خونه ، اونا. بعد من فکر کردمديدم مونتو تلوزيون ماهواره
بعد يه خواب خوب ديدم. خواب ديدم رفتم خونه مامانيم، بعد هنوز مثلاً توي خوابم ترسناک بود، توي 

 .خوابم ترسناکِ ترسناک بود، تو فکرم بود
 ديدي؟هاي ترسناک ميي، خوابها رو ديداينبعد از اين که يعني  -

 نه، اولش خواباي بد، بعد يه دونه هم خواباي خوب آخرش.
 ديدي، هم خواب خوب؟هم خواب بد مي -

وابيدم، خوابيدم، بعد پيش بابام که خمن پيش بابام خوابيدم که نترسم. هميشه پيش ميز گردمون مي
تم... خواسبم. ولي خاله شيرينم تو گوشيش يه بازي روح گيره، بعد ميخواالآن پيش ميز گرده مي

بغل  خواستم روح رو بگيرم، رفت ،عوضش مامانم ترسيده بود. مامانم نگاه نکرد. بعد من رفتم نگاه کردم
 .«رو گرفتم، خودشو شبيه گربه کرد آخر روحه. دستشويي رفت بغل... 

هاي پرخاشگرانه بيان ر فرزندش بعد از ديدن کارتونساله هم در توصيف رفتا 4مادر محمدعلي 
 داشت:مي

 اند؟هاي محمدعلي نقشي داشتهاين الگوها در ترس -»

 مونه.آره، از وقتي که تو يه فيلمي يه زامبي ديد، ديگه تنها جايي نمي

 دار براش پيش نيامده؟مشکلات ادامه -

 .«اومده پيشم خوابيده چرا، چندبار شده که خواب اين زامبيا رو ديده و شب

داد، او پس از ديدن يک کارتون خشن، دچار کابوس شده ساله در مصاحبه خود گزارش مي 4پرهون 
 و با افتادن از تخت، سرش شکسته است:

 بيني؟آهان چرا ديگه کارتون نمي -»
ديدم، از يترسيدم، خواب وحشتناک مبرد، ميمن خيلي کارتون دوست دارم، قبلاً اما شبا خوابم نمي

 .«رو تخت افتادم يه شب، سرم خون اومد، بعد اجازه ندارم کارتون خشن ببينم
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هاي پرخشونت و ترسناک، از شدت ترس دچار ها و پويانماييها، کارتونبرخي از کودکان کاربر بازي

 اند.تيک عصبي شده
ي که هايتنها با ترس فرزندانش از بازياي که با مادر کيان و حسنا، انجام گرفت، وي نه در مصاحبه

هاي ترسناک، دچار دهند، صحّه نهاد، بلکه خاطرنشان ساخت، کيان در اثر کاربري از بازيانجام مي
 تيک عصبي شده است:

  ؟عصبي بشهاد تأثير خاصي رو حسنا بگذاره و بترسه يا ها بخواحساس نکرديد بازيشما  -»
بيني اصلاً شبه، و برقا هم همه روشنه، ولي مونه، يه وقتي ميپذيراييترس رو که داره، مثلاً اينجا 

م ديگه خيلي ه گه، هيچي يه لحظه ترسيدم. منگم، اِ مامان چيه؟ ميگه، واي مامان، مييهو مي
م تر حسنا هبرادر بزرگ ترسو هست.حسنا گم ببين مامان جان، ما همه هستيم. آره دم، مياهميت نمي

هاي اون رو که ترسناک بودند، از تبلت حسنا پاک کردند، اما با اين همه، حسنا باز هم به از بازيبعضي 
 ده.هاي ترسناک توجه نشون ميبازي
 کنه.هاي پرخشونت استفاده مي، اون هم مثل اين که از بازيچه طورکيان  -

ي هاي ترسناک به تيک عصبازيکند و در اثر استفاده از همين بآره. متأسفانه زياد هم استفاده مي
 مبتلا شده.

 ترسم، درست نيست؟ها نميگه من از بازيپس اين که کيان مي -
 «.ترسهبله. اون بعد از بازي کلي هم مي

 ها به بازيآور و ترسناکي که آنهاي رعباند بازيهاي خود متذکر شدهکودکان ديگري در مصاحبه
ا دچار ترس و وحشت کرده است که آنان براي يک يا چند بار جاي اند، چنان آنان ربا آن پرداخته

 اند:هاي ترسناک خيس کردهخودشان را پس از ديدن خواب
 بيني؟ميدانيال تو خواب ترسناک هم  -»

 آره.
 بيني؟ميخواب ترسناک چي  -

لپش، بعد از زد بهش، بعد مادرم پرت شد، بعد من رفتم زدم تو ميخواب ديدم مادرم هي ماشين 
 مين.گردنش آويزون شد به پنجره، بعد من شيشه رو دادم بالا، گردنش تيکه شد، افتاد ز

 از خواب بيدار شدي؟ -
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 از خواب پريدم، جيش کردم تو خودم.

 چند بار خواب ديدي؟ -
وند کشميها رو بار، مثلاً خواب ديدم خونه مامان فاطمه رفته بودم، يه کفش زنده بود، هي شيشه 5

 که ما رو بکشه، بخوره.
 ديگه خواب چي ديدي؟

زنه. اون خوابم ميکنه، ميچرخه، خودش بعد انگشتر داره، چشم باز ميها هستن که از اون قطبي
 ديدم.
 ديگه چه خوابي ديدي؟ -

 همه خوابا رو ديدم، چند بار هم تو خودم جيش کردم. 
 مگه چي ديدي که ترسيدي؟ -

خوردش، ميمياد ره تو محله، يه هيولا ميرده با يه مرده ديگه که زن داره، يه فيلم بود، يه م
« کشهميره آدما رو ميمياره، بعد شه، دم درميکنه، يه هيولا ميها، مثلاً مرده رو عوض خورنمي

 ساله(. 4)دانيال، 
 ها ياد شد، ترس ديگري نيز درهاي روزانه، شبانه، ابتلا به تيک و شب ادراري که از آندر کنار ترس

شود که اين ترس نشأت گرفته از مداخله فعال اوليا هاي نامناسب مشاهده ميسطح کودکان کاربر بازي
ها و هاي ديجيتالي، کارتونهاي ديجيتالي است. کژکاربري از بازيدر جريان کژکاربري آنان از بازي

هاي هاي زيستي به وي )نظير درد چشم، دردآسيب هاي مورد استفاده کودک ممکن است بهپويانمايي
اسکلتي، سردرد و مانند آن( و يا ترس مفرط کودکان در طول شبانه روز بينجامد، از اين رو  -عضلاني

هاي فور خود، با کتمان آسيباسکودکان کاربر جهت جلوگيري از مصادره شدن تبلت يا گوشي يا پي
ساله در  4هاي دهند. طاشان را ادامه ميد از وسايل مورد علاقههاي خويش، کاربري خوزيستي يا ترس

 داشت:همين رابطه در مصاحبه خويش بيان مي
 گيره؟ات درد ميهچشم ،کنيگي وقتي از تبلت استفاده ميبه مامانت مي -»
 .نه
 گي؟چرا نمي -

 .)خنده( گم ديگهاوووووم نمي
 شه؟مگه چي مي ،خوب اگه بگي بهشون -

 تبلتت ،نيکاگه ببينم خيلي بازي مي ،مامانم گفت، بار گفتمخهههه يکآ گيرن.تبلتمو ازم ميخب 
 «.کنمو قايم مير

نمايد، مسأله تلاش هوشمندانه برخي از کودکان نکته ديگري که در اين قسمت تذکر آن لازم مي
 براي کاهش ميزان ترسشان است. 
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برخي از کودکان براي کاهش ترس خود ممکن است دست به توجيه خويش زده يا با کم کردن 
هاي بازي، ترس خود را تقليل دهند. در موارد ديگري کودکان ممکن است شخصاً به صداي انفجار

نند. کانجام بازي ترسناک نپرداخته، با مشاهده بازي بازيگران ديگر، مضمون بازي ترسناک را پيگيري 
، مصاديقي از تلاش کودکان در ساله 4و اميرعلي  ساله 5هاي محمدطا ساله، 3ظهارات محمدحسين ا

 گذارد:آور را به معرض ديد ميهاي رعبجهت کاهش ترس خود در جريان کاربري از بازي
 !اين بازي بهتره ببين ،نه»... 

 جوري بايد بازي کنم؟ه ب چوخ -
 .و بکشير يان دنبالتبايد با ماشين بري و زامبيايي که م

 .ترسنميازش ها بعضي از بچه ،ب اين بازي خشنهوخ -
سد و تر)خود کودک از اين بازي مي زامبي خون نداره نبايد بترسي خون نداره توش، ترسي؟مي تو

 .ند(کاما به نوعي خودش را متقاعد به ترسناک نبودن مي ،شودبازي به شدت هيجان زده ميدر جريان 
 ترسن؟هم نمي هابچهبقيه  -

 !که کوچيکن اونا ،ترسنهاشون ميبعضي
 ترسن؟ترن نميايي که بزرگهاون -

 .ذاره نصب کنممامانم نمي ،که ترسناکنرو هايي اون زامبي نه،
 کني؟اگه مامانت اجازه بده نصبش مي -
 .هآخه خيلي خطرناک و خشن ،نه
 ترسي؟يعني ازش مي -

 .کنماندازه عمو که بشم نصبش مي .ترسمنمي ،ترشمولي اگه بزرگ آره،
 کني؟فقط بازي زامبي و تفنگي رو نصب مي ،وقتي اندازه عمو شدي -

 .«کنميه عالمه بازي نصب مي آره،
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 زنه؟ب اين تانکه خودش تير ميوخ -»

 آدم توشه ديگه. 
 صداي بازي را قطع کند(. ،آن که توجهم را جلب کند دونکند بسعي ميمحمدطاها )
 ؟يو کم کردر چرا صداشپس  -

 ترسما. خوشم نمياد.نمي
 کني؟کنم. تو هم کم ميو کم مير هاممن هميشه صداي بازي جنگي -
 به کسي نگي کمش کردما(. ،گويدشجاعم... )آهسته در گوشم ميمن نه.  ،نه هميشه ،نه
 شن؟مين تير بزنيم چي الآ ب بيا دشمنا حمله کردن.وخ -

 !«ميرن ديگه. خنگياهه. خب مي ،هه
 کني، چي هستن؟اي که ميهاي ديگهبازي -»

کنم، ولي يکي ديگه هست، چون ترسناکه، با يه دونه دارم که کلي تفنگ داره، اونو خودم بازي مي
 .کنمبابام بازي مي

 کني؟ترسي چرا بازي ميخوب اگه مي -
 ترسم.کنم، نمينه، با بابام بازي مي

 اسم بازيش چيه؟ -
 9.«لت فور

 

                                                           
 ادامه مطالب را در جلدم دوم مطالعه فرماييد. .9




